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 د سرليکنې پر ځای

 د ننګرهار پوهنتون د رئیس پيغام

ننګرهار پوهنتون، چې د هېو د په کچه دویم ستر علمي  و  کاډمیک مرکز دی، د هېو د د ځو نانو  و علمي  

کادرونو د سالمې روزنې سروېره په ملي مسایلو کې هم وې پفاوپه پاپې شوی نه دی  و د  ړپیا پر مهال یې پل د 

 . د  کړی دی خپل کړېدلي ولس خو  نیولې  و خپل  کاډمیک رسالت یې په ښه پوګه

د کورونا وواء  و ناورین، چې د نړۍ نږدې ټول هېو دونه یې  غېزمن  و له وحر ن سره مخ کړي، میلیونونه 

خلک پرې  خته شوي  و په لسګونه زره یې وبلي؛ هغه مهال چې په  فغانستان کې یې لا کومه مثبته پېښه ثبت 

مه  ۹۲کال د دلوې په  ۹۳۱۱ه وه، ننګرهار پوهنتون د شوې نه وه  و یو زې د ر پګ وېره  و  ندېښنه یې موجود

نېټه یو علمي سیمینار د یر کړ، چې د یادې ساري  و مرګوني ناروغۍ د پېژندنې، خطر پو  و وقایې په لارو چارو 

په کې غور  و وحث وشو  و د سیمینار پایله د هېو دو لو د بغورنې  و عامه پوهاوي په خاطر د رسنیو له لارې 

 .شوهخپره 

د یاد سیمینار په پعقیب هغه مهال، چې کورونا ناروغۍ زمونږ ګر ن هېو د په هم سر یت وکړ  و لومړنۍ پېښه 

یې د هر ت په ولایت کې ثبت شوه، د ننګرهار پوهنتون طب پوهنلي عاجله مشورتي غونډه ر وولله، چې د 

ر یوه جامع  و هر  ړخیزې طرحې کار وکړ زیات غور  و وحث وروسته یې د یادې مرګوني وواء د مخنیوي لپاره پ

 . و ویا يې له مسؤلو  رګانونو سره شریکه کړه

طب پوهنلي  ستاد پوهندوی دوکتور غلام رحیم  پوهنتون د ننګرهار کورونا وواء سره د مبارزې په لړ کې د د 

ون د ویب سایټ  و پر سرلیک لاندې  رزښتمن ورېښنايي  ثر ولیکه، چې د پوهنت( د کورونا ناورین)آو ب د 

 .پاڼو نه هم خپور شو فیسبوک پاڼې سروېره د هېو د د وېلاوېلو ویب

د کورونا د مخنیوي په  ړه د عامه پوهاوي  و د  ړینو پوکیو د وېش کمپاین، د پوهنتون له  ستاد نو د مرستې  و 

پړ په موخه رسنیز کمپاین، د  عانې ر ټولول، د هېو د د سپېڅلو ډ کتر صاحبانو  و طبي پرسونل د پقدیر  و ملا 

کورونا پر ضد د مبارزې په ولایتي کمېټه کې فعال حضور  و د  ړینو مشورو ورکړه  و د کورونا په  ړه د پوهنتون 

د ځانګړې ګڼې چاپ هغه څه دي، چې ننګرهار پوهنتون د خپل علمي  و  کاډمیک ( پوهې)د علمي مجلې 

 .ه کړي ديرسالت د  د  کولو په موخه پر دې دمه پرسر 

د پوهنتون  د ره،  ستاد ن  و ټول منسووین د کورونا وواء سره د مبارزې په ورخه کې د خپل ولس  و هېو دو لو  

 .پر څنګ دي  و بمنه کوي، چې په یاده ورخه کې وه پر وروستي وریده خپلو هلو ځلو په دو م ورکړي

 د کورونا ناورین څخه د پاکې نړۍ په هیله

 لیل احمد بهسودوالپوهاند دوکتور خ

 د ننګرهار پوهنتون رئیس
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 پوهاند دکتور  سر ر  لحی منتب

 یشرعتاپو پوهنل

 وبايي ناروغۍ د اسلامي شريعت له نظره

 لنډيز

 ې؛ز لاندې ر وستېنړۍ پر روغتتايي  و  قتصادي  غ ۍناروغ( ۹۱ کوويډ) ويروس کورونامهال د   وس چې د 

پر سرلتک لانـدې کتـاوتوني ( د  سلامي شريعت په رڼا کې ۍووايي ناروغ)چې په دې هکله  نو لازمه مې وګڼله،

 .خپل ديني رسالت د  د ء کولو په موخه سرپه ورسوم څېړنه د هېو دو لو د پوهاوي  و د

 لېږدېدونکې ناروغي له هغـه ووـايي،( ۹۱کووېد)ويروس کوروناکال د ( ۷۱۷۱ -۷۱۹۱)شتمې پېړۍ د ید يو 

چې د  سلامي شريعت سترو سترو فقهاوو  و مجتهدينو يـې  ناروغتو سره ورپه و لی لري،طاعوني  و ټولوبونکتو 

 . حل لارې چارې لټولې دي سره د شرعي قو نتنو په نظر کې نتولو د

د څېړنې ونسټتز سرټکي د ووايي ناروغیو پېژندنه، پاريخي شالتد، نورو په د سـاري نـاروغتو د  نتقالېـدو پـه  

وقايوي  -حکم، علاج  و پد ويري ېغسل  و جناز  مړو شويو د له ساري ناروغتو څخه د ت،نظريا ووعلما هکله د

 .موضوعاپو په شامل دي

 :چې، دلي يوېکې دې نتتجې په رس یڅېړنې په پا د

عصرـي ټکنـالوبۍ د  نبـوي  حـاديثو  و چـې د سرحد نه پېژندونکې ناروغي ده، ناروغي يوه عامه  و يووای

الله پعالی  ېصحت  و مرض مالک يو ز  ضرر، ،ېنفع خو مسلمان وايد پل د ږي؛ېه  نتقالپ مشاهدې په  ساس نورو

 .نظرياپو په پاملرنه وکړي  نوډ کتر  ومسلمان کې د  سلامي شريعت په رڼا وګڼي  و په دې  ړه د

علمي د لوستونکو  دريځ روښانه  و چې په دې څېړنې سره وه د يادې ناروغۍ په هکله د  سلام من يم، هتله 

 .خړوب شي پنده

 سريزه

، و لخير و ل وَ ءَ وَ لمنَاَفِعَ وَ لمضََارّ، وِتَدِهِ  لنَّفْعُ و لضُُّ ارّ، خَلقََ  لدَّ ءَ وَ لدَّ شّر، و لنَّهي و لأمَر،  لحمدُ لله  لنَّافِع  لضَّ

ضاء و لأقَد ر، وعلى آلـه  لحكتم  لقهَّار، و لصلاة و لسلام على أشرف  لمرسلين، وأفضل  لمتوكِّلين،  لمستسلم للق

 .وأصحاوه،  جمعين

لـه  چې  نسان د ناوړو کړنو  و سرکشیو نو ووه وينو، ؛د عبرت په موخه ځغلنده نظر وکړو که د نړۍ پاريخ په

خپـور کـړی، د مظلومـانو  حده وغاوت کړی، په ځمکه کې يـې فسـاد پر وريده د الله پعالی له ذ ت څخه د  نکار

پل رسالت  و ماموريت يې په سمه پوګه نه دی پرسره کړی، د   و د سې نورې کړنې يې حقوق يې پايمال کړي، خ

وي لپاره پېغمـبر ن علـتهم  لسـلام ر لېـږلي، پـه ډول ډول وړو  و لويـو تچې الله پعالی يې د مخن ددې لامل شوي،
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خپـل  په لور مخه کړې  و دعذ وونو يې  زمايلي، خو د يادو  زمايښتونو  و ورواديو وروسته يې يو ځل وتا د وغاوت 

چې د متوجې کولو په هکله يې د الله پعالی له لوري پـه  حقتقي خالق په نافرمانۍ کې پر  خري سرحده رسېدلي،

ويروس  و نـورو ډول ډول عـذ وونو سره وخـت پـر وخـت مخـامخ ( ۹۱کوويډ) کوروناعامه وبنو، طاعون، وواء، 

لاس و خلي  و د نېکانو لپـاره د لـوړ مقـام پـر لاسـه کولـو سـبب  شوي دي؛ پر څو واغي  نسان له خپلو ودو کړنو

 .وګرځي

شتمې پېړۍ  نسانان هم ډېر مغرور  و کبرجن شوي وو، هر څـه يـې پـه مـاده  و ماديـاپو کـې لتـدل، د يد يو

چې نړۍ وحشـت، وروريـت، فحشـاء  و  مخکېنتو  متونو له عذ وونو  و  زمايښتونو يې هېڅ پند و نختست، پر دې،

چې د الله پعالی غوسه  و غضب په جوش ر غی  و د واغي  نسان له کبله يې نړۍ پـه يـو  همد  وه،. منکر پو ونتوله

له ناروغۍ سره لاس  و ګرېو ن کړه  و د پرمختللې نړۍ ټکنالوبي  و طـب يـې ( ۹۱کوويډ)ويروس  کورونامخ د 

 . يد پر دې مهاله په درملنه کې پاپې ر غلي

 موخې

 : لتکلو موخې په لاندې ټکتو کې څرګندېږي د دې مقالې د

 .طاعون  و ووا پېژندل  و په  ړه يې پاريخي شالتد په لنډه کتنه - ۹

و ضـ   وچـار  ولار د وي تـمخن يـې د د يادو ناروغیو په هکله وقايوي پد وير  و د  سلامي شريعت په رڼا کـې - ۷

 .کول

لـه   و ووايي مرض په هکله د خپل ولس په پوهاوي کې مرسته کول( ۹۱کووېډ)ویروس  کورونا وس مهال د  - ۳

 .  فر ط  و پفريط څخه يې بغورل

 پوښتنې او فرضيې

 يو زې د کافر نو پورې ځانګړي دي  و مسلمانان پرې نه  خته کېږي؟ ۍآيا طاعون  و ووايي ناروغ - ۹

پر الله پعـالی پوکـل وکـړي  و هـېڅ ډول وسـايل  و پـد وير ونـه د دې ناروغیو پر وړ ندې مسلمان وايد يو زې  - ۷

 کاروي؟

 آيا مرض له ناروغ څخه روغ  نسان په  نتقالېږي؟ - ۳

 تېرو ليکنو ته کتنه

خـو  ده؛ ېنې موضوعاپو په پـه لنـډه پوګـه  شـاره شـو تپه کتاوونو کې ځ طاعون  و ووا په هکله د نبوي  حاديثو د

 :لګې په پوګهېو د ؛يادولو وړ دي لتکنې هم د ېځانګړ نې تددې پر څنګ په دې هکله ځ

ستر عالم حافظ  وووکر عبدالله وـن محمـد وـن عبتـدالله وـن أن  لـدنیا  مې هجري پېړۍ دېید در : کتاب  لطو عين

 .لتکنه

خپله هم ه چې پ نومتالي عالم پاج  لدين عبد لوهاب  لسبکي لتکنه ده،  تمې هجري پېړۍ د د: جزء في  لطاعون
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 .یطاعون مرض له کبله مړ شوی د د

چـې پـه لسـمې هجـري پېـړۍ کـې  دريـس وـن حسـام  لـدین علـی  ،یوه وړه رساله ده د :  لإواء عن مو قع  لوواء

 .ده ې لبدلیسي لتکل

 .مشهور محدث  ون حجر رحمه الله لتکنه  و د سې نور نهمې هجري پېړۍ د د: وذل  لماعون فی فضل  لطاعون

 :په لاندې ټکو کې ر نغاړم له يادو لتکنو سره يې پوپير ددې لتکنې ځانګړنې  و

 .یچې زمونږ ګر ن هېو دو ل پرې په سمه پوګه  ستفاده نه شي کول ،شوي هيادې لتکنې په عرن بو

سـتونزې پـه پوګـه  و د کې يې نه شـتون دې و زمونږ په ه یلنډو ل ،یپه ورپه نورو لتکنو  وږدو لې د ذکر شوو  و د

 .يادولی شو

عامو لی  و په يـادو لتکنـو  ۍساري ناروغ (۹۱کوويد )مهال په ټوله نړۍ  و ګر ن هېو د  فغانستان کې د کورونا د  

 . شو یپوپيري نقطو په پوګه يادول د ،یيادونې نشتو ل کې ورڅخه د

 طاعون پېژندنه

اء پـه څېـر عـام طـاعون د ووـ:  ون  لاثير ويـلي ،د طاعون  و وواء کلمې په نبوي  حاديثو کې  ستعمال شوي

 ( 1. )چې مړينه ر  منلته کوي مرض دی،

وواء د طاعون نومونه مجازي ګڼي  و طـاعون يـې  خو علامه  ون حجر  و عبد  لحی لکهنوي رحمهما الله پر

ډول د نـې  چې د هو  د ککړپتا له کبله ر  منلته کېږي  و طاعون يو ،دی يو خاص ډول وولي، وواء هغه عام مرض

 ( 2. )ودن ر خېژي ر نسانانو پچې د  دي،

طاعون يوه  صطلاح ده، له پخو  ر هتسې هر هغه : رة  لمعارف يې د سې ر پېژنيیپه همدې ډول ورطانوي د 

 .چې پر خه  نتشار ولري  و د ډله يتز مرګ لامل وګرځي مرض په کارول کېږي،

 Pasteurella)وونکې وکتريـا چـې د پخريبـ دونکې پبې په  ستعمالېږي،ېمګر  وس مهال د سې يوې  نتقال

pestis )په سبب د موږکانو د ورږو په و سطه  نتقالېږي. 

 ( 3)له  پصال  و پتوستون څخه ر منلته کېږي حتو ناپو خو وواء په  نسان کې په مرض د  خته شويو

لـه ووـايي  و ( ویروس کورونا)چې د نن ورځې ساري ناروغي  پورپنتو پعريفونو په په کتنې سره ويلای شو،

طـب  د په دې هکله نور پفصـتل ، چېطاعوني ناروغیو سره د ډله يتزي وبنې  و عمومتت له کبله ورپه و لی لري

چـې يـاده  خو د  رپباط له مخې په لنډه پوګه وايد وو يم، ،عصري علومو پوهانو په پرېږدم - نو  و د ساينسيتر ډ ک

د ويروس پـه ( cov)د نوي  و  (N)چې ، په نوم ياده کړې ده (-N cov۷۱۹۱-)ناروغي د روغتتا نړيو ل سازمان د 

                                                                    
 لنهايـ  في غريـب  لحـديث ( م9191 -هــ 9911)ون محمد  ون عبد  لكريم  لشتباني  لجزري  ون  لأثير  مجد  لدين أوو  لسعاد ت  لمبارك ون محمد! وګوره - 1

 .۹۷۲ص  ۳ لمكتب   لعلمت ، ج : وېروت محمود محمد  لطناحي -طاهر أحمد  لز وى : پحقتق، و لأثر

شرح لموطـم ) لتعلتـق  لممجـد عـلى موطـم محمـد ( م 4002 -هــ  9241) لحلتم  لأنصاري  للكنوي  لهندي، أوو  لحسنات  محمد عبد  لحي ون محمد عبد - 2

ج څلورم چـاپ، د ر  لقلم، : دمشق پقي  لدين  لندوي أستاذ  لحديث  لشريف وجامع   لإمار ت  لعروت   لمتحدة: پعلتق وپحقتق( مالك ورو ي  محمد ون  لحسن

 .۹۱۱ص  ۳

3 - Encyclopedia britannca.viii 20 - 21 plagene. 
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ويروس پـه ورپـه ( SARS)په عمومي ډول د  ويروس د خور  سختې پنفسي ناروغۍ د سندروم سارس .ید یمعن

 ( 4. )دی، خو په يو ډول نه دی

 د طاعون پيل او تاريخي شاليد

چې  مام مسلم رحمه الله په خپـل  په ووا  خته شوي وو،عذ ب په پوګه  له  سلام څخه دمخه ځتنې قومونه د 

چې هغـه صـلی الله علتـه   سامه په رو يت سره له رسول الله صلی الله علته وسلم څخه رو يت کړی، صحت  کې د

بَ وِهِ وعَْضُ  لْأمَُمِ قبَْلكَُمْ، ثمَُّ »: وسلم فرمايلي دي قَمَ رجِْزٌ عُذِّ وقَِيَ وعَْدُ وِالْأرَضِْ، فتََذْهَبُ  لمَْرَّةَ  إنَِّ هَذَ   لوَْجَعَ أوَِ  لسَّ

 ( 5)« وَيمَتِْي  لْأخُْرَى

خو يوه ورخه يې  چې مخکېني  متونه پرې  خته شوي وو، د سې یو عذ ب دی،( وواء)د  درد، مريضي  يعنې

 .چې کله ځي  و کله ر ځي په ځمکه کې پاپې ده،

چـې  سـلامي مؤرختنـو  و  ې د سې پېښې ر  منلتـه شـوي،د  سلام د ځلانده لمر له ر ختلو وروسته هم ډېر 

 .حديث پوهانو ورپه په خپلو لتکنو کې ځای ورکړی دی

په  سلام کـې د طـاعون : یحافظ  ون حجر رحمه الله له  وو  لحسن  لمد ئني څخه نقل کړ : لګې په پوګهېد و

 : پر ټولو لويې پېښې پنله دي

 .ه په نوم طاعونین په ښار کې د شيرویه کې د مد د رسول الله صلی الله علته وسلم په زمان .9

چې نږدې پنله  عمو س په نوم طاعون، کال د عمر رضي الله عنه په زمانه کې د شام د( ۹۷)د هجرت په  .4

چې عام و  و يا د شام د  کې مړه شول  و په عمو س سره له دې کبله نومول شوی،ه خلک پ( ۷۰۱۱۱)شت زره یو

 .کومې ستمې نوم دی

سپوږمتز کال کې د جارف په نوم طاعون، جارف کڅ يـا د خـوړ غـاړې ځمکـې پـه ( ۹۱)ه شپېتم په نه .9

 ېعامه وګړو  و لويانو مړينې په  شاره شو  یچې په دې کې هم د ډېر  ويل کېږي، چې ستلاب يې له منله يوسي،

 .ده

) ه طـاعونوې  و پـ ېچې ډېرې مرګونې يې ځو نې ښـل هجري کال کې هغه طاعون،( ۱۲)ه  پتا و په  و  .2

 .سره نومول کېده(  لفتتات

 .چې زياد پکې ومړ هغه طاعون، .2

وې، چـې پـه  ېچې د عباستانو په نسبت په  موي خلافت کې طاعوني ناروغۍ په شام کې ډېر  ويل کېږي،

چې هشام ون عبـد  لملـک لـه دې کبلـه د  ر پلو سره وه يې د ونو  مته خلتفه ګان دښتو  و ویاوانونو په وپل، پر دې،

                                                                    
 . ۹ص  ،ختېځ خپرندويه ټولنه، جلال کوټ،( ۹۱کويد)محمد  صف شتنو ری، کرونا ويروس : پښتو بواړن( م۷۱۹۱)جانګ ون هونک  - 4

ص  ۹ج د ر إحتـاء  لـتر ث  لعـرن، : ، وېـروتقيمحمـد فـؤ د عبـد  لبـا: ، محققصحت  مسلم( ــــــــــ)مسلم ون  لحجاج أوو  لحسن  لقشيري  لنتساووري  - 5

9991 ) 
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 ( 6. )کې کور جوړ کړ(  لرصاف )روم پخو ني ښار 

، پـه وصرهـ کـې پـه (۹۹)هجري، په وغد د کې پـه ( ۳۹)کې په  (ري)مهال په همد رنګه د عباسي خلافت پر

... د هند په ښارونو، غزني، خر سان، جرجان  ،( ۳۷۹)په  صفهان کې په  ،(۳۱۹) و( ۷۹۱)، په عر ق کې په (۷۷۹)

( ۹۱۱۱۱)چې له  صفهان څخـه څلوېښـت زره  کال کې د سې لوی طاعون  و وواء ر غله،سپوږمتز ( ۹۷۳)کې په 

چې د ټولو يادونـه يـې پـه دې لنـډه  دې په ورپه پېښې پر دې مهاله ډېرې زياپې منځ په ر غلي،؛ جنازې ر ووپلې

 .مقاله کې ناشوني ده

 لاملونه( طاعون او وباء)د يو مخيزه مړينې 

د پېښېدلو ستر لامـل د زنـا  و فحشـاء ( ویروس کوروناطاعون، ووا، )ومختزه مړينې کې د ي په نبوي  حاديثو 

کـې د عبـد الله وـن ( سـنن) چې په  ړه يې  مام  ون ماجه رحمه الله په خپل عام کېدل  و علني کېدل ښودل شوي،

مونږ په ر  مخامخ  يو ځل رسول الله صلی الله علته وسلم: عمر رضي الله عنهما په رو يت سره د سې ذکر کړي دي

چـې هغـه  عـذ ب وـه دروانـدې ر شي، نو ،که په پنلو شتانو  متحان شوئ!  ی د مهاجرينو ډلې: شو  و ويې ويل

 :پنله شیان په لنډه پوګه د سې وتان شوي دي

 و لـه د سـې دردونـو  و  نـو طـاعون وـه پکـې خپـور شي ،چې زنا  و فحشاء عامه شـوه په کوم قوم کې، - ۹

 .چې په پخو نتو کې هم نه دي پېر شوي وه مخ شي، مصتبتونو سره

 .مانه  و وزن کې کمو لی وه یې له قحطۍ، فقر، پکلتف  و د پاچايانو له ظلم سره مخ کړيتپه پ - ۷

نـو  ،د زکات ورکولو څخه ډډه کول وه يې د وار نونو د ودرېدلو سبب شي  و که د څارويو خاطر نه و ی - ۳

 .ی شویهېڅکله وه پرې وار ن نه و 

چې د دوی  و د دوی د مخالف لوري  و يـا حروتـانو سره  د الله پعالی  و رسول وعده ماپول، هغه وعده، - ۹

 .شوي وي، نو الله پعالی وه پرې دښمن مسلط کړي  و هرڅه وه پرې و خلي

په خپل منځ کې چې پاچایان  و مشر ن د الله پعالی په کتاب فتصلې نه کوي؛ نو الله پعالی وه يې  کله يې، - ۰

 ( 7. )په جنګ  خته کړي

 ږي او مسلمان ترې خلاص دی؟ېکافر ته رس ېيواز ( طاعون)آيا وبا  

چې  چې مسلمان  و کافر دو ړه پرې  خته کېد ی شي، خو پوپير يې په دې کې دی، طاعون عام مرض دی،

الله پـه خپـل سـند سره لـه ن ن په دې  ړه  مام وخاري رحمه  .د مسلمان لپاره رحمت  و د کافر لپاره عذ ب دی

چې هغې له رسول الله صلی الله علته وسـلم څخـه د طـاعون پـه هکلـه  عائشې رضي الله عنها څخه رو يت کړی،

                                                                    
 .۳۹۳ ون حجر، وذل  لماعون في فضل  لطاعون، ص  - 6

  لبـان عتسـ فتصـل -  لعروتـ   لكتـب إحتـاء د ر:  لبـاقي عبـد فـؤ د محمد: ماجه، پحقتق  ون سنن( ب ت)  لقزويني يزيد ون محمد الله عبد أوو ماج   ون - 7

 .ګڼه حديث( ۹۱۹۱)، ۹۳۳۷ص  ۱ لعقووات، ج ، واب  لحلبي
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َ جَعَلهَُ رحَْمًَ  للِْ »: وپوښتل  و په دې هکله يې ورپه د سې وويل ُ عَلَى مَنْ يشََاءُ، وَأنََّ اللهَّ مُـؤمِْنِيَن، أنََّهُ عَذَ بٌ يبَعَْثهُُ اللهَّ

ُ لهَُ، إلِاَّ كَـانَ لـَهُ مِثـْلُ لتَسَْ مِنْ أحََدٍ يقََعُ  لطَّاعُونُ، فتَمَْكُثُ فِي ولَدَِهِ صَاوِرً  مُحْتسَِباً، يعَْلمَُ أنََّهُ لاَ يصُِتبهُُ إلِاَّ مَ  ا كتَبََ اللهَّ

 ( 8)« أجَْرِ شَهِتدٍ 

د مـؤمن لپـاره يـې  ، خـويهغـوی پـرې  ختـه کـو  ،چې چاپه وغـو ړي يعنې طاعون عذ ب دی، الله پعالی،

کې د صبر  و ثو ب په نتت پم شو  و پـه ( يا کور)رحمت ګرځولی، که څوک په طاعون  خته شو  و په خپل ښار 

 .د په څېر  جر دیینو دې شخص په د شه، چې الله پعالی ورپه لتکلي ورسېږي، دې هم پوهېده هغه څه وه ور

 : لاسته راوړنې 

 .لپاره عذ ب دی د مسلمان لپاره رحمت  و د کافر خو ږي؛ېکافر دو ړو په رس سلمان  وطاعون م - ۹

 په خپل کور  و يا ښار کې پم کېدل  و ول ځای په نه پلل د طاعون له  د وو څخه ګڼل کېږي، چـې  وس - ۷

 .مهال پرې په قرنطين سره پعبير کېږي

 چـې د الله پعـالی پـه پسـلتم شي، پقدير  يمـان ولـري  وچې هر څه ور رسېږي، هغه وايد په  مسلمان په، - ۳

 .مړينې په صورت کې ورپه د شهتد په څېر  جر دی

څخه په عذ ب سره پعبير وشو، نو په دې حديث کې ورپه ( ووا)په مخکېنتو  حاديثو کې له طاعون  :پوښتنه

 څرنګه رحمت ويل شوی؟

 خو په حقتقت کې پعارض نـه شـته  و د  ،يل کېږمنځ په ظاهر کې پعارض لتد د دو ړو  حاديثو پر :ځواب

 :ځکه چې د سنن  ن د ود په يو ول حديث کې د يادو  حاديثو پطبتقي  ړخ په د سې  شاره شوې ده

: چې رسـول الله صـلی الله علتـه وسـلم فرمـایلي دی له  ن موسی  لاشعري رضي الله عنه څخه رو يت دی،

ٌ  مَرحُْومَ ٌ » تِي هَذِهِ أمَُّ ، وَ لزَّلَازلُِ، وَ لقَْتلُْ أمَُّ نتْاَ  لفِْتََُ  ( 9)« ، لتَسَْ عَلتَهَْا عَذَ بٌ فِي  لْْخِرةَِ، عَذَ وهَُا فِي  لدُّ

عذ ب نه وي، په دنتا کـې وـه د ( سخت)رحم شوی، پر دوی وه په  خرت کې ( ځانګړی)زما په  مت : يعنې

 .وبل وي( ناحقه) و په  ېدوی عذ ب فتنې، زلزل

 چې طاعون  و ووا د مومن لپاره رحمت دی، نو مدينې منورې په ولې نه د خلېږي؟ چې په ر کله،ه :پوښتنه

: هريره رضي الله عنه له رسول الله صلی الله علته وسلم څخه د سې رو يـت کـړی دی دې  ړه په يوحديث کې  وو

الُ عَلَى أنَقَْابِ  لمدَِينَِ  مَلائَكٌَِ ، لاَ يدَْخُلهَُا  لطَّاعُونُ، وَ » جَّ  ( 10)« لاَ  لدَّ

 !!چې طاعون  و دجال ورپه نه شي ننوپی د مدينې منورې په لارو  و درو زو کې پرښتې دي، ېيعن

 : د دې حديث په هکله د محدثتنو پوجتهات  و پطبتقي  ړخ په لاندې پوګه و ض  کېږي :ځواب

                                                                    
 .۹۲۰ص  ۹ج : د ر طوق  لنجاة، محمد زهير ون ناصر  لناصر:  لمحققصحت   لبخاري، ( ب ت) محمد ون إسماعتل أوو عبدالله  لبخاري  لجعفي - 8

جِسْتاني  - 9 محمد محتي  لدين عبـد :  لمحقق، سنن أن د ود( هـ492: وفى لمت)أوو د ود سلتمان ون  لأشعث ون إسحاق ون وشير ون شد د ون عمرو  لأزدي  لسِّ

 .۹۱۰ص  ۹ج  لمكتب   لعصري ، صتد ، : ، وېروت لحمتد

 ( 19/ 1)صحت   لبخاري  - 10
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د ننګرهـار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه 

 درې متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

ل  و زخمـي کـول دي، نـو ونـاء ريانو وهـیپه ځتنې صحتحو  حاديثو کې د  هم ثاوته ده، چې طاعون د پ - ۹

چاپـه ضرر نـه ، کافر جنتات  و شتطانان مدينې منورې په له د خلېدلو څخه منع شوي، خو که ور د خل هـم شي

 ( 11. )شي رسولی

حـديث  نـو د ،؛ خـو کـه و قـع هـم شيېناروغي په مدينه منوره کې نه ده و قع شـو  يپر دې مهاله وواي - ۷

چـې د نـورو ځـايونو پـه څېـر عامـه وبنـه  و  د سې طاعون،  و ډولونه لري چې طاعون مختلف وي، مطلب وه د 

 ( 12. )په مدينه منوره کې نه و قع کېږي ،زيات پلفات ر  منلته کړي

نه ننوپو قضته د رسول الله صلی الله علته وسلم له زمانې پورې خـاص وه  و  مدينې منورې په د طاعون د - ۳

 . م معجزه وهد  د رسول الله صلی الله علته وسل

 .دجال په هکله ياد حکم په خپل حال پاپې دی د – ۹

 حکم (قرنطین)وي يمخن د وبا يا ساري ناروغيو ځايونو ته د تلو راتلو د

پحريمي مکروه  و ځتنو پنزيهي ګڼلې ده، خـو د درملنـې  و نـورو  وڅخه پېښته ځتنې علماو  ېد ووا له منطق

 . ز ووليی ړينو چارو له کبله يې جا

په لاندې دلايلو  ستدلال  ،رو  نه وولي( قرنطين) چې د ساري ناروغتو له ځايونو څخه پېښته کول هغوی، - ۱

 : کوي

ُ مُوپوُ  ثـُمَّ }: الله پعالی فرمايلي دي ألَمَْ پرََ إِلََ  لَّذِينَ خَرجَُو  مِنْ دِياَرهِِمْ وَهُمْ ألُوُفٌ حَذَرَ  لمَْوْتِ فقََالَ لهَُمُ اللهَّ

 ( 13){ أحَْتاَهُمْ 

چې د مرګ له وېرې له خپلو کورونو وپښـتېدل؟ الله  خبر نه شوې،( حاله)آيا د هغو زرګونو خلکو له : بواړه

 . و وتا يې ر  بوندي کړل! مړه شئ ،پعالی ورپه وويل

رو يت  ون جرير  لطبري رحمه الله د ياد  يت په پفسير کې په خپل سند سره له حسن وصري رحمه الله څخه 

چې د  خلک له طاعون څخه وپښتېدل، وتا الله پعالی دوی ټول په طاعون سره مړه کړل، خو د خپل  جل د  کړی،

 ( 14). نېټې پوره کولو په موخه يې ویا ر  بوندي کړل

له طاعون څخه پېښته مکروه ده  و په لاندې  يتونـو : کې لتکلي(  حکام  لقر ن) وووکر ر زي په خپل پفسير 

 : لال کړی دیيې  ستد 

                                                                    
، سـعد طـه عبـد  لـرءوف: پحقتـق، شرح  لزرقاني على موطم  لإمـام مالـك( م4009 -هـ 9242) محمد ون عبد  لباقي ون يوسف  لزرقاني  لمصري  لأزهري - 11

 .۳۹۰ص  ۹، ج لومړی چاپمكتب   لثقاف   لدينت ، : قاهرة

 .پېر ماخذ - 12

 . يت 429:  لبقرةسورة  - 13

: پحقتـق، جـامع  لبتـان عـن پمويـل آي  لقـرآن= فسير  لطـبري پ( م 4009 -هـ  9244)محمد ون جرير ون يزيد ون كثير ون غالب  لْملي، أوو جعفر  لطبري  - 14

 .۹۷۹ص  ۹ج ، لومړی چاپ، د ر هجر للطباع  و لنشر و لتوزيع و لإعلان، عبد  لمحسن  لتركي لدكتور عبد الله ون 
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د ننګرهار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه درې 

 متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

 ( 15){ قلُْ لنَْ ينَْفَعَكُمُ  لفِْرَ رُ إنِْ فرََرپْمُْ مِنَ  لمَْوْتِ أوَِ  لقَْتلِْ }:  لف

 .وو يه که له مرګ يا وبنې وپښتئ، نو پېښته هېڅکله درپه په ګټه نه ده! پېغمبره: بواړه

 ( 16){ رُوجٍ مُشَتَّدَةٍ أيَنْمََا پكَُونوُ  يدُْركِكُْمُ  لمَْوْتُ وَلوَْ كنُتْمُْ فِي وُ }: ب

 .ټتنګو کلاګانو کې هم ياست چې ياست مرګ مومئ، که په څومره چېرپه،: بواړه

 ( 17){ قلُْ إنَِّ  لمَْوْتَ  لَّذِي پفَِرُّونَ مِنهُْ فإَِنَّهُ مُلَاقِتكُمْ }: ج

 .چې پاسې پرې پښتئ، هرومرو درپه رسېدونکی دی په و قع کې د  مرګ،! وو يه: بواړه

 قرنطين کولـو د غوی، چې د ووا  و يا نورو ساري ناروغتو ځايونو په د پګ ر پګ څخه منع کوي  و ده - ۲

 : په لاندې دلايلو  ستدلال کوي ،نظريې سره مو فق دي

 ون عباس رضي الله عنهما فرمايي، عمر ون  لخطاب رضي الله عنه شـام پـه رو ن شـو، کلـه،چې سرغ نـومې 

تمې  وسېدونکو  وو عبیدة ون  لجـر ح  و د هغـه لـه ملګـرو سره مخـامخ شـو، دوی ځای په ورسېده، د  جناد د س

لومړني : ورپه په شام کې د وواء له پېښې خبر ورکړ،  ون عباس رضي الله عنهما و يي ماپه عمر رضي الله عنه وويل

ف وکـړ، ځتنـو مهاجرين ر  وغو ړه، هغوی مې ر  وغوښتل، مشوره يې ورسره وکړه، دوی په خپل منځ کـې  خـتلا 

پـا سره د رسـول الله : خو ځتنو نورو وتا ورپه وويـل! د خپلې  ر دې سره سم د خپل کار پسې ولاړ شه: ورپه وويل

لـه مـا څخـه : صلی الله علته وسلم مخور صحاوه دي، د وواء ځای په مـه ورځـه، عمـر رضي الله عنـه ورپـه وويـل

هغوی مې ر وغوښـتل، هغـوی هـم پـه !  نصار ر په ر  وغو ړه: وتا يې  ون عباس رضي الله عنهما په وويل! پاڅېږئ

د : وتـا يـې ر پـه وويـل .شل شول، هغوی په يې هم وويل، لاړ شـئېمشوره کې د مهاجرينو په څېر په دوه ډلو وو 

چې د مکې له فتحې مخکې يې هجرت کړی وي، هغوی ر  وغو ړه، هغوی مـې ر  وولـل، هغـوی  قريشو مشر ن،

عمـر رضي الله عنـه  عـلان وکـړ، چـې زه وېرپـه  .وېرپه ولاړ شئ  و د ووـا منطقـې پـه مـه ځـه :ټولو په يو غږ وويل

) چې د  مهال د شام  مير و، عمر رضي الله عنه په يې وويل  وو عبتدة ون  لجر ح،! چې ځو ستنېدونکی يم، ر ځئ،

 کاشکې،: ضي الله عنه ورپه په ځو ب کې وويلآيا د الله پعالی له پقدير څخه پښتې؟ عمر ر ( أفَِرَ رً  مِنْ قدََرِ اِلله؟ ؟

مـونږ د الله ! هـو: ی، يعنې د هغه د شان سره يې د  خبره مناسبه ونه ګڼله، وتا يې وويـل و  یچې د  خبره ول چا کړ 

ر  وښـان وي  و د سـې يـوې درې پـه يـې ېـکه سـتا ډ ،ر په وو يه ؛پعالی له پقدير څخه د الله پعالی پقدير په پښتو

وه لارې ولري، يوه يې ښېر زه  و وله وچه وي، نو که په هره يوه کې يې وڅروې آيـا د  وـه دې د الله چې د ووځې،

چې په مجلس کې نه و،  د  مهال عبد  لرحمن ون عوف رضي الله عنه، پعالی له پقدير سره سمه کړنه نه وي کړي؟

له رسول الله صلی الله علته وسـلم څخـه چې  په دې هکله له ما سره علم شته  و هغه د ،: ر غی  و د سې يې وويل

  إذَِ  سَمِعْتمُْ وِهِ وِمرَضٍْ، فلََا پقَْدَمُو  عَلتَهِْ، وَإذَِ  وَقعََ وِمرَضٍْ وَأنَتْمُْ وِهَا، فلََا پخَْرجُُـو  فِـرَ رً »: چې فرمايل يې مې  ورېدلي،

                                                                    
 . يت 91:  لأحز بسورة  - 15

 . يت 91:  لنساءسورة  - 16

 . يت 1:  لجمع سورة  - 17
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د ننګرهـار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه 

 درې متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

 ( 18)فَ فحََمِدَ اَلله عُمَرُ ونُْ  لخَْطَّابِ ثمَُّ  نصَْرَ : قاَلَ « مِنهُْ 

وواء په هکله خبر پرلاسه کړ، نو هغه ځای په مه ورځـئ، خـو کـه پـه  چې په کوم ځای کې د کله مو،: يعنې

چې عمر رضي الله   ون عباس رضي الله عنهما و يي،. ت پرې مه وځئیهغه ځای کې وئ، نو د پېښتې  و فر ر په ن

 .لک هم ورسره ستانه شولعنه د الله پعالی ثنا وويله  و وتا وېرپه ولاړ  و ر غلي خ

 لاسته راوړنې 

 چې عمر رضي الله عنه لومړی د  جتهاد په ذريعه وېرپه پلل غوره وګڼل، له ياد حديث څخه معلومه شوه، - ۹

چې له رسـول الله صـلی الله علتـه  چې په پايله کې د نوموړي د  نظر د عبد  لرحمن ون عوف په هغه حديث سره،

 ( 19) .ائتد شوپ ،وسلم څخه يې  ورېدلی و

د ناڅاپي پېښو په هکله د خپلـې ټـولنې د بغـورنې پـه هکلـه لازم پـد وير  د وخت و کمنان کولای شي، - ۷

 .ونتسي

څنګ الله پعالی مونږ پـه پـر  حتتـاط،  خو د دې پر څه د پقدير په وناء سرپه رسېږي؛ چې هر د  سمه ده، - ۳

 ( 20) .کوي هوښتارۍ  و د هلاکت له  سباوو څخه په بغورنې  مر

وپلو منع ر غلـې، هغـه پـه فـر ر  و پېښـته  چې په هغو کې د ساري ناروغتو له ځای څخه د هغه نصوص، - ۹

 ( 21) .حمل کولای شي، چې د  چاره وتا د درملنې، پد وۍ  و د خلکو د خوندي کولو په موخه رو  ده

 د ساري ناروغيو د انتقال او نه انتقال موضوع

نه  نتقالېدو په  ړه علماء د دوه  ړختزه دلايلو د شتون له کبله په دوه ډلو وېشـل شـوي د مرض د  نتقالېدو  و 

  .څخه  نکار کوي چې ځتنې د مرض  نتقال مني  و ځتنې ور دي،

 د مثبتينو دلايل: لومړی

ضٌ عَـلَى لاَ يـُوردَِنَّ مُمْـرِ »: چې رسول الله صلی الله علته سـلم فرمـايلي دي  ووهريره رضي الله عنه ويلي، - ۹

 ( 22)« مُصِ   

 .يعنې ناجوړه  وښان له جوړو سره نه شې يو ځای کولی

چې يو سړی رسول الله صلی الله علته وسلم په ر غی  و د خپلې  وښې په هکله يې   نس ون مالک ويلي، - ۷

 و وتا پـر الله پعـالی  که خوشې يې کړم ویې پړم  و ویا پر الله پعالی پوکل وکړم  و! پرې وپوښتل، د الله پعالی رسوله

                                                                    
 ( 9920 ص 2ج : صحت  مسلم - 18

 ۹۹، ج دوېـم چـاپد ر إحتاء  لـتر ث  لعـرن، : ، وېروتمسلم ون  لحجاج لمنهاج شرح صحت  ( هـ9914)أوو زكريا محتي  لدين يحتى ون شرف  لنووي  - 19

 .۷۹۱ص 

 .پېر ماخذ - 20

 .۷۱۰وذل  لطاعون، ص  - 21

 ( 991 ص 9ج : صحت   لبخاري - 22
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 ( 23) .« عْقِلهَْا وَپوَكََّلْ »: پوکل وکړم، نو رسول الله صلی الله علته وسلم ورپه فرمايل

 .ويې پړه  و وتا پوکل وکړه 

خـو د دې سره سره پـر الله  چې د ساري ناروغتو له مريضانو ځـان وسـاپئ، ياد حديث په دې دلالت کوي،

 .وساتي څخه موچې له مرض  پعالی پوکل هم کوئ،

کې يو مجذوم سړی ( وفد)چې د ونو ثقتف قبتلې په ډله  عمرو ون وشير له خپل پلار څخه رو يت کوي، - ۳

 ( 24)« إنَِّا قدَْ واَيعَْناَكَ فاَرجِْعْ »: و، رسول الله صلی الله علته وسلم هغه په پېغام ولېږه  و د سې يې ورپه وويل

 !وېرپه ستون شهيعنې مونږ له پا سره وتعت کړی دی، 

لَا پدُِيمُو   لنَّظرََ »: چې رسول الله صلی الله علته وسلم فرمايلي دي حسين له خپل پلار څخه رو يت کوي، -۹

مِيَن، وَإذَِ  كَلَّمْتمُُوهُمْ، فلَتْكَُنْ وتَنْكَُمْ وَوتَنْهَُمْ قِتدُ رمُْ ٍ   ( 25)« إِلََ  لمُْجَذَّ

 پـر ینو ستاسـو  و د دو ،  و چې کله ورسره خبرې کوئ مه ښخوئ کې سترګې يعنې جذ م لرونکو ناروغانو

 .ده ېيادونه شو  ېفاصل يوې  و دوه نېزو د  و په يو ول رو يت کې د په  ند زه فاصله وي ېنېز  د ېمنځ د

 :چې رسول الله صلی الله علته وسلم فرمايلي دي  وو هريره رضي الله عنه ويلي، - ۰

 

 ( 26)« ، وَلاَ هَامََ  وَلاَ صَفَرَ، وَفِرَّ مِنَ  لمجَْذُومِ كمََا پفَِرُّ مِنَ  لأسََدِ لاَ عَدْوَى وَلاَ طِيَرةََ » 

په مرض  خته شوي شخص څخه ناروغي ول چاپه نه  نتقالېږي، فال ( د خپل پاثير  و طبتعت له مخې) يعنې

چې کلـه د مـړي هـډوکي  له،عروانو د سې  نګېر )مارغه هم فال نتول نه شته ( پرکوش)نتول نه شته، په شب فرک 

 ...( نو له هغه څخه هام مارغه جوړېږي، له قبر څخه ر وځي  و له خلکو څخه مړي په  حو ل لېږدوي ور سته شي،

عروانو وه يو کال په دې متاشت کې هر څه حلال ) .همد رنګه د صفر  لمظفر په متاشتې هم فال نېول نه شته

 ...(. و په ول کال کې حر م ګڼل

  .چې له زمري څخه پښتئ مجذوم شخص څخه د سې پښته لکه و له  

 .غوښه څېرې کوي  و له منله يې وړي ود ن پوستکی  و د چې جذ م د سې يو مرض دی،

چـې د مـرض  ،ېيادونه شو  د حديث په وروستۍ ورخه کې له جذ م څخه د ساري ناروغۍ په پوګه: يادونه

 .په  نتقال دلالت کوي

                                                                    
شركـ  : ، مصرمحمد شاكرأحمد : پحقتق وپعلتق، سنن  لترمذي( م 9192 -هـ  9912)محمد ون عتس ون سَوْرة ون موسى ون  لضحاك،  لترمذي، أوو عتس  - 23

 .د  حديث حسن ګڼلی دیرحمه الله شتخ  لباني ، ۹۹۱ص  ۹، دوېم چاپ، ج مكتب  ومطبع  مصطفى  لبان  لحلبي

 ( 9924 ص 2ج : صحت  مسلم - 24

 عـادل -  لأرنـؤوط شـعتب: حقـقحنبـل،  لم وـن أحمـد  لإمـام مسند( م 4009 - هـ 9249)  لشتباني أسد ون هلال ون حنبل ون محمد ون أحمد الله عبد أوو - 25

مطلـب يـې لـه نـورو خو  .د حديث  سناد ضعتف دي، ۷۹ص  ۷ لرسال ، لومړی چاپ، ج  مؤسس :  لتركي  لمحسن عبد ون الله عبد د: مرشد، وآخرون، إشر ف

 .رو يتونو ثاوت دی

 ( 941 ص 9ج : صحت   لبخاري - 26
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 دلايلد نفي کوونکو : میدو

 : ځتنې علماء د مرض له سر يت  و  نتقال  نکار کوي  و په لاندې دلايلو  ستدلال کوي

( لا عـدوی و لاطـيرة) ثبات په دلايلو کې د  وو هريره رضي الله عنه د حديث پـه لـومړۍ ورخـه کـې د د - ۹

 .دو دلالت کويېپه نه  نتقال ۍناروغ چې د ده، ېيادونه شو 

چې رسول الله صلی الله علته وسلم د يو مجذوم شخص لاس ونتـو   الله عنه ويلي،جاور ون عبد الله رضي - ۷

ِ وَپوَكَُّلًا عَلَى اللهَِّ » و د خپل ځان سره يې په کاسه کې د خل کړ  و وتا يې ورپه وويل،   ( 27)« كُلْ، ثِقًَ  وِاللهَّ

 . و په الله پعالی واندې  عتماد  و پوکل کوه! خوره: يعنې

 منځ تطبيق ترد احاديثو 

نظر د   وځتنې علماوو ويلي د ساري ناروغتو  نتقال  حاديث منسوخ شوي، خو صحت   و د زياپو علماو  - ۹

چې  حاديث منسوخ نه دي  و حکم يې پر خپل ځای پاپې دی،  لبته د ځان ساپلو  مر  و له مجذوم څخه د  دی،

 ( 28. )د  ستحباب لپاره دی ولکې د   مر ،فر ر  و پېښتې موضوع پر وجوب دلالت نه کوي

همد  رنګه ملا عـلي قـاري حنفـي هـر تي رحمـه الله لـه مجـذوم څخـه د پېښـتې موضـوع د  سـباوو پـه  - ۷

 و د خور ک کولو حـديث پـه  عـتماد  و الله پعـالی وانـدې د پوکـل  و  ې ستعمالولو  و وقايوي پد ويرو حمل کړ 

 ( 29) .دې له مضبوطتتا سره پړ و لريېعق

مـرض پـه خپـل  ،چـې خلکـو ګـمان کولـو ي  حاديث د جاهلتت د زمانې د هغې نظریې رد کـوي،د نف - ۳

طبتعت سره د الله پعالی له  ر دې  و رضا پرپه  نتقالېږي، نو  سلام د  خبره رد کړه  و په دې هکله رسـول الله صـلی 

ي، نو لومړی  وښ چـا پـه مـرض که له پمن  وښ څخه مرض نورو په  نتقالېږ: الله علته وسلم وانډه نشين په وويل

دوي  ړخ مضبوطوي، پر څو  نسان پر پقدير  يمان ولري  و په هر حال ې خته کړ، يعنې د نفې  حاديث د  نسان عق

 .کې هر څه د الله پعالی له لوري وګڼي

يـا  چې روغ  نسان د ناروغ سره ناسته پاسته کوي، خو له هغه څخه ورپه نه  نتقالېږي  و ځکه ډېر ځله ګورو،

 .څخه په  مان وي خو يو زې يو شخص په رسېږي  و نور ور د  چې په يو کور کې ډېر خلک وي،

نو د  د کفـارو  و د وـاطلو  ، و که وو يو، چې مرض په مطلقه پوګه په خپل طبتعت سره سر يت کوونکی دی

 .څښتنانو نظر دی د دوېعق

چې د يادو معلوماپو په نظر کې نتولو سره  ثاوتوي، وسنی طب  و معاصره پکنالوبي د مرض سر يت : يادونه

دې ساپنې پـه موخـه د سـاري ناروغـانو ېد  سلامي شريعت له  حکامو سره کوم ټکر  و پضاد نه لري، ولکې د عق

                                                                    
 .ضعتف دی د دې حديث  سناد: ويلي، شتخ شعیب  لارنووط 9994 ص 4ج : سنن  ون ماجه - 27

 .۷۷۱ص  ۹۹شرح  لنووي علی صحت  مسلم، ج  - 28

لـومړی د ر  لفكر، : ، وېروتمرقاة  لمفاپت  شرح مشكاة  لمصاوت ( م4004 -هـ 9244)محمد، أوو  لحسن نور  لدين  لملا  لهروي  لقاري ( سلطان)علي ون  - 29

 .۷۱۱۹ص  ۲، ج چاپ
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 .څخه ګوښه کېدل يو ښه کار  و مستحب عمل دی

 حکم ېغسل او جناز  د مړو شويو دله امله ناروغيو  يسار د 

 دونکو ناروغتو څخه مړه شـوي وي، دېويروس په څېر  نتقال کوروناهغه څوک چې د ووا، طاعون  و  :پوښتنه

 فقهاء  و مجتهدين څه نظر لري؟  سلامي شريعت د په هکله يې ېغسل ورکولو  و جناز 

 :چې په دوه موضوعاپو رڼا و چوو ،ددې پوښتنې د ځو ب لپاره  ړينه ده :ځواب

 حنـاف ، مالکتـان، شـو فع  و ) جمهـور فقهـاء: د اداء کولاو حکام ېد جنااز  اوغسل ورکولو  ته د يمړ  -ا

 يمو نعو د نشتو لي په صورت کې غسل ورکول فـرض کفـاي د لمونځ  د ء کول  و ېجناز  واندې د يمړ ( حنبلتان

چې په  ړه يې  مام سرخسيـ د سـې ويـلي  ،په وجوب د  جماع دعوی کوي غسل نې يې دیچې ځ ،دې ، پروولي

 :دي

للمسـلم عـلى : " علم ومن غسل  لمتت و جب وهو من حق  لمسلم عـلى  لمسـلم قـال علتـه  لصـلاة و لسـلام)

وفي جملته أن يغسله وعد موپه ولكن إذ  قام وه وعض  لمسـلمين سـقط عـن  لبـاقين لحصـول "  لمسلم ست  حقوق

 .30( لمقصود

چې نبي علته  لصلاة  ی،مسلمان حق د يو مسلمان پر ول د په غسل ورکول و جب  و يچې مړ  ،پوه شه :بواړه

په غسل  ينې مسلمانانو مړ یده؛ خو که ځ ېڅخه هم يادونه کړ  مسلمان په شپږ ګونو حقوقو کې ور و لسلام د

 .نورو غاړه هم خلاصه شوه ورکړ د

 :کې د سې ذکر کړي دي(  لأم) رحمه الله په کتاب ي و  مام شافع

تهَُمْ پرَكْهُُ، وَإذَِ  قاَمَ وِذَلكَِ مِنهْمُْ مَنْ فِتهِ كِفَايٌَ  حَقٌّ عَلَى  لنَّاسِ غُسْلُ  لمَْتِّ  ) لَاةُ عَلتَهِْ، وَدَفنْهُُ لَا يسََعُ عَامَّ لهَُ تِ، وَ لصَّ

 .31(أجَْزأََ إنْ شَاءَ اللهَُّ 

په عامه   و ښخ يې کړي، لمونځ پرې  د ءکړي ېجناز  چې غسل ورکړي، د ،مړی په خلکو حق لري :بواړه

  . ن شاءالله  جر وه ورکړل شي ،کار وکړ نو خلکو د یخو که ځ ښودل رو  نه دي؛ېپر  ېدې چار پوګه د

لَاةُ عَلتَهِْ وَدَفنْهُُ ) :ې و  مام ماوردي حنبلي زياپه کړ  وِلَا نِزَ عٍ فلَوَْ دُفِنَ ( فرَضُْ كفَِايَ ٍ : غُسْلُ  لمَْتِّتِ وَپكَْفِتنهُُ وَ لصَّ

حِتِ  مِنْ  لمَْذْهَبِ   ېجناز  کفن ورکول، د په غسل ورکول، يمړ . 32(قبَْلَ  لغُْسْلِ مَنْ أمَْكَنَ غُسْلهُُ لزَمَِ نبَشُْهُ، عَلَى  لصَّ

 مکان په صورت کې مړی له غسل ورکولو  که د خو د ءکول پرپه له کوم  ختلافه کفايي فرض دي،لمونځ پرې  

 .يد (و جب ) صحی  مذهب په  ساس لازم (حنبلي) ويستل يې د ،مخکې ښخ کړی شو

                                                                    
د ر  لفكـر للطباعـ  :خپروونکـې ،خلتـل محـي  لـدين  لمـتس: در س  وپحقتق، لمبسوط ،(م4000)د ون أن سهل  لسرخسيشمس  لدين أوو وكر محم:  30

د ر : خپروونکـې ،حاشـت   لدسـوقي عـلى  لشرـح  لكبـير ،(ب ت)محمد ون أحمد وـن عرفـ   لدسـوقي  لمـال   .۹۱۰،ص۷،جو لنشر و لتوزيع، ويروت، لبنان

 .۹۱۲،ص۹،ج لفكر
 .۳۹۷،ص ۹،جويروت –د ر  لمعرف  : ناشر، لأم، (م 9110)،أوو عبد الله محمد ون إدريس ون  لعباس ون عثمان ون شافع  ، لشافعي:  31

 .۹۲۱، ص ۷، جد ر إحتاء  لتر ث  لعرن: ناشر، لإنصاف في معرف   لر ج  من  لخلاف ،(ب ت)علاء  لدين أوو  لحسن علي ون سلتمان  لمرد وي :  32
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 د ،و په غسل ورکول ناشوني يکه مړ  :ته د غسل ورکولو حکم يشتون په صورت کې مړ  موانعو د د -۲

په لمبولو سره يې پړسوب  سوځېدو له کبله  يره شوی وي، د دلی وي،ېسوځ ساري ناروغي ولري،لګې په پوګه ېو

فقهاوو نظريات په لاندې پوګه   سلامي  مت د په دې هکله د ،يا د سې نور عو مل موجود وي ر منځ په کېږي  و

 :يد

په ، پتمم دې ورپه ووهي نو  ووو د نشتو لي له کبله ممکن نه و، که مړي په غسل ورکول د: ي حناف و ي -۹

مُ  :)کې لتکلي دي ( لعنايه )شارح واورتي په (  لهد ي ) دې هکله د رَ غُسْلهُُ؛ لعَِدَمِ مَا يغُْسَلُ وِهِ فتَتُمََّ مَنْ پعََذَّ

عِتدِ   نو په غسل ورکول ممکن نه و، يد نشتو لي له کبله مړ  ...( ووو) وسايلو غسل ورکولو د يعنې که د 33...(وِالصَّ

 .په خاورې سره دې ورپه پتمم ووهل شي

 نه وهي، ېپرې  ووه و ړوي  و لاس دې پر  ېنو وتا د ،لمس کولو له کبله ناشوني و د يمړ  خو که غسل ورکول د 

  34(. و لمنتفخ  لذي پعذر مسه يصب علته  لماء: )مصنف د سې لتکلي( مر قي  لفلاح)چې په دې  ړه د 

 د ېهمدې په ورپه ويناو . همد سې دې پرې  ووه و ړوي ،چې لمس کول يې ناشوني وي ی،دلېيعنې هغه پړس

 و  غسل ورکولو که د ې،نو يې زياپه کړ یدې چې ځ پر حنبلتانو په کتاوونو کې هم شته، شافعتانو  و مالکتانو،

 .ځ  د ء کړيلمون ېجناز  قبر دې د نو وتا دې غسل هم نه ورکوي  و پر ،هتڅ  مکان نه و  د ءکولو ېجناز 

 لاسته راوړنې

 .ټولو حقوقو درناوی په مسلمانو لازم دی مړي د ر دېپه څ يبوند د -۹ 

نو د ، کار وکړ نو مسلمانانو د یکه ځ ،يد يجنازې لمونځ  د ء کول فرض کفاي په غسل ورکول  و د يمړ  -۷

 .نو ټول ګناهګار دي ،کار ونه کړ ټولو ذمه خلاصه شوه  و که هتڅ يو د 

غسل ورکولو پر ځای پتمم ووهل شي  و يا  په د يچې مړ  ،د ی شيېشتون په صورت کې ک مو نعو د د -۳

 .پرې پرپه له لمس کولو څخه  ووه و ړول شي

پورپنتو مو ردو په  فقهي قاعدو په  ساس د(  لضُورة پقدر وقدرها - و – لضُور ت پبت   لمحظور ت ) د -۹

وقايوي وسايلو د نه شتون په صورت د په سپارښتنه  و  صتنو  شخاصو و متخص د مجروو ولو وروسته،ینظر کې ن

 .ږيېکې مړي په غسل ورکول ساقط

 ناروغيو پر وړاندې وقايوي او دفاعي تدابير( ټول وژونکيو)د ساري 

 : واید لاندې پد وير په نظر کې ونیول شي د ساري ټول وبونکتو ناروغتو په وړ ندې 

شهتد  مام  کېد ی شي په دې هکله د. سهار  و ماښام مسنونې دعاګانې لوستلد قرآن کريم پلاوت  و د  - ۹

                                                                    
 .۰۷۱،ص۹۱،ج د ر  لفكر: ناشر، لعناي  شرح  لهد ي  ،(ب ت)لرومي  لباورتي محمد ون محمد  :  33

 لمكتب  : ناشر،نعتم زرزور: ،وتا کتونکېمر قي  لفلاح شرح متَ نور  لإيضاح ،(م 4002)حسن ون عمار ون علي  لشرنبلالي  لمصري  لحنفي :  34

 ۷۹۹،ص  لعصري 
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‌هه‌پو

 . مسنون دعاګانو له علمي رسالې څخه  ستفاده وشي حسن  لبناء رحمه الله د

 : په حالتونو کې لاندې دعاګانې لوستل ېد مرضونو  و سخت – ۷

ينَ رَوَّناَ ظلَمَْناَ أنَفُْسَناَ وَإنِْ لمَْ پغَْفِرْ لنَاَ وَپَ } -  ( 35){ رحَْمْناَ لنَكَُوننََّ مِنَ  لخَْاسِرِ

 ( 36){ لَا إِلهََ إلِاَّ أنَتَْ سُبْحَانكََ إنِيِّ كنُْتُ مِنَ  لظَّالمِِيَن } -

 ( 37)«  للَّهُمَّ إنِيِّ أعَُوذُ وِكَ مِنَ  لبَْرصَِ، وَ لجُْنُونِ، وَ لجُْذَ مِ، وَمِنْ سَتِّئِ  لْأسَْقَامِ » -

قَاءِ، وَسُوءِ  لقَضَاءِ، وَشَمَاپَِ   لأعَْدَ ءِ   للَّهُمَّ إنِيِّ »  -  ( 38)« أعَُوذُ وِكَ مِنْ جَهْدِ  لبَلاءَِ، وَدَركَِ  لشَّ

 ،ید یکې له  مام شافعي رحمه الله څخه نقـل کـړ (  لحلت )سبحان الله ډېر ويل،  مام غز لي رحمه الله په  -

 .ويل دي( سبحان الله)چې د طاعون پر ټولو ښه دو  د پسبت  

 ( 39) .په رسول الله صلی الله علته وسلم واندې ډېر درود ويل - ۳

 ي،صدقات ورکول  و د وې وزلو لاسنتوی کول، ځکه چـې رسـول الله صـلی الله علتـه وسـلم فرمـايلي د - ۹

 ( 40. )صدقات ولاګانې  و د الله پعالی غضب دفع کوي

د ووـايي نـاروغیو :  ون حجر رحمـه الله ويـليله  جتماعي  ذکارو، دعاګانو  و غونډو ځان ساپل، حافظ  - ۰

 ۱۳۳زمـونږ پـه زمانـه يعنـې د : په دې  ړه هغه د سې و يي .لپاره د دعاګانو په خاطر خلک ر  غونډول ودعت دی

نـو شـمېر هـره ینېټه په قاهره کې د طاعون مرض عام شو، د  مهال د مړ( ۷۲)هجري سپوږمتز کال، روتع  لثاني په 

خو دوه متاشتې وروسـته خلکـو درې ورځـې روبه ونتولـه  و پـه ډلـه يتـزه پوګـه دښـتو پـه ورځ څلوېښت پنه ؤ، 

چې پـه قـاهره کـې د  ر ووپل، پقريبا يو ساعت پم شول، له دعاء وروسته خپاره شول، متاشت لا نه وه پېره شوې،

 ( 41) .هره ورځ پر زرو پنو ورسېده  و همد سې زياپېدل مړو شمېر

ويروس  کورونالګې په پوګه نن ورځ د ېول، د وی و صالحو ډ کتر نو مشورو په غوږ ن وپه دې  ړه د مسلمان - ۹

وي په خاطر د فاصلې مر عتول، که څه هم د طبي ډ کتر نو پوصته ده، خو همد  پوصته د عمرو ون  لعاص ید مخن

 عـنهما د طـاعون د چې کله عبد  لرحمن  و پلار يې عـوف رضي الله رضي الله عنه په وينا کې هم وينو  و هغه د 

مړه شول، د کوفې د و کمنۍ چارې عمـرو  ،چې د شهادت مقام خپل کړي مرض له کبله د خپلې دعاء په  ساس،

د  درد  و ووا !  ی خلکو: ون  لعاص رضي الله عنه په وسپارل شوې، هغه خلکو په په خپله لومړۍ خطبه کې وويل

جـد  )زياپېږي، نو له دې څخه په غرونو کې ځـان وسـاپئ  چې په ر پلو سره يې د  ور لمبې د سې يو مرض دی،

 چې ځتنې موجودو صحاوه و د پوکل خلاف وګڼله  و رد يې کړه، خو کلـه،، د نوموړي د  خبره سره له دې .(شئ

                                                                    
 . يت 49:  لأعر فسورة  - 35

 . يت 19 : لأنبتاءسورة  - 36

 .901 ص 40ج مسند أحمد،  - 37

 ( 941/ 1)صحت   لبخاري  - 38

 .۳۳۲وذل  لماعون، ص  - 39

 ( 29/ 9)سنن  لترمذي  - 40

 .۳۳۱ - ۳۳۲وذل  لماعون، ص  - 41
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 ( 42) .هغه رد نه کړه ،خبره ورسېده چې  میر  لمؤمنين عمر رضي الله عنه په د 

چـې د وګـړو پـه   نو  و ساينس پوهـانو لازمـه ده،تر ډ ک علماوو،په د سې حالاپو کې پر حکومت، ديني  - ۲

غافلو مشر نو په کتار کې ر  نه شي  و د  خروي  و دنیـوي ذلـت  و  عامه پوهاوي کې لازمه ورخه و خلي، پر څو د

 .عذ ب مستحق نه شي

الله : لي ديځکه چې رسـول الله صـلی الله علتـه وسـلم فرمـاي ،د مرض لپاره د دو   و علاج کوښښ کول - ۱

 .پعالی چې هر مرض پتد  کړی، له مرګ پرپه يې ورپه دو  هم پتد  کړې ده

 پايله

 :ج په لاس ر ځيیله دې څېړنې څخه لاندې نتا

چـې لـه ووـايي  و  هغه ساري ناروغي ده،( ۹۱کوويد)ویروس کورونازېږديز کال کې (۷۱۷۱ -۷۱۹۱)په  -۹

 .لري طاعوني ناروغیو سره په ټولوبنه کې ورپه و لی

له  سلام څخه دمخه  و د  سلام د ځلانده لمر له ر ختلـو  ۍووا، طاعون  و دې په ورپه نورې ساري ناروغ -۷

 .وروسته ډېر ځله و قع شوي دي

مسلمان  و کافر دو ړو په رسېږي، خو د کافر  ،نه دي ېووايي لېږدېدونکې ناروغۍ د کفارو پورې ځانګړ  -۳

 .عذ ب د کمو لي  و يا معاف کېدلو سبب ګرځي ت  و د  خرت دلپاره عذ ب  و د مؤمن لپاره رحم

د ووا  و په ټولنتزه پوګه د لېږدېدونکتو ناروغتو ښکاره سبب زنا، فحشاء ر  څرګندېدل ښـودل شـوي دي،  -۹

 .د الله پعالی د ناخوښۍ  و قهر په صورت کې پر  نسانانو نازلېږي ۍچې د  ډول ناروغ خو ويلای شو،

که د لويو نړيو لـو قوپونـو   و  سماني  فت دی( ۹۱کوويد)ويروس  کوروناچې  معلومه نه ده،پر  وسه د   -۰

 نسـان لـه  خـو د ،ږنـده هـم ويې نسـاني فکـر ز  اده ناروغي که دیپه هر حال  .منځ وتولوبيکي زور  زموينه ده پر

په خپلو  یالله پعالی دو  .يې پخپله هم په چاره نه پوهېږي چې  وس پصور څخه يې زيات هغه څه ر منځ په کړل،

 . دیپعالی ې الله ز هر څه خالق  و متصرف يو  چې د يې وروښودله، پدويرونو  و چلونو کې ناکام کړل  و د 

معاصره طبي ټکنـالوبي  و  چې لېږدېدونکي ووايي ناروغي ر منلته شي، په دې هکله په کوم ځای کې، -۹

لري، خـو  سـلامي شريعـت مسـلمانانو پـه د مـرض د  نتقـال  سلامي شريعت د ځان ساپنې په هکله يو ډول نظر 

الله  ېضرر مالـک يـو ز  نفـع  و چـې د له مسلمانانو غو ړي، لارښوونه کوي  و  يمان درلودلو پرڅنګ په پقدير د

 .پعالی وګڼي

 سلامي شريعت، طبـي مسـؤلتنو  و حکومـت مشـورو  و  وايد د له ووايي ناروغیو څخه د وقايې په خاطر -۲

 .تنو په پوره پاملرنه وشيسپارښ

ټولو حقوقو  مړي د ر دېپه څ يبوند دو په صورت کې وايد دېمړينې ر منځ په ک له ووايي ناروغیوڅخه د -۱

                                                                    
 .۷۷۹ص  ۳مسند  حمد، ج  - 42
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مو نعو  د خو جنازې لمونځ پرې  د ءشي، نه شتون په صورت کې غسل ورکول شي  و د مو نعو د د. درناوی وشي

غسل ورکولو پر ځای پتمم ووهل شي  و يا پرې پرپه له لمس  په د يچې مړ  ،د ی شيېشتون په صورت کې ک د

 - و – لضُور ت پبت   لمحظور ت ) ولو وروسته دیمو ردو په نظر کې ن يادو  لبته د .کولو څخه  ووه و ړول شي

 و وقايوي وسايلو د نه  سپارښتنو د فقهي قاعدو په  ساس د مجروو  و متخصصو  شخاصو(  لضُورة پقدر وقدرها

 . ږيېپه صورت کې مړي په غسل ورکول ساقطشتون 

 وړانديزونه

 .ينللود نظافت مر عت کول  و ډېر ځلې د لاسونو  - ۹

په وقايه کې د ذکر شويو نصوصو مسنونو دعاء ګانو  و د عامې روغتتا وز رت لارښوونې په جدي پوګـه  - ۷

 .په پام کې نتول

 .رې و لیید ټولتزو غونډو  و د ګڼه ګوڼې له ځايونو څخه ل - ۳

 .یو ول سره د مخامخ کېدلو په صورت کې د فاصلې مر عتول - ۹

 ماخذونه

 .قرآن کريم .9

 ون  لأثير، مجد  لدين أوو  لسعاد ت  لمبارك ون محمـد وـن محمـد وـن محمـد  وـن عبـد  لكـريم  لشـتباني  .4

محمـود محمـد  -طـاهر أحمـد  لـز وى :  لنهاي  في غريب  لحـديث و لأثـر، پحقتـق( م9191 -هـ 9911) لجزري 

 . لمكتب   لعلمت  :  لطناحي وېروت

 حمـد عصـام عبـد لقادر  لکاپب،ريـاض،د ر :، وـذل  لمـاعون في فضـل  لطـاعون، پحقتـق(--) ون حجـر، .9

 . لعاصم 

د ر : محمد فؤ د عبد  لباقي: سنن  ون ماجه، پحقتق( ب ت) ون ماج ، أوو عبد الله محمد ون يزيد  لقزويني  .2

 .فتصل عتس  لبان  لحلبي، واب  لعقووات -إحتاء  لكتب  لعروت  

جِسْتاني  .2 ( هــ492:  لمتـوفى)أوو د ود، سلتمان ون  لأشعث ون إسحاق ون وشير ون شد د ون عمرو  لأزدي  لسِّ

 . لمكتب   لعصري ، صتد : محمد محتي  لدين عبد  لحمتد، وېروت: سنن أن د ود،  لمحقق

 .د ر  لفكر: ناشر، لعناي  شرح  لهد ي  ،(ب ت)محمد ون محمد  لرومي ، لباورتي  .1

محمد زهير ون نـاصر : صحت   لبخاري،  لمحقق( ب ت) لبخاري، محمد ون إسماعتل أوو عبدالله  لجعفي  .9

 .د ر طوق  لنجاة :  لناصر

سنن  لترمذي، ( م 9192 -هـ  9912) لترمذي، محمد ون عتس ون سَوْرة ون موسى ون  لضحاك، ، أوو عتس  .1

 .شرك  مكتب  ومطبع  مصطفى  لبان  لحلبي، دوېم چاپ: أحمد محمد شاكر، مصر: تقپحقتق وپعل

: جلال کـوټ( ۹۱کويد)ويروس  کورونامحمد  صف شتنو ری، : پښتو بواړن( م۷۱۹۱)جانګ ون هونک  .1
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 .ختېځ خپرندويه ټولنه

د ر : خپروونکې، حاشت   لدسوقي على  لشرح  لكبير ،(ب ت)محمد ون أحمد ون عرف  ، لدسوقي  لمال  .90

 . لفكر

شرح  لزرقاني عـلى موطـم ( م4009 -هـ 9242) لزرقاني، محمد ون عبد  لباقي ون يوسف  لمصري  لأزهري  .99

 .مكتب   لثقاف   لدينت ، لومړی چاپ: طه عبد  لرءوف سعد، قاهرة:  لإمام مالك، پحقتق

خلتل محي  لدين : وپحقتق در س ، لمبسوط ،(م4000)شمس  لدين أوو وكر محمد ون أن سهل خسي، لسر  .94

  .د ر  لفكر للطباع  و لنشر و لتوزيع، ويروت:خپروونکې ، لمتس

 –د ر  لمعرفـ  : نـاشر، لأم، (م 9110)،أوو عبد الله محمد ون إدريس ون  لعباس ون عثمان ون شافع  ، لشافعي .99

 . ويروت

،وتا ح شرح مـتَ نـور  لإيضـاحمر قي  لفـلا  ،(م 4002)حسن ون عمار ون علي  لمصري  لحنفي ، لشرنبلالي  .92

 . لمكتب   لعصري : ناشر،نعتم زرزور: کتونکې

مسند  لإمـام ( م 4009 -هـ  9249) لشتبانی، أوو عبد الله أحمد ون محمد ون حنبل ون هلال ون أسد  لشتباني  .92

 .مؤسس   لرسال ، لومړی چاپ: شعتب  لأرنؤوط ، وېروت: أحمد ون حنبل،  لمحقق

= پفسير  لطبري ( م 4009 -هـ  9244)ير ون يزيد ون كثير ون غالب  لْملي، أوو جعفر  لطبري، محمد ون جر .91

 لدكتور عبد الله ون عبد  لمحسـن  لـتركي، د ر هجـر للطباعـ  و لنشرـ : جامع  لبتان عن پمويل آي  لقرآن، پحقتق

 .و لتوزيع و لإعلان، لومړی چاپ

مرقـاة  لمفـاپت  ( م4004 -هــ 9244)ن  لمـلا  لهـروي محمد، أوو  لحسن نور  لدي( سلطان) لقاري، علي ون  .99

 .د ر  لفكر، لومړی چاپ: شرح مشكاة  لمصاوت ، وېروت

( م 4002 -هــ  9241) للكنوي، محمد عبد  لحي ون محمد عبد  لحلتم  لأنصـاري  لهنـدي، أوـو  لحسـنات  .91

پقي  لدين  لندوي : تق وپحقتقپعل( شرح لموطم مالك ورو ي  محمد ون  لحسن) لتعلتق  لممجد على موطم محمد 

 .د ر  لقلم، څلورم چاپ: أستاذ  لحديث  لشريف وجامع   لإمار ت  لعروت   لمتحدة دمشق

: نـاشر، لإنصاف في معرف   لر ج  من  لخلاف ،(ب ت)علاء  لدين أوو  لحسن علي ون سلتمان ، لمرد وي  .91

 . د ر إحتاء  لتر ث  لعرن

محمد فؤ د عبد  لباقي، : صحت  مسلم، محقق( ــــــــــ)يري  لنتساووري مسلم، ون  لحجاج أوو  لحسن  لقش .40

 .د ر إحتاء  لتر ث  لعرن: وېروت

 لمنهاج شرح صحت  مسلم ون  لحجاج، ( هـ9914) لنووي، أوو زكريا محتي  لدين يحتى ون شرف  لنووي  .49

 .د ر إحتاء  لتر ث  لعرن، دوېم چاپ: وېروت
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 پوهنو ل محمد زویر نورمل پوهاند محمد وشیر دودیال  و

  قتصاد پوهنلی

 ېز ېاغ يدو منفېخپر  رونا ویروس دو د کاقتصاد  رپ

 لنډیز

، زموږ په يد يه مخامخ شو سر چونو ېله ر ز ر ز ناخو لو  و کړک ېټولن لو وختونو کې  نسانيېلاوېد پاریخ په و

ې جګـړه، زلزلـې، پـه دې کـ. يو یـ( crisis & disasters)و په وحر نات  وحو دث ناخو لوخت کې دغو  ي وسن

پلوه د وحر ن مدیریت  و  يله علم. کشمکشونه  و د سې نور مصیبتونه ر ځي ، سیاسيونه، ناروغۍ، وچکاليوسیلا 

مدیریت دغو  يعلمنن ورځې نوې عامه  د رې  و  ې شته، دق و ښودل شوې طری ټاکليد حو دثو مدیریت لپاره 

 ي، روحـيښو  و مصیبتونو  قتصادېدغو پ د دي، هغه څه چې مهم دی، هغه دو ړو حالاپو په د حل لارې ښودلي

د  کورونـاکـال پـه لومړیـو کـې د . م۷۱۷۱و  و د یپـه وروسـت ۷۱۹۱له وده مرغه د . ناوړه پاثیر ت دي ي و  جتماع

 قتصاد په  ۍنړ  ېولټو دو  قتصاد په نه، ولکې د ېې د څو هدغې پېښ. ښه وهېناروغۍ پېښېدل همد سې یوه پ ساري

 وحـر ني ېعاجل پد ویر ونیول  و وضعیت ی (IMF) صندوق نړۍو ل و د پیسو  (WB)وانک نړۍو ل، ړټکان ورک

 ي ضـطر ر  ېموسسې عاجل پد ویر  عـلان  و حکومتونـو پـه یـ ېنړۍو لد ملګرو ملتونو د سازمان د روغتیا . وواله

 څخـه د نـړۍ ينچـ لوماپو له مخې د کورونا و یرس لهعې  د رې د وروستیو منړۍو لد روغتیا . ېړ مشورې پیل ک

لـه پـرې ککـړ  و  و څخه زیـات وګـړيپن ۹۹۱۱۱۱۱له هېو دونو په په ډېرې چټکۍ خپور شوی  و پر  وسه  ۹۷۷

ټولـو زیـات پلفـات پـه  پـر. دغه  رقام د پغییر پـه حـال کـې دي( ۷۹/۹/۹۳۱۱) .وبلي دي و یې زیاتپن ۱۱۱۱۱

 دو د نړۍ  قتصـاد پـه ټپـه ودر و  و دېر پو یرس خ کوروناد .  و  یر ن کې و قع شول چينالیا،  سپانیا، ټنیویارک،  ی

 يوانک دغـه  قتصـاد نړۍو لصندوق  و  نړۍو لپیسو  د. ره ټکنۍ کړهېخدماپو عرضه یې ډ يزو  و روغتیایینټول

 پیسـو د د) کـړ ی شيه کال پـورې جـبر ن نـ. م۷۱۷۷چې ممکن وشریت یې پر  ،لر پخمین کړ زیان میلیاردونه ډ

 . (میډیا -صندوق ر پور يوجه نړۍو ل

وروسـته د نرخونـو مقایسـه، د  ۍنـاروغپـر زې، ېـ غ کورونـا د ې قتصاد واند ، پريناروغ کورونا :کلیدي کلمې

 .لیلپحشاخص  قیمتونو د

 یزهسر

د  ،ۍر نـاروغېیو شـم .پاثیر ت لري ي و روح ي،  جتماعي قتصاد يمنف و نور آفات  ۍناروغناوړه پېښه، هره 

د مصارفو له  مله  قتصاد زیـانن  ودرمل -ر نور د د روې، یو شميکو  همتاثر ځو ک  يکار خنډ ګرځي  و د کار وشر 

نـاروغۍ  ېر نـور ې، یـو شـميدو له  مله کارونه ځنډ  و خنډ سره مخامخ کـو ې، د قرنطین کۍر ناروغې، یو شميکو 

نیـرو لـه  يله  ملـه وشر ـ ېماهرځو ک د مړین ي، د وشر يو مرګ سره مخامخ ک ىدو  و حتېځو ک له فلج ک يوشر 

 کورونـاکې یـو هـم د  ېپه د .عو رض لري ي قتصاد يل منفېلاوېناروغۍ و په دې پوګه .يږېزو ل سره مخامخ ک

ناروغۍ په پوګـه پـه  يفوق  لعاده  یپډیمیک په لومړیو کې د یوې۷۱۷۱په وروستیو  و د  ۷۱۹۱د  چې ،ده يغو ر ان

و دونـه ېه وه، ينـاروغ يسـار  د  یوه فوق  لعـاده ګړنـدۍ له دې  مله چې. سرعت سره په ټوله نړۍ کې خپره شوه
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پـد ویر   ضـافي ي و د لـوړ مصرـف لرونکـ يکینـو   صول وضع  و خلک پـه کورونـو د قرنطین مجبور شول چې

رو پرمختللو ېد ډ ېچ آن د  .فعالیتونه متوقف شول يپولید ي و  قتصاد ېریکرې فاوېپه نتیجه کې ډ ېد د. ونیسي

  ضـافي لویه وودجـه  و دولتونه مجبورشول ېولک ې؛دېودر  ېفاوریک نه یو ځې د  چې و دو  قتصاد زیان ومانه،ېه

 مرسـتېشویو سره  قتصادي  وزګارو. يځپل شویو خلکو په پخصیص کړ   و ېمبارز  سره د ۍناروغ ېپروبې دغ

مړو شویو پدفین  و پکفین هم یو لوی ووج   مله د له ۍد ناروغ. ښودهېدولتونو غاړه ورپه ک یوول  ضافی وار و چې

 .دی

 پرابلم

 و د ښـه  ي، ولکې پرمختللـو صـنعتنوو دو ېه ينه یو ځې د  چې پرمختیای یو ناڅاپي پېښه شوه، ۍناروغ کورونا

هغې په وړ ندې پـه پـد ویرو  زموږ یوشمیر خلک د. پد ویر نه لرل نيېمخکهم ورپه کوم نو و دو ې قتصاد لرونکو ه

ووـا  ېچېـر که  ي رشاد ت حکم کو  يحال د چې دین. مسلمانان نه نیسي يچې دغه ناروغ يعقیده نه لري  و و ی

درمـل  و و کسـین  ېناروغي ده چـې پـر  وسـه یـ د  یوه و یروسي. ، له هغې سیمې مه وځئ  و مه ورځئيګډه و 

کله یې . ر ستونزمن دیېد دې مخنیوی ډ. مرض دی( زونوسز)  نسان  و حیو ن پرمنځ شریکد  د . يده موجود ن

د . شي ي و ټولنیزه فاصـله  و قـرنطین جـبر  ودرول شي ، واید ټول فعالیتونهيچې سر یت ټولنه کې دور ن پیل کړ 

 ي و ځـانګړ  لـوړ مصـارف ولـو پـهنی ېلانـد ېهغو پـر درملنـ یا د يد کنترول  و د مصاوینو د پد و  ۍدغې ناروغ

 ى، دیترجنت  و ګړندېر ماسکونه، د  کسیجن دستګاو ې، زیات شم(کیتونه)ې وسیل ېویه لرونک ېروغتونونه، لوړ 

( ناخو لو ي و  جتماع يروح)د نورو فشارونو  چې يپد ویر د يد  ټول د لوړ لګښت لرونک. دی  مبولانس په کار

لـوی پـر ولم  پـه نـوهیو دو  يره ویا پرمختیـایېپه پ و د؛ېپه دې پوګه د  هر ه .ر ووج ر وړيېپرڅنګ په  قتصاد هم ډ

 .دی

 موخې

 :د دغې مقالی موخې د  دي

 ژندنه؛ېلنډه پ يد کورونا ناروغ 

 پاثیر ت؛ يمنف ۍغو د کورونا نار  ېپه  قتصاد واند 

 ژندنه؛ېښو پر مهال د لازمو پد ویرو پېپ يد ناڅاپ 

 طریقو ښودل جبر ن د پد ویر  و د ي حتیاطمخکنتو حالاپو د   و وحر ني پوهاوى عامه. 

 اهمیت

پر دې مخکې خلکو د دغه ډول پر خه پانډیمیک پېښـو پـه . پېښېدلو ټوله ټولنه متاثره کړه ۍناروغ کوروناد 

پفکـر ت  و د  يپه  فغانستان کـې د دې ډول مصـیبت پـه هکلـه عنعنـو . درلودهه هکله لازم معلومات  و پجروه ن

مشورو نشتو لی یا د میډیا له لارې د روغتیا ساپونکو خبرو په غوږ نه نیول  و هغـه وـاویزه ګڼـل وایـد پـر  يروغتیای

 .، له دې پرپه د دې پېښو عو قب  و جبر ن په هکله پجویز وشير وستل شي ېپاملرنې لاند
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 ته کتنه ليکنو تېرو

مـاپې  مـالي ړل شوي، خو دغـه وحر نونـه یـا د لویـو جګـړو، یـا دېل وحر نونه څېلاوېکې و لتکنو يپه  قتصاد

 قتصاد وحر ن سره مخامخ  ۍنړ  ، د  چې یوه پانډیمیک پېښه دلوحر نونه و  يپالیسیو له  مله متاثر شو   وناوړه پولي

 ېد د ېر آثار په لاس کې نشته، ځینو آثارو کېډ پلوه هم يدی څیړل شوی، له ولې خو  له ټولنیز  و روحه کړی، ن

 :د دي ېچې مثالونه ی ي،شو  ېر لیکنېډول حالاپو په هکله یو شم

  د و شنګټن پوهنتون  و د ماساچوست  نستیتوت دوه پنو پروفیسر نو؛Rechard Startz و D.Rudiger  پـه خپـل

عنو ن ( Big Events) مخونو کې د۹۹۹-۹۹۹کې په پنلمه ورخه ( Macroeconomics- 8th edition) نامتوکتاب

-۹۱۷۱پـه پیـره ویـا د. و مهمو پېښوپه لـه  ملـه د و قـع شـویو وحر نـاپو پحلیـل کـړی دینړۍو ل رېیو شم د ېلاند

 ۹۱۱۱،ديد يټکانونـه پحلیـل کـړ  يکلونو  قتصـاد۱۳-۹۱۱۱د  ېړلی، ویا یېڅ ېوحر ن ی يکلونو لوی  قتصاد۳۹

ر د زده کړې وړ  و  قتصاد پوهانو پـه د ېکتاب دغه پحلیلونه ډ د دغه. يد ېښودل ېهغه پاثیر ت ی  نفلاسیون  و د

 .کال کې چاپ کړی دی۷۱۹۹نشر پو په  McGraw-Hill-Educationدغه کتاب د . يوړ د ېپاملرن

  ر ګټور ېڅلورو پنو مولفینو یو ډ د ېعنو ن لاند عمومی پر کال کې د رو نشناسي۹۳۹۲د لوړو زده کړو وز رت په

حالات  و و وګړ  ېلحاظه په دغه ډول وحر نونو کې د ټولن په دغه کتاب کې له رو ني. کتاب نشر کړی دی درسي

ر ګټور  و په زړه پورې ې، یو ډيد پېښو  ثر ت پوضی  کو  ېپلوه په  نسان واند ، دغه  ثر له رو نييد يپشری  شو 

 .مرسته کويپه مصیبتونوکې له خلکو سره د دوی د روحي پیاوړپیا سره . کتاب دی

  ر ګټـور کتـاب لیکلـی چـې ېـیـو ډ ېعنـو ن لانـد( غذ های مفیـد)کال کې ۹۳۱۹ډ کتر محمد شعیب تمیم په (

ACKU )ګټورپیـا پـه  د نشر کړی، په دغه  ثر کې د ناروغیو په وخت کې د ګټورو خـوړو، پـه پیـره د ویټـامینونو

د  نسـان د  چـې ویتامینونومناوع، ساوه  و میوې یـې ښـودليمفیدو  خور کونه، د يده، هغه طبیع ېهکله لیکنه شو 

، ګټور  و په زړه يو  د دغه کتاب لوستل ټولو خلکو په په هره سویه چې. وجود مقاومت څو ځله  وچتولای شي

سـاوه  و خپـل  و دو کې چېې فغانستان په شان ه د ېده، که چېر  ېیې ښودل يمکمله پد و  ېچ پورې دی، آن د 

، د خپلـو پیـد و رو پـه ، خلـک د دغـه کتـاب لـه محتویـاپو خـبر شييپید و ر لر  ګټور يو طبیع  يزر عت محلي

پـه )محصولاپو په ښه  ستعمال  و پروسس  و لازمـو وختـو کـې  يکولو، د غذ ی يل وجود په پیاوړ خپ  همیت، د

 .ښه پوه شير ېډ ېوه ی  و آن په پخلي ېله هغوڅخه په  ستفاد( کال د پتښې په شان وخت کې۷۱۷۱ره دېپ

 David C. Colander د متحده  یالاپو نامتو  قتصاد پوه د (ECONOMICS ) پـر عنـو ن لانـدی څلـورم چـاپ

، د دغه  ثـر  همیـت پـه دغـه ډول يد ړليېمسایل څ يکتاب کې د ټولنیزو  و نورو وحر ناپو په وخت کې  قتصاد

 يڅخـه، عـاد وروسته پر نـاوړه حـالاپودغه کتاب . ر  وچت دیې وس موږ ورسره مخامخ یو، ډ حالاپو کې چې

 .ير ښه ویانو ېحالت په ویرپه د  قتصاد ګرځول ډ

 دS.Jaggia و  A.Kellyپه نومونو نـامتو  قتصـاد پوهـانودBusiness Statisticsکارووـارونو  و پجـارت  پـه نـوم د

مســایل پــه  ، دوی د وحــر ن،  نفلاســیون  و نــورو وختونــو کــې د رونــق  و رکــوديد يپحلیلونــه کــړ  ي حصــائیو 

رونق  و رکود شاخصونه  و  يڅنګه واید د  قتصاد چې ښودلي ېی ې و هغه طریق يمیتودونو ویان کړ  ي حصائیو 

کال کې چاپ کړی ۷۱۹۹نشر پو په  McGraw-Hill-Educationکتاب د  دغه نامتو درسي. مقایسه وکولای شو

 .دی
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 تان ویربیـل ګیورګیـو وپیژنو، کتاب چـې کونسـ ېسره یواید له  د  سلام هغه پیغمبر چېوسلم  علته الله صلیمحمد

 کال کې په پېښور کې نشر کړی دی، د  سلام د صدر دور ن وقـایع۹۳۱۷په  ېمیوند خپرندویې ټولنلیکلی  و سبا

په دغه کتاب کې د ستونزو . ویان کړی دی ېمبارک سیرت یوسلم  علته الله صلی و د حضُت محمد يشری  کو ـپ

د سـختیو پـر . يد چلند  و  حادیث ر غـلي يل د  سلام د مبارک دین  رشاد ت  و د مبارک نب و مصیبتونو پر مها

 .ر روزونکی  و ګټور کتاب دیېیو ډ. صبر  و زغم  و د پېښو پرمهال یی پدویرونه ښودلی دی د ېی ېوړ ند

 و ټـولنیز  نـړۍ سترسـیاسي دوسـلم  علته الله صلیکـال کـې د حضُـت محمد۹۳۱۷پـه  ېټـولن ېمستقبل خپرندوی 

 يکې د نبو  مخ۹۱۹دغه کتاب په  ر کړی دی، دـلیکلی، نش يناصر .یو ګټور  ثر چې ع ېشخصیت پر عنو ن لاند

زکـات  و  یو څپرکی دی، چې مسلمانانو په په سـختو حـالاپو کـې د ېپروګر مونه پر عنو ن لاند يدولت  قتصاد

پـه پښـو ودروو  و  لـو وختـو کـې څنګـهېلاوېوضـعیت و يد ټولنی معیشـت  و د  ر ښتي چې يمرستو لارښوونه کو 

 .ثبات ولرو ي قتصاد

  ي، آز دسي ن خصوصـاً ن)، د ورځنیـو خبرونـو  و میـډیاېڅرنګه چې مقاله د پېښې په جریان کې لیکل شـو 

د  چـې ې خبارونو څخه  سـتفاده وشـوه، د پوهانـد محمـد وشـیردودیال هغـه درې لیکنـ( ر دیو، طلوع پلویزیون

جرمن آنلاین،  -ورځو کې  فغان ې و  قتصاد چې پازه همد کوروناونسټونه  و  حالاپو کې ملي وحر نيقرنطین، په 

د میډیا مرکـز لـه خـو  نشرـ  ضر ن و د  و  نیس  و په  روپا کې د ښاغليې، هۍ ریانا آنلاین، پاند ټکی کام، سپرغ

، عو مو خلکو له قرنطنین هپاکید کاو  رېدولت په قرنطین ډ څرنګه چې. هم په نویو  خلونو کې ر پلای شي يشو 

. کوم ډول جز   و پوهین وواله، نو د قرنطین ګټورپیا، پاریخچه  و ضرورت پشری  شـوی دی ې و د ی ویره وښوده

پخـو نی  سـتاد پـه  يپـوهنل هم ګټورمعلومات لرل  و د طـب د ېمرک يمحق ر دیوی.عالم محترم م يد نامتو دین

معلومـات  و دعـامې  يفیسـبوک ي و له مادریـد څخـه د پروفیسـور حکمـ پر ن.هالند کې میشت  فغان دوکتورع

په وړ نـدې دپـد ویرو د کمیټـې دمشرـ محـترم مولـوی صـاحب  کورونا و د  يفیروز  روغتیا د وزیر صیب ښاغلي

پلویزیـون -ر دیـو مـلي. د  مـام مرکـې هـم د یـادونې وړ دي( جامع جومات عبد لرحمن د يحاج دکاول د)عاود

په نـوم نشرـ کـړي، پـه دی ( د منبر  و ډ کترغږ)ر غوره پروګر م ېپه خاطر یو ډ يخلکو د پوهاو  مجبور شو چې د

 ېروغتیـا وزیـر دو ړو پـه ګـډه وینـاو  يد جومات خطیـب  و د عـام يو د جید عالم  ود پلُخشتېپروګر م کې د ه

 .معلومات یې لرل، څو ورځې پرله پسې نشر شو يطب -ي و علم يپروګر م چې دین ، دغه معلوماتيېوکړ 

 څېړنې میتود د

 ي، هم خلکو سره مرکې شو ې، هم کتاوتون په مر جعه شو د څېړنتزو متتودونو له مخې ګډه وڼه لريدغه مقاله 

سـتونزې هـره  ، هـم د خلکـو روحیـات  وېینو نرخونو ثبت  و مقایسه شـو ځپېښې له  مله د ور  کورونا، هم د يد

 قتصـاد د  پـر بوند  و ينرخونو  و د خلکو په ورځن ،پېښې له  مله په واز ر  ې، د دغيد يو پوښتل شو ورځ کتل  

دو  رقام  و ګر ف ې قتصاد د غورځ نړۍو ل د. ده ي و هم کم يهم کیف ې، یعنيد يدغې پېښې  ثر ت پحلیل شو 

. وحر ن  و پېښې جریـان درلـوددغه څیړنیزه مقاله د سې وخت کې پکمیل شوه، چې لا هم . هم ښودل شوی دی

شـاید د  وـه . مثالونه ر وړل شول  و پازه پازه وقایع پکې ر غـلي دي ي و ورځن يلپاره بوند ي ما د خلکو د پوهاو 

جریان په وهیر کې یوه له نږدې  پېښې د يد یوې  ستثنای لیکو لان د ورځنیو مشاهدو  و چې يیوځانګړی کیس و 

 و خلکو په د دې موضوع په هکله مشوره  و دولتي  د رو  و په مجموع کې  څخه مشاهده کېدونکې څېړنه کوي
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د مقالې یوپن لیکو ل په کاول کې  و دويم په پـه جـلال  وـاد کـې . ټولې ټولنې په خپل پیشنهادونه وړ ندې کوي

مننه کوو چې د د ننګرهار پوهنتون له رئیس څخه ډېره . دکارووارونو  و ویو رقام  و جریانات پر څارنې لاندې لرل

د پوهه مجلې له . دې ډول لیکنې د چاپ  و نشرهد یت یې ورکړ  و په د سې یوه حساسه موضوع یی تمرکز وکړ

 يصـیب،  منیتـ ولایـت لـه و لي د ننګرهـار. ږیېمدیر  و هغو کسانو څخه چې موږ سره یې مرکه کړې هم مننه ک

ا له ریاست څخه هم مننه کوو، چـې عاجـل پـد ویر یـې عامې روغتی ښارو لۍ منسووینو  و د مسئولینو، پر فیک، د

 .يد نیولي ېلاس لاند

 او پر اقتصاد یې ناوړه اغیز يایپډیم کوروناد 

 .دغـه(. ۱۱:۹)ووـا وـولي ېعـو م یـ نـاروغۍ پېښـې شـوي چـې يرې ساري وبونکېد پاریخ په  وږدو کې ډ

عامل په حیو ن کې وي  و   صلي. يد ي و  نسان پرمنځ شریک څارویود  لوپونکو  و  ېناروغۍ زیاپره زونوسز یعن

نـور مثالونـه  يسـارس نـاروغ د ېچرګانو و لګی  و همد  پیر کال یـ د ې، دوه کاله مخکيویا  نسان په سر یت کو 

ې  د رې نړۍو لـروغتیا د . ده يدونکی و یروسی ناروغېخپر  ره برېیو ډ(COVID-19) ي دي، خو  وسنۍ  یپډیم

 پـه وهـان ښـار کـې ينکال په ډیسـمبر میاشـت کـې د چـ ۷۱۹۱د ر پور له مخې کورونا و یرس په لومړي ځل د 

دې و یـرس د  ختـه کسـانو معـاینې وشـوې  و  لاور پـو روکې د ې  د رې پـهنړۍو ل  و روغتیا يند چ. ژندل شوېپو

پـه ( خـول)  و  نګلیسی بوـو کـې پـاج يلاپین په کورونا. کورنۍ وللی دی لهو یرس ” کورونا“پوهانو د  و یرس د 

پر وسـه د کورونـا و یـرس شـپږ ډولونـه مونـدل شـوي  و د  . شکل خول په ورپه دی ي، د دې و یرس ظاهر يو ی

ښودل و خوړو واز ر  بویو  ووهان ښار کې د سمندري دو د دې و یرس د لېږدېدو ځای . وروستی یې هم  وم دی

هېو دونو په  ۹۷۷ څخه د نړۍ ينلوماپو له مخې د کورونا و یرس له چعوستیو مې  د رې د ور نړۍو لد روغتیا  .شو

 و یـې زیـاتپنـ ۱۱۱۱۱لـه  و   ختـهپرې  و څخه زیات وګړيپن ۹۹۱۱۱۱۱له پر  وسه  ،په ډېرې چټکۍ خپور شو

، ېولایتونـو پـه خپـره شـو ۷۲ کوروناپورې په  فغانستان کې ( ۷۹/۹/۹۳۱۱)پر همد  نن  .(۷۹/۹/۹۳۱۱)وبلي دي

کې هم مثبتی پتښې ثبت شوي زیاپې پېښې هر ت، فر ه  و کاول کې دی، په لوګر، خوست، پکتیا، غور  و نیمروز 

پېښې  ۳۷په ورسید په دې ډول سره په هېو دکې په منلني ډول هره ورځ  ۲۱۱دي، د ټولو  خته ناروغان شمېر نن 

 (.۹۱)پې شوېنوې ثبت کېږي،چې په لومړیو ورځو کې ډېرې کمې، خو وروسته زیا

نو  کثرو هېو دونـو ددې و یـرس د  ،په په ډېرې چټکتیا سره خپرېږي ټو هرګد  چې د کورونا و یرس د نړۍ 

، ګڼـې ګـوڼې مخـه لبنديز، ټولنیز و ټـن عمـلي کـو ځلکه ګر  .يړ عملي کیوشمېر پد ویر خپرېدو د مخنیوي لپاره 

 و نـور  صحي پد ویر  و د نویوروغتونو جـوړولول،قرنطین، غذ یي پقویه، روحي پسکین، فوق  لعاده  حتیاطي نی

 قتصادي فعالیتونه . په هم سخت زیان  ړولی دی د  نسانانو د بوند د نورو ورخو پرڅنګ  قتصاددغو پد ویرو چې 

د کورونا و یرس .  و د نړۍ د  قتصاد څرخ له حرکته لوېدلی دی هدرول،  قتصادي وده خور  ر  ټېټه شو و یې په ټپه 

ورکړی  و  کـثرو هېو دونـو خپلـې ټـولې چـارې ( Economic Shock)په  قتصادي شاک یا ټکان  د نړۍ  قتصاد

یوي لپاره په هلو ځلو ووخت دي چې په  فغانستان کې نیوې څنډې په پرېښي دي  و د دې و یرس د خپرېدو مخ

څومره چې . پاثیر وکړ يپه جریان هم منفسولې   و آورومند نه د پلپاپېمسایلو  و  یې د  قتصاد پرڅنګ په سیاسي
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 شـاک ی قتصـاددد کورونا و یرس  .کورونا و یرس بر خپرېږي په هماغه  ند زه  قتصادي حالت مخ په ځوړ ځي

 .43په هکله پازه حقایق د  دی (ټکان)

 

  (The Decrease in Aggregate Demand)تقاضا کې کموالی  مجموعيپه 

 و د روغتیـا  قـرنطیند کورونا و یرس د خپرېدو د مخنیوي لپاره د ټولنیز و ټن ساپل، په کور کې پاپې کېدل، 

چې د دې و یرس د خپرېدو مخنیـوي لپـاره شـوي دي ددې  منانعتونهې  د رې لخو  نورې لارښوونې  و منړۍو ل

شي، ه ودروي، خلـک کـار پـه لاړ نـښارونه وپړل شي، سود ګریز سکتورونه خپل فعالیتونه  چېسبب ګرځېدلی 

ــه  و د زده کــړو ونســټونه وپــړل شي، دولتــي  و خصــو،  د رې رخصــت شي، شخ ــ  ښــوونلي، پوهنتونون

د خصو، سکتور فعالیتونو په ټپه درېدل  و پـه ټولـه کـې د ګرونـدیز . کارووارونو واندې هم منفي  غېز وښندي

مېږي، پولید کمېږي، وې روزګاري لـوړېږي، عایـد تي سرچینـې پلي کېد  له  مله په واز رونو کې عمومي پقاضا ک

ږي، د پيرلو پو ن کمېږي  و خلک هڅه کوي څو ر پلونکي نامعلوم حالت لپاره د پیـاري پـه موخـه یـو څـه ېوچ

په ټوله کې د لګښتونو کمو لي سره په عمومي پقاضا کې . سپما ولري  و د یو څه سپما لپاره خپل لګښتونه کموي

 .يد دې پېښې  ثر ښکاره کو  ېپه پیره لویو  قتصادونو واند. دغه ګر ف په ټوله نړۍ .کمو لی ر ځيد پام وړ 

  قتصاد رکود نړۍو لشکل، د .۹

 
 

 (The Decrease in Aggregate Supply)عرضې کې کموالی  يعو مجمپه 

عایـد تي بنـدیز، د ځګر . عرضـې کـې هـم کمـو لی ر غلـی مجموعيکمو لي پرڅنګ  دپقاضا  مجموعيد  

 مسرچینو وچو لی، د کارووارونو په ټپه ودرېدل، رسټور نټونو، هوټلونو، سیاحت ځایونو،  لوپنو، پر نسپورټ سیست

یـو زې د روغتیـايي . تټـې کچـې پـه رسـېدلیټپړل کېدلو سره د پوکو پولید  و ویش هم پر ټولـو   و نورو پشبثاپو

 و د نارنج جوسو پولید  و عرضـې کـې ډېرو لـی  پازه میوې،درملو رېشم ماسک، صاوون،  لکول، یوسامان  لاپو، 

په یو د سې  قتصادي ناورین کـې چـې د پوکـو . ر غلی دی چې د کورونا و یرس سره د مبارزې لپاره په کارېږي

پولید  و ویش کچه ټېټېږي،  ړینو پوکو په د خلکو پقاضا لوړېږي  و واز رونو په د پوکو ناوخته عرضـه کېـدلو لـه 

 (.۷)يږېآن د  چې په  فغانستان کې  وس د دغو مهمو  جناسو قحط  حساس ک .پوکو ویې لوړېږي مله د 
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 (The Reduction in Export  &Import) د صادراتو او وارداتو کمېدل

 کثرو هېو دونو د کورونا و یرس د  نتقال مخنیوي لپاره خپلې پولې له نورو سره پړلي دي چې د عامو وګـړو  

د سود ګرۍ کچه ځکه خور  ټیټه شوه چـې صـادر ت  و . د پګ ر پګ پرڅنګ یې سود ګري هم ونده کړې ده

مخ ځي چـې هغـه هـم د  ړپیـا لـه و رد ت له نشت سره ور ور و یو زې د  ړینو خور کي  و طبي پوکو سود ګري پر 

دورنو نـو ورځـو پـه جریـان کـې د هیـو د د۷۹کال له لومړی پـر  وسـه د ۹۳۱۱لیکو لو چې د  .مخې پرسره کېږي

، يو رد شو  ير و ګونو کې  وړه، ګاز، پیل  و غوړ ېشم شمال له وندرونو یو وضعیت څارلی، د سې ښکاری چې د

 و ویـا د  ورځو لپاره یو څو لارۍ ر غلي ېلدک پړلی، صرف د در کې غلام خان، پورخم  و سپین وو  ځخو په ختی

د خپریدو له  مله له پاکستان  و  یر ن  کوروناډول د  يپه  یر ن کې په ویروونک. پاکستان له خو  وندرونه وپړل شول

دغـه . ږدول شـوېـو یروس د همدی مهاجرو په و سطه ر ول کوروناد  څخه په سوونه زره مهاجر ر ستانه شول، چې

 . کړل يوضعیت صادر ت  و و رد ت دو ړه ټکن

 

 د عامه او خصوصي خدماتو ځنډېدل 

د کورونا و یرس له  مله  کثرو هېو دونو خپل فعالیتونه، خدمات  و عملیـاتي چـارې ځنـډولي چـې د دولتـي 

عامه خدمات نشته  و ځینـې حکـومتي . چارو پرڅنګ د خصو، سکتور ټولې چارې ورسره هم ودرېدلي دي

چارې ډېر وسیط رو ن دي، فاریکې پولید ت نه لـري، د خـدماپو سـکتور خـدمات نـه وړ نـدې کـوي، سـیاحت 

سکتور هم صفر دی، هوټلونو سکتور هم سخت  غېزمن شوی  و د سپورت سکتور عاید تي فعالیتونه هـم صـفر 

یتونـه ډېـرې ټیټـې د خصو، سکتور وندېدو سره د حکومتونو عو ید  و مالیات ر کم شوي ځکه هغـه فعال. دي

د مثال په ډول د پولو پړل کېدلو سره و رد ت نشته  يکچې په ر ښکته شوي چې حکومت په عاید تي سرچینې و 

نو ګمرکي عو ید هم نشته، د فضایي حریم له لارې  لوپنې نشته نو مالیات یې هم نشته، د  چې فاوریکې پولید نـه 

میلیـارده  ۲۹په عو یدو کې پقرویا وه لتې وز رت و يي چې سږ کال د  فغانستان د ما. کوي نو مالیات هم نه ورکوي

لـه  ډ کټر نـوروغتون کـې د  ي، د  میر يهمد   وس په کاول ښار کې زیاپره کلنیکونه وند د . فغانۍ کمو لی ر شي

ارکیټونه ، ميپه زړه ښه کو  ېکتن ر لږ د ناروغېوپړل شو، د کتر ن ډ ه پوګهوشپړ په سته دغه روغتون و دو ور ې ختیه ک

(. ۹۱) ، کسبه کار ن یا کارپه نه ځي، یا یې مشـتریان نشـتهيد يستېهټۍ پر ن ځېنېپوکو  ي، صرف د خور کپړلي

ځینی روغتونونه  و مخاور ت فعـال  ي، پولیس، دولتارو ليښ، صرف يرخصت  و نیمه رخصت د ې د ر  يعموم

 ېکاول پـه د نـږد چې يږېد سې  ټکل ک. يدکیلې په چارو ووخت  -، خوپه کلیو کې کلیو ل  و وزګر ن د کريد

 يساوه، په پیره وادرنـګ، پیـاز، دڼیـا، پالـک  و نـور پسرلـن يدونکېوه بر رس ننګرهار څخه ولایتونو لکه لغمان  و

د وزګرو پـه پرپلـه د  ېره ګټه یې، خو ممکن ډيږېره  حساس کې و پقاضا ورپه ډ محصولات په لوړه ویه عرضه شي

، خـو لـه هغـو کسـانو يدولت خلکو په ډ ډ ورکـو . يږېیشنکار نو  و وروکر نو جیب په ولو، کميد میانج ټمارکی

چې پـه  ي نفلاسیون لامل ګرځي، پرله پسې غوښتنه کو   و د رو ني يد ناوړه مفاد په خاطر  حتکار کو  څخه چې

څخه د ( يفبرور ) له حوت ۹۳۱۱، خو سره له دې هم د ي و نرخونه ویلایه لوړ نه کړ  ي حتکار لاس پورې نه کړ 
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لای د ر ر غـی چـې د قیمتونـو شـاخص یـې د سـې ښـو ېر پوپېپورې نرخونو کې ډ(  پریل)مې ۷۹دحمل پر۹۳۱۱

 (:۹۱)44شو

 (قتمتونه په  فغانتو.) د غيروزن شويو قتمتونو شاخص سنجش: جدول( ۹)

Commodity Unit 
Feb. (Base)/Pn Apr. (The Given Year)P0 

 د پام وړ موده  ساس موده

Rice 

Flour 

ghee 

Potato 

Onion 

Bean 

7 Kg 

7Kg 

5Kgr 

7Kgr 

7kg 

7kg 

2200 

1500 

900 

180 

200 

500 

2500 

1900 

1500 

250 

350 

790 

Total  5480 7290 

   
  

  
            

    

    
               

ورځو په وهیر  ۹۰د   رقام ښتي، چې ي و مقایسه شو  يد کاول د میرویس مید ن په مارکیټ کې دغه ر ټول شو 

په  وسط ډول په  شاخص سره د  جناسو د نرخونو د زیاپو لی محاسبه د  ښکاره کوی، چې کې په غیر وزن شوی

 آن د . ر ستونزمن حالـت دیېدی زیات شوی، یو ډه زیاپو لی د مستهلک لپاره چې عاید یې ن۹۳۳۳۱۳سلو کې 

. د  په د سې حال کې چې پخو  هم د دوی بونـد وخـورونیرو. يد دليېر په ټپه د رو خلکو کارووارونهېچې د ډ

که د حوت له . ده  ېزیاپه شو  ۷۱۱په سلو  ېر  جناسو ویه دوه ور وره یعنېشم پر دې هم خو شینونکی د  چې د یو

 :حقیقت څرګندوي ې، لاندمې د هګیو ویه محساوه شي۷۹د حمل پر ۹۳۱۱لسمې د 

    
  

  
             

  

 
           

کلونو کې د  مهـال نرخونـه  ي، معمولاً په عاديو  ثباتي ېو کې ول عامل ممکن سیاسي د ویو په دې زیاپو لي

ماسـک  و دسـتکش  د. يږېک ېپه  فغانستان کې د کرنیزو محصولاپو د  خیستو وخت ر  نږد ، ځکه چېيږېکم

لاندې جدول . لوړه شوې ده ۹۱۹. ۱۷ویه په سلو کې ېالتد لیمو و کینو م(. ۹۱)ده  ېلوړه شو  ۰۱۱ویه په سلو کې 

 فغانۍ و، سـږکال یـو  ۹۱ر کال د حوت میاشت کې یو نارنج په کاول کې ې، پيد مقد ر  و ویو شاخصونه څرګندو 

 :دېټول ښار کې یو د نه هم نه موندل کوروسته  ۷۰-۷۱ فغانیو په  وچت شو  و د حوت له  ۰۱د نه 

 (. رقام په  فغانتو(کال په ۹۳۱۱کې د درې قلمو  جناسو قتمتونو شاخص نظر کال  ۹۳۱۱جدول په ( ۷)

Commodity Unit Prices (AFG) in Prices (AFG) in 

  1398 1399 

Kino)Oranges) 

Lemon 

Banana 

Kg 

Kg 

dozen 

30 

40 

40 

60 

80 

60 

Total  110 200 

Index No.  100% 181,82% 

 مجموعې شاخص د حقتقي قتمتونو غير وزن شوې
,82%811x100

110

200
(Pi) 
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، چـې د يلـر  (Vit. C) د  میـوې سي ویټـامین دو علت د  واله چېېښاريانو د نارنج، لیمو  و کینو د ویو د لوړ 

وه، نوځکه دغو میوو په  ېدلېونو له لارې  ور یدغه وینا دوی د پلویز. د وجود مقاومت لوړوي ېپه وړ ند کورونا

( عقـرب-میـز ن) پولید پرمهـال د نارنجو د 45(۹۱).لوړه شوه، خو عرضه و ر په و ر کمه شوهره ېډ يپقاضا یو ناڅاپ

و د ېـمـوږ خپـل ه .زیات یې ور سـته شي ، آن د  چېيکې په جلال  واد کې دوه یا درې نارنج لس  فغانۍ ویه لر 

نه لرو، عجیبه خـو د  ده چـې د دغـه وضـعیت پـه لیـدو د  يڅ پکنالوب ېکې د دغو محصولاپو لپاره د پروسس ه

، هخپلو  جناسو د ښه خرڅلاو لپاره عجیبو کارو  و دوکو په لاس و چـاو  ر سود  ګرو دېمحتکرینو پرڅنګ یو شم

 حکامو له مخې د  ډول  عمال مطلق حر م  یو مثال یې د پور چای  علان و، حال د  چې د  سلام د مبارک دین د

علاج فقط پـور  کورونایو ځل آو زه شوه چې یو ماشوم سم له پید یښت سره یوه خبره وکړه چې؛ د  (.۹۱:۹)ي د

علاج دی،  کوروناخاکشیر د  جلال  واد کې یو ځل آو زه شوه چې. چای دی، نور نو دغه ماشوم وله خبره ونه کړه

د خوشـباوره،  ېټـولن ېلونـه د  فغـاند  مثا. وه ېویه دوه ځلې پورپـه شـو  په د خاکشیر ېپه هغه سبا د وچ ډنډ غاړ 

 .محرومو خلکو دي پوهې له نعمت د ویچاره، محتاجو  و د

 

 (Uncertainty  &Lack of Trust) د ناڅرګند حالت حاکمیت او د باور نشتون

د و یرس له کبله ر منلته شوی . نه یو ځې  فغانستان کې؛ ولکې ټوله نړۍ کې خلک پشویش شره مخامخ دي 

 نـان نشـتون دییزو لي په  ړه ناڅرګند حالـت  و د وګـړو د  طمی قتصادي ځوړ حالت د بورو لي،  وږدو لي، سیمه 

شي کـولای چـې د ه دې ډول دوی نـه شي کړی  و په خلک کره  و دقیقه وړ ندوینه ون چېدې سبب ګرځېدلی 

دې هم نه پوهېږي چې  یا حکومـت وـه د ر منلتـه شـوي ه عام وګړي پ.  قتصادي فعالیتونو لپاره کوم ګام و خلي

 قتصـاد د  نـړۍو لپـه  .وـه یـې  وږد  و بور شيز ې  و  غشي  قتصادي ناورین مخه ونیسي  و که وه د  حالت  وږد

پـانګو ل ویـره لـري چـې . کورونا و یرس د  غیز له  مله د ونډو سترو مارکیټونو کې د ونډو ویې ر غورځـولي دي

قتصادي وده وه ورو شي  و په پانګونې وه د سې منفي  غیز وښندي چې کنترولول وه یې په لنډمهال کې له  مکان  

کال پـورې ۷۱۷۷وجهي صندوق په محتاطانه ډول دغه نانډولی پر  نړۍو ل، له همدې  مله د پیسو څخه لرې وي

د ونډو پیرونکي پـه . ه ر  ښکته شوي ديکال وروسته د ونډو ویې پر ټولو ټیټې کچې پ 9119 پر  وس . ټکل کړه

شي کولای  و نه د لوړ ریسک یا ګو ښ په منلو سره د لږې ګټې پـه ه دې ناڅرګند حالت کې د ګټې وړ ندوینه ن

 کـثرو مرکـزي وـانکونو د پـانګونې د . هم په زغرده  قد م نـه کـوي يآن ډیر ریسک پذیره پانګوونک. کیني هلهی

کړې څو پانګو ل پانګونې په وهڅوي  و پدې ډول  قتصادي فعالیتونه خپل نورمال  پشویق لپاره د سود کچه ټېټه

 (.۷)، خو پایله لا نده څرګندهحالت په ر وګرځي  و  قتصادي ثبات ر منلته شي

کلـه چـې (: The Increase in Poverty  &Unemployment Rate) ارۍ او بېاوزل  کېاې لوړېادلکد بې

هغـوی چـې . ښارونه، سود ګریز مارکیټونه، خدمات  و هر څه وپړل شي نو پقرویا ټول وګړي وې روزګـاره کېـږي

د یمي دندې لري د  قتصادي شاک پدې موده کې وه ورپه پنخو وې ورسېږي خو پاپې نور ټول وګـړي چـې پـه 

ګـارډین د ر پـور لـه مخـې پـه متحـده  د. غیرمستقیم ډول په روزګار ووخت وي، له وې روزګارۍ څخـه رنلېـږي

 یالاپو کې د پېرو دوه  ونیو ر هیسې لس میلیونه وګړي وې روزګاره شوي دي چې د وې روزګارۍ کچې لوړېـدل 

                                                                    
 .ویل مستهلکین  و کورنۍویلا  45
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همد رنګـه د . کلونو مالي وحر ن پر مهال د وـې روزګـارۍ څخـه هـم چټـک  رزول شـوی دی 1-4009په کې د 

د  مریکـې،  سـپانیا،  .ه وګړو د دندو له لاسه ورکولو وړ ندوینه کړې دهمیلیون ۷۰ملګرو ملتونو په ټوله نړۍ کې د 

ر و رخطا ېدی کړی، د  یټالیا مشر ن ډه مرستو ورخه کې چند ن  قد م ن  یټالیا  و  نګلستان دولتونو عامو خلکو په د

تانیـا لـومړی وزیـر  و د رکود له  مله ځانوبنه وکړه، د وری ي، د  لمان د یوه  یالت د  قتصاد وزیر د  قتصاديښکار 

 يمخنیـو  د ۍوزلېو پاپې، نو په د سې حالت کې د يده  یر ن لوی سیاستو ل  و پارلمانیان هم له دې ناروغۍ وچ ن

د .ر بر زیـانن شـوي ديېـوګـړي ډ ېوزلېـو ېپه دې حالت کـې د ټـولن. زمن نه ښکاريې و  غ ي قد مات ګړند

ي، د ټتټ عایدلرونکي وـه لا ږېکمعاید ت خلکو لوړ عایدلرونکو د . هم لمن وهينوره کورونا و یرس وېوزلۍ په 

د . وځپل شي  و د مطلقې وېوزلې پر کرښې لاندې وګړي د خپل بوند په ویه وه له  وسني نـاورین سره مختـه ځـي

وې روزګارۍ لوړېدل په وې وزلۍ مستقیم  غېز لري  و د وې روزګارۍ لوړه کچه د عامه شتمنیو د نا نـډولې ویـش 

هر څومره چې شتمني په نا نډوله پوکه ویشل کېږي په هماغه کچه په وې روزګارۍ  و وې وزلۍ . ندوی دیښکار 

ده، د پیلو د ویو ټیټیدو په پر نسـپورت ېپای په ورس ېپایل ېپه  روپا کې د  قتصاد د وزیر نو غونډه هم و .ز لريې غ

 .، پوریزم په ټپه ودریدېزه کړ ې غ

 د اومه تیلو بیې ټیټېدل (The Decrease in Crude Oil Prices :) 

خپریدو لږ مخکې د روسیې  و عروستان له خـو  د یـوه نـاوړه رقاوـت لـه  ملـه د پیلـو ویـې ناڅاپـه  هل کوروناد 

، روسیې نور هم نرخونه يپه ګټه د روسیې په مقاول کې د پیلو ویې ټیټې کړ  ا، عروستان وغوښتل د  مریکېولوید

 یله سعودی د  وپک نورو غړو سره دپولید په  ند زه  و . په وضعیت ود پاثیر وکړ ۍنرب   کړل، دغه حالت د ټر ټی

 جګړه  و ناوړه سیالي يپه دې نازک وضعیت کې  قتصاد 46(.۷۰/۹/۹۳۱۱شنبه۷)ویو کې یوڅه پو فق په نږدې شو

تي فاوریکو پـه د صنعپه نړۍ کې . ي قتصادپوهان د دې کلک مخالف د. د سیاستونو زیږنده وه، ونه دریده چې

ټپه ودرېدل، په هو يي  و ځمکني سفرونو وندیز، د عامه  و خصو، سـکتور پـړل  و پـه ټولـه کـې د  قتصـادي 

مارکیټ کې د پیلو پقاضا کمـه  و عرضـه ډېـره شي  و  نړۍو لپه  چې دې سبب ګرځېدلي چارو ځنډني کېدل د

د ن ن سي د یو ر پور له مخې د  .پدې ډول د پیلو ویه له  پلس کلونو وروسته پر ټولو ټیټې کچې په رسیدلې ده

کـې د  يپـه سـعود. کال ر هیسې پر ټولو ټیټه ویـه ده ۷۱۱۷ډ لرو په ښکته شوې چې د  د  ۷۳یو ویلر  ومه پیلو ویه 

ځـل لپـاره حـرم پـه ننوپـل  و  يکلونو په پرڅ کې د لـومړ ۹۹۱۱شاخو   مبارک دین له خپریدو وروسته د د  سلام

زیـان و،  يو دلپـاره یـو  قتصـادېزیارپونو په پګ هم منع شو چې د  هم د دغه ه ېمنور  ېمدین طو ف وند شو، د

ر مهمو  و لویو موسسـاپو ېیو شم دملګرو ملتونو د سازمان د(. ۹۱)شيه ممکن سږکال وه دحج مر سم هم پرسره ن

په  روپـا کـې ډیـر جشـنونه . یا وځنډیدلی یا صرف د ویډیو کنفر نس په وڼه د یرې شوې ېغونډ ۍکلن  و ينووت

 یـر ن هـم د  مـام رضـا زیارپـه پـه پلـل . مناسـبتونه ينوروز هم ونه لمانلل شو  و د سې نور کلتـور . د یر نه شول

د  وپـک سـازمان  و سـعودي عروسـتان .  دونو په هو يي  لوپنو ونـدېز لګـولیله سلو ډېرو هېو .ځوورځې منع کړل

غوښتي چې د  ومه پیلو په پولید کې وه کمو لی ر وړي څو د مارکیټ عرضه  و پقاضا ثبات ومومي  و پرڅنګ وه 

لـه  ملـه یـې د  ده منلې  و د پیلو پولید په یې دو م ورکړی، چېه خو روسیې د  پرېکړه ن ،د پیلو ویه ویرپه لوړه شي

  و  مریکا پرمنځ يندغې پېښې د چ .ده ېه شو پېښ( Price War)سعودي عروستان  و روسیې پرمنځ د نرخ جګړه 
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په پټ شکل پیل شـوی و، خـو نـه  حسـاس  ېلا مخک جنګ هغه ناوړه وضعیت نور هم پود کړ چې يد  قتصاد

دي، پـه ګـډه د  ېلګـېپټې جګړې  و د ویو جګړې چې وروستۍ دوه د نـاوړه سیاسـتونو و ي،  قتصادکورونا. دېک

پاثیر پـه آسـیا  يصندوق د دغې ناورغۍ د پیښیدو له  مله منف نړۍو لد پیسو  .نړۍ  قتصاد په لوی پاو ن پېښ کړ

نـو کـې دومـره بور رو شـپیتو کلو ېپه پ يو دو کو ېه يټولو زیات وښود دغه سازمان وویل چې په آسیای پر ېواند

 :سقوط نوم ورکړ يیوپاریخ ېکړکیچ نه و ر غلی، دې پېښې په ی ي قتصاد

 
  قتصاد سقوط و دو کې د کورونا له  مله دېه يپه آسیای: شکل( ۷)

 
Ref. International Monetary Found official report: 18/04/2020 

کـال کـاملاً .م۷۱۷۱لنډیز کې چې په ګر ف کې ر غلـی  ير پور پورپن يصندوق رسم يوجه نړۍو لد پیسو 

 .پورې پرسره شوی دی۷۱۷۱څخه پر۹۱۹۳پحلیل له . يرکود ښکاره کو  ي قتصاد

 مناقشه

دناروغۍ خپریدو هم د نړۍ  قتصاد په  و هم د  فغانستان  قتصاد په زیـات زیـان  کوروناوښوده چې د  ېړنېڅ

کرنه په کلیو کې ده، هلتـه پـر  ، د  ځکه چېيزه ونه کړ ېپولید وه  غ سکتور په و د د کرنې دې، خو زموږ د ههو ړ و 

 صـادر تي د  فغانسـتان عمـده کوم چـې شيه سکتور وه هم زیانن ن يد واغد ر . يد ې وسه د ناروغۍ پېښې لږ

پـورې  ۷۱۱څخـه نیـولې پـر ۹۳۳۳۱۳، خو د لنډ وخت لپاره په نرخونو کې په  سوط ډول په سلو کې له ي قلام د

په  فغانسـتان کـې د نـرخ  وکتل شول څومره چې. د  ندېښنې وړه ده یش یو صعودي ګر ف ښکاره کوي، چې فز 

د  سـعارو پـه وړ نـدې د .  ملـه دی لوړیدل د پولید د کمښت له  مله نه، ولکې د و رد پو د کمښت  و د  حتکار له

د . حقیقـي  نفلاسـیون وـه و قـع شي کـوم فکر نـه کېـږي چـې.  فغانیو یوڅه نوسان هم د رو ني  غېزو له  مله دی

د همدې شیوع په حالت کې د هېو د سـیاسي وضـعیت پـه ډېـر پریشـان دي، یعنـې د  کورونا فغانستان خلک د 

پـه دې ډول مبصرـین د دوه ډولـه  .ناروغۍ څخه ورعلاوه وې ثباپه سیاسي وضع هم خلکو پـه د  ندېښـنې وړه ده

یـوه پېښـه ده،  کورونـاد دې معنـا د ده چـې؛ کـه . کوروناو وله سیاسي   کورونایوه و یروسي : یادونه کوي کورونا

 .سیاسي  و ټولنیزه وې ثباپې یوه کړکیچ  و ناورین دی

. پورې ونه پـړل شي کوروناواید یو ځې  په  فغانستان کې موجوده  قتصادي ستونزې، د نورې نړۍ ورخلاف؛ 

دومـره بر نـه  کوروناډېر هېو دو ل وهر کې نه و ی ممکن  په  صل کې که د ټولنیزو  وسیاسي ستونزو له  مله زموږ

هغه وخت  فغانستان کې خپره شوه چـې ګـش شـمېر مهـاجر ویرپـه  کورونا. و ی ر غلې، یا وه ډېره کمه ر غلې و ی

https://www.taand.com/wp-content/uploads/2020/04/economy.jpg
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 لویه نیمګړپیا ده چـې پـه د  د فغانسان  و  فغانانو یوه. ر ستانه  و د حکومت له خو  ورپه لازم پد ویر موجود نه ول

 و د  ثاوتـه  په دې ډول سره له خلکو سره مرکـې وښـوده. ډېرو ستونزمنو حالاپو کې هم خپل مسایل نه حل کوي

پنـه د  ېپـه کاوـل کـې در  عجیبه د ده چې .يلر  ېستونز  ېڅخه ورعلاوه نور  ۍشوه چې د  فغانان له دغې ناروغ

 ۹۲۱و دکې د ېـپه شخړه کې  و پرو ن کې څلور پنه د مرغۍ د ښکار په پېښه کـې  و پـه ټـول ه ېلوو کاغذپر ن د

 و فعـال واکفایتـه حکومـت  مُـدور،  صـولي ډول حالـت کـې چـې ېپـه د. يد يشاوخو  په جګړو کې وبل شو 

 .شي ىخو په پلا  يوضعیت په وشپړ ډول د ناورین  و فاجع يموجود نه و 

 پايله اخيستنه

 دولتونو  نضباط پیاوړی، پد ویر یې ګړندي، د خلکو پوهه  وچته  و د دساپیرو  و مشورو عملي څومره چې د

 و د  ي و خر فاپو کې ډوب و  ، خو که خلک په  وهامو و کنترول وه شي يږېلږ خپر  کورونا، هومره يو  ېکوونک

د ر پـور لـه  IMFصندوق یـا  نړۍو لد پیسو . يږېپه مهلک شکل خپر  يدغه ناروغ ينروغتیا پالو هد یات ونه م

لانـدې ټکـي زده کـولای شـو ځکـه چـې د کورونـا لـه  ملـه  څخه له مبارزې ينمخې د کورونا و یرس سره د چ

وښـوده پجروـې  يند چـ :کلونو  قتصادي وحر ن په نسبت ډېـر بور دی ۷۱۱۲-۱ر منلته شوی  قتصادي شاک د 

. سره پرېـدو مخـه ونیسـو خـو پـه لـوړ  قتصـادي ویـېچې د محدودیتونو په لګولو سره کولای شو د کورونـا د خ

 پالیسيـ جوړونکـو پجروـې يند چـ. کلونـو  قتصـادي وحـر ن څخـه بور دی ۷۱۱۲-۱د وحر ن  يموجود  قتصاد

د  غیزمنـو  یـو مثـال یـې .ز پـه  قتصـاد ر کمـولی شـوېدې و یرس  غ څرګنده کړه چې د ګټورو پالیسیو له لارې د

 ونايي پالیسي جوړونکو نوي پالیسيـ د وېوزلـه کورنیـو  و وړ تچ. (۲۱:۰)يکین دپس  و رو نيکورنیو سره مرستې 

کې د ورېښنا ویلونه  و مالیات ورپه ووښل شول  و همد رنګه کارووارونو د بغورولو لپاره وړ ندې کړې چې په پایله 

وـې ثبـاپۍ لـه  ملـه د  د  قتصـاديله ولې خو   .د دوی مالي ملاپړ لپاره یې دوی په مالي مرستې  و پورونه ورکړي

ګۍ کې کمو لی ر غلی و  و مارکیټونو کې هم غیرمنظمو لی ر منلته شوی چې  قتصادي شاک سره نپتسو په نغدی

کـارخونو  و سـترو . یې نوره هم مرسته کوله څو  قتصادي وې ثباتي ډېـره کـړي خـو دوی وـې ثبـاتي کنـترول کـړ

پـه مسـاعد کـړل څـو د پیسـو د نغـدیګۍ د کمـو لي مخـه شرکتونو په یې مالیات ووښل  و وانکي خدمات یې ور 

 مرکزي وانک د ځانګړي پروګر م له مخـې د پـور  سـانتیاوې ور وـرې کـړې  و خصـو،  و نیمـه ينونیسي، د چ

سترو کمپنیو، کارخونو  و دولتي شرکتونـو . خصو، وانکونو په یې د پیسو د  ړپیا وړ زیرمو کې کمو لی ر وست

 کـې د نورمـال  قتصـادي حالـت نښـې څرګنـدې شـوې، سـترې ين  کړ، همدې سره په چپورونو په لاسرسی پید

کمپنۍ  و کارخونو خپل ورونه ویرپه پر نیستل، ځايي کارکوونکي خپلو دندو په ستانه شول، په کـور دننـه هـو يي 

 .سفرونه ویرپه پیل شول  و  قتصادي وده مخ په ټوکېدو شوه

 قتصادي شاک څخه ویرپه په رغېدو ده  و  قتصادي چارې یې ویرپه د سې حال کې د کورونا و یرس ه چین پ

مخ په نورمال کېدو دي چتنوره نړۍ ویا د کورونا و یرس سره لاس  و ګریو ن ده  و د نړۍ  قتصاد یې مخ په ځـوړ 

نـايي تنـو چ.  پـه زیـان دهينیوه د سې نړۍ چې چېنايي پوکو په پقاضا پکې د نشـت ور وـر وي، د چـ. رو ن کړی

الیسي جوړونکي مجبور دي څو د نړۍو ل  قتصادي ثبات  و ودې څخه ملاپړ وکړي  و پدې ورخه کې له نـړۍ پ

 .څو نړۍ له کورونا و یرس ځپنې وروسته ویرپه لوړې  قتصادي ودې په مخه کړي. سره خپلې مرستې ونه سپموي



ننګرهار پوهنتون علمي، څېړنیزه درې میاشتنۍ خپرونه د   ګڼه مه۲۷پسې  پرله وری ـ غبرګولیل کال لومړۍ ګڼه،  ۹۳۱۱د | 31  

 

د ننګرهار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه درې 

 متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

، ښـارونو کـې يکـړ  همتـاثر  يده کلیـو ل نـ ۍناروغ ېپه کرنه ولاړ دی، پر ډیره پورې دغ قتصاد  د  فغانستان

لـرل  وس د قـرنطین لـه  ملـه ښـارونو کـې  مصارف ره پورې وه خلکو ویلایه پر نسپورتيېبوند دی، پر ډ مصرفي

ر کارونه په ټپه ودریدل، هغـو خلکـو ېر پګ عنعنات  و رو جونه کم شول، مګر د وندیزونو له  مله ډ -ویلایه پګ

 ې د ر  ښوونتزې .، دوی ویکاره  و له لویو ستونزو سره مخامخ شولهکاو  ېیدرلود  و روزمره کارووار ه وچت ن چې

 رېیـو شـم چـې ره ناوړه خبره د  حتکار دهې، ډ، خو شاګرد ن په کورونو کې مطالعه کولای شيېهم رخصت شو 

فشـار ر وړی  رې، دغه عمل په ویوزله خلکو ډي وچت کړ  نرخونهپه  ستفاده، سودپالونکو وغوښتل له موقع څخه 

دغـه وضـعیت دو م  څومره چـې. دلته خر فات  و ټیټه پوهه هم د خلکو د بوند  و  قتصاد لوی دښمنان دي. دی

 .يږېمنفی پاثیر ت زیاپ ېکوی، هومره ی

 وړانديزونه

 .وادر یته دولت عاجلو  قد ماپو په  ړپیا ده د متحد  و په دې ډول حالاپو کې ټولنیز کلک  نضباظ  و .۹

کارووارونو ملاپړ وکړي څو د  قتصـادي نـاورین  کوچنیوپالیسي جوړونکي واید د زیانن شويو کورنیو  و  .۷

 .کول يصدقاپو د روحیې پیاوړ  ، د زکات، خیریه چارو  و دشي ېز پرې کمې غ

 و  ،  مبولانس، ښـارو لۍېټولن ونسټونو لکه سره میاشت، پولیس، وانکونو، د روغتیا موسساپو، مدني د ملي .۳

 و هڅـو درنـاوی  ۍقروان د يدو   ړپیا ده، خلک وه د يکار په جد يدې په ورپه  د ر پو رغنده  و نه ستومانیدونک

 .يوکړ 

 دغـه ثبـات پـه خپلـه د  و  و ټـولنیز ثبـات ر ولي متحد عمل  و د هر ډول مخالفتونو له منله وړل سـیاسي .۹

 .يږېثبات لامل ک ي قتصاد

، يره  ړپیـا و ېـ حساس په په دغه ډول ناوړه حالاپو کې ډ يمرستو کولو  ووشر  دنظافت رعایت،  قرنطین، د .۰

 .ود نګي ېاس له مخس ح ېځو نان د  ړو کسانو مرستې په د همد هیله ده رضا کار

، مـاهرو  و متعهـدو کـارکوونکو پـه کـار يکوونکو په عوض د متخصصو، مسـلککفایته  و فاسدو کار  ېد و .۹

 .ګومارل

 .ناوړه پبلیغاپو  و  فکارو مخنیوی کول د  حتکار  و .۲

 فغانستان د  ور ورول  و د مارکیتنګ د خدماپو ښه کول، د ۍپکنالوب  کرنیزو محصولاپو د پروسس لپاره د د .۱

 .ووټو د پروسس  مکان ور ورول يطب

 .رپه دولت په سپارلېو ېمدیریت چار  هغو د رپه فعالول  و دېګد مونو  وسیلو ګانو و يد دولت .۱

 .ورکول ېپسکین  و مثبته  نرب  يخلکو په روح .۹۱

 . حکام ویانول يمشورو ورکول  و د  سلام د مبارک دین و قع يد روغتیای .۹۹

 .د ناوړه  ستفاده کوونکو مخنیوی  .۹۷

صـاوون  و دصـاوون )محلولونـو، دیترجنـت مرکبـاپو يضرور  يوسـایلو، درملـو، کیمیـاو  يطب يد  حتیاط .۹۳

 .هغو ښه مدیریت  و کنترول سټاک  یجادول  و د يفن( دپوډرو

 .ساعته وریښنا پامین۷۹ره ویا روغتونو  و لاور پو رونو په د ېپامین، په پ ۍ نرب  د وریښنا د .۹۹
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له  ملـه  ۍپلان جوړول پرڅو د ناروغ  ړخیز ملي هر يرول وروسته د یو کلن ځانګړ کورونا له وشپړ کنټد . ۹۰

 حساس سره د وطلب کار په حاضر  و  د ر ت په خپله خوښه د  پو ساعتو په  غان په مليټول پاثیر ت رفع  و هر  ف

 مدیر نو، پولیسو، مـلي سکتور د يهغو دوکتور نو، نرسانو، روغتیاپالو، د طب عوض لس ساعته کار په  ماده شي، د

پـه دغـه مـوده کـې یـې  ېعام  لمنفعه خدمت رسونکو پقدیرول چ  و د ښارو لیوکارکوونکو  و نورو ي ردو، وانک

 .کول هغوی معرفي  و په مطبوعاپو کې د يو  يځلی کړ  -صادقانه هلې

 

 ونهماخذ

 .پېښور. درسونه  و عبرپونه،  لهدی موسسه-،نبوی سیرت(۹۳۱۱.) لسباعی، مصطفی. ١

 .نیټه، نشر شوی مقاله۷۱پاند ویبپاڼه، د حمل دمیاشتی . ٢

 .په کاول پوهنتون کې د معلوماپو مرکز .، غذ های مفید(۹۳۱۹.)تمیم، محمد شعیب. ٣

هغه پیغمبر چـې وایـد لـه سره یـې وپیژنـو، سـبا وسلم  علته الله صلیمحمد( ۹۳۱۷. )کونستان ویربل. ګیرګیو. ٤

 .میوند خپرندویه ټولنه، پېښور

 .کاول:رو نشناسی عمومی، درسی کتاب ، د لوړو زده کړو وز رت چاپ( ۹۳۹۲)نور  و.محمدعزیز5.

مسـتقبل خپرندویـه ټولنـه، . ،حضُت محمد دنړۍ ستر سیاسی  و ټولنیز شخصـیت(۹۳۱۷.)عطالله ناصری،. 6

 . فغانستان -کاول
7.Colander,David.C. (2016),ECONOMICS-4

th
 edition. McGraw-Hill company. 

8.Jaggia and Kelly.(2012),Business Statistics second edition. McGraw-Hill company, 

USA. 

9.Startz.R.etall (2014). Macroeconomics-eight edition. McGraw-Hill company, USA 

 نړۍو لر کاول  و جلال  واد ښاریانو سره مرکې، د پیسو ېو  و یو شمـیو لټله هټ ارکیمد میرویس مید ن د . ١١

 (.۷۹/۹/۹۳۱۱)پلویزیون ر دیو ملي( غږډ کټر منبر  و ) روغتیا وزیر صاحب مرکه يصندوق ر پور، د عام يوجه
  



ننګرهار پوهنتون علمي، څېړنیزه درې میاشتنۍ خپرونه د   ګڼه مه۲۷پسې  پرله وری ـ غبرګولیل کال لومړۍ ګڼه،  ۹۳۱۱د | 33  

 

د ننګرهار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه درې 

 متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

  کتر ستد ضتاألحق ونوریډپوهنو ل 

 وپرنري علوموپوهنلی، حتو ني پولتد پو څانګه

 ناروغۍ خپرېدنه ۹۱يډ ـ ان کې د کورونا ويروسونه او د کوپه افغانست

 لنډيز

پـه  نسـانانو . پـه کـوي نځ، چې په  نسانانو  و حتو ناپو کې ناروغۍ ر مده ۍونه يوه لويه کورنويروسد کورونا 

نلنـي سـندروم  و يـا هـم د م يـلکه شـديد پنفسـ ؛پنفسي ناروغتو ۍ څخه پر وختمېد ضعتفه پنفسي ناروغ کې

پـه کورونـا . د  سـهال لامـل ګرځـي وره کوي  و هم په ځتنـو و قعـاپو کـېختتځ پنفسي سندروم په ورپه حالت غ

ېـدو لـه په ک نځۍ د ر مر پور د ناروغ ۹۱ـ  کويډ، خو د په ر وړي نځې هم د  سهال  و پنفسي ناروغۍ محتو ناپو ک

و ل ، چـې د نـړۍحتو ناپو په د  نتقال ر پورونـه شـته ، خو له  نسانانو څخه يېپر  وسه نه شته پلوه په حتو ناپو کې

و نـاپو حت نو په  ساس وايد له خلکـو  و کـورنيروغتتايي سازمان  و د ساري ناروغتو د پشختص د مرکز د سپارښت

، د ګروپي د ځانګړو  ړيکو متتودماډل په شمول  SMCREړنه د د  څې. ږدې  ړيکو څخه ځان وساپل شيسره له ن

اپو د شـنني لپـاره د د معلومـ ، چېسره شوي و وسايلو څخه په  ستفادې پر   ړيکو متتود ود ټولنتز  ړيکو متتود  و 

لپاره وايد پـه  ۍ څخه د بغورنېوغنار  په پايله کي له دې. یو حدونو څخه کار  ختستل شو  له پشريحي  حصايې

د سـترګو،  سـاپنه، مـتره  جتماعـي فاصـلې ۷. ۰، د  ره ډول په  لکولو  و صاوون واندې د لاسـونو پريمتنلـلدو مد

حتو ناپو سره له  ړيکو ساپل، د صحي مشورو لپـاره د  خولې  وپوزې نه لمس کول، په کور پاپې کېدل، له کورني

و حتـو ني پولتـد پو څخـه يمناوعو څخه  ستفاده  و هم د خامو  و نتمه پخو شـو هعامې روغتتا  و وپرنري صحت ل

 .ځان ساپنه  ساسي ټکي ثاوت شول

 ،  نسانان، څاروي، د څارويو پولتد ت۹۱ –کوويد  ،ويروسکورونا : کليدي کلمې

 سريزه

 ۍنـړ  ېي ېکر لږ وخت ېپه ډ ېو ل جنګ چۍناروغي که يو خاموش نړ  ۹۱ و د کوويد ـ  ويروسد کورونا 

ورسره سخته مبارزه  چې ټولې نړۍ . و ناخو لو سره مخ کړه  جتماعي  و صحي کړ وستر ځاني، مالي، ستاسي، له 

هـم  نسـاني ذکـاوت  و معـاصره  ې د پايلي په  ړه يېچ ،د خپلو ځانونو د ساپلو لپاره شروع کړه  و لا جريان لري

دې چې   و آن پر کړې پتد  نو پرمنځ يې ټولنتزې فاصلې نسانا د .ده وسه پاپې  وسه چپه خوله  و وېپکنالوبي پر 

ويـروس پـه د کورونـا  منظر لـه مخـې د پاريخي پس. کې پاپې نه شول په  من هلي  و ځنګلي حتو نات هم پرې 

نـاروغي  ۹۱يـډ ـ ويروس د کود ياد ی ناورين کوم چې وسن ره  وږده مختنه لري  ما د   نسانانو  و حتو ناپو کې ډې

 .ید ساوقې په شوی وې نځنامه لاندې په ځانګړې وڼه په نړۍ کې ر م پر

جګـړه  و ی زمونږ د هغو عسکرو پـر وړ نـدې لومړ  nCoV-2019)) ويروس و نا نډوله کورونا  ساوقې وې دې

مـونږ خپـل  ، چېشو یږ هغه وخت ګټلا ، چې هغوی صحي کارکوونکي وو؛ نو د  جګړه موګوز ر وکړ یمرګون

د کورونـا . Liang, 2020))وسـتا کـړو  ېيلو وانـد، کـافي منـاوعو  و وسـاپکنالوبي پر واپجروه صحي کارکوونکي

پـه  کـال پـورې يـې ۷۱۱۷د  ، چـېپـه شـوه نځستستماپتک سوړ و لګي په شکل ر م د کې ۹۱۹۱ښه په پې یلومړ 

د  مريکـا  ويـروسد کورونـا  کـې کـال ۷۱۱۳پـه . په کوله نځې  و رغتدونکې ناروغي ر معادي ډول يو نه وبونک
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ناروغانو  ۱۱۱۹د   و په ياد کال کې يې متحده آيالاپو، هان کانګ، ستنګاپور، پايلتنډ، پايو ن  و ويتنام په مخه کړه

مايکرو وتالوبيسـتانو يـاد کـال د  ، چېووبل له  ملهکسان د سخت  و حاد پنفسي سنډروم  ۹۱۱۱څخه  له جملې

  و د ناروغتو د و ل روغتتايي سازمانويروس  و ناروغي يې د نړۍياد  کال کې ۷۱۱۹کړ  و په  پور کال په نوم ياد

ې د کورونا له  ملـه زيـات و قعـات چـې مړينـه يـې ک ۷۱۹۷په . ړنۍ  علان شوهه خو  وېل د مرکز ل  و وقايېرو کنټ

 د يو  خته سړي ېکي په نونتا واندو د په  وهان ښار په لومړي ځل د چين د هې ۹۱ـ کويډ په شو  ما  نځدرلوده ر م

مشـکلاپو لـه  ضوع د پېژندني،  همتت، ضرورت  و هغـومو  (kumar et al, 2020) . څخه پجريد شوه له نونې

 ی،د ډېره مهمه ده  و پر ټولو لوی  همتت يې په دې کېپه کړي  نځ و نړۍ په  ړه يې ر م و د، منطقيچې د هې پلوه

ې دي  و آن پـر و دونه ټول ورسره نا  شنا  و د طفولتت پـه دوره کـوروسته پاپې هې، مخ په ودې  و پرمختللي ېچ

 په کړی نځۍ درجه هېو دونو کې ر مپه لومړ  ۍدنه  و وشري ناورين د نړ  وسه يې زياپه مړينه،  خته کېپر  دې، چې

هـم   و يـا خص درمـل، چې رو ن ناورين لپاره مشنه دي پو نتدلي پوهان په دې ۍ ساينسوسه د نړ  هم پر   و ید

 .ره پر خه ده و  نتشار له پلوه ډې دوناروغي د و قع کې. ږديی ورپه کېټک په کړي  و يو نسبي د پای نځسين ر مو ک

زيـات  ، چـې هـر سـب ټايـ  يـېلـري(  لفـم، وتتـا، ګامـا  و دلتـا) ونه څلـور سـب ټايپونـه ويروسـد کورونا 

، موږکـان  و سـپي  ختـه ؛ لکه خوګان، مرغـان، پتشـوګانېو ناتحت تنې يې  نسانان  و نور يېځ. سيروټايپونه لري

يا  و ی، ستړپبه، ټوخ ې د  خته وګړو وارزې نښېکورونا واند نېټه د ر پور پر  ساس پر ۷۹/ جنوري/ ۷۱۷۱د . کوي

کورونـا . ديو ناروغانو کې دو ړه نښې ښـکاره شـوي ر ښودل شوي دي  و په ډې سهال  و ساپنګي  نادره نښې يې

څخه پجريد شو  و همد رنګه د وينـې  و مايعاپوي فر ز شو کې د يو چتنايي وګړي د ور نشونو له ۷۱۷۱په  ويروس

د موجوديـت  ېتتازو  و فضله مـو دو پـه نونـو کـم د ناروغانو د  وسه يېدي  ما پر په نونه کې هم لتدل شوي 

پړ ړ د پورپه نښو د شروع  و يا منلني  ۍد ناروغ ر پورونو تنېځ .(Kumar et al, 2020) ورکول شو یر پور نه د

 . پوزه  و د ستوني درد ښودلي دي ی، دردونه، د پوزې وندښت، وهېدونکېلکه وچ ټوخ پر څنګ نورې نښې؛

 
 (.NHM, 2020)د کورونا نښې : شکل ۹

سـلنه  ۱۱. ږيروغ معلـومېونـه لـري  و  هـتڅ ډول نښـې خو ممکـن ، خته وي ی شي چېد ې خلک کېنتځ

پـن د  شي يو هر شپږم کسانو کې کېد ی په. څخه ښه شي ، چې وې له کومې ځانګړې درملنېشي ید وګړي کې

 کـثره ز ړه  ې په دې کـېچ ،د  ډول خلک قوي صحي مر قبت په ضرورت لري ، چېمشکل پتد  کړي ۍوند هسا
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فضله مو دو کې پتد   په ېشي چ ید ويروس کېد  . ناروغان شامل دي  و شکرې خلک، د قلب، پنفس، سرطان

لپاره وايد لاسـونه پـه  لکولـو يـا صـاوون سره  ۍ څخه د بغورنېناروغ له ۹۱ـ  د کويډ. په شي نځ و  نتقال پرې ر م

ځـان لمس کولـو څخـه  پوزې، سترګو  و خولې له کم پر کمه يو متر فاصله ولري، د ، په خپل منځ کېپريمنلي

 ۍغ، د دې نـارو شي، روز نـه معلومـات وايـد ولـري په کور پـاپې، ساتي، پنفسي حفظ  لصحه وايد مر عت کړيو 

-SARS) ويـروسد سـارس کورونـا . يـنتسـ پنله ورځې ورځو ده چې په  کثرو مو ردو کې ۹۹-۹مخفي دوره د 

CoV  ) ويروسد کورني پتشوګانو  و ميرس کورونا (MERS-CoV ) په وستله  نتقالېده  مـا د ووک لرونکو  وښانو

 NHM],2020) یوخته معلوم نه د پو رول پر دېد حتو نا د  نتقال په ورخه کې(  nCOVID- 19)نولس  د کويډ

National Health Mission[.) 

 
 ,kumar et al) .دنـهخپرې د کورونـا ويـروس ېي ستستم لـه لار ـدپنفس :شکل ۳ نفوس ېد کورونا لپاره د هدف لاند: شکل۷

2020) 

په د  وسني وضعتت  ويروسد کورونا  ېچ پوه شو،سو لونو په جو وولو سره  ېوه د لاند ېله لار  ېلتکن ېد د

 نتولو سره  نظر کې

 ږي؟ نتقالې پن څخه ول پن په يو لهآيا . ۹ 

 ږي؟ نتقالې حتو ناپو څخه  نسانانو په  و يا له څخه حتو ناپوله  نسانانو  هم يا .۷ 

 ؟په خپرېږيحتو ناپو څخه حتو ناپو   و يا هم له .۳

 پر څو لاندې  هد ف پر لاسه کړو 

 حده خپل ځانونه،  د  مکان پر. ۹

 ، ۍخپلي کورن. ۷

 خپلو ن،. ۳

 دوستان  و . ۹

 یسره کـړ خپل مسؤلتت پر  مو ې ورخه کې و په د ووا څخه وبغورو په ټوله کې خپله ټولنه  و محتط له دې. ۰

 .وي

 د خپر وي ۹۱ –مسؤلتنو د کويډ ېشبک مو دو د ساپنې د نړۍو لې و مو ردو پر څنګ د خور کييد ذکر شو

 و نتمه خامو حتو ني پولتد پو د نـه  د خامو چې له  مله يې ،ورکړي دي مو دو کې خبر په خامو حتو ني خور کي

، ېد  نتقالي ملوثتتـا د مخنتـوي لپـاره وايـد خـامي شـتد ، چېويل شوي په دې ر پور کې.خوړلو يادونه شوې ده
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ر پور کـې د  ېوساپل شي په د ې خام خوړل کېږي لرېمو دو څخه چ خور کي  و د خلي  رګانونو د هغو ښهغو 

 .ديې په شتماپتک ډول ښودل شوي پور  ۷۹/ فبروري/ ۷۱۷۱د خپر وي ر پور پر  ۹۱ –کويډ

 
 (.WHO, 202 0)  ېوج ۹۱په وخت د سهار  ، د  روپا۷۹/ فبروري/ ۷۱۷۱ یخپر و  ۹۱ –د کويډ: شکل ۹

 
 (.kumar et al, 2020) خپر وي ۹۱ –د کويډ: شکل ۰

ويـروس د  يـاد  ی، چـېوـاور موجـود د  وس د سـېخو  ی شاپرک و،ساپونک ويروس يل کېږي چې د دېو

د  متزوان پر  وسه معلـوم  ی، چېده وستله چلتپا کړي  و  نسان په يې ټوپ کړی پ سرحد د کوم ول منلني کوروه

 ید  هلي کولو ر پور نه د وسه يېپر   ، چېوي نګلي  و يا هغه ځنګلي حتو نات، ځ هلي ی شي چېد ی کېنه د

 World)) یسره حسـاس د C°70شي  و د  یپر دوه کلونـو بونـد کـولا  کې C°20-د  ويروس په . یورکول شو 

Health Organization [WHO], 2020. یمتزوان پر  وسـه نـه د یساپونک ويروس تني و يي چې د دېځ خو 

ونو نـه ځـانګړي ويروسـنورو  کورونا لهد  کورونا ويروس د  خو په  ړه يې څېړنې جريان لري  و و يي چې معلوم

 کې ۷۱۱۳ و  ۷۱۱۷په  ويروس چېد  رثتت له پلوه د سارس کورونا  ۹۱ – يا کويډ ۷ - سارس کويډ. خو ص لري

خو دو ړه وتتا کورونا  ،پوپير لريوه  ېپه شو  نځې ر مپه منلني ختتځ ک ېک ۷۱۹۷په  ويروس چې و ميرس کورونا 
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ر محـدود پـر  وسـه ډېـ. شـاپرک دي په کوي  و سرچتنه يې نځ، چې په تي لرونکو کې ناروغي ر مونه ديويروس

حتو نات  خته کېږي  ما پـه دې ورخـه کـې پـر  ندېوا ۹۱ – کويډيا  ۷ - سارس کويډپه  ، چېر پورونه شتون لري

. دو منشم ويناپو  و  نسانانو لپاره د  خته کېسپي  و پتشو دي د نورو حتو  ېچ ،وخته هتڅ ر پور شتون نه لري دې

 نـاپو سره لاس ونـه وهـي د  چـاره حتو  ندې  خته شو وايد لـهوا ۹۱ –کويډيا  ۷ -سارس کويډ ما کله که څوک په 

يـا  ۷ - سـارس کويـډيـادو حتو نـاپو سره پـه    کوونکي وګړي لهنور تماس پتد ، چېلامل شي ېشي د د ید کې

ه وروسته لاسـونه پـه کوي وايد له تماس څخ حتو ناپو سره تماس پتد   و هغه خلک چې له  خته شي ۹۱ –کويډ 

ويـروس د   .حتو نات پـر  وسـه کـوم رول نـه لـري په  يپتديمولوبي کې ناروغي د دې صاوون پريمتنلي  ګر که

د  ختـه  ـفسي ستستم لـه لارېن په د پنيو پن څخه ول پ ی لتکن  وس د  لهحتو ن دد سي ښکاري چې منبع يې 

، چـې ږي  مـا پـر  وسـه د  پـوره و ضـ  نـه دهله لارې  نتقالې و مايعاپويپن د ټوخي  و پرنجي پر مهال د پاشل شو

 World Small Animal Veterinary Association)ږيۍ سره خپرېيو پن نه ول په په  سان څنګه د  ويروس له

[WSAVA], 2020.) و  سـهال پکـې  سي نـاروغيـپنفـ ويروسـونه شـته چـېد کورونا مختلـف  کې په حتو ناپو 

 تنـېځ. دي ورکول شوي نه حتو ناپو کې ، خو پر دې دمه د رو ن ناورين د خپرېدو ر پور په کورنيپه کوي نځر م

د  ويـروسږي د  و نه  نسانانو په پغير وموندلو چې له يو پـن څخـه وـل پـن پـه  نتقـالېونو د حتو ناپويروسکورونا 

 کـېپـه نامـه پـه  نسـانانو  ۹۱ –ډيناروغي يې د کو په نوم ياد شو  و SARS-CoV -2)) ۷ –ويروسسارس کورونا 

ۍ و قعې مثبتې ښودل شوي چـې د هغـوی مالکـان ناروغ د هانګ کانګ په هغه دوه سپو کې د يادې. ياده شوه

سټ څخه وروسته له دويم ټيو سپي  چې ،هم نه دي ښکاره شوي ۍ نښې په هتڅ يو کې خته وو  ما د ناروغ پرې

هتڅ ر پور وجود نه  ۍ د خپر وي په ورخه کېناروغ ، خو د سپتو له لارې د يادېدي ېمنفي  و ول د قرنطين لاند

پـه سـطحه د  ۍد نـړ  (.2020 Los Angeles County Department of Public Health ,[LCDPH ]).ريلـ

ټولنتز، محلي، مد خلوي  و و رد تي ښودل شوي  و  ید  خپر و  ، چېديدو ورځ پر ولې په زياپې خپر وي ۍناروغ

د يـادې نـاروغۍ د خپـر وي  و  .دي ې د څېړنو لاندېمعلوم چ یځتنو و قعاپو د خپر وي نوعتت لا پر  وسه نه د

د ی، د  خته خلکو پېژندنه  و پجريـدو څخه مخنتو د مخنتوي په ورخه کې وايد د خلکو له ګرځې ي عفونتونودويم

وخت په وخـت پېژندنـه ژندنه، د خطري فکتورونو ه، د ناروغانو کلتنتکي پغير پو پېژندنکول، د حتو ناپو د رول پې

خه وايد مهمو نقاطو د ښه سرپه رساوي په مو  د دې.  قتصادي  ړيکو کمونه مهم دي، د ټولنتزو  و  و ر پور ورکول

خـه کـې لازمـي جـدي د مخنتوي  و عامه پوهاوي پـه ور  ، پشختص،  د ره  و د و قعاپود ناروغۍ د پېزې پېژندنې

 (.WHO, 202 0) پر سره شي کړنې
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 (.,WHO ۹۱/ مارچ/ ۷۱۷۱) یخپر و  ۹۱ – يډد کو: شکل ۹

 
 (.,WHO ۹۱/ مارچ/ ۷۱۷۱)د و قعاپو ګر ف  ۹۱ – د کويډ: شکل ۲

و لـه نـاروغي نړۍ ۹۱ – ډيـوانـدې د کو ۹۹/ مـارچ/ ۷۱۷۱ ـنشي پـرعمومي سرم ۍو لې  د رېد روغتتا د نړ 

، ولغـم (٪ ۳۱)، سسـتي (٪ ۹۱) ی، وچ ټـوخ(٪ ۱۱)پبـه و قعـاپو کـې  په زيـاپو پثبتـت شـويو. پانډيمي  علان کړه

،  سهال (٪ ۹۰) و د عضلاپو  و مفصلونو درد ( ٪ ۹۹)، سر دردي (٪ ۹۹)، د ستوني درد (٪ ۹۱)پنګي  ه، سا(۳۳٪)

سـلنه  ۹۲. ۳( جنوري ۹۱-۹)وختونو  سلنه په لومړيو وغانو د مړينېد نار . ديښودل شوي ( ٪ ۰)  و کانګې( ٪ ۹)

و مثبتـو يد پشـختص شـو. په ښکته شوه سلنې۱. ۲فبروري څخه وروسته په پدريج سره  وه چې د   ند زه د  ول له
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په کړې  نځسلنه مړينه ر م ۱. ۰  و جنون کوريا کې ۷. ۱ ،  يټالته کې۷. ۳ چين کېپه  ۹۱ –کويډ ساس  و قعاپو پر

ورځـو پـه  ۹۷-۲دو څخه، د ورځو مخکې د نښو له ښکاره کې ۷-۹د  نونو کېد پنفسي ستستم په  ويروسد  . ده

وروسـته   RNA ويروس په فضله مو دو کې د دې. وسطي  و پر دوه هفتو پورې په حادو و قعاپو کې لتدل کېږي

ويـروس پـه وينـه، سـيروم، . ږيو پورې پتد  کېهفت ۰-۹وروسته د  ځو په  وتد يي  و وسطي و قعاپو کېد پنلو ور 

 ېشـو  هخـو پټـ ،شي یورځـو پټتـد  ۳۲پـر  د والغو ناروغانو په پوزه کې. یدسلتو   و متتازو کې هم لتدل شوی 

RNA د نښـو د  په ناروغانو کـې مخکـې د خپر وي کچه ويروس ېد د. دو سره مستقتما تماس نه لريد  خته کې

کې ناروغ په دوه  ونتو کې ښه کېږي  و په حادو  نلني حالت د ناروغيپه م. ده سلنه ۹۷-۹۱دو څخه د ښکاره کې

 ECDPC, [2020] ) European Center forنتـو مـريو  و  ۱-۷نتو ناروغ ښـه  و يـا هـم د و  و  ۹-۳د  و قعاپو کې

Disease Prevention and Control .)د يـوې  يو معلوماپو پر  ساس د روغتتا د نړۍو لي  د رې په مرستېد نو

کولو لپاره يې مشترکې څېړنې شروع  معلوم شوي  و د نورو دو ګانو د پتد  ۹۱ –مؤثريت په کويډو ګانو د  ند زې

د مخنتـوي  رملنه وجود نه لري  لبته په  وسـنتو حـالاپو کـې يـېو کسين  و د یځانګړ  ، خو پر  وسه يېديکړي 

 ی، په صاوون د لاسونو پريمتنلل، د ټوخي  و پرنجي مخنتو متره ټولنتزه فزيکي فاصله ۷. ۰ لپاره پر ټولو غوره لار

د  حتتاط نه کار و خـلي  په  ستعمال کېيلو ل، کمپتوپر  و نورو وساکوونکي وايد د پلتفون، مووايرسمي کار  .ید

(WHO, 2020 .) 

 
 (.,WHO ۱۹/  پريل/ ۷۱۷۱)د و قعاپو ګر ف  ۹۱ – د کويډ: شکل ۱

 ,LCDPH)سلنه صحي کارکوونکي وو  ۱ ېسلنه  و په  يټالته ک ۱څخه  جملېولو و قعاپو له د ټ په چين کې

د نړۍو لـو  ۹۱۹۱ و  ۹۱۰۲، ۹۱۹۱شلمه صـدي پـه  ، چېږيد  کثرو څېړونکو د څېړنې پر  ساس ويل کې(.2020

 ی يېوروست ووبل مخ شوې ده چې ې موجوده وه  و متلونونه خلک يېکوواګانو چې حاده پنفسي عدم کفايه پ

 . یرو ن ناورين د
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د ننګرهـار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه 

 درې متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

 د معلوماتو د راټولونې طرحه او وسايل

ی، چـې لـه موډل څخه کار  ختسـتل شـو  SMCRE کې د هېو د په سطحه لهمعلوماپو په پرلاسه کولو  ېد د

ــې ــه  ړه مخــې ي ــاهمې د موضــوع پ ــاط  د مف ــدي نق ــاپنلــه کلت ــاوع  ؛يل و وس ــه (Sources )لکــه من ، پتغامون

(Messages)سرچتنې ،خبري(Channels)رسوونکي ، پتغام(Receivers  ) و مؤثريـت (Effect or Impact ) د

 و  ۍښـتتنوللا ر  پرڅنـګ د معلومـاپو د پـه پـار  سـتعمال شـوي همد رنګـه د دې و مستند کولـو  پړ ومعلوماپو د 

 Group)متتـود  ، د ګروپـي  ړيکـو(Individual Contact Method) مؤثريت لپاره د ځـانګړو  ړيکـو متتـود 

Contact Method ) ړيکو متتود  وټولنتز د  و (Mass Contact Method  ) ،و وسايلو څخه  سـتفاده شـوې ده 

 . دي( Descriptive)وي پحلتل له پلوه معلومات پشريحيد  حصاي ېچ

 پايلې

سرپـه  ر  ړيـن  و دد موضوع پـه  ړه د غيرمسـتقتمو دويمـي معلومـاپو پـه ر ټولولـو سره ډېـو د په سطحه د هې

مولـو  و د معلو  د رو ن نـاورين د وضـعتت د ، چې له  ملـه وـه يـې وکـولای شـو، چـېنقاط معلوم شو رساوي وړ

زم  و د نظـر لپـاره لا يو پوښتنو څخه د مطرح شو څېړنې له دې.  حتمالي خطر په ورخه کې ورڅخه  ستفاده وکړو

لانـدې  نتقـال وه  ۹۱ـ  د کويډول پن په يو پن څخه  د لومړۍ ونتادي پوښتنې په  ړه چې له. وړ معلومات پتد  شو

 .کوم لاس په ر غلې پايلې وړ ندې

نـه  مسـؤلتنو پـه وينـا لـه  يـر ن د ، چې لامل يېولګتده ی څرک د هر ت په ولايت کېلومړ  ۍناروغ د يادې

 کې  ير نياده ناروغي په کافي  ند زه په  ، چې د ر پورونو پر  ساس په هغه وخت کېو دو ل وښودل شوهې ر غلي

ر پـو  و نـورو خطـري فکتورونـو لـه وېـرې هېو دو لـو پـه د ناروغي د  حـتمالي خط په ياد هېو د کې .موجوده وه

ساري ډول هېو د په مخه کړه  و د سرحد له لارې وې د کومو  ړينو معايناپو  و قـرنطين څخـه يـاد هېـو دو ل د  وې

مر عت، لاس نه ورکول، ستړي مشي نه  ي فاصلېتماعي فزيکلکه د  ج و؛ضروري شر يط مختلفو ورخو په د و دهې

 و نـور  ېخپل فامتل سره د نـه ر وطـ لو  و لهنه جوړول، د يو  و ول کورونو په د نه پل ونډ رونو، متلمستتاوو کول، د

هر ت څخه وروسته نورو ولايتونو نتمروز،  له ناروغي همغه وه چې. کتورونه مر عت نه کړل ړونده خطري ف هتڅ

ر ډې وموند  و د  خطر هغه وخت لا یدهار، کاول، وامتان، د يکندي، ننګرهار  و نورو ولايتونو په خپر و  رزګان، قن

قندهار  و ننګرهار ولايتونو په د ډيورنډ فرضي کرښې له لارې په د سې حالت کې د په عين شکل د  کله چې. شو

 وس ونتـادي قضـته . و قعـات موجـود ووغۍ هم د نـارو  کې په پاکستان ېچ ،وهير ر مات شو ساری هېو دو لو وې

سـتونزمنه  و د پشـويش خـبره د ده معلوم  و نامعلوم و قعات لرو  و پر ټولو  د ده چې په کور دننه د يادې ناروغۍ

په شوی  نځمسؤلتنو په وينا ر م په کور دننه  نتشار د خبري ر پورونو  و د ۍڅنګ د ناروغچې د وهرني خپاروي پر 

غي پـه خپـر وي  و د يـو و د نار  د معلوماپو پر  ساس زموږ شته ستونزې چې. ر ولې زياپېږيځ پ و و قعات ور  ید

 .وه رول ولري د  دي په کېدو کې نځکچې وشري ناورين په ر م ی  و وېلو 

 ی؛يلو  و پرسونل وارز کمو لد صحي مو دو، وسا. ۹

 ی؛د پشختصته مر کزو  و کتټونو کمو ل. ۷

  لی؛کڅوړو نه شتو  د صحي کارکوونکو د حفاظتي. ۳

 ؛غوري  و يا نه شتون و خلکو په ساپنه  و مر قبت کي وېد  خته  و مشکوک. ۹
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د ننګرهار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه درې 

 متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

ځايه  و فاحش  جې وېوودي ېژندلو له  مله د ځانګړې شوېد غير مسلکي کمتټو ګمارنه  و د  ولويتونو د نه پ. ۰

 ؛مصرف

ودونـه،  د لاس  و ورغـاړي وپـو دود،)شـتون د ټولنتزو رو وطـو  د قرنطين نه مر عت کول  و په پر خه پتمانه. ۹

 ؛(ډ رونهرو، دوکانونو، چکرځايونو، سر يو  و نور ون، د حجرو، دېګيري مرکې، سنت

 خته ځايونو  ختمونو، له مساجدو، جنازو،خير پونو،) سپارښتنو نه مر عتپه  ړه د ديني  و صحي  ۍد ناروغ. ۲

کول، پـه صـاوون د لاس نـه متنلـل، د  لکولـو  و نـورو  نه مر عت فزيکي فاصلې څخه پګ ر پګ ، د  جتماعي

 ؛(حفظ  لصحوي  صولو نه مر عت کولمکروب ضد مو دو نه  ستعمال، د ټوخي  و پرنجي پرمهال د 

 نه ښکاره کول  و مسؤلتت فردي کول؛د ناروغانو د هويت . ۱

 د  صولو نه پېژندل  و نه مر عت کول؛ د لاک ډ ون  و عامه پوهاوي. ۱

 هر وخت کي وزنس يا کارووار جوړول؛هر څه نه په  له. ۹۱

 واوري موجوديت؛ کاري  و وې د فقر، وې په پر خه پتمانه. ۹۹

 حتو ناپو سره په تمـاس کـې  و ټول د کورنيږي ېوس  سلنه خلک په کلتو  و وانډو کې ۲۰و د د  چې د هې. ۹۷

تماس نه د مخـه  خپل لاسونه حتو ناپو سره له، وايد حتو ناپو سره تماس لري سلنه ښاري خلک د کورني ۰وي  و 

 .ثانتو پريمتنلي ۷۱ و وروسته په صاوون پر 

کنـالوبي،  قتصـادي پ ه د پورپه مو ردو مر عت کول کومې د سـې و معلوماپو په لرلو سر  د دې لنډې څېړنې

پـو ن نـه وهـر  لـهنظام  و ټـولنې هغه دي د  ، چېنه لري ضرورت ېپه په رو ن وضعتت ک وړپتا  و ځانګړې پوهې

ه نـ کـه د سـې. ږيۍ متنې  و مسؤلتت پېژندنې په ضرورت لتدل کېـو دنولسي  و هې ديني، ملي، ، خو يو ځېوي

 ی جنايـت کـړی و نه وخښـونک یوړ ندي وه مو د خپل ولس، کورنتو  و ځانونو سره لو  جلاله پر جل ؛ نو د اللهوي

خـو لـه دې  ، سـاسي ضرورپونـو څخـه ده ير جوړونه لـهپه دې پوهېږو چي پعمولرو  وړپتا يېکه  قتصادي . وي

يل، محـافظتي ی لپـاره  ړيـن صـحي وسـاپجروه کار صحي کارکوونکي د هغـو  څخه مخکې  ړينه ښکاري چې

پر څو  ،لپاره  ړين پوکي  و نور سهولتونه ور ور کړو ېد ساپن د هغوی د کورنتو لکه ؛ و نور  ړين سهولتونه ېکڅوړ 

حتتونو  و د خپلـو وظتفـوي صـلا  مسـؤلتت نـه ډکـې کړنـې رغنـده رول ولووـوي  و د کـېی زمونږ په ساپنه هغو 

 و د  خته  و مشکوکو کسانو پېښته روغتونونو  و پشختص ځايونو څخه له . ه کړيپرسر  مسؤلتتونو په چوکاټ کې

خـه کـې ړ ده  و يا هم د پشختص په ور  و پشويش و ۍ  و خلکو څخه د پوښتنېکورن پلېد خ ی ناروغي پټولحت

، خو د پشختص په  ړه يـې معلومـات نـه پرلاسـه له  مله مري ۍناروغ ېد همد ۍمکمله کورن دومره ستونزې چې

د .  جتماعـي مسـؤلتت دي ، ولکـېد  خـو فـردي نـه .پـرسره شي يې خو ، چې کم پر کمه د قرنطين چارېږيکې

نفسـه خلـک  کي  و پـاکي، حسـاب  ختسـتونکي، مسـلونکصرف لپاره وايد ځانګړي حساب ورکو م د يجېوود

لکـه د عامـه  ؛ يمـاني  و مـلي وجتبـه وي د کـارکوونکو هغـه د رسـنتو  و د رسـنتو هغه مسايل چـې. وګمارل شي

 و  ختسـتلو  سو د ورکړېورخه کي د پت په دېد کلتپونو  و نورو وستلو جوړول  و نشرول  و  په ورخه کې پوهاوي

ژندنه د هر وګړي پېد ديني  و صحي  صولو  .یني  و ملي  صل ديو  يما  کول د د  ډول پېښو پر وړ ندېڅخه ډډه 

صحي،  صناف، پجارتي، علمـي وايد شته ستاسي،  جتماعې، مذهبي، مدني،  صلاحي،  ، چې په  ړه يېوجتبه ده

 کـاري، د وايـد نـړۍو ل معتارونـه، د ټـولنې فقـر، وـې ونـديز پـه  ړه د ګرځ .شي لاس په کار  و نورې  ړونده ټولنې

ی  و د دې پرڅنـګ نتـو  لاس دل، د ناچـاروکې ژندنه، د پوکو نرخونه  و پتد ی، د روغ  و ناروغ پېسهولتونو نشتو ل
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د ننګرهـار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه 

 درې متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

سپارښتنه  له خلکو سره د ښو کړنونکو په وايد و نظامي  و صحي کارکو . ونتول شي يې جدي پطبتق پر نظر لاندې

افتت  و فتزيالوبيک فشارونه کم  و د خلکو د مع ، رو نيد خلکو  عتماد لوړ  و په ټولنه کې فزيکيپر څو  ،وشي

نتزو چارو پنظتمول، د عامه پوهاوي، دينـي  و صـحي وينـاوو پـه لکه د ټول ساپنه وشي د   و  ړونده نورې چارې؛

 حتو نـاپو لـه. یمهـم  صـل د ۍ څخه د بغورنې په ورخه کـېناروغ لمې ساپنې لپاره له دېد سا رڼا کې د ټولنې

دنه  و خـامو حتـو ني خـور کي ، له حتو ن څخه حتو ن په خپرېدنهخپرې نسانانو نه حتو ناپو په  له و  نسانانو  څخه

ر پور نه شته، چې په  ړه کوم معلومات  و کې په ورخه کي پر  وسه په  فغانستان  مو دو څخه  نسانانو په د خپر وي

 و څېړنـې پعقتـب  وړلو لپاره ويبسـايټونه ه ر پ د لاسد لازياپو مستندو معلوماپو  په ورخه کې ۹۱ – کويډوايد د  يې

 .علمي کړير شي  و د هېو د پوهنتونونه وايد څېړنتزې کړنچارې؛ لکه د نورو هېو دونو په څې

 مناقشه

پـه  ږ خپـل واپجروـه صـحي کـارکوونکي، چـې مـوشـو سره جګړه مـوږ هغـه وخـت ګـټلای ۹۱ –له کويډ 

د چين د پجروې نه په  ختستو موږ وايد خپلـه . Liang, 2020))ړو وستا ک پکنالوبي، کافي مناوعو  و وسايلو واندې

 .کړو جګړه پتاوړې

کـال  ۷۱۱۷، چـې د پـه شـوه نځستستماپتک سوړ و لګي په شکل ر مـ د کې ۹۱۹۱ښه په د کورونا لومړۍ پې

د  ويروسد کورونا  کال کې ۷۱۱۳په . په کوله نځپورې يې په عادي ډول يو نه وبونکې  و رغتدونکې ناروغي ر م

 ۱۱۱۹د  تنام په مخه کړه  و په ياد کال کې يـې مريکا متحده آيالاپو، هان کانګ، ستنګاپور، پايلتنډ، پايو ن  و وي

مايکرو وتالوبيستانو ياد  ووبل، چې له  ملهکسان د سخت  و حاد پنفسي سنډروم  ۹۱۱۱څخه  ناروغانو له جملې

پاريخ د ر پور په  ساس پر کورونا د  خته وګړو وـارزې نښـې  ۷۹/ وريجن/ ۷۱۷۱د . کال د پور کال په نوم ياد کړ

پنګي ښودل شوي دي  و په ډېرو ناروغانو کې دو ړه نښې ښکاره  ه سهال  و سا پبه، ټوخی، ستړيا  و نادره نښې يې

 یر پـور نـه د چې  لبته په پورپه کلونو کې زموږ په هېو د کې د کومې پېښـې (kumar et al, 2020) . .ديشوي 

لکه  ۍ نښې د هېو د په ناروغانو کې هم په همدې ډول  و دې په ورپه نورې نښې؛ناروغ ی  و د  وسنۍورکول شو 

 .وخی، دردونه، د پوزې وندښت، وهتدونکې پوزه  و د ستوني درد ښودلي ديوچ ټ

 پل منځ کـېيا صاوون سره پريمنلي، په خ لپاره وايد لاسونه په  لکولو ناروغۍ څخه د بغورنې ۹۱له کويډ ـ 

صـحه  ل پوزې، سترګو  و خولې له لمس کولو څخه ځان وساتي، پنفسي حفـظ کم پر کمه يو متر فاصله ولري، د

، ده ورځـو ۹۹ -۹، روز نه معلومات وايد ولري، د دې ناروغۍ مخفي دوره لـه شي وايد مر عت کړي، په کور پاپې

د  نتقال پـه ورخـه کـې د حتو نـاپو (  nCOVID- 19)نولس  د کويډ. چې په  کثرو مو ردو کې پنله ورځې نتسي

ضروري لپـاره  ۍ څخه د بغورنېناروغ په دې ورخه کې چې له(. NHM, 2020. )رول پر دې وخته معلوم نه دی

په  ړه موجـود معلومـات يـو شـان  د مخفي دورې. خو د نشت ور ور دي ،نسبي پعامل وجود لري ،دي لارښوونې

 .دلته هم کوم ر پور نه شته  نتقال په ورخه کېحتو ناپو څخه د   و له دي

د  خته پن د ټوخي  و پرنجي پـر مهـال د پاشـل  ه ول پن په د پنفسي ستستم له لارېيو پن څخ د  ناروغي له

، چې څنګه د  ويروس له يـو پـن نـه وـل پـه پـه نه ده يو مايعاپو له لارې  نتقالېږي  ما پر  وسه د  پوره څرګندهشو

د موجودو ر پورونو پر  ساس زمـونږ  ختـه وګـړي هـم د همـدې لارې (. WSAVA, 2020)ږي  سانۍ سره خپرې

 .دي خته شوي 
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 ، چې د هغـوی مالکـان پـرېښودل شوي د هانګ کانګ په هغو دوه سپو کې د يادې ناروغۍ و قعې مثبتې

پېښې ر پور پـر د د  ډول  (.LCDPH, 2020)هم نه دي ښکاره شوي  ، خو د ناروغۍ نښې په هتڅ يو کې خته وو

 .نه دي ثبت شوي  وسه په هېو د کې

حلي، مد خلوي  و ټولنتز، م د نړۍ په سطحه د ناروغۍ خپر وی ورځ پر ولې په زياپېدو دی، چې د  خپر وی

د يادې  .دي و د خپر وي نوعتت لا پر  وسه نه دی معلوم چې د څېړنو لاندې و ځتنو و قعاپ و رد تي ښودل شوی

د مخنتوي په ورخه کې وايد د خلکو له ګرځېـدو څخـه مخنتـوی، د  ختـه  ي عفونتونوو دويمناروغۍ د خپر وي  

ه، د خطري فکتورونـو ژندنه، د ناروغانو کلتنتکي پغير پو پېژندنول پې، د حتو ناپو د ر خلکو پېژندنه  و پجريد کول

مهمـو نقـاطو د ښـه  د دې. د ټولنتزو  و  قتصادي  ړيکو کمول مهـم دي، وخت په وخت پېژندنه  و ر پور ورکول

وهاوي پـه ، پشختص،  د ره  و د و قعاپو د مخنتوي  و عامه پسرپه رساوي په موخه وايد د ناروغۍ د پېزې پېژندنې

، سستي (٪ ۹۱) ، وچ ټوخی(٪ ۱۱)و و قعاپو کې پبه په زياپو پثبتت شوي. سره شيورخه کې لازمي جدي کړنې پر 

 و د عضـلاپو  و مفصـلونو درد ( ٪ ۹۹)دردي  ، سر(٪ ۹۹)، د ستوني درد (٪ ۹۱) پنګي ه، سا(٪ ۳۳)، ولغم (٪ ۳۱)

 یخپـر و  ۍو د په کچـه د نـاروغد هې(.WHO, 202 0)  .ديښودل شوي ( ٪ ۰) و کانګي ( ٪ ۹)ال ،  سه(٪ ۹۰)

د مخنتوي په ورخه کې د خلکو  ي عفونتونود دويمخو  ،وسه ټولنتز، محلي، مد خلوي  و و رد تي ښودل شوي پر 

ه، د ناروغـانو کلتنتکـي ژندنـله ګرځېدو څخه مخنتوی، د  خته خلکو پېژندنه  و پجريد کول، د حتو ناپو د رول پې

 د ټولنتزو  و  قتصادي  ړيکـو کمـول، خطري فکتورونو وخت په وخت پېژندنه  و ر پور ورکول ژندنه، دپغير پو پې

مخنتـوي  و عامـه پوهـاوي پـه ورخـه کـې دولتـي  و پشختص،  د ره  و د و قعاپو د  ،د ناروغۍ د پېزې پېژندنې  و

 و خپر وي پـه ورخـه د نښو  ۍ مله د ناروغ ، چې د همدېدي د پشويش وړ ولسي کړنې په خپلو خپلو ورخو کې

 .دومره مستند معلومات د ذيدخله  رګانونو سره نه شته کې

 پايله اخيستنه

څخه د بغورنې لپاره وايد د خلکو پر ګرځېدو ونديز، د  خته خلکو پېژندنه  و ونو ي غفونتيم و دو  ۍناروغ له

، د خطري فکتورونو وخت پـه وخـت ژندنهه، د ناروغانو کلتنتکي پغير پو پېژندنپجريد کول، د حتو ناپو د رول پې

، پشـختص،  د ره  و د ېد ناروغۍ د پېـزې پېژنـدن  و د ټولنتزو  و  قتصادي  ړيکو کمول، پېژندنه  و ر پور ورکول

 .و قعاپو د مخنتوي  و عامه پوهاوي کچه وايد لوړه شي

 وړانديزونه

جلاله په مرسـته  لژني پر څو د الله جې و ولس وايد خپل مسؤلتتونه وپۍ ، رسنېدولت، خيريه  و مدني ټولن. ۹

 .ناورين څخه وساپو خپل ولس له دې

 .پرسره کړي مستندې څېړنتزې کړنېپوهنتونونه وايد له ذيدخله  رګانونو سره . ۷

ژندنه وايد ېپ(  نسان، حتو ن  و محتط) و  ړونده فکتورونو (  One Health Approach) صحت فکر  د يو. ۳

 .ښو سره  شنايي ولروتمالي پېومومي پر څو د د  ډول  ح یپر خو ل
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 غلام رحیم  و ب ردکتو  یپوهندو 

 هڅانګ وقایوي طب د عامې روغتیا  و ی،طب پوهنل

 مخنیوی روغتیایي ستونزو مهار او ګڼوسره تړلو  کوروناله 

  

 لنډیز

خـو یـوه  ،خپلې پوهې سره سم  نګیري لهنسي، دیني  و سیاسي  ړخه هر څوک رو ن ناورین د سای کوروناد 

چې رغـول یـې  ،زې ديېناوړه  غروغتیا  رنن  و سبا پهغه یې دټولنې د  ،خبره چې ټول پرې سلا  و یوه خوله دي

ا د د ټولنیزې ووا پر ش سیستم د ناروغولو( پنفسي)د  ویروسي یرغل د سمدستي ساییز. په  ړپیا لري ر زر  و زورېډ

ژندل شوې  و ېله کبله نورې روغتیایي پپامۍ  و لاس پر زنې کښیناستو  وې ،دو، نا  نډولۍېدر بوند د ورځنیو چارو 

 ،دیتوبله همدې شاپه پرپو نـاورینونو د خونـ .یاپولی  و په ووایي وڼه  ړولی شيستونزې هم ز ېنکو بوند ګو ښو 

رو  و ېپ ټولنیزو لوستلو، خپلو ځایي  ود  ړنیزو لیکنوېو لو څۍ و موخه د  لیکنه د نړ  و مهارولو په هیله  ځان ساپنې

وینو  و د نکو روغتیـایي سـتونزو دوړ نـدو  ندونو په رڼا کې د ګو ښـو  د خلکو ارپوهوک  و د عامو  و نن په په کتو

 .لوستونکو په لیکل شوې ې په پوګهټولګ ېمخنیوي د سپارښتنو لڼد

د ناورین په پرڅ  وهانو د وړ ندوینو په رڼا کې قلیم  و چم ګاونډ په په کتو  و د پ ،پر ونسټ د واوري سرچینو

 پرمختګ  وږدمهاله ناروغیو کیفیته درملوزیاپیدو پر څنګ د  سهالاپو، پبه لرونکو  نتاناپو، خو رځو کۍ، کې دوې

دو، د زغم  و ګاللو له کچـې ېد زیاپ دو، ذهني  و رو ني فشارونوېرپه ر ګرځېو ناروغیو دويپه و کسین د تمبول شو

 .دو کلکه  ندیښنه مخې په پرپه دهې و روغتیایي سیستم له وسه وهر ک  وښتو

حکومتي چارو کي، مرستندویه ټولنې، ملي سود ګر، روغتیـايي سیسـتم  و روغتیاپـالان همد رنګـه د ټـولنې 

ساپنې  و پر وخت سمبالښت  ړوندې سپارښتنې پـه پـام  واید په خپل و ر د خوندیتوب، ځانمخور  و ټول خلک 

  .یسيکې ون

 ۹۱کورونا، روغتتا، ناروغي، کوويډ :کليدي کلمې

 سریزه

لـه دینـي  ړخـه د هـم پـه نـا پـامۍ یـو نـاورین،  لاس  و یـا یپه لـو خو  ه له ساینسي  ړخه طبعي یا د  نسان ل

په  ند ناوړه سیاسي سیالي   و د ځینو( i)رو د پښیمانۍ  و ویا کتنې فرصت ېپ  متحان یا په ،عذ ب جلاله جل خد ی

یـې ر ګیـره،  ۍنـړ  پـه چټـک خپـور، پـه چـین کـې ر څرګنـد، پـرې وهـر خو ،(ii) و  قتصادي جنګ  و ودمرغي

ر ن  و د ـمشـ ، د روغتیـایي ډګـر جنګیـالي،يټولنې یې خو شین یې ماپه، ملتونه یې ستومانه، دولتونه  و يپکنالوب 
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مختللي روغتیـایي سیسـتمونه یـې ځـول، پـر ر ر  وپ رحمـۍ ېره وـېپه ډد بوند غمخور ن  و د مور ل څلي یې  نورو

ر ځیـر، ېـډ چې رغول وه یـې ،مرغه زخمي کړهود عامه روغتیا یې د سې له پد وۍ ناهیلي  و پشخیص کې پاپې  و

 (.  iii)وغو ړي زر  و زور

لـه پیلـه پـر  ۍد یویشـتمې پیـړ څرګنـدې  يده نا  شنا ویروس چې ځانګړنې  و ځانګړپیاوې یې لا پوره نـ یو

و دونـو کـې ېچې په سلګونو ه ر خونړی  وله ویره ډکېچې د   وسنی یې ډ (iv)یم ورید کويېر  نساني ټولنه د  د

پـه پـرڅ  ښـوېپ ښکاره په زرونو روغتونونو د ناوسیایي، د لکونو  نساني مړینو، میلیونونو رنلونو، میلیاردونو پټو  و

ږي، ېد ووا لمن غلخو لا هم  ،(v)کښینول پوهنلیو ر  ستانه  و په کور نکي له ښوونلتو  وو کو  زده کې څو ویلیونه

د طـاعون، کـولر ،  خـو ،ږيېـک پـه سـترګې  ړول ږي، د سارس، میرس  و  یبـولا وریـالیو پجروـوېره  و پرهه خپر ېو 

 (.vi)ږيېپازه ک  نفلو نز   و  یډز ز ړه  و پیړې پخو ني خو شینونکي یادونه  و زخمونه ر 

د شـکمنو . جدي وګڼل شوه کورونا یوغمیزو د مخنیوي په نیت و د لو ږد د ځنلیر پرې کولوېلد ویروس د 

د حقوقـو پـولې هـم ور  شرـچاڼ، پجرید  و قرنطین چـارو د روغتیـایي مقرر پـو، طبـي  خلاقـو  و وـ ښو د څار،ېپ

 یو ول په لاس نه ورکولو، ویا ویا لاس مینللو، د صاوون  و ککړپیا ضد درملو  و و لي،ېد لر  یو له وله .viiوخوځولې

د ښوونلیو، پوهنلیو، روزنلیو، خوړنلیو، . په پام کې ونیول شوې خوندیتوب د پوکو کارولو کلکې سپارښتنېد 

 نکشـاف   قتصـاد  و ږد کلک ونـدیزېپه پګ  و ل و کارځایو درو زو وندولو، واز رونو پړلو  و  پلورونلیو، ساپنلیو

دو سوړې  و نالیدلې لارې ېخپر  دو  و ویروس دېناورین د غلخود وې ساري  ، ځو نان  و مشر ن یې ناهیليټکنی

 (. viii)ږيېږي  و  ندیښنې ورځ پر ولې زیاپېلا هم نه وند

دو  و پوکـو ېـاک  و نـورو  ړینـو پوکـو د ویـو لوړ د پرهې  و لالهاندۍ سره غبرګ د خور ک، څښـاک، پوښـ

 (. ix)ږيېر ېډ همستونزې ورځ پر ولې  ککړپیا دو  وېریال خر وېږې، چاپلوکارۍ، ېله  مله د وکمښت 

 و  صاوون  و سـنیټایزر، ماسـک، لاسکښـو، چپنـو ؛ لکهویا رغیدنې پوکو ناروغۍ میندنې  و د خوندیتوب  و

 ریـال پـاکولو  و د وـاز ر د هـرې، خور کي، ځـان  و چاپيره طبې و د وې شمد ککړپیا ضد مو دو  پشخیصیه ټسټونو

زو لرونکو پوکو ر ویستل د روغتیـایي ېناوړه  غ رو  وېپ لوړول، واز ر په د وخت پوکو څنګ په کول، نرخونو ډول

لکه ویروسي زیړي،  یډز، ملاریا، وندونو د خوږ، تو؛ ناروغ د نورو (.x)ناخو لو پیټی ورځ پر ولې درنوي ستونزو  و

ــوس  ــوپس  یریتماپ ــو  وسیســتمیک ل ــو درمل ــوروکین،  ؛ لکــه ړین ــوروکین، هایدروکسيــ کل  زیترومایســین، کل

. پشې شـوي رمې لا و ر پرمخهېز   و د سې نورو ښنې ضد درملو، ویروس ضد څو درملو و  ندی د درد ،ویټامینونو

د ول  دو ېر ېد ډ  و پش په نامه درملو غجنوو، درو ز لرونکېناوړه  غد  لوړید  یې کارول  و د ویو پخپل سر  ووې  ړپیا

 (xi.)کوي ګو ښونهناورین 
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 شالید

پـر څنـګ ( xii)له منلـه پـګ  ندیښنو، د چلند د ودلون، د سکون زغمې،مهال د ویرې، وې  د ناورینونو پر

د منله ځي  و یا یې ځای  لهروپنې له کبله ېوې غورۍ یا پ کې د په جوړولو، رسولو  و ساپلو زې غپوکو  و درملو یا 

 .ږيېـنیـول کخو  ه خر وو، دروغجنو  و پش په نامه پوکو  و درملو ل رو،ېپاریخ پچالاکۍ  و درغلۍ له  مله  ټګۍ،

 ني یې لاره هو رونکي لاملونـه پرورپیا، ګډوډي  ود ویو  رز  په واز ر د څار نه شتون، د خلکو  ړپیا،  سانه لاسرسی،

چـې د روغتیـا  و  ،لګې  و ټـولګې سـاپليېو رېېچلند ډځو نه  و ناوړه نا کړې  و پند لپاره د دې د زدهپاریخ . دي

کې د طاعون د ستر نـاورین سره غـبرګ د ملاریـا درملنـې لپـاره د  ۍړ ېپ مه۹۲لګه یې په ېو طباوت  ړوند مشهوره

خو له وده مرغه چې لمن یې له لړلتیا  و پلییتو لي ونـه  ،دهېکونین درمل پرې جوړ  چې ،سینکونا د ونې پوټکي وو

پـه مشهور میکروب وبونکي درمـل  دېو لې جګړې وروسته پنسلین غونړۍهمد رنګه له دویمې ن .بغورلی شوه

د (. xiii)ده  وخرڅیـده ېـک زه وڼـو وـاز ر پـه وړ نـدېېـوـې  غ ر یسـتونکو  وېپه پ  و د درغلۍ ښکار و له کچهۍړ ن

 ډو ځپلـوو ګر  ووډت و د ځ ېژندل شوی درمل هم په جعل  و دوکې ککړه وڼه واز ر په ر وپلېپڅیر  پار سیټامول په

 .ورپه ورخلیک سره مخ دير درمل د ېډچې همد   وس هم ( xiv)په پایله کې د مړینو لامل شوی

نـړۍ کورونـا د خپلې ټولنې د جوړښت، واورونو، بونددود، عناناپو  و عادپونو په په پـام د  پورپنیو ستونزو  و

له وریالیو پجروو پـر  ساپنې لارې چارې د نورو ټولنو دیتوب  و ځاننیونکې ناروغۍ له شاپه پرپو ناورینونو د خون

 (. xv)ساپنې  و مهارولو په هیله ږدم د ځان په له ناخو لولوستونکو مخې  ټولې  و ونسټ ر 

 مواد او کړنلاره

کـې  بورنـالونو  و ویبسـایټونو ييو لو طبي  و روغتیایي وریښناۍنړ  په مشهورو  و معتبرو مقاله کتاوتونيدغه 

، deMbuP ,ecnuicu ,ecpoeS ,ecnuicu  ،AJbJ ,JbA ,dropxP ،NHG ،CDC ،EMbT: لکــــــــــــــــــه

buPnceM.GuN  &TJGCTE ړنیو نـاروغیو  و پانـډیمتک ېسارس، میرس،  نتاني ناروغیو، و ،۹۱، کوویدکورونا د

نې  و موندلوستنې په پایله کې پازه  لیکنو د لټونې، غور وي، وړ ګڼنې  و ويناروغیو په  ړه خپرو شو( نیونکو ۍنړ )

 سیستم پر څنګ د  وسني ناورین ر منځرو روغتیایي ستونزو  و ېخپل چم  و ګاونډ کې د پ سپارښتنې ر ټولې  و له

 و چلندونو له مشاهدې، ځغلندې کتنې  و رسنیو له کتلـو سره غبرګـې  زوېدو، کچې، څرنګو لي،  غېدو، غلېپه ک

پـه پایلـه کـې د  د  ندونو، وـاورونو  و یادښـتونو ر غونـډولو ويزمنو شوې غ ارپوهانو، ویندویانو  وکویا د چارو کو، 

رنې په پایله کې په وصفي  و پشریحي وڼه لیکنه ور وـره  و ېځ لنډیز، شننې  و د پو سره پرپله  ولوماعو ميپرلاسه شو

 .پرپیب شوې
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 موندنې يا پايله

 وړاندوینه زیانونو روغتیایي دونکوېښېپ د

   سرپړلـو کوټـو ونـدو  و ې په کورونو دننهځمګړو  مکاناپو یو ېپه هیله په پش لاس  و ن د خوندیتوب کوروناله 

 دو،ېپوکو د جوټه ک مهال د ګڼې ګوڼې، ککړې هو ، صحي پشناوونو کمښت، د خوړني دو پرېکې یوځای  وس

و   ریـال د ناپـاکۍېد چاپدو، د کوڅـو د ویـالو چټلـو لي، ېککړ  رمو دېد  ووو د ز دو، ېر ې و وخت پ دوېخوسا ک

محرقـه،  میـب،  لکه روټا، کـولر ، ؛زیاپو لی و غذ یي پسمماپو  خوږو ناستو، نس له  مله د نس دوېمچانو د زیاپ

ن د  ووـو  و مـالګو د وـې  نډولـه ګر ویوروسي  لتهاوونه  و د سې نور مـو د وـدتجاردیا، د ګیډې چینجیان، د ځ

چې واید  ړین پلان  ، ړولی شي درشل ور ړي په وڼه د ګڼو ناروغیو د واویړیو  و مړینو پرېدو، وینې کمښت، ز ېک

 .ورپه ولرو

   و جبه ز رونو کې  ، موسمي  ورښتونو، د کورونو دننه  و شاوخو  کوڅو، ویاڼیو، ویالوير و پودوخې د پغید هو 

و لي ېنږددو  و څارویو سره د ېر ېزهري خزندو د ډچیچلو  و نورو  د ولاړو  ووو د زیاپو لي، د زورونکوغوماشو

ملاریـا، ډینګـې ووـا، وروسـیلوز،  لکه ؛اروغیودونکو موسمي پبه لرونکو نېر منلته ک واید د نو؛ ږيېشونتیا زیاپ

وخت پشخیص  و درملنې په هم د کور پـه کچـه  و  پر مخنیوي، مهارولو د  و نورو ناروغیو  نترکس، نري رنځ

 .د روغتیایي مرکزونو له لارې  ړین چمتوو لی ولرو هم

 سرچینو په نه لاس رسي  و د ویو لوړو لی و خوړو، سبزیجاپو، پازه میوو  و د ویټامنونو وډ یه يقوي  و  نډول شو

 و  ، پګ ر پګ نشتو ليدوېکم ، همد رنګه د فزیکي کارونونونو کمښتت و ویټام د منر لونو د خو رځو کۍ  و

ه مو وله روغتیـایي ننګونـه ندو  و له نورو  وږدمهاله ناروغانو له پامه غورځیدېرین نه کولو له  مله د وزن زیاپتم

 .ده

  رمو ېز په پګ ر پګ د وندیزونو  و پر نسپورټ نه شتون له  مله روغتیایي مرکزونو په د نه لاسرسۍ، د و کسینو د

ر  رپه ېو وبونکو ناروغیو ويشو ګڼو نورو دلیلونو له  مله د و کسین په مرسته مهار پشیدلو، د پرسونل د نه شتون،

ځکه چـې  ، و ځورونکي ده ه سخته، درنهېر ناورینه ډ دې کورونایيه ل چې ووایي وړپیا  و غمیزه یې ،دلېګرځ

 . پاند  و پنکي ماشومان مو وبني  و ورسره پړلي  رمانونه پر خاورو لاندې کوي

 ندلو  و و ماپو د لار ملو عم ويید شوئونسټه  و زو  و ناپا ټولنیزو رسنیو په د وې و لو وریښنایي شبکوۍواوري نړ له نا

 یـډز،   لوړه  نـد زه د ملاریـا، ویـروسي زیـړي، وې دریغه، وې ځایه، پخپل سر  و پهوې مهاره خپریدلو له  مله د 

زو شـیندلو، د ېـاروغیو د درملـو کـارول د نـاوړه  غو نـيپه شو  و د معافیت له  فر طه ر منځ روماټوید  رپر یتیس

رسولو ولـه وـدمرغي  دو  و له تمې لوړې مړینې پر وریدهېک ېش لاس پاپمهال د پ دو پرېښېنوموړو ناروغیو د پ

 (.xvi)مو هم ګو ښي 

 پوپیري چلنـد، د پاوپریخو ليد روږدپیا ۍکارۍ، په وریښنایي ټکنالوب ېد و لدېک ېد کور دننه  وږدمهاله پاپ ، ،

رو لـی د رو ن ېیښنې، سـوچونه، ویـره، و رخطـایي ډکرکې، رټلو، سپک  و ټیټ وللو له  مله رو ني فشارونه،  ند

نکي و  وږدمهاله ناروغان  و روغتیایي کـارکو ، ماشومان .له د زغم  و ګاللو له پو نه وځيدو له  مېناورین د پر خ

د فزیکـي، رو ني،  ،چې د شکمنو ناروغانو سره د تماس  و د ناورین مهـارولو پـه لـومړي خـط کـې پر پـه دي

وږد چـې د   .xviiدو پـر ګـو ښ لانـدې ديېد ځانګړي حالت په رسـ دوېیا لمبه ک (JpxipeN)عاطفي ستړیا 
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خووۍ، ناآر مه خوب، خوب کې ویریدنې، شک  و پردد، خفګـان، غصـې،  شـتها لـه  د وېله  مله  ذهني فشار

یزو  و ي دو، ډلـهېـنـه کمیي پوکو په مخه کولو، له کتاب لوسـتلو  و درس ویلـو سره می نشه منله پللو، تمباکو  و

 و خطرناکې نـاخو لې  ږيېودلونونو په وڼه ر څرګندل سلوکي ر زیات ووختیدلو  و ډول ډو ېټولنیزو رسنیو سره ډ

 .ږويېز 

 دونکو زیانونو مخه نیونکي اړین وړاندیزونهېښېد پ

و په لاندې سپارښـتنې  و ملي سود ګر  و د ر  تو و کورن وو لۍیې مرستندویه نړ   و په ملاپړ وحکومتي چارو کـ  ۹ 

 .لرو

  روغتیایي مرکزونو لومړنۍ   و وخت د روغتونونو پر د ناورین مهارولو  و زیانونو د مخنیوي په وشپړه همغږۍ  و

  و روحیـه لـوړه ړنیـزه وړپیـاې، څکاري، پوهنیزه د مسلکي زیار ویستونکي ځو ک رمې ډکې  وې ړپیاوې پوره، ز 

 .پیاوړې وساتي

 ړنۍ ېلپاره و يلوځو ب و ندنې  و ورپه وړ  و برو وخت م نیوي، پرزو د مخې غ ناورین سره غبرګو ناوړه  ړخیزو له

نیــو ټیټــو کچــو پــه د طبــي وســایلو  و ورځ و  یــاپې، لګښــتي پــد رکاتي چــارې  ســانهز ېږدمهالــه مرســت و  و

 . ستلو و ک  و وودیجه په لاس کې ورکړيتکاریدونکو پوکو د غور وي  و  خ

 خونـدیتوب  و ئوګـور ، ورپـه پـه درنـه سـترګه ئسـتایو ې ځلې د روغتیایي سیستم د کارمند نو سرښندنې، هل ،

 .کوي یپیاوړی  و ګړند زېد هڅو  غ ځکه د سرکار بمنتیا ئ،پیا لوړول یې له پامه و نه غورځو کاري وړ 

 وشرـي  وخـت پـرسره کولـو لپـاره نـورو روغتیایي خدمتونو پر ړنیوېد ورځنیو  و مهالیزو خدمتونو پر څنګ د و

وشي، وشـپړ چمتـوو لی وي  زناک کاري شر یـط ور وـر  و څارنـه یـېېروزنه، خوندیتوب  و  غ سرچینو ګمارنه،

 (.xviii)روغتیایي ناخو لو په پر وخت ځو ب وویل شي ودونکېږ ېپرڅو له ناورینه ز 

  دلوېرپه پخو ني حالت په ګرځېو غوره کولو  و  و په پړ ویز ډول د ګرزوندیز لیرې کولو، ودیلو لارو ورو ـ ورود 

د ( څـارویو  و مرغـانو)د آرچینـو  کورونـاځکـه د . د شو هدو پر ونسټ هر  ړخیز پلان واندې کار وشي وسم  

 هیـو نـوره  کورونـانه شتون په په پـام  لو  و د د یمي معافیت یا و کسینکو  شتون،  نسان په پرې د لیږد وړپیا پید 

  .ده يونکې ناروغمیشته  و ویا ویا ر ګرځید ټولن

 کوو سپارښتنېلاندې روغتیاپالانو په  طبتبانو  و ـ۷

 پـل  مهـال د ناورین پـر خو د ټولنې پر وړ ندې خپله دنده د ،که څه هم پر نورو زیات پر ګو ښ لاندې یاست

 دهمغـږۍ نـورو سره پـه  لـهځان د واور له مخـې  کره  و پازه پوهې  و پر دوستۍ، خو خوږۍ، د د  نسانپه څیر 

 .ئومړیتوب ورکولو پرسره کړ په په ل  وسني وضعیت مخامخ  و

  وغ سره نږدې شوي یاسـت که له شکمن  و نار  ئ،ي، پاکو  ووو په لاسرسی واوري کړ د ځان د خوندیتوب پوک

 .ئخبر  و ځان جلا قرنطین وساپ همکار نخپل 

  یا، درملنـې عمر لرونکو مشر نو، مور  و ماشوم روغتیا  و سلامت( کلنو پورپه ۹۱) د لوړ  د  وږد مهالو ناروغانو  و

 (.xix)ئولر   و پالنې په ځانګړې پاملرنه
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 رقامو  لهکلونو  روېد پ لومات په  وونیزه وڼه پرپیب، لنډیز، پحلیل  وع و مموسمي ساري ناروغیو لست،  رقام  د 

لامل یې په ګوپه  و سمدستي  رو لی ر  ورسیره،ېله تمې  وښتی یا ناڅاپي ډ ،ئشننه یې وکړ  د پوپیر سره پرپله  و

 .لاس په کار شي

  ،رمې پازه  و پـوره و سـاپل شي، ېو  و و کسینونو ز پشخی ، درملیز، وقایوي مصرفي مو د د طبي سامان  لاپو

 . ويه ش  و  ړینو په رسولو چارې واید چټکې  و کوم خنډ  و ځنډ پکې نېوخت و  پر

 خونديتوب لپاره  ټولنې د ن  وخپل ځا یرغل په لومړۍ کرښه پروت طبي پرسونل واید د يپر خ لمن د کورونا د

 .شيه ن ېو ل کارو نه وروسته پاپۍنړ له کې  مسلکي بمنتیا په رڼا کې د ناروغۍ په مخنیوي  و شا تمبولو د

 و دو سره پـولې پړلـې دي  و د ېـهږي، لـه نـورو ېـدو وړ نـدوینې کېـدو  و بر نـه ختمې  چې د ناورین د  وږدد

لـې روحیـې د پیـاوړې سـاپلو پـر نـو د خپ ي؛د ې همد  خپل طبیبـانځهیلو  و مخ  ړولو ځایونه یو  ناروغانو د

 (.xx)خلکو سره د خو خوږۍ په نیت روغتیایي مر کز  و کتنلي د ناروغانو پرمخ ونه پړل شي لهڅنګ 

 ـ ټولنې په سپارښتنې۳

  بغـورنې هڅـې   و ځانې پرې د خوندیتوب ځیو شته، ه ځانګړی درمل ن ېپر وړ ندناروغۍ  کورونادمګړۍ د

ریال  و د ټوخي پرنجـي،  سـویلي پرمهـال سر یـت څخـه ېپر څو د ککړو لاسونو، ککړ چاپ ږي،ېوریالۍ ولل ک

 و لاسـونو پـاکي  و خونیتـوب جـدي  نو ځکه له ګڼې ګوڼې ځان ساپو، د ستوني، خولې، پـوزې ؛ځان وساپو

 .نیسو

  ستل، ویا ویا په ګرمو  ووـو تر  خې، ویټامن سي لرونکو سرچینو ډخوړو متو زنوآر م  و  ستر حت، ګرمو،  وولنو  و

غښـتلې روحیـه سـاپل،  دل، لوړه  وېرول، په کور دننه له نورو جلا کېپ( وخار) و مالګه غرغړه کول  و ګرم پ  

کـارول  و  د  نتـي وـایوپیکو مشـورهروغتیاپال په  ښه کورنۍ پاملرنه  و ځانڅارنه، د  ړپیا پر مهال د درد ضد  و د

ز  و ګټورې پایلې ېکې ښه  غ ناورین په مهارولو يبره روغتون په پګ د پنفسي د  وسنړني حالت کې بر پر ېو

 (.xxi)لري

  زې، ې و پخپل سر کارونه، ناوړه  غواکه  ېیتوب پوکو وې د درملو  و خوندځو کره  و وې ونسټه ر پورونو منل یناد

 .وس رولی شي  وېستونزې ډ رښت، د ناروغیو پرمختګ  وېډ یته درملوکیف لګښت  و ویې، د وې

 ڼـې روغتیایي ځایونو کې د هر چا د ر پګ، ګ سر یت زیاپره په روغتون، درملتون، لاور پو ر  و د ووایي ناروغیو

سـختې نوځکه وې لـه  په کېږي؛ ر منځسامانونو کارولو له کبله  و ګډو طبي  دوېګوڼې، ناخبره  و ناڅاپه مخامخ

 (.xxii).له پګ څخه ډډه وکړئییزه پوګه  وندیتوب د پوکو کارولو  و په ډله ړپیا، وې له خ

 پايله اخيستنه

ایي سـتونزو د سـم  و پـر وخـت د ناورین  و ورسره پړلو روغتی کوروناد . جدي پام وکړووايد خپلې روغتیا په 

 .په کچه چمتوو لی ولرو حکومتپه د ځان، ټولنې  و  نتويدو مخېپوهیدنې، مهارونې  و خپر   و وندنېم
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د ګڼوګوڼو مخنیـوي خـو د ریالي سمون  و ېګټورپیا، چاپ زناکتیا  وېله  و پوهنیزه پوګه د سمبالښت  غپه حوص

عملي کولو پـه یـې  ، پیرزوینې  و ښیګڼې ورخمنې کړنلارې پرپیب  وونسټ ولاړې له مهروانۍ و لي پرېزړونو نږد

  . وسو بمن و

ني  و دنیوي دی ېیو  و خپلتوښرواسلو پښیماني ېواکیو، خپلسریو  و ځان پ رو ویاکتنه، په ناغیړیو، وېېپه خپلو پ 

چې لـه روغتیـایي  ، و وروسه لرو  و دعا کوو په پالونکي  و ساپونکي رب پل واور. سره کړودندې په ریښتنولۍ پر 

 .یو مو وچ  و خوندي وساتيغمر  و هر ډول غمیزو  و ود

 ماخذونه
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 پوهندوی سید  کرم هاشمي   و پوهنیار هجرت الله صافی

 د حقوقو  و ستاسي علومو پوهنلى

ناروغۍ د خپرېدو د مخنیوي لپاره د دولت مکلفیتونو او په دې اړه  ۹۱-یډود کو 

  پلوه لنډه کتنهته د بشري حقونو له  تدابیروشویو نیول 

 لنډیز

ر بر یې د ېکال په  و خرو کې ر منلته شوه، چې ډ ۷۱۹۱ناروغي د چین د ووهان په ښار کې د  ٩١-یډود کو 

ددې مقـالې د لیللـو پـر وختـه د  فغانسـتان پـه .  فغانستان په شمول پقریباً د نړۍ ټولو هېو دونو پـه ا یـو وکـړ

دولو که له یوې خو  د دې ناروغۍ د . په رسېږي ۹۱۷۱کسانو شمېر مختلفو ولایتونو کې په دې ناروغۍ د  خته 

خپرېدو د مخنیوي لپاره روغتیایي پد ویر ونیول، له ول پلوه یـې د خللـو پـه پـت ر پـت مینـې مودودیتونـه  و 

د دې څېړنې موندني ښیي، چې د دې کار اه د خللو د آز د نه پت  و ر پت د حق په شمول . وندېزونه ولګول

په دې مقالـه کـې کوښـو شـوی پرڅـو د  فـر دو د روغتیـا حـق د پـامین  و . نور حقوق هم مودود شولمینې 

ناروغیو څخه د مخنیوي د حق په شمول ددغه ناروغۍ د خپرېدو د مخنیوي په  ړه د وضـ  شـویو موـدودیتونو 

ددې لپـاره چـې . و مودودیتونو پر وخو د دولو مللفیتونـه لـه حقـوقي پلـوه و رزول ييحدود  و د ذکر شو

دولو ددې ناروغۍ د مختنوي لپاره خپل مللفتتونه په سمه پوګه اپه رسولې وي  و د دولو له خو  نتول شوي 

پـه دې څېړنـه کـې لـه کتـاوتوني  و . پد وير مشروعتو پر لاسه کړي، د  مقاله ي، لړ مشخص وړ نديزونه هم لـري

 . ساحوي میتودونو څخه کار  خیستل شوی دی

ري حقونـو مودودیتونـه، ـري حقـوق، د روغتیـا حـق، د وشــوشـ کورونا، ناروغي، ٩١-یډود کو : کلیدي کلمې

 . قرنطین، ګرمبندیز

 سریزه

په لومړي مل د چین د ووهان په ښار ( ویروس څخه ر منلته شوې ده کوروناچې له )ناروغي  ٩١ -د کوويډ

نستان په شمول پقریباً د نړۍ ټولو هېو دونو په ر بر یې د  فغاېکال په  و خرو کې ر منلته شوه، چې ډ ۷۱۹۱کې د 

دې مقالې د لیللو پر وخته د  فغانستان په مختلفو ولایتونو کې په دې ناروغۍ د  خته کسانو شمېر  د. ا یو وکړ

پد ویر ونیول، لـه وـل  يدې ناروغۍ د خپرېدو د مخنیوي لپاره روغتیای دولو که له یوې خو  د 1.ږيېپه رس ۹۱۷۱

د خللو په پت ر پت مینې مودودیتونه  و وندېزونه ولګول چې ددې کار اه د خللو د  ز د نـه پـت پلوه یې 

                                                                    
-۹۱۷۱-شـمېر-پېښو مثبتو د ویروس کورونا د کې هېو دطلوع نیوز،  .(ل ۹۳۱۱ثور  ۹). په ورسېدې ۹۱۷۱هېو د کې د کورونا ویروس د مثبتو پېښو شمېر  1

  /content-#mainhttps://tolonews.com/pa/healthورسېدې په
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د  په د سې حال کې ده چې د  فغانستان د  سـاسي  2. و ر پت د حق په شمول مینې نور حقوق هم مودود شول

له ول پلـوه دولـو وایـد د  فـر دو د قانون له نظره، دولو له یوه پلوه د روغتیا د حق په  ړه مینې مللفیتونه لري  و 

هغو ونسټیز حقوق  حتر م وکړي چې په  ساسي قانون کې ذکر شوي دي  و د دغو حقوقو څخه د  ستفادې لپـاره 

که دولو وغو ړي چې په دغو حقوقو مودودیتونه وض  کړي، دغه مودودیتونه وایـد د .  ړین شر یط ور ور کړي

  3.یو سلسله شر یطو درلودونلي وي

په دې مقاله کې لومړی د موضوع په شالید رڼا  چول کېږي  و په موضـوع حـاکم حقـوقي  صـولو پـه لنـډه 

له دې وروسته د روغتیا د حق د مختلفو وعدونو  و ددغه حـق پـه  ړه د دولـو مللفیتونـو پـه  شـاره .  شاره کېږي

لپـاره د وضـ  شـویو ونـدېزونو له دې ورخو وروسته د دولو له خو  ددغه نـاروغۍ د خپرېـدو د مخنیـوي . کېږي

 . په پای کې یو سلسله وړ ندیزونه شتون لري. و حقوقي  سنادو له نظره کېږينړۍو ل رزونه د ملي  و 

 د ستونزې طرح

ر ېمیلادي کال په  و خرو کې د چین په  وهان ښار کې ر منلته شوه، چې په ډ ۷۱۹۱ناروغې د  ٩١-یډود کو 

متاسفانه،  فغانستان په هم د  ناروغې رسیدلي ده، چې ددې مقالې . خپره شوه اعو اه د نړۍ نورو هېو دونو په

په هـر ت، کاوـل، ننګرهـار، . په رسیږي ۹۱۷۱د لیللو پر وخته زمونږ په هېو د کې ددې نارغۍ د مثبتو پېښو شمېر 

پـد ویرو  يایکندهار، ولخ  و نورو ولایاپو کې د دولـو لخـو  ددغـه نـاروغۍ د خپرېـدو د مخنیـوي لپـاره روغتیـ

کـه څـه هـم دولـو . پرڅنت د ګرمبندېز، د ښارونو  و کارووار وندښو، قـرنطین  و نـور پـد ویر نیـول شـوي دي

دغـو پـد ویرو لـه کبلـه د  مللفیو لري پرڅو ددغو پد ویرو پر وخو ټول  ساسي وشري حقـوق رعایـو کـړي، د

سنادو کې ذکر شوي دي  و دولو یې پـه و حقوقي  نړۍو لوشري حقونو یو شمېر  صول چې په  ساسي قانون  و 

 ٩١ -ددې مقالې په پـر  کـې ه ـه شـوې پرڅـو د کوويـډ. رعایو مللف دی، د ننګونو اه مخامخ شوي دي

ناروغۍ د خپرېدو د مخنیوي لپاره د دولو مللفیتونو  و دولو لخو  نیول شوو پد ویرو په د وشري حقونو له پلـوه 

و واید په دې وخو کې کوم کارونه پراه کـړي  و پـه کومـه طریقـه یـې کتنه وکړي  و د  روښانه کړي چې دول

 . پراه کړي

 ېپوښتن

ناروغۍ د خپرېدو د مخنیوي لپاره د دولو لخو  نیول کېدونلي پـد ویر وایـد لـه  ٩١-يډود کو  : ساسي پوښتنه

 وي؟  يحقوقي پلوه د کومو شر یطو لرونل

 :فرعي پوښتنې

 ناروغۍ د مخنیوي لپاره واید دولو کومې کړنې پراه کړې؟  ٩١ -د کوويډ .1

                                                                    
 

 .ماده( ۳) ۹۷م،  ۹۱۱۱مدني  و سیاسي حقوقو نړیو ل میثاق،  د 3
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د ننګرهار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه درې 

 متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

ناروغۍ د خپرېدو د مخنیوي لپاره نیول کېدونلې پد ویر واید له حقوقي پلوه  ٩١-يډود دولو لخو  د کو  .2

 وي؟  يد کومو شر یطو لرونل

 څېړنېزه تګلاره

. مالومات له کیفي  ړخه  رزول شوي ديټول . په دې څېړنه کې له کیفي میتود څخه کار  خیستل شوی دی

نـاروغۍ څخـه د ر منلتـه  ٩١ -د کوويـډ. میتود څخه  ستفاده شـوې ده  و ساحوي له کتاوتوني دې څېړنه کېپه 

و حقـوقي  سـنادو لـه نظـره نړۍو لـشوي وضعیو د کنترول لپاره د دولو مللفیتونه د  فغانستان د قو نینو  و هغو 

 . یې پر رعایو مللف دیچې  فغانستان  ىد ى رزول شو 

 د موضوع شالید

ر بر یـې ېکال په  و خرو کې ر منلته شوه، چې ډ ۷۱۹۱ناروغي د چین د ووهان په ښار کې د  ٩١ -د کوويډ

ددې مقـالې د لیللـو پـر وختـه د  فغانسـتان پـه . د  فغانستان په شمول پقریباً د نړۍ ټولو هېو دونو په ا یو وکړ

دولو که له یوې خو  ددې ناروغۍ د  4.په رسیږي ۹۱۷۱ناروغۍ د  خته کسانو شمېر  مختلفو ولایتونو کې په دې

خپرېدو د مخنیوي لپاره روغتیایې پد ویر ونیول، له ول پلوه یـې د خللـو پـه پـت ر پـت مینـې مودودیتونـه  و 

ز د نه پت  و ر پت د حق په شمول مینې نور حقوق هم مودود آ وندېزونه ولګول چې ددې کار اه د خللو د 

د  په د سې حال کې ده چې د  فغانستان د  ساسي قانون له نظره، دولو له یـو پلـوه د روغتیـا د حـق پـه  ړه . شول

مینې مللفیتونه لري  و له ول پلوه دولو واید د  فر دو د هغو ونسټیز حقوق  حتر م وکړي چـې پـه  سـاسي قـانون 

کـه دولـو وغـو ړي چـې پـه . ې ذکر شوي دي  و د دغو حقوقو څخه د  ستفادې لپاره  ړین شر یط ور ور کړيک

د ویلګـې پـه . دغو حقوقو مودودیتونه وض  کړي، دغه مودودیتونه واید د یو سلسـله شر یطـو درلـودونلي وي

مودودیتونه لګـول کېـد ی  پوګه، د ناروغۍ د خپرېدو د مخنیوي لپاره د وګړو د پت  و ر پت حق واندې مینې

میثاق له نظره واید دغه مودودیتونه یو سلسله شر یط ولري؛ په دې  نړۍو لي، خو د مدني  و سیاسي حقوقو د 

د یاد میثاق مهم شر یط د  دي چې دغه مودودیتونه واید د یو قانون له مخې وي، د عامې روغتیا یا نورو عامه  ه ړ 

 فغانسـتان ددغـه  5.دغه میثاق کې د ذکر شوو نورو حقوقو اه مطاوقو ولري مصلوتونو په خاطر  ړین وي  و په

میثـاق غـړی  نـړۍو لهمد  ډول،  فغانستان د  قتصـادي،  تتععـي  و کلتـوري حقونـو د . میثاق غړی هېو د دی

د . دولو دی چې دغه میثاق هم د روغتیا حق  و د وګړو د  قتصادي  و  تتععي حقوقـو پمـمین کـوونلی دی

د . غانستان د  ساسي قانون  وومې مادې له نظره، دولو ددغو میثاقونو  و نورو وین  لمللي سندونو رعایو کـوي ف

سند هم شتون لري چې د سیر کوز  د  صولو په  نړۍو ل فر دو په مینو  ساسي حقونو د مودودیتونو په  ړه یو ول 

                                                                    
-شـمېر-پېښـو-مثبتـو-د-ویـروس-کورونـا-د-کـې-هېـو دطلوع نیوز،  .(ل ۹۳۱۱ثور  ۹). په ورسېدې ۹۱۷۱هېو د کې د کورونا ویروس د مثبتو پېښو شمېر  4

 https://tolonews.com/pa/health/#main-content ورسېدې-په-۹۱۷۱
 .ماده( ۳) ۹۷م،  ۹۱۱۱د مدني  و سیاسي حقوقو نړیو ل میثاق،  5
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د ننګرهـار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه 

 درې متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

د  فغانسـتان دولـو . ل شر یـط ذکـر شـوي ديپه دغه سند کې په وشري حقونـو د موـدودیتونو ټـو . نوم یادیږي

مللفیو لري پر څو د روغتیا د حق د پامین، د ناروغیو د مخنیوي،  و د ناروغیو د مخنیوي لپاره د نیول کېدونلو 

و  سـنادو رعایـو نړۍو لپد ویرو پر وخو د  ساسي قانون  و نورو ملي حقوقي  سنادو پرڅنت د پورپه ذکر شوو 

 . هم وکړي

 حق پېژندنه او د هغې مختلف بعدونهد روغتیا  .1

 اصول نړۍوالد روغتیا حق په اړه شته . الف

و حقوقـو پـه و سـطه یـې پمـمین نړۍو لـغتیا حق د وشر  ساسي حق دی چې د ملي پقنیني  سنادو  و د و د ر 

د نـاروغیو دولو د  فغانستان د ټولو  پباعو لپاره ”مې مادې له مخې،  ۲۷د  فغانستان د  ساسي قانون د . شوی دی

دولـو لـه قـانون .  سانتیاوې د قانون له حلمونو اه سم پامینوي يد مخنیوي  و د وړیا علاج وسیلې  و روغتیای

دولـو د . مرکزونو توړول  و پر ختیا ه وي  و ملاپړ یې کـوي ياه سم د خصوصي طبي خدمتونو  و روغتیای

 6“.شونو د پر ختیا لپاره لازم پدویرونه نیسيیزو ورز يسالمي ودني روزنې د پیاوړپیا  و د ملي  و سیمه 

میثـاق دولسـمه مـاده د روغتیـا د حـق پـه  ړه  نـړۍو لهمد  ډول، د  قتصادي،  تتععي  و کلتوري حقوقو د 

 : د سې صر حو لري

هېو دونه د هر چا لپاره د پر لاسه کېدو وړ د لوړې کچې د تسمي  و رو ني سلامتیا  څخـه د   د میثاق غړي. ٩

 .  ستفادې حق په رسمیو پېژني

د  هېو دونه وه یې د دغـه حـق څخـه د پـوره ګټـې  خیسـتنې لپـاره ونیسيـ  هغه پدویرونه چې د میثاق غړي . ٢

 :لاندې چارو د اپه رسولو لپاره وه لاندې لازم ګامونه  خلي

ینه کـې کمښـو  و د له زیږېدو څخه د مخه د ماشومانو په مړینه کې کمښو ر وستل، د ماشومانو په مړ : لف

 . هغوی سالمه وده

 . د چاپیریال  و صنعو پورې  ړونده د روغتیا ټول  ړخونه :ب

د خپرېدونلو نارغیو، په ښارونو کې د پید  کېدونلو ناروغیو، د کار  و حرفې پوره د پړلو ناروغیو  و نـورو  :ج

 . ناروغیو څخه مخنیوی، معالجه  و کنترول

چې د ناروغه کېدو په صورت کې ټولو پـه د طبـي خـدماپو  و روغتیـایې پـاملرنې د د سې شر یطو ور ورول  :د

  7.زمینه ور وره کړې

 : يذکر شوي ماده و ی. مه ماده هم د روغتیا د حق په  ړه  حلام لري ۷۲ې  علامیې نړۍو لد وشري حقونو د 

خـدماپو  و  يروغتیـایهر څوک حق لري چې د خپل  و خپلې کورنۍ لپاره د خـور ک، لبـاس،  سـتوګنې، . ٩

 ړینو ټولنیزو خدماپو په شمول د بوند نه د سې مناسب شر یط ور ور کړي  و همد  ر ز حق لـري چـې د وېلـارۍ، 

                                                                    
 (.ل ۹۳۸۷)ماده   ۲۷رسمي تریده،  ۸۹۸د  فغانستان  ساسي قانون،  6
 .ماده ۹۷م،  ۹۱۱۱حقوقو نړیو ل میثاق، د  تتععي،  قتصادي،  و کلتوري  7
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د ننګرهار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه درې 

 متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

ناروغۍ، معیوویو، کونډپوب، زوړو لي  و په د سې شر یطو کې چې د معیشـیو وسـایل یـې د هغـه لـه  ر دې  و 

 . ، د عزتمند  و  ورومند نه بوند نه څخه ورخمن يکنترول د واندې عو ملو له کبله له لاسه وپلې وي

حق لري د ]...[ ټول ماشومان . مېندې  و ماشومان حق لري چې د مانګړي پاملرنې  و مرستې مستوق دي. ٢

  8.مساوي ټولنیز ملاپړ څخه ورخمن ي

 ؟ او دولت یې په اړه څه مکلفیتونه لري د روغتیا حق کومو موضوعاتو ته شاملېږي :ب

دولتونو مللفیتونه پـه نظـر /حقوق  و په دې  ړه د دولو يپورپه ذکر شوو درې سندونو کې لاندې روغتیایپه 

 :کې نیول شوي دي

 . له ناروغیو څخه مخنیوی. ٩

 . معالجه . ٢

 . خدماپو  و  سانتیاوو په لااسی يروغتیای . ٣

 . د لوړ معیار مطاوق ودني روغتیا  و رو ني روغتیا. ٤

 . پید یښو وروسته د مړینې د کچې ر ټیټولپر يښو وړ ندې  و له پید  . ٥

 . د چاپیریال  و صنعو روغتیا ساپنې په پاملرنه. ٦

د خپرېدونلو نارغیو، په ښارونو کې د پید  کېدونلو ناروغیو، د کار  و حرفې پوره د پړلو نـاروغیو  و نـورو . ٧

 .ناروغیو څخه مخنیوی، معالجه  و کنترول

 . مساوي طبي  سانتیاوې ور ورولټولو په  . ٨

د وېلارۍ، ناروغۍ، معیوویو، کونډپوب، زوړو لي  و په د سې شر یطو کې چې د معیشیو وسایل د  نسان . ١

 . له کنترول  و  ر دې د واندې عو ملو له کبله له لاسه وپلې وي، د عزتمند  و  ورومند نه بوند نه څخه ورخمن کېدل

  9.مانګړي پاملرنهمېندو  و ماشومانو په . ٩١

 اکزو او وسایلو اړینې ځانګړتیاوېد صحي خدماتو، مر  :ج

 : د روغتیا حق له مخې، صوي  سانتیاوې، خدمات  و وسایل واید

  د خللو  ړپیاوو  و وېړنیو حالاپو په د کمیو پـه لوـاځ مـو ب )شتون ولري ( مقد ر)په کافي  ند زه

 ؛(ویونلي وي

  له پبعیض پرپه واید ټولو په د لااسۍ وړ وي، د ټولو په وس پوره وي، حتی د ټولنې موروم قشر په

 ؛ (دغو خدماپو په د لااسۍ معیار واید یو زې  نسانیو وي، نه نور معیارونه)

  د منلو وړ وي، په دې مانا چې د طبي  خلاقو  و ټولنې د کلتور اه ور ور وي؛  و 

 10.ځ مناسب وي  و کیفیو یې ښه ويپه علمي  و طبي لوا 

                                                                    
 (.م ۹۱۹۸)ماده  ۷۲د وشري حقونو نړیو له  علامیه،   8
ماده؛  د وشرـي  ۹۷م،  ۹۱۱۱؛ د  تتععي،  قتصادي،  و کلتوري حقوقو نړیو ل میثاق، (ل ۹۳۸۷)ماده  ۲۷رسمي تریده،  ۸۹۸د  فغانستان  ساسي قانون،   9

  (.م ۹۱۹۸)ماده  ۷۲حقونو نړیو له  علامیه، 
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خـدمات  و  يلله څرنګه چې پورپه ګورو، دولو مللفیو لري پرڅو ټولو خللو په په کافي  نـد زه روغتیـای

 سانتیاوې ور وري کړي، خللو په دغه خدمات  و  سانتیاوې له پبعیض پرپه وړ ندې کـړي، دغـه خـدمات وایـد د 

 . يپه علمي  و طبي لواځ مناسب  و واکیفیته و  ،ولريټولنې د کلتور  و طبي  خلاقو اه سمون 

د یادونې وړ ده چې په  فغانستان کې د عامې روغتیا قانون هم شتون لري چې د دویمې مادې د لومړۍ فقرې 

له مخې یې واید د عامې روغتیا وزر ت د هېو د  پباعو په پرګنیـزو نـاروغیو، طبیعـي پېښـو  و لومړنیـو خـدمتونو د 

د عامې روغتیا وز رت ونسټیزې دندې د یـاد قـانون پـه پنلمـه  11.رملنې وسایل په وړیا ډول ور ور کړيوقایې  و د

  12.ماده کې ذکر شوي دي

حقوقو د محدودیت ځینو ته ورته د روغتیایې بیړنې حالت په وخت کې د افرادو د  کورونااو  کورونا .2

 پر وخت د دولت مکلفیتونه

 حالت په وخت کې د محدودیتونو جواز د روغتیایې بېړني :الف

وېړنې حالو په وخو کې د خللو مینې حقوق لله په  ز د نه پوګه پـت  و ر پـت  و هـر مـای  يد روغتیای

په  ړه د . د ی يېکې د  وسېدلو حق واندې د ناروغیو د خپرېدو د مخنیوي په خاطر مینې مودودیتونه وض  ک

پورپه ذکر شـوي حقونـه وـه د ”: يد دولسمې مادې درېیم وند د سې و یمیثاق  نړۍو لمدني  و سیاسي حقوقو د 

هیڅ ر ز مودودیو پاو  نه وي، مګر د  چې دغه مودودیتونه د قانون له مخې وضـ  شـوي وي، د مـلي  منیـو، 

عامه نظم، عامې روغتیا یا  خلاقو، یا د نورو د حقوقو د ساپنې لپاره  ړین وي  و پـه دې میثـاق کـې د نـورو ذکـر 

  13“.شوو حقوقو اه مطاوقو ولري

 حالت په وخت کې د محدودیتونو شرایط بېړني يد روغتیای :ب

د ”مه نېټه د ملګرو ملتونو د وشري متخصصینو یوې ډلې نظر ورکړ چې  ۷۱کال د مارچ د میاشتې په  ۷۱۷۱د 

د ټـولنې د )شخصـو ډلـو ناروغۍ د ر منلته کېدو له کبله ر منلته شوی ویړنی حالو نبایـد د مینـو م ٩١ -کوويډ

دغه حالو وایـد غیـر و قعـي پوګـه د روغتیـا د . ، لږکیو  و  فر دو د په نښه کولو لپاره ونه کارول ي(مینو  قشارو

  14“]...[.بغورلو پر عنو ن لاندې د اکووه کوونلو کړنو لپاره د یو نقاب په پوګه ونه کارول ي 

میثاق د دولسمې مادې د درېیمې فقرې له مخې، د مودودیتونو لپاره یو  نړۍو لد مدني  و سیاسي حقوقو د 

 :لړ شر یط ذکر شوي دي چې په لاندې ډول دي

خپلسري واید نه وي، د یو قـانون لـه مخـې وضـ  )دغه مودودیتونه واید د قانون له مخې وض  شوي وي  . ٩

 ؛(ي

                                                                                                                                                                                                                  
10 Human Rights Watch (2020). Human Rights Dimensions of COVID-19 Response, 2-3.   ــــ د لااســــۍ لین

response-19-covid-dimensions-rights-https://www.hrw.org/news/2020/03/19/human 
 (.ل ۹۳۸۲)ماده ( ۹) ۷رسمي تریده،  ۱۹۱د عامې روغتیا قانون،  11
 .ماده ۲هعغه،  12
 .ماده( ۳) ۹۷د مدني  و سیاسي حقوقو نړیو ل میثاق،  13

14 ,Human Rights Dimensions of COVID-19 Response۳ مخ. 

https://www.hrw.org/news/2020/03/19/human-rights-dimensions-covid-19-response
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 د ملي  منیو، عامه نظم، عامې روغتیا یا  خلاقو یا د نورو د حقوقو د ساپنې لپاره  ړین وي؛  و . ٢

د نورو حقوق لله  د ویـان آز دۍ، مالومـاپو )په دې میثاق کې د نورو ذکر شوو حقوقو اه مطاوقو ولري . ٣

 (. په لااسی  و په یاد میثاق کې نور ذکر شوي حقوقو اه مطاوقو ولري

هم په وشري حقونو د موـدودیتونو  15د سیر کوز   صولمیثاق تر څنګ  نړۍوالني او سیاسي حقوقو د د مد

 :چې مودودیتونه واید لږ پر لږه يدغه  صول و ی. په  ړه مانګړي شر یط لري

 د قانون له مخې  و د قانون په مطاوق وض  ي؛ 

 د پر لاسه په خاطر وي؛ د ټولنې د عامه مصلوو په نظر کې نیولو اه د یوې مشروع موخه 

  موخې د پرلاسه کولو لپاره په تدي ډول  ړین وي؛  ېپه یوه دیموکر پیله ټولنه کې د ذکر شو 

  د خللو د حقونو د  ععل په ورخه کې لږ مز حمو کوونلې  و د لږ موـدودیو ر وړونلـې وي پرڅـو

 دغه موخې په رسېدنه وي؛

 حیثه خپلسري نه وي  و له پبعیض څخه خالي وي؛  و  د علمي شو هدو له مخې وي، د پطبیق د ډول له 

 16.د مودودې مودې لپاره وي،  نساني کر مو په  حتر م کوونلې وي  و د ویا کتنې پاو  وي  

 د بشري حقونو د محدودیت شرایط او په دې اړه شته اندېښنې :ج

 د بیان آزادي او معلوماتو ته لاسرسی (1

 نـړۍو لمې  و مدنی  و سیاسي حقوقو د  ۳۹د ویان آز دي هغه  ساسي وشري حق دی چې د  ساسي قانون د 

همد  ډول،  17.مادې پر  ساس پممین شوی دی ۹۱ علامیې د  نړۍو لي و همد  ډول د وشري حقونو د ۹۱میثاق د 

مـې  ۹۱میثـاق د  نـړۍو لقوقـو د ح  مې مادې، د  مدني  و سـیاسي ۲۱مالوماپو په لااسی هم د  ساسي قانون د 

 . مې مادې پر  ساس پممین شوی دی ۹۱ علامیې د  نړۍو ليحقونو د  مادې  و د وشري

د ویان آز دۍ  و معلوماپو په  د لااسي حق دولتونو په مللفیو ر ت  کوي پرڅو له دغو حقوقو څخه سـاپنه 

شخص د معلوماپو لټون وکړي، له دولتـي د نورو  ړخونو پرڅنت دغه حق دې په هم شاملېږي چې یو  18.وکړي

مګر؛ د عامې روغتیا د بغورنې په نوم د ویـان د آز دۍ . ي د رو څخه هر ډول معلومات پر لاسه کړې  و خپاره کړ 

  19.يحق واندې رو  مودودیتونه نه واید پخپله دغه حق په خطر کې و چو 

                                                                    
 .  م کې ر منلته شوي دي ۹۱۸۹د سیر کوز   صول د ملګرو ملتونو د  قتصادي  و  تتععي شور ء لخو  په   15

16 The Siracusa Principles on the Limitation and Derogation Provisions in the International Covenant on Civil and Political 

Rights, Part I (b) (1984); Human Rights Dimensions of COVID-19 Response (2020). Human Rights Watch,  3.  د لااسـۍ لینـ 

response-19-covid-dimensions-rights-https://www.hrw.org/news/2020/03/19/human 

 
؛ د وشري حقونـو نړیو لـه (م ۹۱۱۱)ماده  ۹۱؛ د مدني  و سیاسي حقوقو نړیو ل میثاق، (ل ۹۳۸۷)ماده ۳۹رسمي تریده،  ۸۹۸فغانستان  ساسي قانون، د   17

 (.م ۹۱۹۸)ماده ۹۱ علامیه 
18 Human Rights Dimensions of COVID-19 Response ،۳. 

19
  .هعغه 

https://www.hrw.org/news/2020/03/19/human-rights-dimensions-covid-19-response


60 | ګڼه مه۲۷پسې  پرله وری ـ غبرګولیل کال لومړۍ ګڼه،  ۹۳۱۱د  د ننګرهار پوهنتون علمي، څېړنیزه درې میاشتنۍ خپرونه     

 

د ننګرهـار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه 

 درې متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

اپنې په موخه کره  و پر وخـو مالومـات دولو هم مللفیو لري پرڅو خللو په د هغوی د حقوقو د ملاپړ س

د ملګرو ملتونو  قتصـادي،  تتععـي  و کلتـوري حقوقـو  20.معلومات هم پلې شاملېږي ي، چې روغتیایيورسو 

ستونزو په  ړه مالوماپو په لااسی  و د خللو پوهول، ددې پـه شـمول چـې  يپه ټولنه کې د شته روغتیای”کمېټه 

   21.يګڼ“  ساسي مللفیو”د دولو یو “څنګه کنترول ي ددغو ستونزو مخنیوی څنګه وي  و

حالو په نظر کې نیولو اه خل  پر ول هر وخـو زیـات  يویروس څخه د ر منلته شوي روغتیای کوروناله 

خللو په واید ددغه ویروس، .  و خپل نظر ویان کړي يد  حق لري پرڅو ددې ناروغۍ په  ړه مالومات پر لاسه کړ 

خدماپو په لااسي، ددغو خدماپو د مختل کېـدو  و د موضـوع د نـورو  ړخونـو پـه  ړه  يپه دې  ړه شته روغتیای

دولو واید خللو په ددې ناروغۍ څخـه د مـان بغـورنې  و وقـایوي  22.دقیق، پر وخو  و پوره مالومات ورکړي

دي پرڅـو خلـ   چې په کوم مای کې څومره خل  پرې  خته شوي   الومات هم ورکړيمالوماپو پرڅنت د  م

د  فر دو د خصوصي حریم د حدودو په نظر کې نیولو اه خل  واید . له هغو مایونو په تدي ډول مان وساتي

 يچـې پـه دې نـاروغۍ  ختـه شـو  يحتی د  حق هم ولري پرڅو د هغو  شخاصو په  ړه هم مالومات پر لاسه کـړ 

له لمس پرپه نږدۍ تماس له لارې هم  نتقـالېږي، نـو خلـ  وایـد پـه دې نـاروغۍ د  ختـه  يدي، مله د  ناروغ

 و یا که یې وراه په  دغو کسانو اه له نږدې تماس څخه مانونه وساتي کسانو له هویو څخه خبر ي، پرڅو د

مګر، د مشخصو  فـر دو د . ونیسي نږدې ورمو کې تماس نیولی وي، پرڅو د مان بغورنې په خاطر تدي پد ویر

، ملـه خلـ   و ګرمبندېز په وخو پر مودودیو لانـدې ر ي هویو معلومېدو حق شاید د عمومي قرنطین

 . واید د  فر دو له هویو پرپه هم د مان ساپنې په موخه تدي پد ویر ونیسي

په د لااسي حقونه مودود  همد  ډول، دولو نه ي کولی په دې وخو د خللو د ویان د آز دۍ  و مالوماپو

اه د مبـارزې پـه  ړه د دولـو د مصـارفو پـه  ړه پوښـتنې ولـري  و مالومـات  کورونامینې خل  شاید له . کړي

ناروغۍ  ٩١ -د وشري حقونو متخصصین نظر لري چې د  فغانستان دولو د کوويډ. وغو ړي چې واید ورکړل ي

مالوماپو په د لااسي د حق په  ړه کوم مودودیو نه دی وض  کړی،  په پړ و، پر  وسه د  فر دو د ویان د  ز دۍ  و

مګر څرنګه چې لازم وو، هغسې دقیق مالومات یې هم نه دي ورکړي، مله په مینو حـالتونو کـې ولیـدل شـول 

  23.چې د  ړونده دولتي چارو کو نظریات  و مالوماپو خپل منځ کې ټلر درلوده

 

 

                                                                    
20

 .هعغه 
 .مخونه ۹-۳هعغه،  21

  .۹هعغه،  22
  ،له قرنطین څخه هدف د  دی چې شلمن  و ناروغ کسان واید په کورونو کې په د سې پوګه و وسېږي چې له نورو تلا وي، یا هم شلمنې سیمې

ټولو  ددې. ښارونه،  و ولایتونه د دولو لخو  د سې وپړل ي چې نه څوک له نورو ساحو دغو ساحو په ورپللی ي  و نه له دغو ساحو څوک ویرون پللی ي

 . ناروغۍ څخه مخنیوی دی ٩١ -پد ویرو هدف د کوويډ
 .د پیلیفون له لارې مصاحبه(. ل ۹۳۱۱ثور،  ۱. )زماني، عبد لهادي 23
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 ګرځبندېز شرایطد قرنطین او : د تللو راتللو حق (2

مه په دې  ړه صر حو  ۳۱د  فغانستان د  ساسي قانون . لري“ د پللو  و ر پللو حق”ټول  نسانان په آز د نه پوګه 

 و  ستوګن ي خو له هغو سـیمو  يهر  فغان حق لري د هېو د هر ګوټ په سفر وکړ ”: يذکر شوې ماده و ی. لري

د قانون له حلمونو اه سم له هېو ده وهـر سـفر وکـړي  و وېرپـه هر  فغان حق لري . پرپه چې قانون من  کړي وي

یاد حـق د مـدني  و سـیاسي  24“.دولو له هېو د څخه وهر د  فغانستان د  پباعو د حقوقو ساپنه کوي. ر ستون ي

مې مـادې پـه و سـطه هـم پمـمین  ۹۳  علامیې د نړۍو ليمې  و د وشري حقونو د  ۹۷میثاق د  نړۍو لحقوقو د 

  25.شوی دی

خـو د  حـق “ يهر  فغان حق لري د هېو د هر ګوټ په سفر وکړ ”: يلله څرنګه چې ګورو،  ساسي قانون و ی

قـانون د    26“.خو له هغو سیمو پرپـه چـې قـانون منـ  کـړي وي”چې  يمطلق نه دی  و د قانون ماده وروسته و ی

ږي ېله دې مالوم. موضوع پر نیستې پرېښې ده  و د  یې نه دي ذکر کړي چې کوم ډول سیمو په پت تو ز نه لري

ر وختونه د   ملان لري چې هغو ساحو په د خللو پت  و ر پت مودود ي یا وندېز پرې وض  ي چې ېچې ډ

 . په عادي حالاپو کې ورپه خل  پت ر پت کولی ي

مې مادې له مخې، هـر څـوک کـولی ي هـر چېرپـه پـت  و  ۹۷میثاق د  نړۍو لحقوقو   یاسيد مدني  و س

څ ېددغه مادې د درېیم وند له مخې، په ذکر شـوو حقوقـو هـ. ر پت وکړي  و خپل یا ول هر هېو د څخه لاړ ي

 :د بغورنۍ لپاره دغه وندیزونه]...[ د ی نه ي مګر د  چې د عامې روغتیا ېوندیز وض  ک

 وني وي،قان  .１

  ړین وي،  و  .２

  27.متناسب وي  .３

کسـانو پجریـد وایـد لـږ پـر لـږه د قـانون  يمودودیتونه، د ویلګې په پوګه  لز مي قرنطین  و د مینو نښو لرونل

 : میثاق له مخې، د پللو ر پللو حق واندې مملنه وندیزونه واید نړۍو لحقونو د   د مدني  و سیاسي 28.مطاوق وي

 پر څو یوه مشروع موخه پر لاسه ي؛په کلله پوګه  ړین وي  (أ 

 د علمي شو هدو پر  ساس وي؛ (ب 

 ددغې مشروع موخې د پر لاسه کولو اه متناسب وي؛ (ج 

 خپلسري  و د پبعیض له مخې نه وي؛ (د 

 د کمې مودې لپاره وي؛  (ه 

 د  نساني کر مو  حتر م پلې شوی وي؛  و  (و 

                                                                    
 .ماده ۳۱د  فغانستان  ساسي قانون،  24
 .ماده ۹۳ماده، د وشري حقونو نړیو له  علامیه،  ۹۷د مدني  و سیاسي حقوقو نړیو ل میثاق،  25
 .ماده ۳۱ قانون، د  فغانستان  ساسي 26
 .ماده( ۳) ۹۷د مدني  و سیاسي حقوقو نړیو ل میثاق،  27

28Human Rights Dimensions of COVID-19 Response ،۹. 
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د ننګرهـار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه 

 درې متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

 29.د ویا کتنې وړ وي (ز 

و له کبله هم د هېو د پـه د خـل  و ویـرون کـې د  فغانـانو پـت ویروس له کبله د ر منلته شوي حال کوروناد 

لګې پـه پوګـه، پـه هـر ت، کاوـل، ننګرهـار  و ګـ  شـمېر ېد و. ر پت د نړۍ د نورو هېو دونو غوندې مودود شو

ولایتونو کې د ورمې لخو  یا د ورمې  و د شپې ګرمبندیز وض  شو،هټۍ وپړل شـوې  و پعلیمـي  و د پجمعـاپو 

ره کوښو وکړ چې د خللو پت ر پـت د قـانون د حلمونـو پـه ېد  فغانستان حلومو پر ډ. د شولنور مر کز ون

همد  . وندیز نه دی وض  کړی( د دې مقالې د لیللو پر وخته) و په مطلق ډول یې پرې  يحدودو کې مودود کړ 

 .څ وندیز نه دی وض  کړیېډول، دولو له  یر ن، پاکستان، هند  و نورو هېو دونو څخه د  فغانانو په وېرپه ر پت ه

د ننګرهار په شمول په ګ  شمېر ولایتونو کې نیول شوي پد ویر پر ویا کتنې لاندې نیول شوي دي، مګر پـر  وسـه 

 کـهه پـد ویر د موـلي چـارو کو د  30.وي کوم د سې قانون شتون نه لري چې له مخـې دغـه پـد ویر وضـ  شـوي 

 . پرېلړو پر  ساس نیول شوي دي

 کې د خلکو ژغورنهاو نورو اداراتو لب مراکزو د آزادۍ د س (3

ر نـږدې ېـر خطـر متوتـه کـوي چـې یـو وـل پـه ډېـهم هغو خللو په ډ کوروناد نورو ساري ناروغیو په شان 

ر عمر لرونلې کسان  و هغه خل  چې نـورې د یمـې نـاروغې ېد  ناروغي ویا په غیر متناسبه پوګه د ډ 31.ږيې وس

 پیا سلنه هغـه کسـان چـې د .  و لوړ فشار لري يناروغ ، د یمې پنفسييشلرې ناروغ، د يګانې لله د زړه ناروغ

د  سـتونزه ویـا  32.دي، هغه څوک دي چې عمرونه یې پر شپېتو کلونو زیات وي يویروس له کبله مړه شو  کورونا

  ډول، پـه همـد. ره شـدیده ويېـپه د آز دۍ د سلب په مر کزو لله مواوسو، د مهاترینو په پوقیف مایونو کې ډ

هغو مایونو کې چې معیوب  شخاص پلې ساپل کېږي  و یا ز ړه خل  پلې پر پالنې لانـدې نیـول شـوي وي، 

ر په  سانۍ خپرېد ی ي، پـه مـانګړي پوګـه ېویروس ډ کوروناپه ذکر شویو مایونو کې  33.ره شدیده ويېهم ډ

دولتونه مللفیو . څخه غیر معیاري وي  سانتیاوې له پخو  يهغه وخو کله چې په ذکر شوو مایونو کې روغتیای

لري پرڅو ذکر شوو ډلو په چې د دوی پر مر قبو  و ساپنې لاندې وي، د نورو خللو غوندې مسـاوي وقـایوي، 

دوی لااسـی  خـدماپو پـه د يڅ ډول روغتیـایېمعالجوي  و نورې روغتیایي  سانتیاوې ور وـرې کـړي  و وایـد هـ

  34.مودود یا وند نه کړي

                                                                    
 . ۱هعغه،  29
ی لپاره د کورونا ویروس د خپرېدو د مخنیو ”د ګ  شمېر  د رو، چې یو له هغې د  د ري  صلاحاپو  و مللي خدمتونو کمیسیون دی، د پصامیمو  ساس  30

د  د ري . په  ړه د ولسمشر حلمونه دي“ د کورونا ویروس د مخنیوي  و وقایې لپاره د عامه  ړېلو د کمېټې د توړښو” و “ د وېړنۍ کمېټې د توړښو

خو یې  پو څخه پر  صلاحاپو  و مللي خدمتونو کمیسیون په دې  ړه د کاوینې له پرېلړې وروسته د کاري ربیم د پغیر طرز لعمل هم توړ کړ چې د کار و 

 .د پیلیفون له لارې مصاحبه(. ل ۹۳۱۱ثور،  ۱. ) ختیار، هجرت الله. څلور وجو پر مای له  پو څخه یوې وجې په ر کم کړ
31Human Rights Dimensions of COVID-19 Response ،۸. 

 . هعغه 32
 .هعغه 33
 .۱هعغه،  34



د ننګرهار پوهنتون علمي، څېړنیزه درې میاشتنۍ خپرونه   ګڼه مه۲۷پسې  پرله وری ـ غبرګولیل کال لومړۍ ګڼه،  ۹۳۱۱د | 15  

 

د ننګرهار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه درې 

 متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

ن د موبسونو  و پوقیف مایونو قانون هم صر حو لري چې په مواوسو   و پوقیف مایونو کې واید د  فغانستا

مـې مـادې لـه مخـې، پـه موبسـونو  و پوقیـف مـایونو کـې وایـد  ۷۹د دې قانون د  35.وشري حقوق رعایو ي

ره د عـامې د موبسـونو د د خـلي وضـعې د وهبـود لپـا 36.وسایل شتون ولري  و چاپېریال یې پـاک وي يروغتیای

همد رنګه د عامې روغتیا وز رت واید په مواوسـو  و  37.د عدلیې وز رت اه شتون ولري يروغتیا وز رت هملار 

د یاد قانون له مخې، په ساري ناروغیو مشلوک موبوسین  38.پوقیف مایونو کې وړیا صوي خدمات ور ور کړي

  39.ې وساپل ي و پوقیفیان واید د موبسونو  و پوقیف مایونو په تلا خونو ک

د  ز دۍ د سلب په مر کزو کې د ساري ناروغیو د مخنیوي لپاره یوه مهمـه پګـلاره پـه مواوسـو کـې د پـر کم 

ناروغۍ د خپرېدو د مخنیوي لپاره په زند نونو کې د پـر کم کمولـو  ٩١ -د  فغانستان دولو د کوويډ. کمو لی دی

چې پـر  وسـه یـې یـو شـمېر  40صادر کړی دی،( یني فرمانپقن)په خاطر د یو شمېر وندیانو د خوشې کولو فرمان 

یو زې له ننګرهار موبس څخه پقریباً  په سوه وندیان خوشې شوي دي  و د  لړۍ  41.وندیان خوشې شوي هم دي

د  کار پرپه له شله د شته وندیانو د وضـعیو د ښـه کولـو اه مرسـته کـولی ي، ملـه دلتـه لا لـه  42.لا رو نه ده

  43.وړ ندې په مواوسو کې د موبوسینو شمېر له ټاکل شوي معیار څخه زیات دی

 کارکوونکو ژغورنه او ساتنه يد روغتیای (4

و د پد وي پر وخو پر هر چا زیات غوندې تدي  و ساري ناروغیو اه د مخامخ کېدو  و د ناروغان کوروناد 

ر پـه خطـر کـې وي  و د   ملـان هـره شـېبه ېـډ( خدمه  و نـور يډ کټر ن، نرسان، روغتیای)کارکوونلې  يروغتیای

په همدې لواځ، دې په تدي  ړپیا لیـدل کېـږي .  نتقال ي يموتود وي چې دوی په وه له مریض څخه ناروغ

لګـې پـه ېد و. رکوونلو د بغورنې  و ساپنې لپاره  ړیـن پـد ویر ونیسيـکا ي و دولتونه مللف دي پرڅو د روغتیای

 يواید د سې لباس، ماسلونه، عینلې، پیـز ر،  و نـور وسـایل  و همـد  ډول روغتیـای يکارکوونل يپوګه، روغتیای

نه یو زې د  چې  44.خطر ر  کم کړي  ىمالومات ولري چې دوی په د خپل کار  و ناروغیو څخه ر منلته کېدونل

دوی په له ناروغ څخه ناروغې  نتقـال نـه ي، پخپلـه دغـه پـوکې وایـد وا لـې ت د سـې عیـار شـوي وي چـې د 

کارکوونلو روغتیا په پلې پاملرنه شوې وي، پـه دې مانـا چـې د هغـوی د  کسـیجن  خیسـتلو  و نـورو  يروغتیای

                                                                    
 (.ل ۹۳۸۱)ماده  ۳تریده، رسمي  ۱۹۱د موبسونو  و پوقیف مایونو قانون،  35
 .ماده ۷۹هعغه،  36
 .ماده( ۳) ۷۹هعغه،  37
 .ماده ۷۲هعغه،  38
 (.۹) ۷۲هعغه،  39
، مصووه شعره در مورد عفو مجاز ت، پعویق پوقیق و پاتیل پنفیې حلم موجوزین و موبوسین رئیس تمهوری  سلامی  فغانستان فرمان  ختصاصی 40

 (.ل ۹۳۱۸)، ۹

 
 .د پیلیفون له لارې مصاحبه(. ل ۹۳۱۱ثور،  ۱)قاط ، شیر رحمن، . د پیلیفون له لارې مصاحبه(. ل ۹۳۱۱ثور،  ۱. )اللهعرب زی، صفی  41
 .د پیلیفون له لارې مصاحبه(. ل ۹۳۱۱ثور،  ۱. )قاط ، شیر رحمن 42
 .د پیلیفون له لارې مصاحبه(. ل ۹۳۱۱ثور،  ۱)قاط ، شیر رحمن، . د پیلیفون له لارې مصاحبه(. ل ۹۳۱۱ثور،  ۱. )عرب زی، صفی الله 43
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د ننګرهـار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه 

 درې متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

کارکوونلو پـه  ړیـن  يلو روغتیایمانا د  چې له یوې خو  واید دو . وي يملاحظاپو په پلې پاملرنه شو  يروغتیای

ټریننګونه ورکړې پرڅو هغوی په دغه ناروغۍ ا یو ونلړي  و له ول پلوه وایـد هغـوی پـه حفـاوتي وسـایل  و 

ر د سې ر پورونه شته چې له مخې یې د  ثاوتېږي چـې د  فغانسـتان د ېپه خو له رسنیو کې ډ 45. ملانات ور ور کړي

 46.ټولو صوي کارکوونلو لپاره دغه  ړین پوکې نه دي ور ور کړيعامې روغتیا وز رت پر  وسه د 

 د تعلیمي مراکزو د بندښت باوجود د زده کړو حق ته لاسرسی (5

د . زده کړې د هر وشر  ساسي حق دی، چې حتی په وېړنیو حالاپو کې هـم وایـد پـرې څـوک موـروم نـه ي

کې ددغه ناروغۍ د خپرېدو د مخنیـوي پـه خـاطر  ناروغۍ له ر منلته کېدو وروسته پقریباً په ټوله نړۍ ۹۱-کوید

 47.دې کار اه د میلیونونه شاګرد نو  و موصلانو زده کړې مختل شـوي دي پعلیمي مر کز پړل شوي دي، چې د

په وخو کې پلې زده کوونلو په د واثباپه  و نورمال پاپې کېدو ( وور ن)هغه مایونه دي چې د کړکیچ  يښوونل

   ډمنوي چې زده کوونلي د قو عدو مطـاوق خپـل بونـد پـه دو م ورکـړي  و پـه رو نيحس ورکول کېږي  و د  ډ

ښـوونلي هغـه مر کـز . لواځ پقویه ي پر څو د پغیرېدونلي حالو اه په مناسب  و مؤثر ډول ورخورد وکـړي

لاس پـه د حفـا  لصـوې، د (  و په غیر مستقیم یا هم مستقیم ډول د هغوی کورنیو)دي چېرپه چې زده کوونلو 

ورمنـۍ چـارې   وینللو مناسبې لارې چارې  و د هغو حالاپو اه د مبارزې چلند ورزده کېږي کوم چې عـادي

کله چې ښوونلي وپړل ي، دغه مسـوولیو و لـدینو، اپرسـتانو  و د مر قبـو د مر کـزو مسـوولینو پـه . مختلوي

د مناسـبو رسـنیو لـه لارې دقیـق  و کله چې ښوونلي وپړل ي، دولتې  د رې مسوولیو لـري پـر څـو .  نتقالېږي

 . روښانه مالومات  ر یه کړي

، یونیسلو وړ ندیز کوي چـې دولتونـه يددې لپاره چې ښوونیز سیستمونه په سمه پوګه حالاپو په مو ب وو ی

د لوړې کچې  و ټیټې کچې ټیلنالوبي  و له ټیلنالوبۍ پرپه پګـلارې پـه لاره و چـوي پرڅـو د زده کـړو ”واید 

 48“ .دو م یقیني ي

 که څه هم په  فغانستان کې یو شمېر ه ې شوي دي لله د پلویزیونـو  و ر دیـو ګـانو لـه لارې د ښـوونلیو د

و د ټولیزو رسنیو، ګوګل کلاس روم  و نور لارو چارو په و سطه د زده کړو د وهیر دو م، دې په ممامینو پدریس  

د هېو د د لـوړو زده . ي( نهادینه) ړپیا لیدل کېږي چې غیر حموري زده کړه  یز سیستمونه په هېو د کې ونسټیز 

په  نلاین شلل د لوړه زده کـړو  کړو وز رت په وروستیو کې د سې یوه پګلاره طرحه کړې ده چې له مخې وه یې

د لـوړو زده کـړو یـاد سیسـتم  49.زمینه ور وره ي  و له ول پلوه وه د پدریس په دغه میتود نظـارت هـم پـراه ي

                                                                    
 .هعغه 45

%B3%D8%A7https://www.facebook.com/search/top/?q=%DA%A9%D9%85%D8%A8%D9%88%D8%AF%20%D9%88%D846

%DB%8C%D9%84%20%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8%D8%AA%DB%8C&epa=SEARCH_BOX 
47 Human Rights Dimensions of COVID-19 Respons ،۹۳. 
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، د ش حموری وه شیوه  للترونیلی ر  منویث ممد درسی پصویب کـردکاوینه تمهوری     طرح ودیل آموز (. ل ۹۳۱۱ثور  ۹)د لوړو زده کړو وز رت   49

 لااسۍ لین 

https://www.facebook.com/search/top/?q=%DA%A9%D9%85%D8%A8%D9%88%D8%AF%20%D9%88%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D9%84%20%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8%D8%AA%DB%8C&epa=SEARCH_BOX
https://www.facebook.com/search/top/?q=%DA%A9%D9%85%D8%A8%D9%88%D8%AF%20%D9%88%D8%B3%D8%A7%DB%8C%D9%84%20%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%81%D8%B8%D8%AA%DB%8C&epa=SEARCH_BOX
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ر منلتـه “ د ښـوونې وـدیل خدمتونـه”د پوهنې وز رت هم  .په نوم یادیږي  (HELMS) ښوونتز مدیریو سیسټم

که څه هم د لوړو زده کړو  و  50.زده کوونلو په د پدریس زمینه ور ورويکړي چې د پلویزیون  و ویډیو له لارې 

چـې )پوهنې وز رپونـو دغـه لاسـته ر وړنـې د سـتاینې وړ دي، د  نټرنـع د ویعـې لـوړو لی  و د کیفیـو ټیټـو لی 

 51،(کـې ر وسـتلی دی« درتـه ۹۹۹»ه کچه ټولو وروستي قطـار نړۍو ل فغانستان یې د  نټرنټي خدماپو له پلوه په 

ددغو  ملاناپو څخه د  ستفادې لپاره  لیلترونیلي وسایلو په د موصلانو  و زده کوونلو د لااسـۍ کمـو لی،  و 

 . پر څنت یې د ګ  شمېر موصلینو د  قتصادي حالو ضعف ددغو خدماپو په وړ ندې پرپې ننګوني دي

 پر ښځو او انجونو د شته وضعیت د غیرمتناسبو اغیزو مخنیوی (6

د وشري حقونو د څـار . دي چې ګڼو ناروغیو تنسیتي نا نډولې ر منلته کړې ده يځ لیدل شو په پاریخي لوا

ذیلا ویروس چـې پـه ور زیـل کـې  ۷۱۹۱ و  ۷۱۹۲کال کې د  یبولا ویروس  و په  ۷۱۹۹سازمان وموندله چې په 

ټولنو کې ښـلو  څرنګه چې په  کهو 52.ر منلته شو، پر ښلو  و  نجونو مانګړي زیان ر وړونلې  غیزې درلودې

ویروس لـه  کورونا و ماشومان  سیب پېیر قشرونه دي، دولو واید تدي ه ې وکړي پرڅو ښلې  و ماشومان د 

 کورونـاد . کبله د ر منلته شوې حالو له کبله د نارینه ؤ  و لویـانو پـه نسـبو پـه نامتناسـبه پوګـه متشـر نـه ي

دي  و د یـوې ورخـې   په پخصیص کې پغیر ت ر منلته شوي ویروس له کبله پقریباً په ټوله کې نړۍ کې د مناوعو

،  و پـه يد يوودیجه د ولې ورخې لپاره په نظر کې نیول شوې ده، د طبي وسایلو  و  سـانتیاوو کمـی ر منلتـه شـو 

ر موـدود شـوی دی، ددې  ملـان شـته چـې ددې حـالاپو څخـه ېه کچه هم د طبي وسایلو لېږد ر لېږد ډنړۍو ل

  53.پوګه متشرې يښلې په نامتناسبه 

خـدماپو  يد ویلګې په پوګه، ښلې د حاملګۍ په مرحله کې، د ولادت پر وخو  و له ولادت وروسته روغتیای

 يویـروس اه د مبـارزې وـاوتود د ښـلینه ؤ روغتیـای کورونادولتونه مللفیو لري پرڅو د  54.په ډېره  ړپیا لري

مرحله کې هم هغو خدماپو په لااسی ولري چـې دوی  څ متاثر نه کړي  و ښلې واید په دې وور نيېخدمات ه

څرنګه چې ګرمبدیز د سختېدو په حالو کـې  .ورپه د حاملګۍ، ولادت پر وخو  و له ولادت وروسته  ړپیا لري

دی، قوي  ملان شته چې پورپه ذکر شوي ښلې له حالو څخه په تدي پوګه  غیزمنې ي، مله ګرمبندیز وـه 

 .ورپت مودود کړي مر کزو په د دوی يروغتیای

 55.په ننګرهار کې هم د ګرمبندیز  و پت ر پت د مودودیو له کبله ښلې په ګڼو ډولونو  غېزمنې شوي دي

د ښلو پر وړ ندې د پاوپریخو لي یو شمېر قمیو په رسیدګي د همدغو مودودیتونو له کبله  غیزمنه شوې  و کمه 

                                                                                                                                                                                                                  
https://mohe.gov.af/index.php/dr/کرد-پصویب-درسی-ممد-منویث-ر - للترونیلی-شیوه-وه-حموری-آموزش-ودیل-حطر - - -تمهوری-کاوینه  

 /http://maarif.afد ښوونې ودیل خدمتونه، د لااسۍ لین  (. ل ۹۳۱۱ثور  ۲)د پوهنې وز رت 50 
 (.د ماښام د  وو وجو خبرونه: ل ۹۳۱۱ثور  ۲)طلوع نیوز  51

52 Human Rights Dimensions of COVID-19 Response ،۹۲. 
 .هعغه 53
 .هعغه 54
  .د پیلیفون له لارې مصاحبه(. ل ۹۳۱۱ثور،  ۱. )عزیز، فتانه 55

https://mohe.gov.af/index.php/dr/کابینه-جمهوری-ا-ا-طرح-بدیل-آموزش-حضوری-به-شیوه-الکترونیکی-را-منحیث-ممد-درسی-تصویب-کرد
http://maarif.af/
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همد  ډول، په ګ  شمېر قمیو کې هغه ښلې چې واید په عاتله پوګه روغتون پـه رسـول شـوي و ی،  56.شوې ده

  57.په لاره کې د پت  و ر پت د مودودیو له کبله له ستونزو اه مخ شوي دي

 د تبعیض مخنیوی او د ناروغانو د محرمیت د حق ساتنه  (7

ه د سې حال کـې ده چـې پـه نـړۍ کـې لیـدل د  پ. د پبعیض  و پعصب مخنیوی د ټولو دولتونو مللفیو دی

وور ن په مرحله کې هغه کسان  و د هغوی کورنۍ یې د پبعیض  و ننت اه مخ شوي  يشوي دي چې د روغتیای

چـې هغـه  يد وشري حقونو د څار سـازمان مونـدنې ښـی. دي چې د شدیدو ناروغیو  و ویروسونو له کبله کړېدل

یلا  و فیلیپین کې د  یچ  یي وي ناروغۍ اه مخ وو، پـه ټولنـه کـې هـم د کسان چې په کینیا، تنوبي  فریقا،  مر

. وو  خدماپو، دندې پر لاسه کولو  و ښوونلیو په له پت موروم شوي يپبعیض  و ننت اه مخ وو  و له روغتیای

ودو، د  فریقا کې بوندی پاپې شوې  فر د لـه ررنـاکو نتـایجو للـه د خپلـو سـاحو پرېښـ  د  یبولا څخه په غربي

 . دندې د لاسه ورکولو، پاوپریخو لي  و نورو ودو حالتونو اه مخ شوي وو

ویروس له کبله هم د نړۍ په یو شـمېر هېو دونـو کـې د آسـیایي هېو دونـو د پبعـیض، نژ دپـالنې،  و  کوروناد 

ښـوونلیو هغه پیښې چې له دې کبله ر منلته شوي دي له فزیلي پیریو  و وهلـو، پـه . پعصب اه مخامخ شوي

کې ود ورخورد، غمبناکو  خطارونو، د کار په ساحو  و ښوونلیو کې د پبعیض  و پعصـب،  و نـورو سـتونزو اه 

 . دي مخ شوي 

څرنګـه چـې د . د  کار زمونږ د هېو د په د خل کې هم په لومړي ا کې په غیر مستقیم ډول پـیو شـوی دی

یان په لومړي مل په هر ت ولایو کې پید  شـو، خللـو پـه ناروغۍ لومړني قروان ٩١ - فغانستان په کچه د کوويډ

پـه ننګرهـار کـې هـم پـه ګنـو . ټولیزو رسنیو د هر ت د خللو په  ړه نامناسبې  و له نفرت ډکې څرګندونې کـولي

مای په هر پیان ر غـلي دي  و دولـو وایـد ددوی د ر پـت   وختونو کې خللو په فیسبوک کې لیلل چې فلاني

. یـو ډیـر وـد عمـل وو( که څه هم په کمه کچـه وو)ر پیانو څخه په ټولنیزو رسنیو کې نفرت له ه. مخنیوی وکړي

وروسته چې کله په ننګرهار کې ددې ناروغۍ لومړنی قرواني د لغعن ولایو  ړونـده یـو شـخص ثاوـو شـو، پـه 

ورخـه کـې  پـه دې. ټولنیزو رسنیو کې د سې  لفاځ وکاریدل چې د لغعن د  وسیدونلو د  ذیو سـبب ګرمیـدل

څرنګه چې لازمه وه، دولتي  د رو لازم پوهاوی ر منلته نه کړ، حتی په مینو وختونو کې ولیدل شول چـې مینـو 

د  په د سې حال کـې ده چـې د . دولتي مسوولینو هم ونلړ ی شول له ناغوښتل شوي پبعیض څخه مانونه وساپې

 و  سـتوګن   د هېـو د هـر ګـوټ پـه سـفر وکـړي  مې مادې له مخې هر  فغان حق لري ۳۱هېو د د  ساسي قانون د 

  58.ي

 

                                                                    
 .هعغه 56
 .هعغه 57
 .ماده ۳۱ ساسي قانون،  58
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 د اوبو او حفظ الصحې د حقوقو څخه ملاتړ (8

ورخه ده، چې دغه حق  د وشري حقونـو د  د مناسب معیار مطاوق د بوند نه د حقد  ووو  و حفا  لصوې حق 

مې مـادې پـه  ۹۹ثاق د می نړۍو لمې مادې  و د  قتصادي،  تتععي  و کلتوري حقونو د  ۷۲ علامیې د  نړۍو لي

د  قتصادي،  تتععي  و کلتوري .  و په ملي حقوقي  سنادو کې هم پسجیل شوی دی 59و سطه پممین شوی دی

حقوقو په  ړه د ملګرو ملتونو کمېټه ددې خبرې پائید کوي چې د  ووو  و حفا  لصوې حقوق د مناسـب معیـار 

د ذکـر شـوو ”میثـاق کـې  نړۍو لي  و کلتوري حقوقو په مطاوق د بوند نه د حق ورخه ده  و د  قتصادي،  تتعع

 60“.نورو حقوقو، په مانګړي ډول د روغتیا د حق اه پړلي  و مرپبط دي

ناروغۍ د مخینوي لپاره د  ووو، حفا  لصـوې،  و  ٩١ -سازمان لخو  د کوويډ نړۍو لڅرنګه چې د روغتیا د 

روغتیا نور مو رد  ړین ګڼل شوي دي، په نړۍ کې په میلیاردونو خل  لا هم  څښـلو پـاکو  ووـو پـه لااسـی نـه 

ناروغۍ د  ٩١ -سازمان پاکید کوي چې له  نسان څخه ول  نسان په د کوويډ نړۍو لروغتیا پالان  و د روغتیا . لري

مخنیوي لپاره  ړینه ده چې خل  لاسونه په پاکو  ووو پریمنلي، صاوون وکاروي، د ورمې په تریان کې څو څو 

 و نور روغتیایي پد ویر رعایو کړي، لا هم زمونږ په هېو د کې  کهه خل   61مله ګرمې  ووه  و مایعات وکاروې،

نـاروغۍ  ٩١ -ي پر څو هر وخو  و په مانګړي پوګـه د کوويـډدولتونه مللفیو لر . پاکو  ووو په لااسی نه لري

د  فغانسـتان  ویـا سـلنه  62.څخه د خپلو  پباعو د بغورنې لپاره د پاکو  ووـو  و حفـا  لصـوې لازم پـد ویر ونیسـې

   63.خل  پر  وسه د څښلو پاکو  ووو په لااسی نه لري

 د بشر دوستانه خدماتو د دوام یقیني کول (9

ت  و مرستې هغه څه دي چې د وشر د بوند بغورلو لپاره  ړیـن ګڼـل کېـږي، چـې پـه هـر وشر دوستانه خدما

د ملګرو ملتونـو . کې واید دغه مرستې پر اه ي  و دو م پید  کړې( سوله، تنت، عادي  و وېړنې حالو)حالو 

دې د نـورو ویـروس اه مـخ شـوي دي لا لـه وړ نـ کوروناد مالوماپو له مخې، د نړۍ ګ  شمېر هېو دونه چې د 

                                                                    
 .ماده ۹۹ماده؛ د  قتصادي،  تتععي  و کلتوري حقونو نړیو ل میثاق،  ۷۲د وشري حقونو نړیو له  علامیه،  59

60  UN Committee on Economic, Social and Cultural Rights (2010). Statement on the Right to Sanitation. 

http://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=4slQ6QSmlBEDzFEovLCuW1AVC1NkPsgUedPlF1vfPMJr6aTpT

WKPb0tnjFKURzucqh6raSB9mb1QEnYrCoJPV59ChsZq4x6M%2F37HmZIlD2ccMoADMRFb%2F72A0yloSiRH 

 
61 World Health Organization (April 20, 2020). Coronavirus disease (COVID-19) advice for the public, 

public-for-9/advice201-coronavirus-https://www.who.int/emergencies/diseases/novel 

 

  
62 Human Rights Dimensions of COVID-19 Response ،۷۱. 

 ز دی ر دیــــــو، (. ل ۹۳۱۹ ســــــد،  ۳۱) درصــــــد مــــــردم وــــــه آب پــــــاک آشــــــامیدنی دسترســــــی ند رنــــــد 07در  فغانســــــتان  63

https://da.azadiradio.com/a/27200817.html 

http://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=4slQ6QSmlBEDzFEovLCuW1AVC1NkPsgUedPlF1vfPMJr6aTpTWKPb0tnjFKURzucqh6raSB9mb1QEnYrCoJPV59ChsZq4x6M%2F37HmZIlD2ccMoADMRFb%2F72A0yloSiRH
http://docstore.ohchr.org/SelfServices/FilesHandler.ashx?enc=4slQ6QSmlBEDzFEovLCuW1AVC1NkPsgUedPlF1vfPMJr6aTpTWKPb0tnjFKURzucqh6raSB9mb1QEnYrCoJPV59ChsZq4x6M%2F37HmZIlD2ccMoADMRFb%2F72A0yloSiRH
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public
https://da.azadiradio.com/a/27200817.html
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په دغو هېو دونـو کـې  64. فتونو،  و د  قلیم د ودلون د ستونزو اه مخ دي  ناورینونو لله وسله و لو شخړو، طبیعي

  65.ګ  شمېر خل  د خپل بوند د دو م لپاره وشردوستانه مرستو په  ړپیا لري

لسیزو تګړو د بونـد ټـولې  متاسفانه،  فغانستان هم یو له هغو هېو دونو څخه دی چې له پېرو څه واندې څلور

 کمېټې له نظره، په  فغانستان کې لس میلیونه وګـړي نړۍو ليد اه صلیب د . چارې ټتټې کچې په ر وستلې دي

مهار کولو لپاره د دولتي  ناروغۍ د  ٩١ -څرنګه چې د کوويډ 66.له لوږې اه مخ دي  و وشري مرستو په  ړپیا لري

رخصتۍ  و نور مودودیتونه وض  شوي دي، دولو دې په  ړپیا لري پر   باري د رو لخو  د ګرمبندېز، قرنطین،  ت

څو د ملګرو ملتونو  و نور خیریه  د رو وشردوستانه مرستې  و د هغو پرسیل ددغو مودودیتونو په و سطه متاثره نه 

   .په دې حالو کې واید وشر دوستانه مرستې دو م پید  کړي. ي

دي مرستې کول چې د کم عاید لرونکې دي او یا هم له عایدد څخده د  هغو خلکو سره مناسبې اقتصا (11

 محروم شوي دي 

ویروس څخه د ر منلته شوې وضعیو له کبلـه، څرنګـه چـې پـه  کـهو مـایونو کـې ګرمبنـدېز  و  کوروناد 

قرنطین عملي کېږي، چې په دې اه هر څوک  و په مانګړي پوګه هغه څوک ډير متشر کېږي چې په ورمني 

. ې د بوند  ړپیاوې پوره کولې، دغه خل  حق لري پر څو وراه د دولو له خو   ړینې مرستې پر اه يعاید ی

ویروس له کبله د خللو  ړپیاوې  و مصارف زیاپېږي، مله خل  د خپل مان  کوروناهمد  ډول، څرنګه چې د 

 و ( ې مو د،  و نور پوکې  خليماس ، د لاس وینللو مای ، ضد عفون) و خپلې کورنۍ د بغورلو لپاره طبي پوکو 

د سې خور کونو په  ړپیا لري چې د ودن مقاومو یې لوړ ي، هغه کسان چې عاید یې کم دی نه ي کولی دغه 

ویـروس  کورونـادوی پخو  کولی شول خپلې ورمنۍ  ړپیاوې پوره کړې، خو څرنګه چـې د .  ړپیاوې پوره کړې

په  ړپیـا لـري، د ... پد ویرو، روغتیایې پوکو، مناسبو غې ګانو   و  څخه د ر منلته شوې حالو اه مبارزه مانګړي

کم عاید لرونلې خل  نه ي کولی ذکر شوي شیان پر لاسه کړې مله ددوی عاید له عـادي ورمینـو  ړپیـاوو 

 . په همدې لواځ، دولو واید ددغو خللو لاسنیوی وکړي. څخه نه زیاپېږي

ناروغۍ د  قتصادي نـاوړه  غیـزو مخنیـوی پلـې  ٩١ -ر څو د کوويډدولتونه واید د سې پګلارې غوره کړې پ

 ټـولنیز و ټـن، 67.شوی وي، مله د  حالو پر ټولو لومړنۍ  و سختې روې د کم عاید لرونلو خللو په رسـوي
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وي  و  ی ډیـوه ر ډیـو، (. م ۷۱۹۱، ۱۷ پریـل ) میلینـه خلـ  د خـور ک لـه کمـي اه مـخ دي 111د  فغانستان په ګډون پـه نـړۍ کـې : ملګري ملتونه66 

https://www.voadeewanews.com/a/4858352.html 
67 Human Rights Dimensions of COVID-19 Response  ،۷۹. 

 ې یو پر ولهه په دوه متره فاصله کې ټولنیز و ټن هغه پدویر دی چې له مخې یې واید خل  له کورونا ویروس څخه د مان ساپنې لپاره په عامو مایونو ک

 Center for Diseases Control and Prevention (April 20, 2020). Social  .لیرې و وسې  و له دې څخه په کمه فاصله کې یو ول په نږدې نه ي

https://www.voadeewanews.com/a/4858352.html
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ددغو پایلو پـر . قرنطین،  و د کاروارونو وندښو مملنه ده ډير خطرناک  و متعدد  قتصادي زیانونه  و پایلې ولري

دولتونه مللفیو لري پر څو د سې . ټولو زیات  سیب پېیر قشرونه د کم عاید لرونلې کورنۍ  و کارکوونلي دي

یوي د پد ویرو له کبله  غېزمن شوي دي، واید ناروغۍ د مخن ٩١ -پګارې وکاروي پر څو هغه کسان چې د کوويډ

ویروس د خپرېـدو د مخنیـوي لپـاره د مـان  کوروناخپل عاید له لاسه ورنلړي، مله د  کار کولی ي هغوی د 

هـر ”  علامیې له پنله ویشتمې مادې څخه نړۍو ليد  حق د وشري حقونو د  68.پجریدولو له پد ویرو ر وګرموي

پلې کورنۍ لپاره د خور ک، لباس،  ستوګنې، روغتیایې خدماپو،  و  ړینو ټولنیزو څوک حق لري چې د خپل  و خ

خدماپو په شمول د بوند نه د سې مناسب شر یط ور ور کـړي،  و همـد  ر ز حـق لـري چـې د وېلـارۍ، نـاروغۍ، 

ول د معیوویو، کونډپوب، زوړو لي  و په د سې شر یطو کې چې د معیشیو وسایل یـې د هغـه لـه  ر دې  و کنـتر 

  69“.واندې عو ملو له کبله له لاسه وپلې وي، د عزتمند  و  ورومند نه بوند نه څخه ورخمن ي

د ننګرهار ولایو مقام د مالوماپو له مخې، په تلال آواد ښار کې وه له  ووه زره کورنیو اه مرسـتې وي، پـر 

دغه مرستې د دولو له وودیجې  و د ولایو په نوښو له  70.څو له ګرمبندیز څخه متاثره شوي خل  حعیه ي

په پیل کې هغـه خلـ   71.تمویلېږي( چې د خللو د مرستو په و سطه یې ملاپړ کېږي)فنډ  کورونار منلته شوي 

په نظر کې نیول شوي وو چې د ښار د نسبي وندښو له کبله یې عاید له لاسه ورکړی وو، مګر وروسته یـو شـمېر 

مګر، په تلال آواد ښار کې دغه ډول مرستو پـه  72.هم ددغو مرستو لپاره په نظر کې ونیول شول عام وېوزله خل 

 73.د  ړو خللو شمېر ښایې څو چنده لوړه وي

 پايله اخيستنه

کال په  و خرو کې ر منلتـه شـوه،  ۷۱۹۱ناروغي په لومړي مل د چین د ووهان په ښار کې د  ٩١ -د کوويډ

ددې مقالې د لیللو پر وخته د  فغانستان په مختلفو ولایتونو کې پـه . هم ا یو وکړچې ډیر بر یې  فغانستان په 

                                                                                                                                                                                                                  

-sick/social-getting-ncov/prevent-https://www.cdc.gov/coronavirus/2019Distancing, Quarantine, and Isolation. 

distancing.html 

جېږی، لږ پر لږه یو متر ټولنیز و ټن مر عتول مو د ناروغ له د روغتیا نړیو ل سازمان د لارښوونو له مخې، د هغه چا اه چې ټوخېږي یا پرن 

-World Health Organization (April 20, 2020). Coronavirus disease (COVID. خولې  و پزې څخه د ر وپونلې ویروس څخه بغوري

public-for-2019/advice-coronavirus-https://www.who.int/emergencies/diseases/novel19) advice for the public,  
68 Human Rights Dimensions of COVID-19 Response ،۷۹. 

 .ماده ۷۲د وشري حقونو نړیو ل  علامیه،  69
 .پیلیفون له لارې مصاحبهد (. ل ۹۳۱۱ثور،  ۱. ) ختیار، هجرت الله 70
 .هعغه 71
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 فغانیو د ویش ورنامې شته، په ننګرهار کې خور کي پوکو په د  ړمنو کورنیو د شمېرد زیاپو لي له  ۳۱۱۱د رو ن کال پر پایه د کورنۍ پر ا د فامیلونو په  ۹۷۸۱

ن له لارې د پیلیفو (. ل ۹۳۱۱ثور،  ۱. )شیرز د، عبد لولیم.  مله د نورو  د رو اه خبرې رو ني دي پر څو د زیات شمېر  ړمنو کورنیو اه مرستې وي

 .مصاحبه

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/social-distancing.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/social-distancing.html
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public
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دولو که له یوې خو  ددې ناروغۍ د خپرېدو د مخنیوي لپاره . په رسیږي ۹۱۷۱دې ناروغۍ د  خته کسانو شمېر 

ولګول چې ددې کار  روغتیایې پد ویر ونیول، له ول پلوه یې د خللو په پت ر پت مینې مودودیتونه  و وندېزونه

د  په د سې حال کـې ده . اه د خللو د  ز د نه پت  و ر پت د حق په شمول مینې نور حقوق هم مودود شول

چې د  فغانستان د  ساسي قانون له نظره، دولو له یو پلوه د روغتیا د حق په  ړه مینې مللفیتونه لري  و له ول پلوه 

 حتر م وکړي چې په  ساسي قانون کې ذکر شوي دي  و د دغو حقوقـو  دولو واید د  فر دو د هغو ونسټیز حقوق

که دولو وغو ړي چې په دغو حقوقو مودودیتونـه وضـ  کـړي، . څخه د  ستفادې لپاره  ړین شر یط ور ور کړي

 نړۍو لدغه مودودیتونه واید د یو سلسله شر یطو درلودونلي وي، چې دغه شر یط د مدني  و سیاسي حقوقو په 

دې پـه  ړپیـا ده پـر څـو د دولـو لـه خـو  وضـ  کېـدونلې .  و د سیر کوز  په  صولو کـې ذکـر شـوي ديمیثاق 

که څه هم دغه مودودیتونه د عـامې روغتیـا د بغـورنې . مودودیتونه ددغو  سنادو د شر یطو اه مطاوقو ولري

پرې یادونه شوې ده، یـو  و  سنادو کېنړۍو للپاره دي  و ګ  شمېر هغه شر یط یې پوره کړي دي چې په ملي  و 

 . سلسله شر یط یې لا هم نه دي پوره کړي چې واید د دولو لخو  ورپه پوتو وي

 وړاندیزونه

ناروغۍ له ر منلته کېدو وروسته  فغانستان د روغتیا د حق په سـمه پوګـه پـامین  ٩١ -ددې لپاره چې د کوويډ

و  سنادو له خو  نړۍو لکړی وي  و د دغه ناروغۍ د مخنیوي لپاره د وض  شویو مودودیتونو په  ړه یې د ملي  و 

  :ذکر شوي شر یط رعایو کړي وي، د  مقاله لاندې وړ ندیزونه لري

پـه دې  ړه وایـد د . ناروغۍ د مخنیوي لپاره روغتیایې  وقایوي پد ویر زیـات کـړي ٩١ -دولو واید د کوويډ .1

عامې روغتیا وز رت  و نور مسوول دولتي نهادونه په لیرې پرپو سیمو کې چېرپه چې خل  ورېښنا، پلویزیون 

غـات د  ړونـده  د رو اه پـه همغـږۍ  و  نټرنع  نه لري یا لږ خل  دغو خدماپو په لااسی لري،  ړین پبلی

اه ا په ورسوي، پر څو خل  د  ملان پر حـده پـه کورونـو کـې پـاپې ي، لـه پجمعـاپو ډډه وکـړي  و 

همد  ډول، د میلروب  و ویروس ضـد  دو ګـانې وایـد پـه ټولـو شـلمنو . روغتیایې لارښوونې رعایو کړي

ه پلې شتون لري، وشیندې  و واید پـه دې   ړه د ساحو  و نورو هغو ساحو کې چې د ناروغۍ د خپرېدو ویر 

 . ټولو ولایتونو اه مساوي چلند وي

د عامې روغتیا وز رت واید ټولو خللو، نارینه ؤ  و ښلینه ؤ، په  قتصادي لواځ کمزورو  و شتمنو خللو پـه  .2

 . ناروغۍ د معاینې زمینه ور وره کړي ٩١ -په مساوي پوګه د کوويډ

 ٩١ -واید د ټولو هغو کسانو د معالجې لپاره مساوي شر یط ور ور کـړي چـې د کوويـډ د عامې روغتیا وز رت .1

ناروغۍ پر څنت نورې ناروغې ګانې لله د زړه، فشار، شلرې  و نورې ناروغې ګانې لري، پر څو یې بوند 

 . له خطر څخه وبغورل ي

 . د لااسۍ وړ وګرمويد عامې روغتیا وز رت واید په کافي  ند زه وسایل  و صوي مر کز د خللو  .4

ناروغۍ پـه مـانګړي  ٩١ -د عامې روغتیا وز رت واید د  یقیني کړي چې وض  شوي مودودیتونه  و کوويډ .5

د حاملـه ښـلو  و هغـه ښـلو چـې لـه . پاملرنه د نورو ناروغانو د پد وۍ په  ړه خنډ  و منډ ر منلته نه کـړي
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ین روغتیایې خدمات واید په نورمال شـلل دو م پیـد  ولادت وروسته روغتیایې خدماپو په  ړپیا لري لپاره  ړ

 .  کړي

ناروغۍ د مخنیوي لپاره وض  شوي مودودیتونه واید د کمې مـودې لپـاره وي،  و هـر وخـو  ٩١ -د کوويډ .6

واید نیول کېدونلې پد ویر پر ویا کتنې لاندې ونیول ي پر څو د خللو د بوند  قتصادي  و نور  ړخونـه وـې 

 . موتبه متشر نه ي

دولو واید خللو په د دې ناروغۍ د مخنیوي، په دې  ړه د ر منلته کېدونلو پغیر پـو  و پرمختګونـو،  و پـر  .0

 . اه کېدونلو مصارفو په  ړه کافي  و پر وخو مالومات ورکړي

و  سنادو له نظره مشروعیو ولـري چـې  فغانسـتان یـې پـر نړۍو لددې لپاره چې قرنطین  و ګرمبندیز د هغو  .8

مللف دی، د عدلیې وز رت واید د عامې روغتیا  و کورنیو چـارو وز رپونـو  و نـور  ړونـده  د رو پـه رعایو 

 . هملارۍ د ګرمبندیز  و قرنطین په  ړه یو قانون ر منلته  و ملي شور ء په دي یې د پصویب لپاره ولېږي

وکړي چې د کـم عایـد دولو واید د ګرمبندیز پر وخو د هغو خللو اه لازمې  و کافي  قتصادي مرستې  .9

لرونلي دي  و یا یې د وض  شویو مودودیتونو له کبله خپل کار  و د عاید منب  له لاسه ورکړي  و د ورمنیو 

 .  ړپیاوو د پوره کېدو وس نه لري

د  ووو  و حفا  لصوې حقوق واید هر وخو  و په دې مانګړي وخو کې د ټولـو لپـهره پـه مسـاوي پوګـه  .17

 . پامین ي

و وض  شوي مودودیتونه واید د ملګرو ملتونو  و نورو خیریه  د رو د وشردوستانه مرستو مـان  نـه ګرمبندیز   .11

 .  ي

د حج  و  وقافو وز رت، د کورنیو چـارو وز رت، د عـدلیې وز رت، لویـه څـارنو لي، د ) ړونده دولتي  د رې  .12

 ختـه کېـدونلو کسـانو اه د  نـاروغۍ د  ختـه  و ٩١ -واید پـه کوويـډ( عامې روغتیا وز رت  و نورې  د رې

 حتعلي ټولنیز پبعیض د مخنیوي لپاره هر  ړخیز ګامونه و خلې، پر څو دغه کسان  و کورنۍ یې د پوقیـر  و 

په دې  ړه واید له وړ ندې عامه پوهـاوی  و پبلیغـات وي  و نـور  ړیـن ګامونـه . مورومیتونو اه مخ نه ي

 . و خیستل ي

د صوي کارکوونلو  و روغتیا پالانو د بغورنې لپاره ټول  ړیـن حفـاوتي وسـایل  د عامې روغتیا وز رت واید .11

 . پد رک کړي

که څه د لوړو زده کړو وز رت د  نلاین زده کړو نوی سیستم معـرفي کـړی دی،  ړینـه ده چـې موصـلان د  .14

یـد پـه د ښوونې  و روزنې وز رت هـم وا. حالو پر عادي کېدو پورې د زده کړو له حق څخه موروم نه ي

 . دې  ړه  ړین ګامونه پورپه کړي

 ٩١ -کې واید د کوويـډ( مواوسو، پوقیف خونو، د ر لتادیب  و نورو مر کزو کې)د آز دۍ د سلب په مر کزو  .15

 . ناروغۍ د خپرېدو د مخنیوي لپاره  ړین ګامونه و خیستل ي
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 پوهنیار ډ کتر شاه  غا صالوي .

 طب پوهنلی، د ویوشیمي  و مایلرو ویولوبي څانګه

 ناروغي د مایکروبیولوژۍ له نظره( نوعه  Covid-19 (ویروس  کورونا

 لنډیز

Covid-19  ویروس نوي ټایپ  کوروناناروغي د(SARS-Cov-2 نـوعې ) چـې پـه کېـږي و سـطه ر منځپـه ،

ه پـ( Envelope)لایپـو پروپینـي پـو   ویـروس د یـو د . لريتینوم  RNA یوویروس یو غیر سګمنټل  نوموړی

 زیـات ویـروس د نومـوړي. کـال کـې وپېژنـدل شـول ۹۱۱۱ډولونه یې پـه ی، چې  وتد یي دی و سطه پوښل شو 

لومړنی شدید  نساني . سیروټایپونه یې په  نسانانو کې د ناروغۍ سبب ګرمي ۲، مګر پېژندل شوي ديسیروټایپه 

ونومول شـو، چـې د  ختـه شـویو  SARS-Cov-1 و  سبب شو شدید سینه وغلکال په چین کې د  ۷۱۱۳یې  ډول

 ،کشف شوپه منلني ختیځ کې کال کې ۷۱۹۷یې په ول شدید ډول  .کسانو لس فیصدو خپل بوند له لاسه ورکړ

فیصـدو  ۳۹چې ناروغان یې د شدید وبونلي سینه وغل له کبله په شفاخانو کې وستر شول  و د  خته شوو کسـانو 

 .خپل بوند له لاسه ورکړ

چې د  ،سبب شو( نمونیا)کې نوی ټایپ د پنفسي ناروغۍ  ښار هانو میاشو د چین په و کال دسمبر  ۷۱۹۱د 

SARS-1  و  شباهو لري فیصده ۲۱اه د  رثي خو صو له نظره SARS-Cov-2 د . ونومول شوSARS-Cov-2  له

میاشـتو  نـاروغي د څلـورو Covid19. نوم ورکړل شو Covid 19کبله په  نسانانو کې منځ په ر غلې ناروغۍ په د 

هېو دونو په خپره شوه، چې پر دې دمه نږدې دوه نیم میلیونـه  نسـانان يـې  ختـه کـړي  و  ۷۹۱په پر  کې د نړۍ 

پنـو څخـه زیـات پـرې  ۹۹۱۱په  فغانستان کې پر دې دمـه . څخه زیاپو خپل بوند له لاسه ورکړی دی ۹۲۲۱۱۱

 کوییـد نـولس نـاروغي روغتیـایي سـازمان  لنړۍو نو مله . پنو خپل بوند له لاسه ورکړی دی ۳۱ خته شوي  و 

ده، مګر د مړینې کچه په  ۱۶په ټولیزه پوګه ددې ووا له کبله  خته کسانو کې د مړینې کچه . ووا  علان کړه هنړۍو ل

 .هغو ناروغانو کې زیاپه ده، چې عمرونه یې ډېر  و نورې مزمنې ناروغۍ لري

. ددې ناروغۍ لـویې ګیلـې  و نښـې دي درد  و د ودن یډ، ساه لننار حتيستوني  ټوخی، پرنجی، دوچ  پبه،

 .ږيې نتقال ه وسیلهد پنفسي قطیر پو پ له کبلهناروغي د  خته شخص څخه نورو روغو کسانو په د ټوخي  و پرنجي 

د ناروغۍ  حتعلي پشخیص په  عر ضو  و علایمو  و د سفر په پاریخچه واندې کېږي، چې لاور پو ري پائید یې د 

PCR د . معاینې په و سطه پراه کېږيCovid19  ناروغي درمل نه لري  و پر  وسه یې و کسـین هـم نـه دی پهیـه

 . شوی، نو  ړینه ده، چې د ناروغۍ د کنترول لپاره واید د ویروس د خپرېدو مخنیوی وي

 .ویرولوبي،  پیدیمولوبيکورونا،  ، Cov-SARS-2, Covid19  :کليدي کلمې
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 سریزه 

ویـروس لـه لایپـو پروپینـي پـو  څخـه ر وپـلي د چـې شـوي، و سـطه لیـدل ه مایلروسلوپ پـ د  للتر ن

و یي، نو  Coronaشپول په په  نګلیسي بوه کې  ، د  چېمنظره ورکوي( د رڼا حلقې په شان)ساختعنونه د شپول 

 ( ۹). مله نوموړی نوم یې کسب کړ

 وې وولي، مله د ویروس د لایپـو پروپینـي پـو څخه مشتق ش پاجیا  Crown کلمه له کوروناله وله پلوه د 

نـانومتره سـایز لـري،  ۷۱۱-۲۱نومـوړی ویـروس . څخه ر وپلي ګلایلو پروپیني ساختعنونه د پاج منظره ورکوي

 (۱.)چې د عادي مایلروسلوپ په و سطه يې لیدل مشلل دي

 و  نسانانو کې د زکـام  چې په چرګانو ي،د يکال کې کشف شو  ۹۱۱۱ویروس  وتد یي ډولونه په  کوروناد  

ټایپ د شدید سـینه وغـل پـه شـان  يویروس نو  کوروناکال نومبر میاشو په چین کې د  ۷۱۱۷د . وو  يسبب شو 

 SARS-CoV-1 (Sever Acute Respiratoryکال کې د  ۷۱۱۳په  په و سطه WHOناروغي ر منځ په کړه  و د 

Syndrome) کـال  ۷۱۱۳نورو هېو دونـو پـه هـم خپـور شـو، چـې د  ۷۸ نړۍوروسته  نتان د . ونومول شو په نوم

 ( ۳.)پنه  خته کړل  و لس فیصدو  خته کسانو خپل بوند له لاسه ورکړ ۸۱۱۱نېټې پورې په ټولیزه پوګه  ۳۹تولای 

 MERS (Middle East Respiratory Syndrome)کې په سعودي عروستان  و قطـر کـې د کال  ۷۱۹۷په 

هېو دونـو پـه خپـور  ۷۲کال سپتمبر ر هیسې  ۷۱۹۷ه، چې د ه وغل ناروغي ر منځ په کړ په نوم ټایپ یې شدید سین

 ( ۹،  ۹).پنو خپل بوند له لاسه ورکړ ۸۲۸پنه په ناروغۍ  خته شول  و   ۷۹۱۹شو  و 

نوعې منب  هم زونوپی  وه، چې فلر کېږي د منـ   و  لـه غوښـې څخـه  نسـان پـه  MERSد ویروس د 

 ( ۲.)  نتقال شوې وه

کـې د ښـار  Wuhanپـه  د هوبي ولایـو ټایپ یې د چین یکال دسمبر میاشو کې  ووم نو  ۷۱۹۱ وس په 

 novel Corona virusد  لـه خـو  لـومړی WHOپـه د  نوي ویروس ېد. شدید سینه وغل ناروغي ر منځ په کړه

غلې ناروغۍ یـې ونومول شو و منځ په ر  SARS-Cov- 2کال په فبروري کې  ۷۱۷۱و، مګر د نوم ورکړل ش 2019

پر  وسه د ویروس د خپرېدو  صلي منب  معلومه  .په نوم یاده کړه Covid 19 (Corona virus disease 2019 )د 

نومـوړې . وي  نسـان پـه  نتقـال شـوی وـه له خفاش یا ښاپیرک څخـهویروس  نه ده، مګر د سې فلر کېږي، چې

خپـل   نسانانو څخه زیاپو ۹۲۲۱۱۱دي  و له ي کسان  خته کړ  له دوه نیم میلیونو زیات پر  وسهویروسي ناروغۍ 

  (۹۹.)نورو هیو دونو په خپره شوې ده ۷۹۱د چین اوېره   و دی لاسه ورکړی لهبوند 

ګـ  شـمېر  د  چې ناروغي په چټلۍ اه خپرېږي، د  فغانستان په شمول د نـړۍ زیـاپره هېو دونـو کـې یـې

پر دې دمه د مخنیوي لپاره و کسین  و پد وۍ لپاره خاص درمل . ي ديټولنیزې  و  قتصادي ستونزې ر ولاړې کړ 

 تر  کېږي، کومه چې وخو نیوونلې  و قیمتي معاینه ده، نـو لازمـه  PCRنه لري  و د لاور پو ري پشخیص لپاره 

 د معتبرو علمي اچینو څخه پـازه  و  ړیـن معلومـات ناروغۍ په هلله مې وګڼله، چې د ویروس د نوي ټایپ  و

 .ر ټول  و د کتاوتوني مقالې په شلل یې وړ ندې کړم، پر څو د ناروغۍ په پېژندنه  و کنترول کې مؤثره و ق  ي
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 موخې

ه ستونزه ده  و په چټلۍ اه خپرېږي، د و قعاپو زیاپو لي د  فغانانو ټولنیز بوند  و  قتصـادي نړۍو لد  یوه . ۹

 . ړیلې خر وولای ي

کریلولم کې نه پدریس کېږي، چې پـه هللـه یـې  ړیـن  MDه کړو وز رت په نوموړي ویروسونه لوړو زد.۷

 . معلومات په ملي بوو ډېر کم دي 

د ناروغۍ په هلله د معلوماپو لږو لی، د  فغانانو د  ګاهۍ سطوې کمو لی  و روغتیایي لارښوونو په پاملرنـه .۳

 . نه کول

 تېرو ليکنو ته کتنه

 Non. ) چـې تینـوم یـې مثبـو قطبیـو لـري ،تینوم لـري RNAنوموړی ویروس یو غیر سګمنټل و حد 

segmented, Single Strand RNA +ive genome).   نوموړی ویروس یو پروپیني پو(Capsid )چې  ،لري

 (۹.)یدی و سطه پوښل شو ه پ (Envelope)د یوه ول لایپو پروپیني پو   ویاکپسید یې

 
 .کورونا ویروس واهري وڼې  نلور ښودل شوی دی د  للتر ن مایلروسلوپ په و سطه د:  نلور  -۹

لري، مګر  ونهسیروټایپ ویروسونه زیات کورونا . و مرغان منتنوي( Mammals)نوموړی ویروس تي لرونلي 

 ، چـې  ختـه کـوي  ً یـې  نسـان شـدید  و درې نوعـه سیروټایپونه یې په  نسـانانو کـې د نـاروغۍ سـبب ګرمـي ۲

  (۲).په لاندې پوګه ذکر شوي دي

ویروس د  نساني  نو عو نومونه، د پېژندنې کال  و منځ په ر وړونلې ناروغۍ شدت ښودل  کوروناد  :تدول ۹

شوی دی، څلور ټایپونه یې، چې خفیفه ناروغي منځ په ر وړي، د نړۍ په هـر ګـوټ کـې  و پـه هـر موسـم کـې 

ډولونه یـې د حیو نـاپو څخـه دوه  -یو، مرس  و سارس -یې و قعات لیدل کېږي، مګر سارس( خصوصاً بمي کې)

 نسانانو په ا یو کړی دی، چې ډېری و قعات یې خفیف شلل لري، مګر پنلمه ورخه  خته ناروغان یې شدید ً 

 .  خته کېږي
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 د ویروس منبع او د انتقال لار

ویـروس ( یـا وېړنـی شـدید پنفسيـ سـندروم Sever acute Respiratory syndrome) SARS-Cov-1د 

ولایو د شوندي فوشان ساحې څخه ر پور شوه، چـې یـوه دهقـان کـې د  Guanddongلومړنۍ پېښه د چین د 

 ( ۲.)نمونیا  عر ض  و علایم ولیدل شول  و ویا یې بر خپل بوند د لاسه ورکړ

نېټې پورې د چین څخه علاوه  ۳۹کال تولای پر  ۷۱۱۳کال نومبر لومړۍ څخه د  ۷۱۱۷نوموړی ویروس د 

کسانو خپل بونـد د لاسـه  ۸۱۱کسان پرې  خته شول  و  ۸۱۱۱نورو هېو دونو په هم خپور شو  و نږدې  ۷۸د نړۍ 

 ( ۳.)ورکړ

ددې ناروغۍ لپاره کوم مانګړی و کسین توړ نه شو  و خاص ویروسي ضد دو  هم پرې موثره ثاوته نه شوه، 

چې یو پعد د ناروغانو په ریباورین په نوم ویروس ضد دو   و سټروید ورکړل شوي وو، مګر پـاثیر ت اه ددې، 

 (۹.)یې توت نه شول

کال په سپتمبر میاشو کې د منلنـي ختـیځ څخـه ا ر ښـلاره  ۷۱۹۷ویروس دویم شدید ډول د  کوروناد 

 MERS-Cov (Middleسیروټایپ د  د ویروس د . کړ، چې لومړنۍ و قعه یې په سعودي عروستان کې ثبو شوه

east Respiratory syndrome- Corona Virus )د . په نوم اه یاد شـوMERS  نـاروغ  و  پـه   صـلي منبـ

ګوپه شو  و فلر کېږي، چې  و  په هم له ښاپیرک څخه  نتقال شوی و، مله ښـاپیرک ددې ویروسـونو  صـلي 

پنـو خپـل  ۸۲۸کسان یې  خته کړل  و  ۷۹۱۹پور شو، هېو دونو په خ ۷۲چټلۍ اه  په MERS-Cov. مخزن دی

 (۲،۹.)بوند د لاسه ورکړ

کال په دسمبر میاشـو کـې د چـین پـه ووهـان ښـار کـې  ۷۱۹۱یم شدید سیروټایپ د ېویروس در  کوروناد 

 ،شباهو لري ۱۱۶د  رثي خو صو له نظره د خفاش یا ښاپیرک له کورونا ویروس اه  SARS-Cov-2. پثبیو شو

د خفاش د غوښې خور ک له کبله  نسان په  نتقـال  و  چې د  وسني ویروس  صلي منب  خفاش ده ،ږيېنو فلر ک

 ۱۷۶کورونـا ویـروس اه  SARS-2په نامه وحشي حیو ن کورونا ویـروس د  pangolinهمد رنګه د . ید شوی

 د ناروغۍ شدت
د ویروس د کشف 

 کال
 د ویروس نوم

ګ

 ڼه

 1960s Human corona virus 229E ۹ هخفیف

 1960s Human corona virus OC 43 ۷ هخفیف

 SARS Corona virus (SARS-Cov- 1) ۳ 2003 هشدید

 Human corona virus NL63 ۹ 2004 هخفیف

 Human corona –v HKU1 ۲ 2005 هخفیف

 MERS co-v ۱ 2012 هشدید

 novel Co-v (SARS-Cov- 2) ۲ 2019 2019 هشدید
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 (. ۹۱،۸،۷.)  رثي شباهو لري

، مګر د ناروغۍ په ای  خپرېدنه کې خپله اچینه په لومړیو کې حیو ن وي ۷-، مرس  و سارس۹-د سارس

ویروسونه د  ختـه شـخص لـه ټـوخي  و پرنجـي اه ویـرون پـه  ۷-کې د سارس Covid 19په .   نسانان رول لري

د  خته شخص وینه، پشې متیـازې، ډکـې . مترو څخه په کمه فاصله کې مقاول شخص په  نتقالېږي ۷وومي  و د 

ورمـو پـورې ویـروس پـه کـې  ۳متیازې  و د ودن نور مایعات هم ویروس لري، چې د کوټې په حر رت کې پـر 

د  ندېښنې خبره د  ده، چې کلړ  شخاص د ناروغۍ د وهور پر مخه .  و د نورو د کلړپیا قاویلیو لريموتود وي 

د ویروس د کلړپیا قاویلیو په یخه هـو   و لنـده سـطوه . کولای ي، نورو په په چټلۍ اه ویروس  نتقال کړي

 (۸،۹.)کې زیات وخو دو م کوي

 ویروس مقاومت ۲-د سارس

ر وخـو نـه ېنو د ودن څخه پر خارتېدو وروسته په مویطي شر یطو کې ډ ،لري Envelopeد  چې ویروس 

ساعتونو لپاره د سـطوو  ۲۷ویروس پر . و سطه په  سانه له منله ميه  و  نتي سپتیلو پ، چې د صاوون پاپې کېږي

 . له پاسه بوندی پاپې کېد ی ي

د کـوټې پـه  .ت مقد ر له منلـه مـيدقیقو کې د ویروسونو زیا ۹۲درتې حر رت د سانتي ګرید کې  ۲۱په 

هغـه ، مګـر ږيېورمو پورې بوندی پاپې ک دوهحر رت کې د غایطه مو دو  و  در ر اه خارج شوی ویروس پر 

ورمو پورې بوندی پاپې  وڅلور  نو پر ،یې نظر نارمل په لوړ وي PHچې  سهال لري  و د غایطه مو دو  ،ناروغان

 (۹۷،۹۳) .ږيېک

ـــولات، ـــاوي مول ـــه کېمی ـــه هغ ـــارت دي ل ـــروس وبني عب ـــانول،  ۲۹۶-۱۷: چـــې وی ـــودیم  %0.1 یت س

لرونلـي  envelopeپـه عمـومي پوګـه ټـول . پـایودین %7.5-0.2هایدروتن پر  کساید  و  %0.5هایپوکلور یو،

 و  Benzalkonium chloridویروســونه پــه پورپــه مولولاپــو کــې پــه لــس دقیقــو کــې لــه منلــه مــي، مګــر 

Chlorohexidine gluconate ۹۷،۹۳. )پرې کم پاثیر لري( 

 ویروس پېژندنه او د ناروغۍ د منځ ته راتګ میکانېزم

 ACE2 Enzyme ((Angiotensin convertingکې د  پیتیلوم له پاسه د  لارهویروس په پنفسي  ۹-سارس 

enzyme II و  د سږو پړسوبچې پایله کې  ،اه نښلې Hypoxia سس کوياپ. 

شـدید  .پروپینـي  خـېو اه نښـلي CD26په سطوه له  ءویا په پنفسي سیستم کې د مخاطي غشا مرسمګر  

 .چنده لوړه ده ۹-۳سینه وغل منځ په ر مي، چې د مرګ کچه په کې سارس څخه 

ویروس د چین په ووهان ښار کې له درې  شخاصو څخه، چې د نمونیا په لوحه کې مر تعه کـړې  ۷-سارس

 Beta corona virusفامیل پورې پړ و لـري، چـې تیـنس یـې  Coronaviridaeوسونه د د  ویر . وه، پجرید شو

 ( ۹۲.)ویروس څخه عبارت دی SARS related Coronaدی  و نوعه یې 
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ــانومترو پــورې رســېږي ۷۱۱-۲۱ویــروس ســایز لــه  SARS-Cov-2د  ــا . ن ــورو کورون نومــوړی ویــروس د ن

ــري ــه ل ــور ســاختعني پروپینون ــه شــان څل ــهویروســونو پ ــارت دي ل  ,S (Spike), E(Envelope): ، چــې عب

M(membrane)  و N(Nucleocapside) . د نیوکلیوکپسید پروپینRNA  حاطه کوي  و د  نور درې پروپینونه 

 (۹۸،۹.)په توړېدو کې رول لري Envelopeد 

هغـه څېړنـې، چـې پـه چـین  و . پروپینونه د میزوان له حجر پو اه د ویروس د نښلېدو سبب کېـږي Spikeد 

USA  کې پراه شوي، ښیي چېSARS-Cov-2  ویروس لپـاره د  نسـان پـه وـدن کـېACE2 (Angiotensin 

Converting Enzyme 2) ۹۸، ۷.) د  خېو په حیث رول  تر  کوي( 

پروپین د رول ښودنه کوي، نوموړی پروپین د  کهه حجـرو  CD147یا  Basiginاوېره پر دې نوې څېړنې د 

هم  Basiginد سې فلر کېږي، چې . خصوصاً  پیتیلیل،  ندوپیلیل  و د وینې سپینو حجر پو په سطوه موتود دي

کلـه (. ۹۱ )لپاره د  خېې په حیث رول  د  کوي، مګر پائید یې نـورو څېړنـو پـه رورت لـري SARS-Cov-2د 

ویروس د میزوان حجر پو په د خل شو، نو د حجرې په د خل کې د ویروس په پعد د کـې زیـاپو لی ر مـي چې 

(Replication ) والاخره  خته شوې حجره له منله مي  و نوي پولید شوي ویروسـونه نـور سـالم حجـر ت  ختـه

هـاب مـنځ پـه ر ي، د اوېره پر دې د وینې د سپینو حجر پو غبرګون ددې سبب کېږي، چې سږو کې  لت. کوي

سږو  لتهاب  و د  لتهابي میدیاپورونو  فر ز د پبې، مان درد  و هایپوکسیمیا سبب کېږي، چې شدیده هایپوکسیمیا 

په سطوه هم لیدل کېـږي،  RBCپروپین د  Basiginد . د ودن د حیاتي  عماوو د ووایفو دخر وو لی سبب کېږي

 (۹۱ . )ور په حیث دنده  تر  کويپر زیو د نښلېدو لپاره هم د رسپت PFچې د 

کله چې یو شخص په ناروغۍ مشلوک  وسي، نـو د ویـروس د پجریـد لپـاره د شـخص لـه پنفسيـ  فر ز پـو 

 Reverse transcription Polymerase chain reactionڅخه نمونه  خسـتل کېـږي  و ویـا د ( پوزې یا ولعوم)

(RT-PCR ) په میتود اه په نمونه کې د ویروسRNA  لټول کېږي، چې نتیجه یې څو ساعته وخو نیسي، مګر

مېتـود دقیـق  RT-PCRد . مینې و قعاپو کې مملن څو ورمې د دقیقې نتیجې لاسته ر وړلـو لپـاره  نتظـار وواسـو

 (۹۲. )پشخیص وضعه کوي، مګر قیمتي معاینه ده  و نتیجه یې وخو نیسي

مپنیو ای  پشخیص لپاره سیرولوبیلي ټسـټونه پهیـه د نړۍ په مختلفو هېو دونو کې لاور پو رونو  و دو یي ک

په دې سیرولوبی  ټسع کې د . کړي دي، چې مثبو و قعات په لږ وخو کې  و په کم مصرف اه پشخیصوي

ویروس په مقاول کې وصفي  نتي واډي د شخص په پلازما کې لټول کېږي، مګر پر  وسه ددې ټسټونو څخـه پـه 

 (۹۲.)ه دهه کچه  ستفاده پیل شوې ننړۍو ل

 لوحه کلینیکي Covid 19د 

ورمـې  ۹۹مملـن ) ورمې وروسته د ناروغۍ نښې  و نښـانې مـنځ پـه ر مـي ۱-۲کله چې شخص من  ي 

من  خل  مملن غیر عرضي وي  و ویروس نورو په د پنفس پـه و سـطه  نتقـال کـړي، (. وروسته منځ په ر ي



د ننګرهار پوهنتون علمي، څېړنیزه درې میاشتنۍ خپرونه   ګڼه مه۲۷پسې  پرله وری ـ غبرګولیل کال لومړۍ ګڼه،  ۹۳۱۱د | 55  

 

د ننګرهار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه درې 

 متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

 و وچ ټـوخی ( ۸۸۶)مګر دوه عمده  عر ض په  کهه عرضي ناروغانو کې لیدل کېږي، چـې عبـارت دي لـه پبـه 

لنـډي، د عمـلاپو  و ونـدونو درد، ا دردي،  غیر معمول  عر ض  و علایم یې عبارت دي له ستړپیا، ساه(. ۱۸۶)

 (.۹۹)ستوني درد، د یخنۍ  حساس، کانګې،  سهالات  و د ووی  و ذ یقې د حس خر وو لی 

که . فیصده ناروغان په شدید سینه وغل  خته کېږي، چې عاتل پنفسي  هتعماپو په رورت پید  کوي ۹۸-۷۱

په شدیدو حـالاپو کـې . ن وه کانګې  و  سهالات ولريویروس د شخص هممي پیوب  خته کړی وي، نو ناروغا

د پښـتورګو عـدم کفایـه، د میګـر عـدم کفایـه، د سـږو پړسـوب ، هایپوکسـیا  و : لاندې  ختلاطات پاسس کوي

 .هایپوټنشن

 اپیدیمولوژي

 ۷۱۷۱د . کال دسمبر میاشو د چین په ووهان کـې مـنځ پـه ر غلـه ۷۱۹۱ویروس لومړۍ پېښه د  ۷-د سارس

په پوګه قبوله شـوه  Public health emergencyروغتیایي سازمان له خو  د  نړۍو لنېټه د  ۳۱کال د تنوري په 

 (۹۱،۱. )وګه وپېژندل شوهپه پ pandemic diseaseله خو  د ووا یا  WHO و د مارچ په یوولسمه نېټه د 

، دوه نـیم میلیونـه  نسـانان (هیو دونو پـه ۷۹۱)ویروس د نړۍ ټولو ورخو په خپور شوی  ۷-پر دې دمه سارس

 و ( Relaps)پنه وېرپه رغېدلي، مګر د دوواره ګرمېـدنې  ۱۳۲۱۱۱پنه یې وبلي  و  ۹۲۲۱۱۱پرې  خته شوي دي، 

 (۹۹،۹۱. )ل مای پاپې دی ملان په خپ( Re infection)ویا  خته کېدنې 

کې هم ددې ناروغۍ لومړنۍ و قعه د هر ت په ولایو کې ثبو شوه، چې د  یر ن هېو د په  زمونږ خوږ هېو د

پنو خپل بونـد  ۳۱ خته شوي،  Covid 19څخه زیات  فغانان په  ۹۹۱۱پر دې دمه د. یې د سفر پاریخچه درلوده

 .پنه رغېدلي دي ۹۲۱د لاسه ورکړی  و 

 پایله

ې ووا له کبله د نړۍ د نفوس درېیمه ورخه قرنطین شـوه، ملتبونـه، پوهنتونونـه، مـېهبي  تـتعع مایونـه، دد

پارکونه، هوټلونه، هو یي مید نونه  و د هېو دونو احدونه وپړل شول، چې نـاوړه ټـولنیز  قتصـادي وضـعیو یـې 

ر وپارولې  و د ویروس  و پر منځ یې کرکېر منځ په کړ، په میلیونونو  نسانانو خپلې وویفې د لاسه ورکړې، د وګړ 

هغـه . د ویروس په و سطه ووبل شـول ۱۶په ټولیزه پوګه د  خته شویو کسانو . په خپرېدو کې یو  و ول ګرم وګڼل

للـه شـلر، )  و یا یې نـورې مزمنـې نـاروغۍ درلـودې ( کلونو څخه پورپه ۱۲)کسان، چې عمرونه یې زیات وو 

د  چې ددې ویـروسي نـاروغۍ لپـاره پـر  وسـه (. ۹۲۶)د مړینې کچه یې پورپه وه ( اطان، د زړه ناروغۍ  و نور

خاص درمل نه دي توړ شوي  و و کسین هم نه لـري، نـو یـو زېنۍ لاره د نـاروغۍ د کنـترول لپـاره د  زدحـام  و 

پر څو د د نړۍ په زیاپره هېو دونو کې خللو په پوصیه کېږي، چې په کورونو کې پاپې ي، . تماس کمو لی دی

ناروغۍ د وخامو کچه کنترول ي  و روغتیا پالان  خته کسانو په واکیفیته خدمات وړ ندې کړ ی ي  و د نورو 

ددې پرڅنت روغتیاپالان واید مناسب موـافظوي لباسـونه ولـري، پـر څـو پـه . وګړو د  خته کېدو مخنیوی وي
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په مینې هېو دونو . کنترول لپاره مؤثر  قد م وي ترئو  و ټینت عزم د ناروغانو چوپړ وکړي، چې د  وه د ناروغۍ

 Remdesivirکې د ملاریا پر زیو ضد درمل کلـوروکین  و پـه مینـې نـورو کـې د  یبـولا ویـروس ضـد درمـل 

سازمان پـر دې دمـه د هـیڅ ډول درملـو د  نړۍو لناروغانو په په پجرووي شلل ورکړل شوي دي، مګر د روغتیا 

 (۹۲،۹۳،۹۱،۱. )پجویز سپارښتنه نه ده کړې

 (سپارښتنې)وړاندیزونه 

مخنیوي لپاره هیڅ ډول و کسین نه دی توړ شـوی، نـو پـه مـلي سـطوه وایـد لانـدې  Covid 19پر  وسه د 

 :نقاطو په تدي پاملرنه وي

ړل ي، پر څو د نـاروغۍ پـه مخنیـوي  و پـد وۍ کـې خپلـې ئو ورک    روغتیایي پرسونل په واید مور ل  و تر

 .اه سالم، مګر له  حتیاطه ډک چلند وکړي ه ې تاري وساتي  و د ناروغانو

د ناروغۍ د کنترول لپاره په  فغانستان کې موتوده  ملانات ډېر کم دي، چې د حلومو خاصـه پوتـه، وـین 

 . یدل کېږيو هملارۍ په تدي  ړپیا لنړۍو لسلتوري همغږۍ  و د 

روغتیایي سازمان، ساري ناروغیو د کنترول مرکز  و د  فغانستان د عامې  نړۍو للاندې ذکر شوې سپارښتنې د 

 .کنترول کړ ی ي روغتیا وز رت له خو  وړ ندې شوي، پر څو  فغانان خپله لاس په کار ي  و ناروغي

 :ویروس اخته نه شو ۲-په سارس کوروناڅه باید وکړو تر څو د 

 !ثانیو لپاره و مینلئ  ۷۱ډول د  ووو  و صاوون په و سطه د  يلاسونه مو په پلر ر  .1

که  ووو  و صاوون په لااسی نه لرئ، نو د ضد عفوني  للول لرونلي مولول څخه د لاسونو د پاکولو لپـاره  .2

 . ستفاده وکړئ

 !وکړئډډه  د هغو کسانو اه، چې زکام په ورپه  عر ض  و علایم لري، د تماس څخه .1

 !د وحشي  و  هلي حیو ناپو اه د تماس څخه مان وساپئ .4

ګڼه ګوڼه  و واز ر کې حتعً له ماس  څخه  ستفاده وکړئ  و د خللو اه د لاس ورکولو  و روغبړ څخـه  په .5

 .ډډه وکړئ

 .د هغو کسانو څخه، چې د ناروغۍ علایم لري، حد  قل د یو متر په فاصله کې مان لیرې وساپئ .6

 .رنجي په وخو کې مو مخ په دسعل ونتسئ  و ویا دسعل په کثافو د نۍ کې وغورموئد ټوخي  و پ .0

په ډیټول یا کلورین مای  یې پاک ) هغه وسایل  و سطوې، چې زیات تماس وراه لرئ، ضد عفوني کړئ  .8

 (.کړئ

 !په عامه مایونو  و حمل و نقل وسایلو کې د  شیاوو  و سطوې د تماس څخه ډډه وکړئ .9

 !لاسونو واندې د مخ  و سترګو د تماس څخه ډډه وکړئپه ناپاکه  .17

 !د مریمانو اه د نږدې تماس څخه ډډه وکړئ .11

 !خپل شخصي لوښي  و وسایل مو پاک  و د نورو څخه تلا کړئ .12

 !همېشه د غې  خوړلو څخه مخلې مو لاسونه پاک پرېمنلئ  .11
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 !غوښه  و د چرګانو هګۍ په ململ ډول پخې کړئ .14

 !د ناروغۍ په وخو کی په کور کې پاپې شئ  و تلا خونه کې و  وسېږئ  .15

 :په کورونا ویروس د اخته کېدو په صورت کې باید څه وکړو

 !د کور څخه وهر فعالیتونه مودود کړئ .1

 !مخلې د صوي مر قبو څخه کار مای، ملتب  و عامه مایونو په لاړ نه شئ .2

 !وئد عامه حمل و نقل وسایلو څخه  ستفاده مه ک .1

 !د کور د نورو  فر دو څخه مو مان تد  کړئ .4

 !د  ملان په صورت کې د یوه تد  حعم څخه  ستفاده وکړئ .5

 !د کورنۍ د نورو غړو څخه په تد   طاق کې و وسېږئ .6

 !د ټوخي  و پرنجي په وخو کې مو مخ په دسعل ونیسئ .0

 !ینلئثانیو لپاره پرېم ۷۱د ټوخي  و پرنجي څخه وروسته مو لاسونه حد  قل د  .8

 !همېشه مو مخ په ماس  اه پع کړئ .9

 !لاسونه مو په پلر ري ډول په  ووو  و صاوون ومینلئ .17

 !په کور کې د مشترکه وسایلو لله لوښي، تان پاک، روتايي  و نورو د کارولو څخه ډډه وکړئ .11

 !د ناروغۍ علایم په خاص ډول پبه مو کنترول کړئ .12

 !پر بره مانګړو روغتیایي مر کزو په مر تعه وکړئ که د ناروغۍ وخامو مو په زیاپېدو وي، نو بر .11

 :وایروس اخته شو باید څه وکړو کوروناکه مو کورنۍ کې څوک په 

 .یو زې هغه کسان دې کور کې پاپې ي، چې  وسېدل یې په کور کې د ناروغ د مر قبو لپاره رور وي .1

 .د کورنۍ نور غړي دې په ول کور یا مای کې پاپې ي .2

 . ملان ونه لري، نو په وېله خونه کې پاپې شئ که کور تد  کول .1

 .مریض په نږدې کېدونلي کسان واید مودود کړ ی ي .4

ز ړه کسان  و هغه کسان، چې د زړه ، سږو، پښتورګو  و شلرې ناروغۍ لري، واید د ناروغ څخه لیرې وساپل  .5

 .ي

 و د کـور کړکـۍ خلاصـې مان مطموین کړئ، چې د کور فما په مو پـه کـافي  نـد زه پـازه هـو  د خـل ي  .6

 .وساپئ  و یا د هو  د پهويې ماشین څخه  ستفاده وکړئ

 !ثانیو لپاره په  ووو  و صاوون پرېمینلئ ۷۱لاسونه مو په پلر ري ډول حد  قل د  .0

د ناروغ وینې  و د ودن  فر ز پو لله خولې، لاړو، ولغمو،  ستفر ق ،  در ر، غایطه مو دو اه د تماس په وخو  .8

 ! و دستلشو څخه  ستفاده وکړئ کې د دسعل

 !یو مل  ستععلېدونلي شیان د  ستععل وروسته لیرې وغورموئ .9

هره ورځ د دسترخو ن، کار مېز ، د حعم  و  ر یش وسایل، پلیفون ، پاولیو، کمپیوپر  و نورو وسایلو سطوې  .17

 !پاکې کړئ

ې پـوی شـوي وي، ضـد عفـوني لباس  و نورې سطوې، چې مملن د ناروغ وینه  و د ودن نور  فر ز ت پـر  .11
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 (کلورین څخه کار و خلئ %0.5ډیتول یا !)کړئ

 !د کالیو مینللو ماشین  و وسایل په ململ ډول ضد عفوني کړئ .12

 !د ملوثو مو دو اه د تماس په وخو کې یو وار مصرفه دستلشو څخه  ستفاده وکړئ .11

 !لاسونه مو د دسلشو د لیرې کولو څخه وروسته سمدستي پرېمینلئ .14

 :په ناروغۍ اخته کس سره د مخامخ کېدو په صورت کې باید څه وکړئ وناکور د 

 :ورمو پورې لاندې علایمو په پاملرنه وکړئ ۹۹ناروغ کس اه د  خري تماس څخه وروسته پر  

 د ورمې دوه ملې مو د ودن حر رت معاینه کړئ: پبه. 

 ټوخی 

 ساه پنګی  و یا پنفس کې مشللات 

 د وتـود درد، د سـتوني درد، ا درد،  سـهال، زړه وـدو لی، کـانګې، د پـوزې لـړزه،  نور لومړني علایم لله

 .وهېدل

که چېرپه پبه  و یا هر یو د پورپه علایمو څخه درپه پید  شو، په عاتل ډول مانګړو روغتیایي مر کزو پـه 

 !مر تعه وکړئ
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 پوهنیار  حمد سعتد

 بورنالتزم  و عامه  ړیلو پوهنلی، ر ډیو پلويزیون څانګه 

 ناروغۍ بشري ناورین (COVID-19) په افغانستان کې د کويډ نولس

 او رسنیز عامه پوهاوی 

 لنډیز

ونې پـر چې د خبر رس مله. د پام وړ دیډېر  و  فتونو په مهارولو کې د رسنیو رول  و  غېز  حو دثو د طبعي

، شـوې په هېو د کـې خپـره نولس ساري ناروغي د کويډچې کله  له له همدې  مله. ټولو چټله وسیله ولل کېږي

خپـل  حـالاپو کـېکه څه هم رسـنۍ پـه د سـې  .لازمو سپارښتنو رورت  حساسوي  ړوندوخل  د خبرونو  و 

خـو  وس هـم د سـتونزې پـه شـلل د   ،هم پراه کـويد  طلاعاپو اوېره عامه پوهاوی  رسالو پر اه کوي  و

للـه څنګـه چـې لازمـه ده ؛ نولس وشري ناورین په  ړه عامه پوهـاوی د کويډچې  یا رسنیو  ،پوښتنه مطرح کېږي

مندۍ پعادل پلې  ، چې د وېرې  و هتلهچمتو کړي د ولس له غوښتنو اه سمې، د سې خپرونې یې  ړین ګڼلی  و

زیـون ورونـا پـه  ړه د مـلي ر ډیـو پلويکې د ک في څېړنه و متونو د پولیل په دې کت د ډیالوګونو وي؟ ساپل شوی

څو د  فتونو  و حو دثو په تریان کې د رسنیو د  همیو پر  ،درې مهمې خپرونې پر څېړنې لاندې نیول شوې دي

زیون له لورې څومره  ړینه  و تدي ګڼل شوې د ملي ر ډیو پلوي نولس ناروغي د کويډ ، چېڅنت څرګنده ي

یي چـې د د څېړنـې مونـدنې ښـ وراه دغه مانګړې خپرونې د ټولنې له غوښتنو اه ور وـرې دي  و کـه نـه؟. ده

د دې ناروغۍ پـه  ړه زیون له خو  ملي ر ډیو پلويهمد  ر ز، د . حو دثو په مهارولو کې د رسنیو ونډه ډېره مهمه ده

 ړونـدوزیـون د  د ملي پلوي و وروستۍ موندنه د  چې شوی دی عامه پوهاوي  و پوښو په پوره وخو مانګړی 

لـه دې سـاري  چې په نشرېدو اه یې که لیـدونلې لـه یـوې خـو  ،د سې ور ور شوی خپرونو  و خبرپیاوو ماهیو

چـې روحیـه  و د وـدن  ،شویش هغه حالو په هم نه مـيد وېرې  و پ نه وې پرو  کېږي، له ولې خو څخه ناروغۍ 

د  فغان رسنیو په نورو خپرونو کې د پعادل ساپنې موضوع د مزیـدو  څېړونلی. معافیتي سیستم یې کمزوری ي

 .پجویزويپوقیقاپو لپاره 

  .زیونورونا، ملي ر ديو پلوي، کرسنۍ، عامه پوهاوی :مېکلیدي کل

 سریزه 

؛ تدي ونه نیسئکورونا که »  :م  ر ښلاره شو پصویره د  وېد پڼۍ له کېلاږلو اه د پلوېزیون پر پوره پرده 

هوښـه شـو  په ګ  واز ر کې وېد  شوه یو پن د چینايي وګړو ګڼه ګوڼه ر پتسمدستي د پلوېزیون پر ښتښه « ...! نو 

ډب  و ، د پولیسو اه په   وینه قی کړه څو پنو. ی ولچیر کې روغتون په په منډو کړ ويول یې .  و پر ممله ولوېد

چې د ساري نـاروغیو پـه  ړه تـوړ  ،فلم صونې دي هغه چیناييد  د  ،...کې یو پن د نورو پر  وږو ورټوپ کړ  و

چې په  فغانستان کـې د  څه فلر کوئ، .شوی دی  و ملي پلوېزیون یې د خللو د عامه پوهاوي په موخه نشروي

نامناسب ښلاره شـو  و د سـې مـې  ؟ په لومړیو کې د سې پوهاوی ر پهڅنګه وي هاوي خپرول وهد  ډول عامه پو 

خو کلـه  .لريه روحیه کمزورې کوي  و هېڅ ګټه ن چې ګوندې د  ډول له مبالغې ډکې خبرپیاوې يو مې ، نګېرله
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خپرونو  زمايشيـ مطالعـه د مانګړو د ملي ر دیو پلوېزیون  رونا په هللهو د دې څېړنې په تریان کې مې د ک چې

ر په لازمه ښـلاره  د یوې فرضیې په پوګه نو ؛پر خطر پو  و ودو عو قبو پوه شوم ناروغۍ نولس کويډل کړه  و د پت

رسـنۍ د مهمـو  چې د دې ناروغۍ په  ړه د خللو د غفلو ختمولو  و د رو ني پعادل سـاپلو لپـاره پلـار ده ،شوه

نـولس سـاري  کويـډپـه دې معنـی چـې د  د خبرپیـاوو پعـادل. پام کې وساتيد خبرپیاوو پعادل په  مسائلو په  ړه

که له یوې خو  سپارښتنې په نورمال ډول خپرېـږي لـه ولـې خـو  پلـار ده  په تریان کې، ناروغۍ د عامه پوهاوي

هغه هم په د سې یوه هېو د کـې چـې . خبرپیاوې هم نشر ي منله وړو لپاره مینې تديه چې د ټولنیز غفلو ل

 .پفاوپه دي خپل بوند اه وې ړي یې آن لهوګ

یـا  نـولس کويـډډه ر څرښي په  فغانستان کـې د په مهارولو کې د رسنیو پر ون دغه څېړنه چې د طبعي  فتونو

څو معلومه ي چـې ، په شلل پر مطالعې لاندې نیسي ناروغۍ وشري ناورین د کېس سډي څېړنیز ډیز ن روناو ک

رسنۍ څه رول  همد رنګه په ورپه وور ني حالاپو کې. پاملرنه شوې  و که نه په  ړینهپه  ړه یې رسنیز عامه پوهاوي 

پـه  فغانسـتان کـې  که څه هم له پېرو څلورو لسیزو ر هیسې، د کورنیو  و پپل شویو تګړو له  مله. میو لري و  ه

ې ګوندې د طبعي  فتونو خللو هم دومره تمه پرې نه کېده چپه پرپله فعالې نه وې  و د مایي  رسنۍ د نورې نړۍ

 و حو دثو په مهارولو کې دې فعاله رول ولوووي، خو له پېرو څه واندې  پلسو کـالو ر هیسـې رسـنیز فعالیتونـه پـه 

هم لـه  د سیاسیونو  و چارو کو پام ر ړولی  و هم یې په کور دننه چې، هېو د کې ورځ پر ولې مخ په ښه کېدو دي

، څـو لـه دې لارې غلولی دیدولتي  رګانونو  فغان رسنیو په د مرستې لاس ور  شمېره دولتي  و غير وې هېو ده وهر

 . ښېګڼې چارې پر مخ ولاړې يد خير عامه پوهاوی  و

پلوېزیـوني  ۷۱۳شـوی، پـه هېـو د کـې  کې خپـور ۷۱۹۱د طلوع پلوېزیون د یوه ر پور له مخې چې په کال 

په همدې . په ولایاپو کې خپرونې لري هغه یې ۹۱۲اپې په کاول  و پ ۱۱چې له دې تملې یې  ،نلونه فعال ديچت

کې یو شمېر  په دغه شمېر. چې پر ډېره یې خپرونې په پښتو  و دري بوو خپرېږي، ګانې فعالې دير ډیو  ۷۸۹ډول 

په  د یاد ر پور له مخې. له هېو ده وهر د  فغانانو لپاره خپرونې لري چې  صلاً ،ګانې هم شاملې دير ډیو هغه وهرنۍ 

 .(Tolo News, 2019). ورځ پر ولې یې پعد د ډېرېږي تی  و وښ ۹۳۷۱هېو د کې د چاپي رسنیو شمېر له 

لو پـه ملانـاپو  و عصرـي وسـايشمېرل کېږی د نسبتا پوره   چې د هېو د له پتاوړو رسنیو نزیو ملي ر ډیو پلوي

مـلي ر ډیـو . حو دثـو  و ورمنیـو پېښـو پـه پوښـو ورکـړي وېلـو طبعـيلای ي په کور دننـه وېلا درلودو اه کو 

پـه کـال  ل یې له ترمني ر وړل شوي  ووساي یويير ډ زیون تلا فعالې ورخې لري،ن چې د ر ډیو  و پلويزیو پلوي

د تاپان  ل یې ویاچې وسايزیون پلوي خو ملي .پاسیس شوه میلادي د شاه  مان الله خان د و کمنۍ پر مهال ۹۱۷۲

ل نۍ پر مهال پاسیس  و پر نشر پو پتـد خان د و کممیلادي کې د اد ر مومد د و  ۹۱۲۱، په کال ېو د مرسته وهه

 . (Japan International Cooperation Agency, 2013) .وکړ

خپرونـې کاوـل ښـاریانو پـه له ډېرې په زړه پـورې له پت (RTA)نزیو ملي ر ډیو پلوي د نشر پو د کتفیو په  ړه

زیـون مـلي پلوي. خړووولـه، سیاسي  و ټولنیزه پنده هـم د  وسېدونلو هنريولایاپو  چې ویا وروسته یې د ،نشرولې

چې ، پسې خپرونې لري په دې وروستیو کې یې لاسته ر وړنې ډېرې پر سترګو کېږي هرویشو ساعته پرلو چې څل

کال د لوړې مر سمو خپرول  ل ۹۳۱۸مشر مومد  شرف غني د ولسر ښلونلې بوندۍ خپرونه یې د  پر ټولو زړه

د هېو د په لـر ، وهله عصري متورکو کمرو ګټه  خیستل شوې  دغه بوندۍ خپرونه چې په فلمبرد رۍ کې یې. وو

صر د ـزیـون وکـولای شـول د د ر لامـان قـپلوير ډیـو  اوېره پر دې ملي. ر کې د لیدونلو د پام وړ وګرمېدهو و
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په دې بوندۍ خپرونـه کـې یـې د خپرونـې ټـولې . خپاره کړي بوندي غوڼډې شاند ره مر سم پر نیسو ویارغونې

 و عامو خللو پام  و لو پورې ګر فی  د مسل  د مینهنت  و په زړه تټپرمختللی پخنی ، معیاري لايلله  ؛چارې

زیـون پـه پراه کېـږي، مـلي پلويوغۍ په  ړه رسنیز عامه پوهاوی نولس نار  کويډنن سبا چې د . مانته ر وګرماوه

چې د څېړونلي پام  ،خپرونې توړې کړي دي ېدې ورخه کې په پخنیلي لواځ  و هم د موتوی له  ړخه متنوع

 .ټاکل شوی دینمونې په حتث د څېړنیزې موضوع د  زیونملي پلوي یې ر ګرمولی  و

 کې پېد  شوې وه ښار (Wuhan)میلادی کال کې د چين هېو د په ووهان ۷۱۹۱نولس ناروغي چې په  کويډ

ل کې دغه ناروغي یو مې د ووهـان په پت. له همدې ښاره خپره شوه ورۍ کېپه فبر  ۷۱۷۱ پوره یو کال وروسته د

پېره چـې  ډېره موده لا نه وه. ښارونو وګړي پرې  خته شول سته د چين د وېلاوېلوو چې ور  ،ښار پورې مودوده وه

د نړۍ په لر و وـر یې په ډېره کمه موده کې  اه ورو هېو دونو په په ا یون و  وو وښ د چین له پولویاد ويروس 

چـې د  ،دي ثبـو شـوي یادې ناروغۍ مثبتې پېښـې مهال د نړۍ په ډېرو هېو دونو کې د  وس. کې غزونې وکړې

ل نـاروغۍ پـه نامـه پېژنـدو لـې ړۍن و ل سازمان له خو دروغتیا نړۍیاده ناروغي د  همدغه چټ  ا یو له  مله

چې پر دغې ناروغۍ د  خته کسـانو شـمېر لـه زرو پنـو  وروستي  رقام ښتي په  فغانستان کې پر دې دمه. شوې ده

 ,Tolonews) د چټـ  خپرېـد  پـه حـال کـې دیويروس نا لا هم دغه د عامې روغتیا وز رت په وي دی  وښتی

2020).  

چې پـر  وروسته نولس ناروغۍ له چټ  خپر وي  و لومړۍ مثبتې پېښې کويډپه  فغانستان کې د  :د مسئلې بیان

کلـه وـه څومره وي  و یې   وک په دې نه پوهېږي چې پلفات وهته ،لوړ شوی دې دمه د مثبتو پېښو شمېر له زرو

نوره هم د خللو وېره  ېپه شو  ر منځې له کله ر هیسې چې مرګونې پېښ. ناروغي د مملې له مخې ورټولېږي دغه

 و د مخنیـوي ويـروس نـولس سـاري  د کويـډرسـنۍ  .د رسنیزو  طلاعاپو پعقیبو په یې لا پام شـو  وشوه  زیاپه

چې پـه ټولـه کـې دغـه  ،نشروي لازمې سپارښتنې د عامه پوهاوي په موخه په موخه د  طلاعاپو اوېرهمهارېدنې 

 کويډچې د  ،د  پوښتنه مطرح کېږي رسنیو د  ړپیا  و  رزښو اوېرهپه دې څېړنه کې د  .اره مثبته  رزیابي کېږيچ

کورونـا د  همد رنګه.  فغان رسنیو کې څومره تدي  و  ړین ګڼل شوی دی نولس ناروغۍ په  ړه عامه پوهاوی په

 . اه سمې خپرېږي د خللو له غوښتنو  و واورونو ناروغۍ په  ړه رسنیزې پصویري خپرونې څومره

  د څېړنې موخې

  معلومول؛د طبعي  فتونو  و حو دثو په مهارولو کې د رسنیو وڼده  

 ؛ساري ناروغۍ د مانګړو خپرونو پولیلکورونا زیون له خو  د په  فغانستان کې د ملي پلوي  

  زیون د خپرونو  و د ولس د غوښتنو  رزونهناروغۍ په  ړه د ملي پلويد کويډ نولس . 

 اهمیت د څېړنې 

 ختمولو نساني ناورینونو په   چې د  څېړنه د لومړی د ؛شو ډولاینل ورخو کې ر  په دوود دې څېړنې  همیو 

طو  و سختو شر يڅو چارو کي په دغسې وور ني  ،و پام ر ګرمويخللمایي  و  وچارو کد په  ډېونکې د رسنیو 

یزو  ړیلو د وسايلو کړي  و خل  د ټولد عامه پوهاوي په موخه د رسنیزو پتغامونو خپر وي په لومړیتوب ور  کې

څېړنـه  م د  چې د  د خـبرو  پـرو  و متونـو د پولیـلدوي. تغامونو څخه  عظمي ګټه و خلينشرېدونلو پ له خو  له

پام کې نیول روښانه کـوي  نګړو خپرونو په توړولو کې د  غېزمنو نقاطوانو  و د رسنیو کارکوونلو په د مخبریالا 
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اوېره پـر دې د . ېدو پر لور دروميمو کمند د پیغام د نفوذ ساحه پر خه  و خپرونه  په تمامه معنیچې وراه وه 

و لو په پـه زړه  ه وه یې لوستونلو  و د مسل  مینهکارېدن لو په ورخه کې د مانګړې څېړنیزې طريقېرسنیو  و  ړی

 . پورې وي

 ته کتنه ليکنوتېرو 

 د رې په کار پتل وکړ،  فغان رسنۍ په ډېر  وتد يي  کله چې نوې موقتې له سقوط وروسته، حلومو د طالبانو

نلـو  د رو پـه و مله خو د خلي  و وهرنیـو مرسـته کو . زیون نشر ت په ټپه ولاړ وود ر ډیو  و پلوي. حالو کې وې

مـلي پلويزيـون لـومړی . درلـوده مندي  و خو خوږي دې ورخه کې د پانګه  چونې  و ولاعوضه مرستو ډېره علاقه

 پـه پـه بورنالستانو(  ۹۲۱) پنو  سچې د نوي حلومو په ر پلو اه د لومړي مل لپاره یو سلو پنلو ، وپلويزیون 

پر ډېره یې ګډونو لو په د  ،وشوی  رد ينیوز له خو  دغه ټريننت چې د  نټر  .مسللي ورخه کې د ټريننت کوروه و

زیـون پخـو نۍ د مـلي پلوي .(Cary, 2012)  ورنامو د موتوی توړونې  و په پخنیلي ورخه کـې زدکـړې ورکـولې

ون زیـپلوي د خللو ډېر پام دغه په کېدو اه و ل وور ن په ر منځکويډ نولس نړۍد  کاري ساوقې په په کتو نن سبا

 رسنیو غښـتلی پر نورو دقو  و صوو لو کې وه یېچې ګویا په ملي مسايمله دوی د سې  نګېري . په ورګرمي

 .وي

نـاروغۍ  نتشـار د کورونـا ويـروس کال په لومړۍ میاشو کې د  ۷۱۷۱د  (WHO)و ل سازمان خوړو نړۍد 

چې دغه ناروغي د چین په  ،و ل سازمان د  په ډ ګه کړهد خوړو نړۍ.  یالو کې  علان کړ (Hubi)چین په هوبي 

و چې د  نـاروغي د نـړۍ ه هعغ. ګو   اه مخامخ کولای يښارونو کې پاپې کېدونلې نه ده  و ټوله نړۍ له 

ونسټونو د دې ناروغۍ د مخنیوي  نړۍو لو روغتیايي نورو سازمان  و نړۍو ل روغتیايي .ډېرو هېو دونو په ورسېده

نولس ناروغۍ د ر پت له مخـه یـې د  کويډڅو د  ،په موخه لازمې سپارښتنې مخلې له مخلې پجویز کړې وې

نولس ناروغۍ د خپر وي  کويډلې هغه ساده لارې چارې چې د د وېلګې په پوګه ټو . خپر وي مخنیوی شوی وي

پـه همـدې . ر مونو کې یې د خپر وي مخه ونیسـوو  و نورو رسمي پروګکولای شو په غونډ مخنیوی کوي، څنګه

 و پر ټولو مهمـه یـې د  چـې د  د رو رسـمي کـار لازمه سپارښتنې پلار ده عملي ي  ډول د سفر پر مهال کومې

 ,WHO) سيـمخلې  و د کار په تریان کې کومې سپارښتنې په پـام کـې ونیـ دفترونو په له پت نلي خپلوو کو 

2020). 

ناروغۍ په تریـان  ( COVID-19)نولس  کويډد  (FAO)و ل سازمان ملګرو ملتونو د خوړو  و کرنې نړۍ د

په دې سپارښتنو کې یـې د  چې ،پارښتنې خپرې کړې ديکې د روغتیا  و ښه صوو پام کې نیولو په  ړه  ړینې س

، پر څو خل  د و ل سازمان  و د دولتونو پر سپارښتنو ټینګار کړیدمخه د روغتیا نړۍسیستم ور ورولو  ښه غې يي

په غوږ ي  و د دوی په سپارښتنو کې یې پر ټولو د وګړو پر منځ د فاصـلې مر عتـول یـا  ومشور  دغو  د رو  ړينو

(Physical Distancing) لصوو یا   و د حفا (Good Hygiene) خوړو  و کرنـې د . ل پر ټولو مهم ولليمساي

د وېلګـې پـه  و ل سازمان مینې د خور ک  ړوند سپارښتنې هم په دغه وور ني حالات کې مهمې ګـڼلي دي،نړۍ

پـه . مر عـو کـول  لصوه څښل  و په ټوله کې حفا عات  و ډېرې  ووهتاپو  و پازه متوو خوړل، ماي پوګه د سبزي

همدې ډول د دخانیاپو نه کارونه پر ټولو مهمه ګڼلې، وراه ورزش  و له هر ډول رو ني فشارونو مان سـاپنه یـې 
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 Maintaining a healty diet) چې پلار ده د ټولنې د وګړو له خو  په پام کـې ونیـول ي ،هغه سپارښتنې دي

during the COVID-19 Pandemic, 2020). 

په تریان کې د رسنیو رول پـر  ) Influenza epidemic (نز  ساري ناروغۍشانان په خپله مقاله کې د  نفلوي

، چې نوموړي چې د یوې اوې له لار یې دغه چاره پر مخ وړې، موندنې یې روښانه کوي. څېړنې لاندې نیولی

په هغو سـیمو کـې چـې په دې معنی . غه پړ و لريرسنیو اه نتغ په نت د نز  ساري ناروغۍ پلفات  و نتیجهد  نفلوي

هغو سـیمو پـه پـه مر پبـو کـم دي  هلته د یادې ساري ناروغۍ پلفات نسبو په شوی وي عامه ووهاوی ډېر ر منځ

خلنیـو خو د ټولیزو رسنیو په  ړه ویا دغه نظـر د م. په شوی چېرپه چې د رسنیو له لارې عامه پوهاوی نه وي ر منځ

پـه دې معنـی چـې د سـاري نـاروغیو پـه  ړه د ټـولیزو رسـنیو د . مطالعو په نظر کې نیولو اه کاملا مخـالف دی

 مارپن  و ملګرو یـې پـه خپلـې یـوې ډ کتر . طلاعاپو وحشو په مر پبو د ساري ناروغیو له وحشو څخه ډېر دی

چـې د ټـولیزو رسـنیو  ،ړې  و ویـلي یـې ديپازه خپره شوې مقاله کې د ټولیزو رسنیو چټلو خپرونو پـه کتنـه کـ

چې په ټولیزو رسنیو کې چې څومره وېره  ونوموړی په دې  ند دی. ناروغۍ ډېر چټ  خپرېږيکورونا وحشو له 

پن په خپلـه مقالـه مار . چې دومره وېره خپره ي ،پاثیر وکړي  و پلار نه ده خللو په  ذهانو منفيخپرېږي د  وه د 

( Dr. Tedros)  ټېـډروسډ کـتر (Director-General) رکټرعمومی ډ ي (WHO) زمانو ل ساکې د روغتیا نړۍ

نا ناروغۍ پـه نسـبو و چې غلط معلومات  و  فو هات چې د وېرې  و اګرد نۍ واعث کېږي د کور  ،ویلي له قوله

  .(Martin & Karafillakis, 2020) ډېر خطرناک  و وحشو خپرونلي دي

 د څېړنې پوښتنې 

 ؟ څه ده ډهوند طبعي  فتونو  و حو دثو په تریان کې د رسنیو  همیو  و په مهارولو کې یې . ۹

 ؟ ي څومره  ړینه  و تدي ګڼل شوې دهزیون له خو  د کويډ نولس ناروغد ملي ر ډیو پلوي. ۷

 نو اه ور ورې دي؟زیون خپرونې څومره د خللو له غوښتنولس ناروغۍ په  ړه د ملي پلوي د کويډ. ۳

 په څېړنه کې کارېدونکې تيوري

چـې لـه  ،وري دههغه مهمـه  و د پطبیـق وړ پتـ ، په رسنیز ډګر کې (Cultivation Theory)د کښو پیوري 

 ۹۱۱۱دغه پیوري په کـال . زیوني خپرونو په توړولو کې کار  خیستل کېږيکلونو ر هیسې له دغې پیورۍ د پلوي

په دې خبره پاکید  د کښو پیوري. له خو   یجاد شوه (George Gerbner)د  ړیلو  و رسنیو د مشهور عالم  کې

پـه مـرور د  اه په  عتیـاد وـدلېږي  و لیـدونلي دوېزیون مسلسله  و ملرره لیدنه د وخو په پېر د پلوي چې ،کوي

لیدونلو په ذهن کې مای نیسيـ غوښـتنې  د زیون په پرده ښلاريد پلوي هغه څه چې ویا ویا. اه معتادېږي زمان

چـې د  ،د دې پیورۍ پر  سـاس رسـنۍ هغـه څـه خپـروي .ر شنې کېږي کې یې د کښو په څېر په  نساني  ذهانو

 و لتیـا پـه مسـتولمه  ړیلـه وـدلېږيو اه دغـه لتدېـچـې د وخـو پـه پېر  ،لیدونلو لـه غوښـتنو اه ور وـر وي

(McQuail & Windahl, 1993) . د  پیــوري دHypodermic Needle Theory  اه پــه لــږ څــه پفــاوت د

چـې د پصـویري  ،دې خـبره ټینګـار کـوي پـر  H N Tزیوني خپرونو په  ړه څرګندونې لري  و هغه د  چـې پلوي

خالفـو رسنیو هغه مو رد چې لیدونلي وراه مخالف هم وي د وخو په پېرېدو  و ډېر پلر ر اه د لیـدونلو م

چې د لیدونلو له  ،وري ویا د هغو خپرونو په نشر تمرکز کويپه د سې حال کې چې د کښو پت په رضایو ودلوي
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 ,Communication Theory) خو پلار ده چې د هغوی په وـاور وـدلې ي ،وارونو اه په مخالفو کې نه وي

2020) . 

 د څېړنې کړنلاره 

پـه  في څېړنه کـې څېړونلـی د طبعـي  فتونـو  و حو دثـو د مهـارولومتونو د پولیل په دې کتد ډیالوګونو  و 

مـلي  څېړنیـز ډیـز ین څخـه پـه  سـتفادې (Case Study)لـه  د  ثبات لپـاره تریان کې د رسنیو د رول  و  همیو

لانـدې  ویا هغه خپرونې پر پولیـل زیون په خپرونو کې وهد ملي پلوي معلومه ده چې. زیون  نتخاب کړی دیپلوي

په رسنیز تمعیو کې چـې مـلي د دې څېړنې . نولس په  ړه عامه پوهاوی خپروي کويډنیول کېږي کومې چې د 

درې  پوهاوي لپـاره س خپرېدلو د مخنیوي په موخه د عامهو ر کورونا ويدی د  زیون یې ټاکل شوی تمعیوپلوي

 . ل شوي ديد پولیل لاندې نیو  خپرونې د نمونې په ډول

وجو پـر نهـو  ۲ر له اد سه زیون له څپودغه خپرونه چې هره ورځ د ملي پلوي؛ سلام سهار مو نتلمرغه: لومړی

پـه دې خپرونـه . په  ړه عامه پوهاوي په مانګړې شوې دهويروس نولس  کويډوجو خپرېږي یوه لویه ورخه یې د 

چـې د  ،پورې عامفهمه مرکې خپرېږي و حالاپو په په کتو اه پر درې یتونو عموق تغر فیاييوېلاوېلو  کې د هېو د

 . نولس  ړوند ټول مو رد ر نغاړي کويډ

څلـور مهـم  زیون د خبري اوېس له تملې څخه په دې څېړنه کـې دغـهس؛ د ملي پلويخبري اوې: دویم

 و  پو وجو  د شپې له خو  د  وو د ورمې له خو  د لسو  و دولسو وجو خبرونه  و. وختونه په پام کې نیول شوي دي

، ،  علامتـېنفر نسونهولتي ذیروطو  رګانونو مطبوعاتي کنولس ناروغۍ په  ړه د د کويډپه دې ورخه کې د . خبرونه

 . پولیدي ر پورونه  و نور  ړونده مطالب شامل دي

یوه معلوماتي خپرونـه  په نوم نومول شوېکورونا نا په  ړه مانګړې خپرونه؛ دغه خپرونه چې د و د کور : ېیمدر 

 و پـه  هره ورځ په دوه نیمو وجو یـې پښـتو په  فغانستان کې غزونې کړي،ويروس ده  و له هغه مهاله چې د کورنا 

هـم لـه هغـې  وېره وېلاوېلې خبرپیاوېله دغو درې خپرونو ا . څلور وجو یې دري خپرونه په بوندۍ وڼه خپرېږي

نـولس  کويـډد دقیقـو  رقـامو  و د  .دي ان کې پښـې خښـې کـړيپه  فغانستويروس چې دې ، ر هیسې خپرېږي

ل ؤ زیون د خبر ورخې مسد ملي پلوي د مانګړو نشر پو لپاره د توړې شوې کمېټې د کړنو په  ړه په هلله ناروغۍ

 . غاړې ده پر چې د  مهال د یادې کمېټې مشري هم ور ،اه مرکه شوې وشیر صمیم

  يا پايله موندنې

موندنې په  ه لري  و هرېنپوښتنې یې پعقیب کړي دي، د هرې پوښتنې لپاره تلا موند چې درې دغه څېړنه

 . یې د څېړنیزې پوښتنې په پعقیب اه په دې ورخه وضاحو ورکړل شوی دی

د طبعي  فتونو  و حو دثو په تریان کې د رسنیو  همیو  و په مهارولو کې یې رول ) د څېړنې لومړۍ پوښتنې 

خبري اوېـس  و  ،مو نتلمرغه سلام سهار)خپرونو  زیون له درېد ملي پلوي ې ویلای شو؛په نتیجه ک( څه دی؟

چې د حو دثو  و طبعي  فتونو په پتل  ،مسلسل پعقیب وروسته د  نتیجه په لاس ر مي له( کورونا مانګړې خپرونه

نـو  رسـنۍ دي؛سمعي، وصرـي  و چـاپي نۍ مرت  چې عام وګړي پرې واور کولای ي هغه  و تریان کې یو مې

چې له همدې لارې د چارو کو مله د ټولنې ټول وګړي د رسنیو پازه معلوماپو  و لارښوونو په په تمه وي، کومې 

 همیـو  و  عـتعد نـور هـم  د ټولیزو رسنیو په موتودیو کې د وصرـي رسـنیو. لینو له خو  وړ ندې کېږي و مسؤ 
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 نـو لـه دې  ملـه پـه د  شـان ؛خللـو د  عـتعد وړ نـه ديمو ردو کـې د   کهو په زیاپېږي ولې چې ټولیزې رسنۍ

د  چې د یوویشتمې پېړۍ  نسانان په یوې د سې نړۍ کې بونـد .  ضطر ري حالاپو کې رسنیو په ډېر پام ورګرمي

، پـه پلـې و پرپـه، چې د ټولیزو  ړیلو له وسايلهرې ټولنې د وګړو نفوس ډېر زیات  و مملنه نه ده چې د ،کوي

د طبعـي . نو مله سمعي، وصري  و چاپي رسنیو په زیاپه  ړپیا لیدل کېـږي ؛په ي پوهاوی ر منځیوه وخو عامه 

زیـون د درې ګونـو ټاکـل شـویو ر ډیـو پلوي چـې د مـلي ، فتونو په مهارولو کې د رسنیو د  غېز په  ړه ویلای شو

دې دچې همدغو سپارښتنو  و وقایوي پد ویرو وکولای شو په هېو د کې  ،پولیل روښانه کوي د سپارښتنو خپرونو

که چېرپه د رسنیو له لارې د ټولنې وګړو په عامـه پوهـاوی نـه  مهارولو کې پوره مرسته وکړي  و  نساني ناورین په

نـولس  ډکويـهمد رنګـه هغـه وخـو چـې  .، په مر پبو لوړ و یوه و زیانونو شمېر  نو د پلفاپو ؛و ی ورکړل شو ی

له  مله دلته پـه هېـو د کـې   و دقیقو  طلاعاپو و، د رسنیو د ایعهان ښار پورې مودود ولا د چين په وو ويروس 

د ښارونو  ، چې همدې  ګاهيو نسبتا روښانه د دې ناروغۍ د وقایې  و لازمو سپارښتنو په ورخه کې عامه ذهنیتونه

 .ړی وکار مخلې له مخلې  سانه ک په قرنطینولو  و د لویو لارو په پړلو کې د حلومو

څومره  ړینه  و تدي ګڼل نولس ناروغي  کويډد  زیون له خو د ملي ر ډیو پلوي)د څېړنې د دویمې پوښتنې 

، روښـانه ه شـوېپـ له چې د ملي ر ډیو پلوېزیون د درې ګونو خپرونو د پولیل په نتیجه کې ر مـنځپاي (شوې ده؟

د لاندې تدول مطاوق د خپرولو ټاکلي  وقات مـانګړي  عامه پوهاوي پهنولس ناروغۍ په  ړه  کويډکوي چې د 

 . شوي دي

 د کورونا په اړه خپرونې ګڼه
د پېل 

 وخت
 د پای وخت

د کورونا اړوند 

 مطالب

مجموعي 

 وخت

 min 60 پر درېوو مرکو AM 9:00AM 07:00 سلام سهار مو نېلمرغه  ۱

 د  ړپیا مطاوق  ړپیا مطاوقد  د  ړپیا مطاوق AM 10:00 خبري اوېس  ۲

 د  ړپیا مطاوق د  ړپیا مطاوق د  ړپیا مطاوق PM 12:00 خبري اوېس  ۳

 د  ړپیا مطاوق د  ړپیا مطاوق د  ړپیا مطاوق AM 07:00 خبري اوېس  ۴

 د  ړپیا مطاوق د  ړپیا مطاوق د  ړپیا مطاوق AM 07:00 خبري اوېس  ۵

 min 30 ټوله خپرونه PM 02: 30 PM 02:00 (مانګړې خپرونه) کورونا  ۶

 min 30 ټوله خپرونه PM 04: 30 PM 04:00 (مانګړې خپرونه ) کورونا  ۷

 و د عامـه پوهـاوي پـه  نولس نـاروغي د وېلاوېلـو خپرونـو پـه خپرولـو کويډزیون له خو  د د ملي ر دیو پلوي

پـه دې . زیـون لـه لارې خپرېـږيد دې پلوي و ټولې لازمـې سپارښـتنې  لوړولو اه د لیدونلو  ړپیا پوره کړې ده

پـر نامـه لانـدې معلومـاتي کورونـا یـوه یـې د  ،ونې د پولیل په موخه ټاکل شـوې ديڅېړنه کې چې کومې خپر 

پـه دغـه خپرونـه . چې هره ورځ یې دري خپرونه د ماسپښین په دوه وجو د نیم ساعو لپاره خپرېـږي ،خپرونه ده

نوي په موخه هره ورځ د هېـو د پـه کچـه د نـاروغۍ  ړونـد تساري ناروغۍ د  نتشار  و ا یو د مخنا کورو کې د 

چې پلې د نویو  خته شویو کسانو پازه  رقام  و په وېلاوېلو ولایـاپو کـې د چـارو کو  ،خبرونه  و ر پورونه خپرېږي

کورونا  ړوند نړۍو لو خبرونو خپرونه کې د په دې  .فعالیتونه  و په مقاول کې یې د خللو  ندېښنې ر ورسېره کېږي

د وېلګې په پوګه هغه خپرونـه . یا د ساري  مر ضو متخصصینو په ولنه ورکول کېږي اوېره مايي مسؤل چارو کي

 فغانسـتان د روغتیـا وزیـر ډ کټـر کال د حمل پر یودېرشمه نشر شوه د دوه وجو په خپرونـه کـې د  ل۹۳۱۱چې د 
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همد رنګه په همدې نېټه د څلورو وجـو پـه پښـتو . وو لعنهمتغور و لي غلام ناصر خاض   د وز  ودین فير وز  لفير 

وډیو پـه   حمـد فمـل  حمـدزی د عامـه پوهـاوي لپـاره سـټیې ویا د د خله  مر ضو متخصص ډ کـترخپرونه کې 

ښــنې  و د ، د خللــو  ندېنــههمد رنګــه د نــاروغۍ پــه  ړه د حلومــو د  ملانــاپو  و  ســانتیاوو  رزو . وورغوښــتی 

ي ناروغۍ لینو اه شریلول د دې سار تونزو په پاملرنه  و له  ړونده مسؤ کارووارونو په ټپه درېدل  و د سې نورو س

 . زیون تدي موقف څرګندويپه  ړه د ملي ر ډیو پلوي

لنې لـه غوښـتنو زیون خپرونې څومره د ټو کويډ نولس ناروغۍ په  ړه د ملي پلويد ) مه پوښتنېتد څېړنې درې

 ړوند د ولس غوښتنې په پام کـې نیـول شـوي  و د هغـوی د کورونا په نتیجه کې که څه هم د ( ه ور ورې دي ؟ا 

د مثال په ډول په خبري اوېس کې  ړونده خبرونـو ) سپارښتنې وخو په وخو نشرېږي   ړپیا  ړوند ټولې لازمې

خو ویـا  (فر نسونه پر پوښو لاندې ر وستل ینو  و چارو کو مطبوعاتي کن پورونو په  ولویو ورکول  و د مسؤل و ر 

یوه ډېره مهمه مسوله چې هغه د خوف  و رتا پعادل ساپل دي څو د لیدونلو د خلي معـافیتي سیسـتم هـم د  هم

په دې معنی . زیون کې په ښه معیار په پام کې نیول شوې وهدغه ورخه په ملي پلوي. کې پاپې يپعادل په حالو 

نـولس نـاروغۍ  کويـډله  چې لیدونلې که له یوې خو  ،نشر لپاره د سې چمتو شوی چې د خپرونو ماهیو یې د

چـې روحیـه  و د وـدن معـافیتي  ،د وېرې  و پشویش هغه حالو په هم نه مـي نه وې پرو  کېږي له ولې خو  څخه

چـې  ملـه. د خپرونو دغه پعادل سـاپل څـه  سـانه خـبره نـه ده .یې کمزوری ي System ) (Immuneسیستم

چـې هـر یـو یـې د تـلا خصوصـیاپو  ،سیسـتم درلـودونلی دی د سـې مغلـق  و پـېچلي معـافیتي د یـوه  نسانان

پاثیر لري  نلو هرو مرو د سېو زیون پر لیدپر  ساس پلوي Cultivation theoryدرلودونلی دی د کښو پیورۍ 

، ن پـه ټولنـه کـې لـوی، و ړهمزمـاخو په عین وخـو کـې ویـا ه ،پر کچې رسولای ي لانچې هغه د  عتیاد  و مت

مـلي پـه  د څېړونلـي د مسلسـل پعقیـب وروسـته،. زیـون خپرونـې ګـورياروغان  و کمزوي  فـر د ټـول د پلوين

چې سپارښتنې پلې ډېرې ، په ټاکل شویو خپرونو کې هغه خبرپیاوې ډېرې نشرېدې زیون کې د څېړنې لپارهپلوي

پـه کورونا لله د ) المقاول هغه خبرپیاوې چې وېرونلې وې و. وې  و د ګر فی  یا تمثیل په وڼه توړې شوې وې

نلـو و د پوهـاوي ورکو ( د  خته کېـدو لـه  ملـه کړېـږيويروس فلم صونې چې وګړي پلې پر  د هغه چینايي  ړه

  .خبرپیاوو په نسبو کمې نشرېدلې

 مناقشه 

مرغـه پـه دې  لـه نېلـه ، چـېمهمو موخو په پلل یو شمېر  ثار له مطالعې لاندې نیولي وو څېړونلي د درې

د څېړنـې د . یزو علومـو د مـاهرینو لـه نظریـاپو اه  ړ  لګـويند رسـ څېړنه کې د  نتخاب شوې نمونې خپرونې

نۍ مرت  چې عام د حو دثو  و طبعي  فتونو په پتل  و تریان کې یو مې چې ،یيښ و موندنې  لهړۍ پوښتنې پايلوم

 د رسـنیو چې لـه دې اه کـه لـه یـوې خـو  ،چاپي رسنۍ ديوګړي پرې واور کولای ي هغه سمعي، وصري  و 

په طبعي  فتونو  و حو دثو کې رسنۍ د عامه پوهاوي پر ټولو غـوره وسـیلې ولـل   همیو روښانه کېږي له ولې خو 

 Role of Media in Disasterله خو  هـم پـه خپلـه مقالـه  Dr. Roop Daveد دې خبرې پائید د ډ کټر. کېږي

Managementي، چې رسنۍ د خللو  و  یمرتنسي  د رو پر منځ یو مستقیم پړ و  یجادو  ،دې ډول شوی کې په

د  Shannon Collinson په همدې ډول. په کوي طو کې د دو ړو پر منځ پړ و ر منځچې په سختو  و وور ني شر ي

غیو پـه وخـو کـې په هلله چې د خپرېدونلو یا ساري نارو  ا  و صوو د رسنیزو ر پورونو د  غېزخللو په روغتی



92 | ګڼه مه۲۷پسې  پرله وری ـ غبرګولیل کال لومړۍ ګڼه،  ۹۳۱۱د  د ننګرهار پوهنتون علمي، څېړنیزه درې میاشتنۍ خپرونه     

 

د ننګرهـار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه 

 درې متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

پـه روغتیـا  و  د خللـو (Collinson & Khan, 2015). په کېږي د رسنیو د  همیـو پـه  ړه څېړنـه کـړې ده ر منځ

ينز  پـه د  فلـو کال ۷۱۱۱لله هغه عامه پوهاوی چې په  ؛ر مهم ګڼي غېز  و رول ډې صوو کې د رسنیزو ر پورونو

 H1N1 influenza)په حقیقو کې همدې عامه پوهـاوي د پلفـاپو کچـه ټیټـه کـړې وه  چې ،و ړه خپور شوی 

virus/2009 swine flu pandemic.) 

د  نـولس نـاروغي پـه  ړه کويـډزیون د ملي ر دیو پلوي چې د څېړنې د دویمې پوښتنې موندنې روښانه کوي

همد رنګه ټولې هغـه . مو ب و يي لیدونلو  ړپیا په و د عامه پوهاوي په لوړولو اه د  وېلاوېلو خپرونو په خپرولو

 (Cary, 2012 )د . زیون لـه لارې خپرېـږيد یوه وور ني حالو لپاره پلار دي، د دې پلويلازمې سپارښتنې چې 

زیون د نورو رسنیو په پرپله مالي ملاپړ ډېـر لـري  و ملي ر دیو پلويچې  کېږي،ر پور له مخې هم د  خبره په ډ ګه 

پـر نـورو هغـو  چې په ملي مسائلو کې پلار ده ،همد  لامل دی. لرلای ي یې هم پر نشر پو  غېز یودولتي حع

 .رغنده رول ولوووي ډه و خلي  و په دې ورخه کېډېره ون

ټولې  ړینې سپارښـتنې چـې د ټـولنې   ړوندکورونا چې د ، مې پوښتنې موندنې روښانه کويتد څېړنې د درې

په دې معنـی چـې د . زیون له لارې خپرې شوې ديل په پام کې نیولو اه د ملي پلويغوښتنه ده، د معافیتي پعاد 

نـه  نولس ناروغۍ څخه کويډله  که له یوې خو  ، چې لیدونليخپرونو ماهیو یې د نشر لپاره د سې چمتو شوی

چـې روحیـه  و د وـدن معـافیتي  ،د وېـرې  و پشـویش هغـه حالـو پـه هـم نـه مـي وې پرو  کېـږي لـه ولـې خـو 

 و نورو  ( HWO (و ل سازمان روغتیا نړۍ دغه ډول سپارښتنې د .یې کمزوری ي Immune) ( Systemسیستم

 چې رسنیز عامه پوهاوی په د سې شلل پـر اه ي څـو د وـدن ،پلار ده  ساسي غوښتنه ده  و صوي سازمانونو

د  چـې د وـدن . (CDC, 2020)مقاومو زیـات ي  ړ ندې یېمعافیتي سیستم وراه قوي ي  و د ناروغۍ پر و

نو  ؛نلې دهو چې دغه پقویه پخپله د معافیتي سیستم پقویه کو  ،عموي سیستم د خور ک په ذریعه پقویه کېدلای

مسـائل د دې  دغـه. پلار ده چې د روحي  و رو ني پیاوړپیا پـه ذریعـه هـم د وـدن معـافیتي سیسـتم پیـاوړی ي

چـې د  ،چې عامه پوهاوی دې هم نسبي وي په دې معنی چې دومره وېـره دې هـم نـه خپـروي ،غوښتونلې دي

چې په  نسانانو کـې غفلـو  ، نسانانو په رو ن ود پاثیر وکړي  و یوه وور ن په دې په دومره عادي نظر هم نه ګوري

 و مـدني  ممثلینـو ،ازمان له هنرمنـد نوو ل سا نړۍچې په دې وروستیو کې د روغتی ،همد  علو دی. په ي ر منځ

 چـې د خللـو لپـاره ډېـره وېرونلـې تمامـه نـه ي ،فعالانو غوښتي څو دغې موضوع په د سې پوښو ورکـړي

(World Health Organization , 2020) . 

 اخيستنهپايله 

مهـارولو کـې د رسـنیو پـر چې د طبعي آفتونو  و حو دثو پـه  څېړنهفي کت د ډیالوګونو  و متونو د پولیل دغه

س سـټدي پـه دې کـې. روغۍ وشري ناورین په کتنـه کـړې دهنولس نا کويډد  ډه ر څرښي په  فغانستان کې یېون

سـلام سـهار مـو نېلمرغـه  د. زیون درې مهمې خپرونې ر خیستل شـوي ديملي ر ډیو پلوي ن کې ديڅېړنیز ډیز 

وجو څخه پر نهو وجو خپرېـږي یـوه لویـه  ۲ر له ازیون څخه د سهخپرونه چې هره ورځ له ملي پلويدغه خپرونه؛ 

کـې د هېـو د پـه وېلاوېلـو په دې خپرونه . س په  ړه عامه پوهاوي په مانګړې شوې دهو ر کويډ نولس ويورخه یې 

کـورني  و  دویـم. خپرېـږيمرکـو پـورې عامفهمـه مرکـې  و حالاپو په په کتو اه پر درې یتونو عموق تغر فیايي

څلور مهم وختونه په پـام  س له تملې څخه په دې څېړنه کې دغهملي پلويزیون د خبري اوې وهرني خبرونه؛ د
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په .  و  پو وجو خبرونه ۲ د ورمې له خو  د لسو  و دولسو وجو خپرونه  و د شپې له خو  د  وو. کې نیول شوي دي

، پولیـدي فر نسـونه،  علامتـېنولتي ذیروطو  رګـانونو مطبوعـاتي کد د نولس ناروغۍ په  ړه کويډدې ورخه کې د 

پـه نـوم کورونـا نا په  ړه مانګړې خپرونه؛ دغـه خپرونـه چـې د و د کور . ونه  و نور  ړونده مطالب شامل دير پور 

 ، دويـروس پـه  فغانسـتان کـې غلـونې کـړينومول شوې، یوه معلوماتي خپرونه ده  و له هغه مهاله چې د کورنا 

له دغـو درې . دۍ خپرېږيخپرونه یې پر څلور نیمو وجو بون دريورمې له خو  پښتو خپرونه یې په دوه نیمو  و 

چـې دې  ،لـه هغـه ر هیسـې خپرېـږي نورې خبرپیاوې هـم وېره په وېلاوېلو ډولونو اه د عامه پوهاويخپرونو ا 

چې د ورپه وور ني حالاپو ، انه کويد څېړنې موندنې روښ .په  فغانستان کې پښې خښې کړې ديويروس ساري 

زیـون همد رنګه د موضوع په  ړه د ملي پلوي. پوهاوي په خپرولو اه د رسنیو ونډه ډېره ده په مهارولو کې د عامه

د موضوع  .چې د عامه پوهاوي  و پازه  طلاعاپو په موخه یې مانګړي کړي دي ،تدیو له هغو خپرونو ښلاري

  .مندۍ پعادل ساپنه هم د خپرونو له څېړلو وروسته توپه شوه و کې د وېرې  و هیلهاوي په خپرول ړوند عامه پوه

 وړاندیزونه 

  د نورو څېړنو لپاره  ړینه دهد رسنیو په وېلاوېلو خپرونو کې د پعادل ساپنې موضوع . 

 دغـه موضـوع پـه . لتوري  رزښتونه په پام کـې ونیسيـو د رسنیزو عامه پوهاوي خپرونې پلار ده مېهبي  و ک

 . سنتي ټولنو کې ډېره د پام وړ  و د خپرونو د نفوذ ساحه پر خه کولای ي

 ډو  و لـرې پرپـو سـیمو  وسـېدونلي لپـاره د وی پلار ده د ښار د  وسـېدونلو اوېـره د وانـرسنیز عامه پوها

 . ي اهپه پام کې نیولو اه پر هغوی د بوند د  ملاناپو 
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 پوهنتار يوسف مومند

 کمپتوټر ساينس پوهنلی

 اغېزې (۹۱-کوویډ) پر معلوماتي ټکنالوجۍ د کورونا

 لنډیز

ووهان ښار کې  دسمبر په میاشو کې د چین په کال د ۷۱۹۱مړي مل د و چې په ل ي،ناروغ کوروناد 

دغه ويروس له معمولي زکام نتولې پر تدي متلرووونو، . لشو  پرې  خته  نسانان متلتونونهر ښلاره شوه  و 

 ناروغۍ د ټولې نړۍ د کوروناد . د ی يېپنفسي ناروغتو، مان درد، ستوني درد  و نورو سندرومونو لامل ک

ټونه  و پفریوي ېککارونه په ټپه ولاړ دي، ښوونلي، پوهنتونونه، لوی مار  ،خللو د بوند چارې متاثره کړي

ړنی حالو ېښارونو کې قرنطین  و و زیاپولپاره په  يمخنیو   ودو ېخپر  زیات ناروغۍ د لا کوروناد . مایونه وند دي

لپاره یو  و دونوېرو هېاه اه د ډ ېدله  ؛نړۍ لپاره یوه ستره  زموینه ده ېد ټول يناروغ کورونا. ی علان شو 

  و نې څخه د ر پلونلي لپاره یو ونیادي سیستم توړولو واندې کار وکړيله دغه ستونزمنې  زموی چې ،چانس دی

ه توړښو څخه د یمي ګټه پر څو په ر پلونلي کې هم له دغ ،پر مع یو ښه توړښو ر منلته کړي ۍد ټلنالوت

 .پورپه ي

 ، ووا۹۱ -کړې، کوويډ معلوماتي ټلنالوتي، کورونا ويروس، ورېښنايي زده :کليدي کلمې

 سریزه

 و په  ړه  په مفهوم پوه شو کوروناچې د  ، ړينه ده ېړلو وړ ندېپر څ وز ې غ کورونامعلوماتي ټلنالوتي د ر پ

 .يې  ړين پوهاوی ر منځ په ي

سونو ستره کورنۍ ده، دغه ويروسونه له معمولي زکام نتولې پر تدي متلرووونو، و ويروسونه د وير  کورونا

 .ناروغتو لامل کېد ی ينورو د ډېرو  و  …سندروم پنفسي ناروغتو، مان درد، د ستوني درد، 

 ؛چې د چين په ووهان ښار کې يې وهور وکړ، وبونلی ویروس دی ،پازه ر منلته شوی ويروس کوروناد 

سټم د ید پنفسي س ،لومړنۍ نښې نښانې يې زکام، مان درد  و  نفلونز  دي، کله چې په وتود کې مان قوي کړي

و ناروغانو کې لتدل شوي، د سږو متلروبي یويروس په نو کوروناهغه څه چې د ږي، ېمتلروبي کېدو لامل ک

 .ستم مشللات ديیکېدل  و د پنفسي س

د  ،پتد  کېږي چې له همدې ويروس ر  ، و هغه نوې وتعري SARS-CoV-2دغه نوی ويروس  کوروناد 

COVID-19 ږي ېپه نوم ياد(WHO, 2020 .) 

لیونه وګړي یم ېدمه د نړۍ در  ېپر د. ږيېزه د روغتیا په ورخه کې لیدل کېناروغۍ پر ټولو لویه  غ کوروناد 

 ,WorldoMeters). دمه شاوخو  دوه سوه زره پنه وبلي دي ېناروغۍ پر د کورونا. په دغې ووا  خته شوي

2020)  

 د. ديری ښارونه قرنطین شوي  و د بوند چارې په ټپه ولاړې ېپه پار ډ يدو د مخنیو ېد خپر  ۍددغې ناروغ

ره ېخو ولې خو  په يې په  قتصاد ډ ، ند زې ونیسي ېدو مخه پر یو ېناروغۍ د خپر  کوروناښارونو قرنطین شاید د 

 .زه کړې دهېمنفي  غ
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د ( IDC)معلوماتي  د رې  لېد نړيو  پاپې نه دی؛د ټلنالوتۍ ډګر هم ددغې ووا څخه په  مان کې 

په سلو کې کمښو اه مخ ي  ۹څخه پر  ۳واز ر  ۍټلنالوت کال کې وه د معلوماتي ۷۱۷۱ونسع  روړ ندوینې پ

د خامه مو دو پولید  پوګه په مانګړې ې،ره متاثره شو ېټولو ډ د معلوماتي ټلنالوتۍ د هارډویر ورخه پر(. 2020)

 يلګه یې د  یپل کمپنېیوه و. زې وه له مان اه ولريېچې  وږد مهاله  غ ،و دونو کې په ټپه ولاړ دیېرو هېپه ډ

 Regulating in. )ټونه وه د پولید پو لس سلنه کمو لي اه مخ يېږي د آی فون مارکې ټلل کچې ده، 

Pandemic: Evaluating Economic and Financial, 2020) 

دی، د ی زمن شو ېواز ر هم  غ( سعرټ فون)مای د زیرک پیلتفونونو  دو اه يوېناروغۍ له خپر  کوروناد 

میلیونه کم مبایلونه  و  ۳۲،۹په پرپله  ير کال فبرور ېکال فبروري میاشو کې د پ ۷۱۷۱پلورونلو د لګې په پوګه ېو

دې څخه د ه چې ل ،رل  و  نتقالول ديېله پولیدوونلي شرکو څخه پ څخه موخهږلو ېدلته له ل. ږليېټاولیټونه ل

  .( 2020)ږيېع په ډ ګه کېمارک رپ ۍزې د ټلنالوتېمړنۍ  غو ناروغۍ ل کورونا

لیله پلورلو،  دې ورخه کې پره چې پ ې،پلل ره پرمخېډ يویر په ورخه کې معلوماتي ټلنالوت خو  د سافع ول

 .دي ویرونو پر ټولو لوی واز رونه پید  کړي دونلي سافعېلپاره کار  ي،  د ري ناستې  و عامه پوهاو ېکړ  زده

 د موضوع ارزښت

ره علاقه لري  و ېلنالوتۍ اه ډټ  وس مهال مو نان د ساینس  و ېو د  فغانستان کېپه ګر ن ه ېڅرنګه چ

و دونو په ېو د کې لله د نورو هې و همد رنګه زمونږ ګر ن ه يدو دېو ل مخ په زیاپه مین ۍورځ پر ولې د ټلنالوت

 ېو د  و نړۍ کېپه ه ېپجارت ی و  ې د ر  يپعلیمده  و د معلوماتي ټلنالوتۍې خپره شو  يناروغ کورونار ېڅ

پر الی   ټلنالوتۍ معلوماتي رزې پې غ (۹۱-کوویډ ) کوروناد  ېچ ،نو مونږ هم ښه وګڼله، زیانمن کړی

 .مقاله ولیلو هیو  ېلاند

 هپوښتن ېړنېد څ

 ده؟ ېویروس څخه څنګه متاثره شو له  کوروناد ي ټلنالوت معلوماتي

 موخې ېړنېڅ د

 ،رو هیو دونو لپاره یو فرصو دیېدې اه اه د ډ د ،نړۍ لپاره یوه ستره  زموینه ده ېد ټول يناروغ کورونا

 ۍد ټلنالوت. له دغه ستونزمنې  زموینې څخه د ر پلونلي لپاره یو ونیادي سیستم توړولو واندې کار وکړي چې

 . کې هم له دغه توړښو څخه د یمي ګټه پورپه ي ېپر څو په ر پلونل ،پر مع یو ښه توړښو ر منلته کړي

 کړنلارهمواد او  ېړنېد څ

په  ېپاڼو څخه ر ټول  و د مقال يچې په  ړه يې ګټور معلومات له کره اچینو  و  نټرنیټ ،ده ړنه کتاوتونيېد  څ

د لتلنې بوه رو نه، ساده  و د . مای شوي دي په منظم ډول اه مای پر ېلو پر ګر فونو کېلاوېمناسبو مایونو  و و

 .په  سانۍ اه پرې ګټه و خلي ېچ ،ټلنالوتۍ متنه و ل کولی ي معلوماتي
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 زېېاغ( ۱۱-کوویډ)د کورونا 

رو خللو په یوه مای کې ر ټولیدلو هم ېدلو  و د ډېرو ښارونو کې په  ز د ګرمېرې په ډېله و  کوروناد 

دغه . له وتې ښوونلي  و پوهنتونونه  و د زده کړو ټول مرکزونه وند ديدغو وندیزونو  د. دليېوندیزونه لګ

، ده ېره  ړینه ولل شو ېلپاره ډ يدو د مخنیو ېخپر  زیاپېوندیزونه  و قرنطینونو کل  ساپل د کورونا ناروغۍ د لا 

 .ر لوی رول لووويېمعلوماتي ټلنالوتي په دغه ورخه کې ډ چې

د  ړپیا په وخو  ،لپاره واید قرنطین ټینت وساپل ي ېول ي، دددلو مخه واید ونیېددغه ویروس د خپر 

دولتي  و شخصي  د ر ت واید وپړل ي  و یا يې کارونه مودود ي  و د لوی صوي  ،کې ښوونلي وپړل ي

 .لوی  قتصادي پاو ن لپاره هم  مادګي ونیول ي ناورین پر څنت

معلوماتي . ي، خو زده کړه واید  د مه ولري ېد ښوونلتو پړلو اه زده کوونلي په کورونو کې پاپ

رو ېمع د نړۍ ډ پر ۍد معلوماتي ټلنالوت. زمنتیا ښلاره کويې غ هناورینونو په وخو کې خپل ېددغس يټلنالوت

 دونلي مشهور  پلیلیشنونه  وسمهال د پريفر نسونو لپاره کارنیو کاډد وی. لیله زده کړه رو نه ده و دونو کې پرېه

روم،  لګې په پوګه د ګوګل میع  پلیلیشن، د زووم  پلیلیشن، ګوګل کلاسېد و ؛ږيېلپاره کارول ک لیله زده کړو

لویو پعلیمي  زیاپرهره ېاو له دې. ږيېکارول ک خاطردې ه وټس  پ ګروپونه  و د مایلروسافع ټتم  پلیلیشن پ

 ( .2020)لیله زده کړې لپاره کاروي   د رو خپل مانګړي سافټویرونه د پر

دلته د  ،ټې پړلي وساتيېد کورونا ناروغي وه ښوونلي  و پوهنتونونه پر کومې ن ،دهه چې معلومه ن د 

په ټولو . دې موده کې څه کويه چې زده کوونلي وه پ ،ږيېنظر څخه د  پوښتنه مطرح ک ې کاډمی  نقط

  پګلاره وه څومره چې د د . ږيېپه پوګه وړ ندیز ک ېو دونو کې معلوماتي ټلنالوتي د حل لار ېه ي روپای

 .لاره ښلاري ۍنې وس همد  یو ز  ،ږوېدو څخه وروسته پوهېونلي ووا د ختموب ې د کورونا ز یو  ،زمنه ويې غ

چې د کورونا ناروغۍ له وتهې  ،مع وسایلو په لااسی په ټولو هیو دونو کې د معلوماتي ټلنالوتۍ پر

لیله زده کړې لپاره د  ړپیا په  چې پر ،و دونه هم شتهېه ېدې لیله کې د سه پ ی،ده یو ډول ن ،زمن شويې غ

ه وسایل ن ېو دونو کې زده کوونلي میرک پلتفونونه، کمپیوټر  و یا نور د سېپه مینو ه. لريه  ند زه  نټرنیع ن

چې د زده کوونلو لپاره  ،ود ونه هم شتهېه ېحتی د س ؛کې ګټه و خليه لیله زده کړو مو دو څخه پ چې پر ،لري

 .شتهه ن ېکه ولي بوو واندې د زده کړې مو د پپه م

 په افغانستان کې معلوماتي ټکنالوجي

چې معلوماتي ټلنالوتي په لااسی پلې ستونزمن  ،و دونو څخه دیېودوختانه  فغانستان هم یو له هغه ه

 و یا  ری زده کوونلي  و یا نور خل  ميرک پلتفونونهېډ ،اه مخ دي شتونزده کوونلي د وسایلو نه . دی

 هکې لویه کیفیو پ عد  نټرنیع لوړ قیمو  و ټی.  نټرنیع په لااسی یوه عمومي ستونزه ده. لريه کمپیوټر ن

ه رمې هم نېلیله زده کړې لپاره په پښتو  و دري بوو د زده کړې ز  په  فغانستان کې پر ېد رره پېاو. هده ستونز 

پورپه مو یادونه وکړه، په دغو حالاپو کې د زده کړو  چې د . څو زده کوونلي ورڅخه ګټه پورپه کړي پر ،لرو

لیله زده کړو لپاره د  چې پر ،و دونو په یوه موق  دهېټولو ه. لیله زده کړه ده و ټن څخه پر یرېلاره له ل ۍنزېیو 

 چې پر ه،د موق د  فغانستان دولو  و پعلیمي  د رو په هم یوه ښه . رمې  و د  ړپیا وړ وسایل ور ور کړيېزده کړو ز 

چې په  ،چې د  نټرنیع ستونزه موق  ده،همد رنګه دولو په هم ښه . لیله زده کړو لپاره د زده کړو مو د ور ور کړي
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د   و  نټرنیع په د خللو لااسی  سان  و حل کړي ،ږيېره  ړپیا ورپه لیدل کېدغه سخو حالو کې پر پخو  ډ

 .وکړي پاملرنهره ېډ په نټرنیع کیفیو 

ې د خور کي پوکو ز یو  ،رو ورخو کې په ټپه ولاړ دیېښارونو کې د قرنطین اه کارووار په ډ روېد نړۍ په ډ

 ، چېکوي ېوړ ند ېلیله پلورلو  سانتیاو  ې پرز ټونه یو ېنور مارک پهر پخور کي پوکو نه . ټونه خلاص ديېمارک

 .دي ېهم د معلوماتي ټلنالوتۍ له ورکته مملن ېدغه  سانتیاو 

خل  د دې ویروس له مانګړپیاوو  ،ټولو  ړین عامه پوهاوی دی لپاره پر يمخنیو د کورونا ویروس د 

 پر ،پد ویر واید هر شخص  و کورنۍ په نظر کې ونیسي يکوم  وتد ی ؛ږيېخبرول، چې څنګه دغه ویروس خپر 

ر تعه ي  و کومو حالاپو کې واید روغتون په مه کومو مایونو په واید لاړ ن ،يه څو په دغه ویروس  خته ن

په . لا هم تریان لرير مهم رول لووولی  و ېپه دغه ورخه کې معلوماتي ټلنالوتي  و خو له رسنیو ډ. وکړي

مشهورو خو له رسنیو لله ټویټر، فیسبوک،  نسټاګر م  و ټی  ټاک واندې خل   و  د ر ت په عامه پوهاوي 

 .ووخو دي

د خپلو  ،شتهه د  چې له ملګرو اه ناسته ولاړه ن ،په قرنطین کې پر ټولو لویه ستونزه د زړه پنت و لی دی

له . ر لوی رول لووويېمعلوماتي ټلنالوتي په دغه وخو کې ډ. خپلو نو  و دوستانو پت ر پت هم نه وي

دې ه ل. هغوی وګورو  و د زړه خو له وراه وکړو ،وکړو ېلیله خبر  پر ، چېخپلو نو  و دوستانو اه کولای شو

 .خوښې ممامینو کې مطالعه  و زده کړه وکړو ېد خپل ، چېاه کولای شو

 ېچې ملتونه وه له یو  ،یوه خبره معلومه ده ، خودهه معلومه ن ،وه کله مهار ي يچې کورونا ناروغد  

د دغې  زموینې په  ، چېستونزې  و  زموینې له مان اه پجروې ر وړي ؛ر يېستونزمنې  و لویې  زموینې څخه پ

دولتونه . لو لپاره یو لړ کارونه وکړيړ مخ و چارو پر وو د ورمنتېد خللو د ساپنې  و د هلړ کې واید دولو 

ر  و ېره د ورمني بوند لله زده کړې، د  ولیه مو دو پې سانتیاوو او يو د د وګړو د روغتیايېچې د ه ،مسؤلیو لري

سانتیاوو په ورخه کې کوټلي ګامونه لیله   دلو لپاره د پرېپلور، عامه پوهاوی  و د خللو اه په  ړیله کې  وس

و دونو ېکه د پرمختللو ه. لیله زده کړو د  سانتیاوو ور ورول دي لګه یې د زده کونلو لپاره د پرېیوه و. پورپه کړي

و دونو په ېه ېلیله زده کړو سیستمونو په وګورو نو دغه سیستمونه  فغانستان  و  فغانستان په ورپه وروسته پاپ پر

 .دلی يېلګه کېښه و

دغه مو د واید په . پر څو زده کوونلي ورواندې پوه ي ،مړی واید په مولي بوو د زده کړو مو د ور ور يو ل

لیله زده کړې ورکولو لپاره یو  دې اه اه واید ښوونلي د پره ل ؛وڼه ور ور ي ۍي، غږیز  و لیلنيویدیو

زده کوونلو . ګي ونیسيه لارې پدریس کولو لپاره واید  ماد لهلیله  و یا ویدیو کانفر نس  پر. زم توړ کړيېلانېم

لیله  زموینې  خیستلو لپاره هم پیاری ونیول  په د کورنۍ دندو ور ورول، پروبې ورکول  و د  ړپیا په وخو کې پر

 .ي

ه چې کارول يې  سانه وي  و ک ،شن توړ يېیو  پلیل ېکوونلو په ددغه مو دو د رسولو لپاره د س زدهم یدو

پړون لاسلت   ېشنونو اه دېو  پلیلیژندل شوېنو د نړۍو لو پ ،ددغسې  پلیلیشنونو توړول ستونزمن کار وي

ر ښه سیستم لري  و یا هم د زوم ېلیله زده کړو لپاره ډ شن د پرېلګې په پوګه د مایلروسافع ټیم  پلیلېد و. کړي

 .ژندل شوي سیستمونو څخه کار و خیستل يېور پپه ورپه ن ېشن  و یا هم د ګوګل میع له لارې  و یا دې پلیل
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 ي،ده کال کې د کمزوري  نټرنیع وهانې هیڅ د منلو وړ ن ۷۱۷۱په . م د  نټرنیع  سانتیاوې ور ورول ديېیدر 

دولو واید د زده . رلی يېنو ښه  نټرنیع هم پ ،ری نړۍو ل شرکتونه  نټرنیع پلوري  و که دولو وغو ړيېمله ډ

چې واید د  نټرنیټي  سانتیاوو  ه،دې معنی ده د  پ. شن لپاره وړیا  نټرنیع ور ور کړيې پلیل يدونلېکړې لپاره کار 

نلو  و ښوونلو لپاره و شن لپاره د زده کو ېور ورونلي شرکو اه دولو پړون وکړي  و د پورپه یاد شوي  پلیل

 .ريېنامودود  نټرنیع وپ

 هپایل

ږي، وللې د  وه یو ې و قرنطین په لړ کې ګټور نه تمام ۍناروغ اکورونې د ز کارونه یو په یاد شوي دغه پور 

 کوروناناورین واید په فرصو و ړوو  و د  کوروناد . د یمي توړښو  و د زده کړې لپاره یو وې ساری خدمو وي

ر ېلیله پ همد رنګه د پر. لپاره دغه خدمو وکړو نۍکور  ې کاډمیلو د ېڅخه د ه ېوودت ېلپاره د مانګړي شو 

 .ي دود عامپیسو  و یا د وانلي حساوونو  يښنايېدو پیسو په مای د ور غپلور لپاره زمینه ور وره ي  و د ن و 

 مناقشه

 د يمعلوماتي ټلنالوت. ني، خو زده کړه واید  د مه ولريېکې ک کوونلي په کورونو د ښوونلتو پړلو اه زده

و دونو ېرو هېپه مع د نړۍ ډ ۍد معلوماتي ټلنالوت. ښلاره کوي زمنتیاې غ هناورینونو په وخو کې خپل ېدغس

 ېر ېره ډېاو ېده پچې  ږي،ېکه لیله زده کړ  د پر ېله لار ر نسونو نفیو کاډد وی  و لیله زده کړه رو نه ده کې پر

 .( 2020) خپل مانګړي سافټویرونه د پرلیله زده کړې لپاره کاروي ې د ر  ښوونیزې ېلوی

دی، د ی زمن شو ېواز ر هم  غ( سعرټ فون)مای د زیرک پیلتفونونو  دو اه يوېناروغۍ له خپر  کوروناد 

میلیونه کم مبایلونه  و  ۳۲،۹په پرپله  ير کال فبرور ېکال فبروري میاشو کې د پ ۷۱۷۱لګې په پوګه پلورونلو د ېو

ږي ېع په ډ ګه کېمارک رپ ۍتزې د ټلنالو ېمړنۍ  غو ناروغۍ ل کورونادې څخه د ه چې ل ،ږليېټاولیټونه ل

(2020).  

زمونږ  ،یکړ واز ر زیانمن  ۍ و د معلوماتي ټلنالوت ې د ر  يهم پعلیم ېو د کېویروس زمونږ ګر ن ه کورونا

 . يپرلیله خپل موصلینو په زده کړې ورکو  رېو دونو په څېلله د نورو ه ې هم د ر  ي و غیر دولتي پعلیم يدولت

 ستنهیپایله اخ

خل  ددې ویروس له مانګړپیاوو  ،ټولو  ړین عامه پوهاوی دی لپاره پر يویروس د مخنیو  کوروناد 

 ،پد ویر واید هر شخص  و هره کورنۍ په نظر کې ونیسي يکوم  وتد ی ،ږيېخبرول، چې څنګه دغه ویروس خپر 

مهم رول لووولی  و ر ېپه دغه ورخه کې معلوماتي ټلنالوتي  و خو له رسنیو ډ. يه څو په دغه ویروس  خته ن پر

په مشهورو خو له رسنیو لله ټویټر، فیسبوک،  نسټاګر م،  و ټی  ټاک واندې خل   و  د ر ت په . ېلوووي ي

 .عامه پوهاوي ووخو دي

شو  و  ېڅخه خوندي وساپو، پر کور پاپ کوروناچې خپل مان  و کورنۍ له  ،په آخره کې واید یادونه وکړو

له  ېګټه پورپه کړو  و ورمنۍ چار  ،دهې چې نړۍ يې په يوه کوچني کلي ودله کړ  ،د معلوماتي ټلنالوتۍ پر مع

 .و ټن څخه پرلتله په معقوله  و مؤثره وڼه و ړوو ېلير 
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 پوهنیار هجرت الله  ختیار

 ید حقوقو  و سیاسي علومو پوهنل

 د نړۍوالو حقوقو له نظره بیولوژیکي او کېمیاوي جګړې او د کورونا ویروس قضیه

 يزلنډ

ویالوبیلي  و . وي وسلو په و سطه پراه کېږيکېمتاړې د ویولوبیلي  و تګ ويکېمتا  و ویولوبیلي

 نسان، حیو ن  و یا هم نبات په د لنډمهالي ، چې وي وسلې په لاور پورونو کې توړې شوې هغه پدیدې ديکېمتا

و تګړو په پر  کې نړۍو لد شلمې پېړۍ د دوو . م د هغو د له منله پت واعث کېږيو  وږدمهالي زیان  و یا ه

په نتیجه کې ، چې وي وسلو څخه کار و خیسوکېمتامتخاصمو دولتونو یو د ول په مقاول کې له ویولوبیلي  و 

ې تګړې نړۍو لهمدې خاطر له لومړۍ په . یې زرګونه کسان لنډمهاله  و  وږدمهاله معلول  و یا هم له منله لاړل

وي تګړو د مخنیوي  و کېمتاوروسته د ملتونو ټولنې  و له هغې وروسته د ملګرو ملتونو سازمان د ویولوبیلي  و 

حقوقي  نړۍو لولو د سیالۍ د ر کمولو یا له منله وړولو په پار د دولتونو پرمنځ د دې تګړو لپاره د وسلو توړ 

د  هر سند یو د ول متمم دی  و غړي ، چې .ر منلته کړل( پروپوکول، پرېلړه لیلونه، کنو نسیونونه)سندونو 

عه وي وسلو له توړولو، پر لاسه کولو، نورو په لېږدولو  و زېرمه کولو څخه منکېمتادولتونه یې د ویولوبیلي  و 

ښه وېلګه یې په دې وروستتو کې له . له دې ټولو اه اه ویا هم دولتونه یو پر ول واندې وې واوره دي. کړي دي

د چین  و متوده  یالاپو په  ړیلو کې يې د ش   و پوطیې یو ، چې ویروس خپرېدل دي کوروناچین څخه د 

مصنوعي پوګه په لاور پور کې توړ  چین د  ویروس په، چې متوده  یالات فلر کوي. ی پر نیسونوی څپرک

، چې هم په ورپه ش  کې دی  و فلر کويچین . کړی  و ویا یې د دغه هېو د  و نورو په مقاول کې خپور کړی

خو له یو لوري څخه هم . د  ویروس د متوده  یالاپو په لاور پور کې توړ شوی  و دغه هېو د په ر وړل شوی دی

د یوې ، چې ویروس کاوو ټولې هغه مانګړنې په مان کې لري کوروناه څه هم ک. دغه  دعا لا ثاوته شوې نه ده

سازمان له خو  د  ویروس د یوې ټول  نړۍو لویالوبیلي وسلې لپاره مشخصې شوي دي، خو ویا هم د روغتیا 

و نړۍو لیو ویولوبیلي وسله نه هم وي، چین ویا هم د  کوروناکه . خپرېدونلې ناروغۍ ویروس ګڼل شوی دی

چین د د  چې . وغتیايي  صولو له مخې د پر وخو  و دقیقو معلوماپو نه خپرولو له  مله مسوول ګڼل کېد ی ير 

نو مواکمه کول  و پړ ګڼل وه یې  ؛ملګرو ملتونو سازمان د  منیو شور  د وېټو حق لرونلو هېو دونو څخه دی

 .ساده  و  سانه نه وي

ورونـا ویـروس، میـاوي وسـلې، کتګـړه، ویولـوبیلي وسـلې، کېویولوبیلي تګـړه، کېمیـاوي  :کليدي کلمې

 و ل حقوقنړۍ

 سریزه

د  ښلېلتیا شونې . یو ول په زیان رسويچې  ،تګړه د دوو متخاصمو لوريو له هغې ښلېلتیا څخه عبارت ده

، شونې ده یا هم په کې له  ورنتو  و نا ورنتو وسلو څخه کار و خیستل يمعنی، چې  ده وسله و له وي، په دې

 . پر اه يله وسلو پرپه چې 
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په مصنوعي ډول ، چې وسلو په ذریعه پراه کېږيوي کېمتا و تګړه د ویولوبیلي وي کېمتا و ویولوبیلي 

د  وسني پرمختللې نړۍ زیاپره هېو دونه له خپل ټول پرمختت اه اه د  نسانانو د  .په لاور پو رونو کې توړېږي

 متخصصین په دې ورخه کېلاور پورونه لري  و  وي وسلوکېمتا و  ویولوبیلي د له منله وړلو  و ناروغولو په پار

وپېژني، په مخینه  ېتګړ  ويکېمتا و  ویولوبیلي، چې د  مقاله لوستونلتو اه مرسته کوي. ګوماري روزي  و

د مخنیوي په پار حقوقي  وتګړ  ويکېمتا و  ه سطوه د ویولوبیلينړۍو لپه د  چې یې مان  ګاه کړي  و 

آیا دغه ویروس د چین ، چې و یروس قمتې په هم پم کېږي کوروناد  پر دې اوېره مقاله میلانېزمونه څه دي؟

ویروس کاوو  ، چې کوروناله خو  د یوې ویولوبیلي وسلې په پوګه کارېدلی دی  و کنه؟ د مقالې موندنې ښتي

د یوې ویولوبیلي وسلې لپاره ښودل کېږي، خو پر  وسه پورې د  نه ده ، چې ټولې هغه مانګړنې په مان کې لري

خو ویا . چین دې دغه ویروس په  ر دي ډول د یوې ویولوبیلي وسلې په پوګه خپور کړی وي، چې ثاوته شوې

و روغتیايي  صولو په رڼا کې پر هغو مسوولیتونو ووث نړۍو لسازمان  و د  نړۍو لهم مقاله په پای کې د روغتیا 

 .د دې ویروس د خپرېدو له  مله د چین دولو په ر ت  دي، چې کوي

څخه  ستفاده شوې ده  و  (Explanatory Method)مقالې د لیللو پر مهال د څېړنې له پشریوي میتود د 

 .په عملیاتي لواځ د  یوه کتاوتوني څېړنه ده

 د څېړنې اهمیت

، خو د ې که څه هم د شلمې پېړۍ په پر  کې زیاپې پېښې شوي ديتګړ  ويکېمتا و  ویولوبیلي

په . ټیلنالوبۍ په پرمختت  و د ګلوولایزیشن په غوړېد  اه د دې تګړو د پېښېد   ملان ورځ پر ولې زیاپېږي

له ولې . نسبتاً یوه نوې پدیده ده د خپلمنلي  ړیلو لپارهد دولتونو  همدې خاطر د  تګړې په یوویشتمه پېړۍ کې

دغه ، چې نو په دې خاطر مانګړی  همیو لري. قروانتان عام  نسانان دي وتګړ  دېخو  د پرورېزم په څېر د 

حقوقي  و سیاسي  نړۍو لد مخنیوي  وتګړ  و د دې  تګړه وپېژنو  و په پاریخي مخینې یې مان  ګاه کړو

د  پر خپرېد  و یروس کوروناد په دې وروستتو کې ، چې د دې پر څنت لله څرنګه. میلانېزمونه وپېژندل ي

د  ویروس ، چې معلومه شی، چې ویولوبیلي وسلې ش  کوي، نو د  هم  ړینه ده د یوېپوطیې د پیورۍ پلویان 

 حقوقي مسوولیتونه ر ت  کېږي؟ نړۍو لیوه ویولوبیلي وسله ده  و کنه  و د خپرېدو له  مله یې چین په کوم 

 موخهد څېړنې 

له وسایلو اه د لوستونلو  شنايي  وتګړ ، د دې وتګړ  ويکېمتا و  د دې څېړنې عمده هدف له ویولوبیلي

ه سطوه وه هغه میلانېزمونه ورپه نړۍو لپر مخینه پوه ي  و په  وتګړ د دې پر څنت لوستونلي وه د دې . ده

ویروس د خپرېدو قمیه  کوروناپر دې اوېره وه د  .د دې تګړې د مخنیوي لپاره لا شته دي، چې روښانه ي

آیا یو ویولوبیلي ویروس دی  و کنه؟  و د دې ویروس د خپرېدو له  مله چین په کوم ، چې هم وڅېړل ي

 مسوولیتونه ر ت  کېد ی ي؟ نړۍو ل

 هد څېړنې پوښتن

ه ه سطوه یې د مخنیوي لپاره کوم میلانېزم شته  و کنړۍو لتګړه څه شی ده  و په وي کېمتا و ویولوبیلي 

 نه؟
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 فرضیه

 نړۍو لتګړه د دولتونو پرمنځ د قدرت د یوې وسیلې په پوګه کارېږي  و د مخنیوي لپاره یې  ویولوبیلي

 . میلانېزمونه کارنده نه دي

 د څېړنې تګلاره

مله ده  دهد څېړنې نوعه پشریوي . په دې څېړنه کې د څېړنې له کتاوتوني پګلارې څخه کار  خیستل کېږي

و میلانېزمونو نړۍو لي  و پر هغو رڼا  چو  لنډه ، پر مخینې یېيو کتګړه پشریح وي کېمتا و ویولوبیلي  چې

 . ه سطوه شته دينړۍو لد مخنیوي لپاره په  ود دې تګړ ، چې يو کووث 

 دی؟ شی څه جګړه ويکېميا و بیولوژیکي .1

ویولوبیلي ، چې ویولوبیلي تګړه د  نسان د ویولوبیلي زیانمنولو یا وبلو له هغې ه ې څخه عبارت ده

بيلي وسلې د ډېرو کوچنیو موتود پو لله ویروس، واکتریاوې، فنجي  و نورو زهري لوویو . وسلې په کې کارېږي

-په لاور پو رونو کې ر منلته کېږي  و ویا په  ر دي ډول د  نسانانو، بویو  و حتا ونو، چې مو دو څخه عبارت دي

، ده ه هزیانمنولو  و وبلو وي تګړه هم د  نسان د کېمتاپه ورپه پوګه  74.ووټو د ناروغولو  و وبلو لپاره خپرېږي

وي مو د  و یا د دغو کېمتازهرتن (  لف: )وي وسلې عبارت دي لهکېمتا. وي وسلې کارېږيکېمتاپه کې چې 

 منعه شوي، چې د د سې موخو لپاره کارول کېږي، چې مو دو توړونلي مو د،  لبته له هغو مو دو څخه په  ستثنی

وي کېمتاد خپلو زهري ، چې مهعتو  ړونده وسایل یې، په مانګړې پوګه هغه  مهعت ( ب)؛ شوي نه وي

وي مو د کېمتامو دو د زهري قاولیو له  مله نورو په د مړینې  و زیان  ړولو لپاره ډیز ین شوي وي  و دغه زهري 

، وسیلې ټولې هغه( ج)یا یې وسایل وکارول ي؛  و  مهعتکله دغه ، چې هغه مهال خوشې کېږي  و خپرېږي

  75.د پورپه یادو شوو سلاحګانو د مستقیمې کارونې لپاره ډیز ین شوي ويچې 

دي، لله  نتر کس  (Biological Agents)د ویولوبیلي تګړې یوه عمده وسیله ویولوبیلي  ستازي 

(Anthrax)ووپولینم زهري مو د ، (Botulinum Toxin)ناروغۍ ویروس طاعون د ،  و (Plague) د  ټول ، چې

 ید ېکله یوې خو  په کم وخو کې د زیات شمېر مړینو لامل ، چې د سې 76،د عامه روغتیا ګو ښوونګې دي

 .یهم خور  ستونزمن د رولټکن یېخو   ې و له ول ي

 ېلاند  یپر ال ونګغبر  اید عامه روغت ې ندړ و رپ وسلو ويکېمتا  و ليیالوبیو د سازمان نړۍو ل ایروغت د

له هغو وسلو  ېوسل ليیولوبیو ېکتاب له مخ ودښلار  ېد د. ړیخپور ک ېز کال ک۷۱۱۹ پهکتاب  ودښخپل لار 

 ړېتو، چې پر اه کوي د کوم لپاره ېهغه موخ ېخپل ېکولو له لار  تهلر من ۍد ناروغ، چې عبارت دي خهڅ

  ینوکل ونليړ کل روسونه،یوذروي موتود پو لله  ې و د نورو دغس زومونویانګ ر  لروید ما ېد  وسل. وي ېشو 

 ید ېکار  ېک مقاول په نبات  و و نیح  نسان، د ېوسل د . کوي مرسته ېک کولو تهلر من په زهرونو  و دونوی س

عبارت  خهڅهغو وسلو  له، چې شوي دي فیهم پعر ېوسل ويکېمتا ېکتاب ک ودښلار  ادی په هګهمد رن. ي

 ميید  ،ېنړی و د م نديښ زېله  مله  غ وی و زهري خاص ویفعال ويکېمتاد خپلو  وید بوند پر عمل، چې دي
                                                                    

74 Gary D. Solis (2016). The Law of Armed Conflict: International Humanitarian Law in War, United States 

of America, Cambridge University Press, pp 770-771.  
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و نبات په  و نید  نسان، ح رڅېهغو په  ليیولوبیوهم د  ېوسل ويکېمتا. يېږواعث ک انیز مهاليډ و لن ویمعلول

 78.ي ید ېکار  ېمقاول ک

 ېنګړ انځوسلو  ويکېميااو  کيیولوژید ب .2

 ځانګړنېوسلو  یولوژیکيد ب: الف

 :ویولوبیلي وسلې لاندې مانګړنې لري 

i. معنی،  دې په لري، قاولیو زیاپېد  د بوند د کې په ننوپولو، د په مویط کوروه خپل ول وسلې ویولوبیلي

  نسان،) مویط کوروه. ي زیاپېد ی یې  ند زه  و شمېر نو شو، د خل په مویط کوروه خپل مل یوچې 

 ر منلته د پعاملاپو فلټوریزه څو په اه مویط کوروه له لامل  ړولو د ناروغۍ د په( نبات  و حیو ن

 .دی  مله له قاولیو د کولو

ii. کېږي سبب مړینې  و معلولیتونو ناروغیو،  وږدمهالو و لنډمهالو د وسلې ویولوبیلي. 

iii. خاصیو کولو زهري د کې نتیجه په پعامل اه مویط کوروه خپل له هم یا  و زهري وسلې ویولوبیلي 

 لري،

iv. روغتیايي د کارېږي، لپاره وبلو هم یا  و ناروغولو د نورو د، چې څنت پر دې د وسلې ویولوبیلي 

 ي، کارېد ی هم لپاره موخو

v. 79 کې مویط کوروه خپل په وسلې ویولوبیلي زیاپرهIncubation په هګۍ، چې مرحله هغه) یا دوره 

 .پېروي( ودلېږي کې په وچي

vi. ي  نتقالېد ی لارې له عامل ول د نامستقیعً   و لارې له هو  د مستقیعً  وسلې ویولوبیلي. 

vii. مقاومو  وږدمهالی کې مقاول په سړښو  و پودخې  ووو، لمر، هو ، د، چې ده شونې وسلې ویولوبیلي 

 80.وساتي مان  و وکړي

( ج) ،ویروسونه( ب) ،واکتریاوې(  لف): مهم یې عبارت دي له، چې ویولوبیلي وسلې وېلاوېل ډولونه لري

( د)، (د ویروس  و واکتریا دو ړو خصوصیات لري، چې د  هغه مایلرو  رګانېزم دی) Rickettsiaeریلیتسی 

 81.فنجي( و)فنجي  و ( هـ)، Chlamydiaچلمودیا 

 

 ځانګړنې وسلو ويکېميا د: ب

 وي وسلې لاندې مانګړنې لريکېمتا

i. دو م هغې پر ناروغي د  ر وړي، ناروغي لنډمهاله په مویط کوروه خپل وسلې ويکېمتا: ناروغوونه لنډمهاله 

 لنډمهال د، چې ده شونې. پللي وي نه منله له وسلې ويکېمتا دغه کې وتود په کوروه د، چې څو پر کوي
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 ناروغۍ لنډمهاله د ګازونه  وښلن پوګه په وېلګې د. ي ښه کې صورت په درملنې د وېرپهمعنی  ټوله په ناروغ

 . ده وسله ويکېمتا

ii. وږدمهاله د . دي  ړول ناروغي  وږدمهاله په کوروه خپل مانګړنه وله وسلو ويکېمتا د: ناروغونه  وږدمهاله  

 دي، شوني کېدل ښه هم څخه ناروغۍ ډول دې له. ډول ول کوم هم یا  و وي معلولیو ده شونې ناروغي

 .دي نه  سانه خو

iii. خلي بوند نه کوروه لهمعنی، چې  دې په کېږي، هم سبب مړینې د کوروه خپل د وسلې ويکېمتا: مړینه . 

وي وسلو  ثر ت د هغو په  ند زې  و د متاثره شخص په روغتیايي وضعیو پورې هم  ړه لري، د کېمتاد 

وي وسله ده، خو که چېرې په زیاپه پیعنه په یوې مودوده کېمتاوېلګې په پوګه  وښلن ګاز لنډمهاله ناروغوونلې 

 Nerveیا هم عصبي وسلې . ي، نو د مرګ سبب یې هم کېد ی يسیمه کې په یو شخص واندې وکارول 

Agents په عام ډول مرګوني وسلې دي، خو که چېرې په لږه  ند زه په لږ وخو کې چا په ورسېږي، نو شونې ده ،

وي وسلو  غېز په بغورونلو پد ویرو پورې هم  ړه لري، که چېرې کېمتاد . د  وږدمهالې ناروغۍ واعث يچې 

وي وسلو  غېز وه ډېر  و مرګونی نه وي خو که بغورونلي پد ویر کېمتاي پد ویر مولم وي، نو د بغورونل

 . وي وسلو  غېز هم مرګونی کېږيکېمتاکمزوري وي، نو ویا د عادي 

مینې . وي وسلې د کوروه وتود په د د خلېدو د لارو له  مله هم کټګوري کولای شوکېمتاپر دې اوېره 

س له لارې د کوروه وتود په د خلېږي  و سږو په مان رسوي، مینې نورې ویا د پوستلي له وي وسلې د پنفکېمتا

د ( پر څو  وونیو پورې)وي وسلې د  وږدې مودې لپاره کېمتاهمد رنګه مینې . لارې د کوروه وتود په د خلېږي

-Nonمقاول کې د دې په . ګڼل کېږي Persistent Agentsد  ډول وسلې ، چې کوروه په ودن کې پاپې کېږي

persistent Agents د  وږدې مودې لپاره د کوروه په ودن کې نه پاپې کېږي  و د لږ وخو په پېرېدو ، چې دي

  82.اه له منله مي

 مخینه کارونې د وسلو ويکېميا و بیولوژیکي د .3

کارونه کاوو زرو  وسلووي کېمتاد  نساني روغتیا  و  نساني بوند پر خلاف د  نسانانو له خو  د ویولوبیلي و 

ز کال کې واروروسه  مپر پور د  یټالیا په ټورټونا سیمه کې د  ووو ۹۹۲۲د وېلګې په پوګه په . کلونو پخو  په رسېږي

و تګړو پر مهال د نړۍو لخو په معاصر پاریخ کې د لومړۍ و دویمې  83.ټولو څاګانو کې زهر وشیندل

ترمني، تاپان، چین، شوروي  پواد . د دغو تګړو مهمه ورخه توړوله وي وسلو کارونهکېمتاویولوبیلي و 

د ویولوبیلي وسلو توړولو ستر لاور پو رونه ، چې  و د  مریلا متود  یالاپونه هغه هېو دونه دي(  وسنۍ روسیې)

 84.لري  و یو د ول په مقاول کې یې له دې وسلو څخه کار  خیستی دی

وي وسلې کېمتاومړي مل لپاره ترمني مو کونو ویولوبیلي  و ې تګړې پر مهال د لنړۍو لد لومړۍ 

وکارولې، که څه هم د دې مو کونو دغه حملې په لویه پیعنه  و وریالۍ نه وې، خو ویا هم دوی له  نتر کس 

(Anthrax)  و ګلنډرز (Glanders) د خپلو رقیبو هېو دونو څاروي یا د څارویو خور ک ، چې نه کار و خیسو
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، چې په نوم یو شخص Sir Frederick Bantingپه شعلي  مریلا کې د لومړي مل لپاره د  85.يمیلروبي کړ 

ز کال کې د ۹۱۹۱ه تایزه هم پر لاسه کړه، په نړۍو لپه کشفولو اه د نوول  Insulinوروسته یې د  نسولین 

نیا و فر نسې په ه ونه د ورپسې متوده  یالاپو د خپلو متودو ورېتا. ویولوبیلي وسلو د څېړنو پروګر م پیل کړ

د متفقو هېو دونو په . ترمني له ویولوبیلي یرغلونو څخه د بغورنې په پار د ویولوبیلي وسلو څېړنې پیل کړې

ې نړۍو لد دویمې ، چې د دوی له تملې څخه تاپان هغه هېو د و. مقاول کې متود هېو دونه هم  ر م نه و ناسو

و د توړولو پر خه پروګر مونه پیل کړي وو  و والاخره یې د  ټولې تګړې وه تریان کې یې د ویولوبیلي وسل

 Rockefellerتاپانیانو همد  ډول په نیویارک کې د . وسلې د دوی له خو  د چین د  شغال پر مهال وکارولې

Institute 86.څخه د بېړې پبې ویروسونه په قانوني ډول پر لاسه کړل 

له لارې  Tokyo Army Medical Schoolمهال تاپانیانو د ې تګړې پر نړۍو لپر دې اوېره د دویمې 

د تګړې په ، چې هعغه و. پینله ویشو ډوله ناروغوونلي ویولوبیلي  ستازي په وندیانو واندې ټیسع کړي وو

د کولیر   و ، چې تریان کې تاپاني مو کونو د چین په کلیو کې له زرو څخه زیات د  ووو څاه ګانې زهري کړې

میلروب لړلې پاڼې  طاعون پهد همد رنګه تاپاني  لوپلو . غتو د خپرېد  عملي کتنه وکړيټایپوس نارو 

(Plague-infested fleas )له  مله یې له ، چې په چینايي ښارونو  و د سړک پر غاړه د وریژو په کروندو وشیندلې

په متوده  87. ثار ت پاپې ووڅخه زیات کسان مړه شول  و پر کلونو کلونو په هغو سیمو کې د ناروغتو  ۳۱۱۱۱

 یالاپو کې د ویرتینیا  و سن فر نسیسلو په ساحلونو کې په  زمایښتي ډول د لومړي مل لپاره له یوې ووري ویړۍ 

یو زې په ساحلي سیمو کې یې پر . د للونو خللو روغتیا یې وګو ښله، چې څخه مینې واکټریاوې خوشې شوې

ز کال کې د نیویارک د ۹۱۱۱دې پر ټولو پټه  و نا علان شوې  زموینه په  اوېره پر.  په للو کسانو ناروغه کړل

د  نتر کس د خپرېدو د مخنیوي په پار و  زمایل  Bacillus Globigiiښار په میټرو سیسټم واندې وشوه چ په کې 

  88.شو

، ر پر نیستی وپه نوم د ویولوبیلي وسلو د توړولو لپاره یو ستر لاور پو  Biopreparatشوروي  پواد هم د 

په دې لاور پور کې په ټنونو  نتر کس  و سعل پاکس . پر پنلوس زره کسانو پورې په کې کار کاوهچې 

د دې پر څنت یې د . و والستیلي میز یلو کې هم کارولنړۍو لد  ویروسونه وه یې په . ویروسونه توړېدل

Haemorrhagic ز کال کې د لومړي ۹۱۲۹په . اروغي دهیو  نسان وبونلې ن، چې پبې پر ویروس هم کار کوه

پرې له کلړو هر لسو کسانو څخه ، چې ښار کې کې سعل پاکس خوشې شو Kazakhپه  Aralskمل لپاره د 

وور په  Aralد ، چې دغه کسان د ویولوبیلي وسلو د یو مېړنیز مرکز نه، چې د سې ویل کېدل. درې یې ووبل

دې سیمه کې، په یوې وله پېښه کې، ګ  ماهیګر ن  و یو څېړونلی په هم. یوې تزیره کې و ق  و، کلړ شوي دي

  89.نه ووبل شول Glanders و  Plagueله 

 

                                                                    
85

 .هماغه 
86

 . هماغه 
87

 .هماغه 
88

 . هماغه 
89

 Friedrich Frishknecht (June 2003 Special Issue). The History of Biological Warfare, Science and Society, 

 ].https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1326439/48, available at [-pp 47 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1326439/


د ننګرهار پوهنتون علمي، څېړنیزه درې میاشتنۍ خپرونه   ګڼه مه۲۷پسې  پرله وری ـ غبرګولیل کال لومړۍ ګڼه،  ۹۳۱۱د | 605  

 

د ننګرهار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه درې 

 متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

 کوي ممانعت کارونې وسلو ويکېميا او بیولوژیکي د، چې اسناد حقوقي نړۍوال هغه .4

وي  و ویولوبیلي وسلو د کارونې د مخنیوي په پار له ډېرې پخو  زمانې کېمتاپه  نساني تګړو کې د 

پرمنځ په یو  Franco-Germanترمني -ز کال کې په سټرسبرګ کې د فر نسې۹۱۲۲په . ر هیسې ه ې شوي دي

مه ۹۱ز کال د قانون ۹۸۱۳د  Lieberد . پړون کې یو د ول په مقاول کې د زهري مرمیو کارول منعه کړ ی شوي وو

.(( زهر دې وکارول ي، چې د  نه مني Military Necessityپه هېڅ لواځ نظامي  ړپیا : ))ده په دې ډول وهما

د نه کارونې  90ګازونو Asphyxiatingز کال کې د هاګ د سولې کنفر نس په پر  کې د ۹۱۱۹پر دې اوېره په 

هغه ، چې لوري قدرپونه مو فق ديد پړون ))، چې په دغه  علامیه کې ر غلي و. په  ړه  علامیه پصویب کړه

 و زیانمنوونلي  Asphyxiatingموخه یې یو زې  و یو زې د ، چې وه نه کاروي( Projectiles)اګولولې 

د زهرو  و زهري وسلو (  لف)مې مادې له مخې ۷۳ز کال د هاګ د څلورمې  علامتې د ۹۱۱۲د . ګازونو لېږد وي

ې تګړې په پېښېدو اه په نړۍو لز کال کې د لومړۍ ۹۱۹۹په خو . کارونه په مانګړې پوګه منعه شوې ده

، چې وي  و ویولوبیلي وسلې وکارولېکېمتاتګړه کې ښلېلو لوریو یو د ول په مقاول کې په زیاپه پتعنه زهري 

مه نېټه د ۷۷ز کال د  پرېل په ۹۱۹۹د وېلګې په پوګه د . د میلیونونو  نسانانو د مرګ  و معلولیو لامل شوې

په دویمه نښته کې له شپږ زرو زیات فر نسوي  و د  لجیریا اپېرو د مرګوني ګاز له  مله لومړی  Ypresيپریس 

د تګړې په پای کې له دو ړو لوریو څخه نهه ویشو وېلاوېل ډوله . ړ نده شول  و ویا یې خپل بوند له لاسه ورکړ

بووله  –ه یو میلیون څخه زیاپو  نسانانو په یې مرګ کاوو ل، چې مرګوني ګازونه یو د ول په مقاول کې کارېدلي وو

  91. ړولې وه

ې تګړې وروسته پر نړۍو لله لومړۍ  :ز کال د جینوا د زهري ګازونو د منعې پروتوکول۱۱۲۵د  :الف

ز کال د ۹۱۷۲په تګړو کې یې زهري ګازونه کارول منعه کړي دي، د ، چې حقوقي سند نړۍو لټولو لومړنی 

د ملتونو ټولنې له خو  ر منلته شو په تګړه کې د زهري  و نورو ، چې دغه پروپوکول. پروپوکول دیتینو  

که څه هم د  یو مخیز  92.ګازونو د کارونې  و د تګړې د واکتریالوتیلي طریقې د منعې پروپوکل په نوم یادېږي

وڼه لري، خو ویا هم په ( Declaration)پروپوکل پر مادو نه دی وېشل شوی  و په حقیقو کې د یوې  علامتې 

، زهري  و نور ګازونه، زهري ګازونو په ورپه مایعات، مو د  و وسایل Asphyxiatingډېرو و ضوو  لفاوو یې د 

و حقوقو د یوې ورخې په پوګه نړۍو لغندلي  و په تګړه کې یې پرې کار  خیستل منعه کړي دي  و د  منعه یې د 

 93.له واکتریالوتیلي میتودونو څخه کار  خیستل هم منعه کړي دي د دې پر څنت یې د تګړې. منلې ده

وي  و ویولوبیلي وسایلو د منعې لومړنۍ حقوقي ه ه وه، خو کېمتاکه څه هم یاد پروپوکل په تګړه کې د 

وي  و ویولوبیلي وسلو له پر لاسه کولو، توړولو، پولیدولو  و ساپلو څخه کېمتاویا هم دغه پروپوکول هېو دونه د 

د دې پر څنت یې د زهري ګازونو، زهري مایعاپو  94.نه منعه کول  و ټول فوکس یې د یادو وسله پر نه کارولو و
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 Asphyxiant Gases                ااووهاها  توه     يو  وو  اوهرهري او لوږ رهوري نهرواوه  ي چوې پوه هو ا کوې   اکووو ب   کک لو  به و  کېوږي چوې
 . تنفس ست ازې پودا ک ي او بهلاخره   ااوهاها    مرګ به   کېږي

91
 Gary D. Solis (2016). The Law of Armed Conflict: International Humanitarian Law in War, United States 

of America, Cambridge University Press, p 757.  
92

 Protocol for the Prohibition of the Use in War of Asphyxiating, Poisonous or Other Gases, and of 

-accelerate.amazonaws.com/wp-web.s3-https://unoda[ available at, Bacteriological Methods of Warfare

].content/uploads/assets/WMD/Bio/pdf/Status_Protocol.pdf 
93

 .هماغه 
94

 Gary D. Solis (2016). The Law of Armed Conflict: International Humanitarian Law in War, United States 

of America, Cambridge University Press, p 759. 

https://unoda-web.s3-accelerate.amazonaws.com/wp-content/uploads/assets/WMD/Bio/pdf/Status_Protocol.pdf
https://unoda-web.s3-accelerate.amazonaws.com/wp-content/uploads/assets/WMD/Bio/pdf/Status_Protocol.pdf


108 | ګڼه مه۲۷پسې  پرله وری ـ غبرګولیل کال لومړۍ ګڼه،  ۹۳۱۱د  د ننګرهار پوهنتون علمي، څېړنیزه درې میاشتنۍ خپرونه     

 

د ننګرهـار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه 
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پر  95. و زهري مو دو روښانه پعریفونه هم نه درلودل  و نه یې هم د تګړې ویولوبیلي میتودونه پعریف کړي وو

په  96.م میلانېزم واندې هم ووث نه دی کړیدې اوېره پروپوکول د یادو مو دو د کارونې په  ړه د پلټنې کو 

ې تګړې پر مهال  و له هغې وروسته په یاد پروپوکول کې یاد شوي ممنوعه نړۍو لهمدې خاطر د دویمې 

و نړۍو لدولتونو منلی دی  و د ۹۳۲نن ورځ یاد پروپوکول . وي  و ویالوبيلي وسلې په زیاپه پیعنه وکارېدېکېمتا

سند په پوګه په وین  لمللي  و ناوین  لمللي تګړو کې د زهري ګازونو  و د تګړې له دودیزو حقوقو د یو معتبر 

 97.ویولوبیلي میتودونو څخه د نه کارونې په  ړه پرې  ستناد کېږي

: لیک پرېکړهګڼه  ۲۶۶۳Aمې نېټې ۱۶ز کال د ډیسمبر د ۱۱۶۱د ملګرو ملتونو د عمومي اسامبلې د : ب

وي  و کېمتامې غونډې په د ۷۹مه نېټه د ملګرو ملتونو سازمان عمومي  سامبلې ۹۱ز کال د ډیسمبر په ۹۱۱۱د 

( ګڼه ۲۶۶۳A)په  ړه يې مانګړی ، چې وسلو د کارونې پوښتنه وړ ندې شوه( ویولوبیلي)واکتریالوتیلي 

ز کال په ۹۱۷۲مي  سامبله د د ملګرو ملتونو عمو ، چې په دې پرېلړه لی  کې ر غلي. پرېلړه لی  صادر کړ

تګړه کې د زهري  و نورو ګازونو د کارونې  و د تګړې د واکتریالوتیلي طریقې د منعې پروپوکل د یو معتبر 

غندي، خطرناکې ( Methods)وي  و ویولوبیلي طریقې کېمتاسند په پوګه مني  و د هعغه پر  ستناد د تګړو 

 و له . واعث کېږي( Inherently Reprehensible)د یمي زیان  د تګړو د  طریقې د، چې یې ګڼي  و د  مله

وي  و ویولوبیلي وسلو څخه ر پید  کېدونلي  ثر ت د کېمتاد ، چې دې  مله هم د تګړو د  طریقې منعه کوي

په تنګیالتو  و ناتنګیالتو دو ړو کې زیانمنوونلي  ثر ت ، چې کنټرول  و وړ ندوینې وړ نه دي  و شونې ده

 98. و یا یې هم د مړینې واعث يپرېږدي 

په یاد پروپوکول کې د منعه شويو مو د  و د تګړو طریقې ونه ، چې لی  پر غړیو هېو دونو غږ کوي پرېلړه

د همدې کال ، چې په په  شارې اه 99مصووه د ملګرو ملتونو د عمومي امنشي هغه مانګړي رپورټ. کاروي

وي  و ویالوبيلي وسلو کارونه کېمتاو تګړو کې د نړۍو لو  و نانړۍو لپه ، چې په  ګسو کې خپور شوی، و يي

 و یا هم د تګړو له دې طریقو څخه  ستفاده په ریپورټ کې ر غلو مملنو منفي پاثیر پو په په پام اه په حال و 
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مه اېټه يې ۹۰ر که    وسکبر په ۹۱۰۱چې   ( Resolution)نڼه مص بې  ۳۰۶۲A  ملګرو ملت ا  سهرمهن    ک مي اسهمبلې  
  جګړې هر وو  کوکوهوي ( الف: )کې يې يه  م ا  په لاادې وو  تعريف کړي  ي( XXIV)کړې  ه، په خپله څل رويشتکه مه ه صه ره 
کوکوهوي م ا  هغه که نهري وي، مهيع وي او جهمد وي، چې ش اې  ه پر ااوهن، څهروي  او ابهتهت    : چې  بهرت  ي له( agents)استهري 

ژوادي م ج  ات چې : چې  بهرت  ي له( Agents)استهري  بو ل ژيکي  جګړې هر وو  ( ب. )وکهرو  شي موتقوک  رهري اغېزو په پهر
م ا  چې له  غ  ژوادي  م ج  ات  څخه تر لاسه ش ي وي په  ې اوت کهرو  چې ( Infective)طبوعوت يې هر وو  وي، يه هغه ککړواکي 
او مړينې به   شي او يه هم    ې ت ااهيي ولري چې کله شخص، څهروي او ابهتهت تر حکلې په ااوهن، څهروي  او ابهتهت  کې   اهروغو  

 .(http://www.worldlii.org/int/other/UNGA/1969/100.pdf) ون رئ. لاادې اووي ا    شکېر په لحهظ څ  چنده کېږي
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ر که  په انوت موهشت کې   ملګرو ملت ا  سهرمهن  ک مي سرمنشي   کوکوهوي او بهکتريهل جوکي وسلې او   هغ ی   مککنه ۹۱۰۱   
 their possible use : report of Chemical and bacteriological (biological) weapons and the effects of) کهرواې اغېزې

General-the Secretary ) ، تر سرلوک لاادې خپل ي  مفصل راپ ر خپ ر کړ چې   يه و م ا و   کهرواې مککنه اغېزې يې پر ااوهاها

 :ن رئ  يه  راپ ر لپهره و. ابهتهت ، حو ااهت ، ټ لنې، چهپېريه ، ات م سفور او حته   اړۍ پر اقتصه  و امنوت بح  کړې وې
(https://digitallibrary.un.org/record/577282?ln=en.) 
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درې ـ څېړنتـزه علمـي پـوهنلي پوهنتـون، د بوـو  و دوتـاپو ننګرهار د

پوهنخي متاشتنۍ خپرونه

هه‌پو

( Agents)وي  و ویولوبیلي  ستازي کېمتاپر دې اوېره، یاده مصووه  100.ر پلونلي کې ممنوع  علاموي

 . طلاق یې په کومو مو دو کېږي، چې هم 101يپعریفو 

او زهري وسلو پراختیا، جوړونې ( بیولوژیکي)یکي ژز کال د باکتریولو۱۱۷۲د ملګرو ملتونو سازمان د : ج

ز کال ۹۱۱۱د ملګرو ملتونو د امنشي د  :نو او ساتنې د منعې او د دې وسلو د له منځه وړلو په اړه کنوانسی

د ر پور له خپرېد  وروسته په ملګرو ملتونو کې د عامه پخریب د وسلو د پر ختیا، توړونې، پر لاسه کوونې یا 

د دې فلر . نورو په لېږدونې  و ساپنې د منعې په  ړه د یو حقوقي میلانېزم فلر پید   و په چټلۍ اه خپور شو

د دې پر څنت په همدې وخو کې متوده .  و ویولوبیلي وسلو پر خو  ر څرخېده ويکېمتاعمده ورخه د 

نه یو زې خپلې ویولوبیلي وسلې وه له منله یوسي، وللې هغه زېرمې ، چې  یالاپو په یو  ړخیزه پوګه  علان کړه

رو ملتونو د ملګ، چې د  دوه هغه ه وونلي عو مل وو. دغه وسلې په کې ساپل کېږي، چې وه هم له منله یوسي

 و زهري وسلو پر ختیا، توړونې  و ساپنې د منعې  و د دې وسلو د ( ویولوبیلي)د واکتریولوتیلي )سازمان یې 

 102.ر منلته کولو په وه وو( له منله وړلو په  ړه کنو نسیون

 ز کال پروپوکول په پایید اه د مایلروویالوبيلي یا نورو۹۱۷۲ز کال کنو نسیون هم د تینو  د ۹۱۲۷د 

پر ختیا، توړول، ساپل  و پر لاسه کول منعه کړل  و هم یې د دې  ستازو ( Agents)ویولوبیلي  و زهري  ستازو 

ز ۹۱۷۲که څه هم دې کنو نسیون هم د تینو  د . پاوندي ولګوله( Delivery Systems)د لېږدونې پر سیسټمونو 

، خو ټول طبیعي  و مصنوعي توړ شوي 103کال د پروپوکول په څېر ویولوبیلي  ستازي نه دي پعریف کړي

وي وسلې عبارت له هغو کېمتا: وي وسلې د سې پعریفويکېمتاد کنو نسیون دویمه ماده .  ستازي په ور کې نیسي

کې د (  نسان یا حیو ن)وي عملیه یې په بوندي موتود معنی، چې کېمتا په دې. زهري وي، چې وسلو څخه دي

د کنو نسیون درېیمه ماده غړيو دولتونو په نهه میاشتې  104.زیان واعث کېږي مرګ یا هم لنډمهالي  و  وږدمهالي

، چې ټول ویولوبیلي  ستازي، زهري مو د، سلاحګانې، وسایل  و د دې ټولو د  نتقال وسایل، چې وخو ورکوي

یې  په و ک کې یې لري  و یا یې هم پر کنټرول لاندې  و د صلاحیو په مودوده کې دي، له منله یوسي  و یا

 105.هم د سوله ییزو موخو لپاره وڼه ورودله کړي

د روغتیايي  و نورو سوله ییزو موخو لپاره ، چې کنو نسیون ټول ویولوبیلي  ستازي نه منعه کوي، وللې هغه

خو ویا هم . پولیدېږي، ذخیره کېږي  و یا هم نورو په  نتقالېږي د دې کنو نسیون د ممنوعیو له مودودې وهر دي
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تر سرلوک (( وسل  روغتوهيي اړخ اه بو ل ژيکي  کوکوهوي او ))ر که  کې   روغتوه اړي ا  سهرمهن   سلاکهراا  ي  نروپ ۹۱۹۶په  
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لپاره کوم معلوم حد و ... روغتیايي  و نورو سوله ییزو موخو لپاره د ویولوبیلي  ستازو پولید  و  کنو نسیون د

په همدې خاطر زیاپره هېو دونه په واهره د  106. ند زه نه ده ټاکلې  و نه یې هم مانګړی میلانېزم ورپه ټاکلی دی

و حالاپو په په کتو پرې سیاسي  و روغتیايي موخو لپاره ویولوبیلي  ستازي توړوي  و ذخیره کوي یې، خ

که چېرې د ویولوبیلي  ستازو ، چې خو د کنو نسیون پینلمه ماده دولتونه مللفوي.  قتصادي  ستفادې هم کوي

د کارونې لپاره یې ، چې توړول  و ذخیره کول د روغتیايي  و نورو سوله یتزو موخو لپاره وي، نو دولتونه  ړ دي

 107. دو  و ساینسي  و ټیلنالوبیلي معلوماپو پبادله وکړيله یو ول اه د وسایلو، مو 

ز کال د تینو  پروپوکول په د  کنو نسیون تام  پرپیب شوی دی  و ټول ساینسي  و ۹۱۷۲که څه هم نسبو د 

خو ویا هم د هغه پروپوکول په څېر په کې د پطبیق میلانېزم نه دی  108ټیلنالوبیلي  ړخونه یې ر  خیستي دي،

نورو دولتونو په وه د ویولوبیلي  ستازو په لېږد ، چې څه هم درېیمه ماده یې دولتونه منعه کوي که. و ضوه شوی

ول ، چې که هر دولو معلومات پر لاسه کړل، چې کې مرسته نه کوي، خو څلورمه ماده یې دولتونه مللفوي

ه لیللی شلایو سپاري  و د  دولو د کنو نسیون  حلام ماپوي، نو کنو نسیون وه د ملګرو ملتونو د  منیو شور  پ

همد رنګه په شلایو کې وه د  منیو شور  څخه غوښتل . شلایو واید له مان اه ټول مملنه شو هد هم ولري

یو زې په دې اه د کنو نسیون پلي کېدل نه ي پممتنېد ی، . موضوع په رسیده ګي وکړي، چې شوي وي

د خپل ، چې پام اه هر دولو د دې پو نايي نه لري مله د  وسني نړۍ سیاسي و  قتصادي و قعیتونو په په

حریف ول دولو د اغړونو په  ړه شو هد پید  کړي، له ولې خو  د ملګرو ملتونو سازمان منشور  منیو شور  په د  

 109.د وسلو د کنټرول پړونونو په رڼا کې پلټنې پر اه کړي، چې  تازه نه ورکوي

که څه هم د : پراختیا، تولید، ساتنې او کارونې په اړه کنوانسیونوي وسلو د کېمياز کال د ۱۱۱۳د : د

ز کلونو د هاګ د سولې کنفر نسونو ۹۱۱۲ و ۹۸۱۱وي ګازونو  و زهري وسلو په  ړه په خو ره و ره ډول د کېمتا

ال ز ک۹۱۲۹ز کال د تینو  پروپوکول په دې  ړه مانګړي مو د لري، خو له ۹۱۷۲کې هم یادونه شوې وه،  و ویا د 

په پایله ، چې وي  و ویولوبیلي وسلو مودودیو په مانګړې پاملرنه کړې وهکېمتاې ټولنې پر نړۍو لر هیسې 

وي وسلو کېمتاز کال کې یې د ۹۱۱۳ز کال کې د ویولوبیلي وسلو کنو نسیون ر منلته کړ  و په ۹۱۲۷کې یې په 

د ، چې ویشو مادې  و درې ضمیمې لريوي وسلو د منعې کنو نسیون ټولې څلور کېمتاد  110.د منعې کنو نسیون

وي  ستازو خپرول، پشخیص  و په دې  ړه د کېمتاوي  ستازي، د کېمتاوي تګړې  ړوند ټول  ړخونه لله کېمتا

وي وسلو له کارونې، کېمتادغه پړون په هر حالو کې غړي هېو دونه د . مورمو معلوماپو ساپلو په  ړه مو د لري

همد رنګه غړي هېو دونه وه نور هېو دونه . ، ساپلو  و نورو په لېږدولو څخه منعه کويپر ختیا، پولید، پر لاسه کولو

پر لاسه کړي یې دي  و یا ، چې وي وسلې وه له منله وړيکېمتاهم د پورپه  قد ماپو لپاره نه ه وي  و ټولې هغه 
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وي وسلې په ډېر و ضح کېمتاد پخو نتو حقوقي  سنادو پر خلاف، دې کنو نسیون په خپله دویمه ماده کې 

وي مو د پرې کېمتادغه زهري ، چې وي مو د  و یا هغه مو دکېمتازهري (  لف: )ډول پعریف کړي دي، لله و يي

په دې کنو نسیون کې يې توړول ، چې ېږيد د سې موخو لپاره توړ ، چې توړېږي،  لبته د هغو مو دو په  ستثنی

د سې دیز ین ، چې مرمۍ  و  ړونده وسایل یې، په مانګړې پوګه هغه مرمۍ یا وسایل( ب)نه دي منعه شوي؛ 

دغه مردکي  و نور مو د وه یې ، چې وي مو دو له  مله نورو په مړینه یا زیان ورسويکېمتاد زهري ، چې شوي وي

، چې د پورپه یادو شوو موخو لپاره د مرمیو د  ستععل لپاره نور ټول هغه وسایل( ج)د کارونې وروسته خپرېږي؛ 

  112.ورپه توړ شوي وي

، پرپه دې اوېره د کنو نسیون درېیمه ماده غړي دولتونه په مینو  علامولو هم مللفوي، لله واید  علام کړي

دی؟  و د دغو وسلو د کمیو په  ړه هم  وي وسلې لري  و کنه؟ که لري یې نو موقعیو یې چېرپهکېمتادوی چې 

ز کال ر هیسې پر ۹۱۹۱وي وسلې یې له کېمتاڅومره ، چې معلومات واید خپاره کړي  و د  هم واید  علام کړي

وي وسلو د کېمتاکه کوم دولو د . لاسه کړي دي یا یې هم نورو په ورکړي دي  و دغه وسلې وه هم مشخصوي

ورپه ډول یې  علام کړي  و د دې وسلو د له منله وړلو  و یا هم د ناوسلو لو پولید  سانتیاوې لري هم واید په 

د ، چې اوېره پر دې غړي دولتونو منلې ده. موخو لپاره کارونې په  ړونې په  ړه یې هم واید معلومات خپاره کړي

 و د  . سيپاو   و  Verificationهغوی زېرمه شوې  و یا هم له منله وړل شوې وسلې واید د سیسټعټی  

Verification  وه ساحوي پفتیش  و څارنې له لارې صورت نیسي  و کلنۍ  علامول وه هم د له منله وړلو له پلان

  113.اه سم صورت نیسي

وي وسلو پفتیش  و څارنه په عمل کې دغه کنو نسیون له ستونزو اه مخ کوي، مله له یوې خو  کېمتاد 

ي وسلې وه نه توړوي  و نه وه یې کاروي، له ولې خو  یې څلورمه ماده د و ، چې کېمتاکنو نسیون دولتونه مللفوي

خپل د ، چې نورو موخو لپاره توړونې په په  ستثنايي ډول  تازه ورکوي، نو په دې خاطر یو دولو کولای ي

ني کع مع لله د یور نیمو د غ. وي وسلو توړول  و زېرمه کول د نورو روغتیايي موخو لپاره پوتیه کړيکېمتا

همد رنګه ډېر د سې . د  نربۍ لپاره يې زېرمه کوي، چې دولتونه وېلاوېل  ستدلال کوي، چې کېد  په ورخه کې

وي وسلو په پوګه پرې کار کېمتاهم د روغتیايي موخو لپاره کارېد ی ي  و هم د ، چې وي مو د شتهکېمتا

د دو ړو موخو لپاره ، چې وي مو د دياکېمتهغه  Phosgene و  Cyanide خیستل کېد ی ي، د وېلګې په پوګه 

وي وسلو په کېمتاهمد رنګه ملتین  و پار پین هم د کرنیزو موخو لپاره کارېد ی ي  و هم د . کارېد ی ي

  114.پوګه

د دې . وي وسلو د مخنیوي لپاره د یوې  د رې توړېدل هم ذکر کړي ديکېمتاد کنو نسیون  تمه ماده د 

شور  په . دی  و د غړیو هېو دونو له یو څلوېښو  ستازو څخه یې شور  توړه ده  د رې مرکزي دفتر په هاګ کې

. په  ړوند ستونزې و وري  و د پفتیش پلان واندې ووث وکړي Verificationد ، چې کال کې یو مل ناسته کوي

د مالي مودودیو له  مله د شور  ناستې منډېدلي دي، مله متوده  یالاپو له څو کلونو ر هیسې د دې شور  

  115.لګښتونه نه دي ورکړي
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 ده؟ وسله بیولوژیکي یوه ۱۱-کویډ آیا .5

روغتیايي سازمان له  نړۍو لو دولتونو  و همد رنګه د پورې کاوو د نړۍ ټول( د  پرېل شپږویشتمه)پر  وسه 

ګڼل شوې ( Pandemic Epidemic Disease)یوه عامه خپرېدونلې ویروسي ناروغي  ویروس ۹۱-کویډخو  

پر دې دمخه د متوده  یالاپو د ولسمشر ډونالډ ټرمپ له خو  په ټویټر  و خبري کنفر نسونو کې دغه  116.ده

، همد رنګه د دغه هېو د د وهرنتو چارو وزیر مای  پمپیو هم 117ه نوم یاد شوی وپ( چینايي ویروس)ویروس د 

په  ړه  ناروغۍ ۹۱-کویډسازمان د  نړۍو لکه څه هم د روغتیا  118.نوم ورکړی( ووهان ویروس)دغه ویروس په د 

غه  مریلا چین په د د، چې خو له دې څخه معلومېږي 119.د دغسې پبعیض  میزه څرګندونو معنعو کړی دی

د  پرېل په څلورویشتمه نېټه د متوده  یالاپو تمهور رئیس  و د . ویروس د خپرېدو له  مله په زړه کې څه لري

معلومه کړي د  ویروس د متوده  یالاپو د ، چې دوی وه هغه څېړنې پر اه کړي، چې دفاع وز رت خبر ورکړ

د متوده  یالاپو د  ستخبار پو  د رې  120.نهه  و کدښمنانو له خو  د دې هېو د پر وړ ندې یوه ویولوبیلي وسله ده 

د  ویروس د چین د ووهان په یو دولتي لاور پور کې توړ شوی  و له هغه مایه ، چې ګ  شمېر  سناد موندلي

 Lijian)مه نېټه د چین د وهرنتو چارو وز رت ویاند لیژن ب وو ۹۷له دې دمخه د مارچ پر  121.خپور شوی دی

Zhao )ب وو همد رنګه د  122.((ي د  مریلا متوده  یالاپو دغه ویروس ووهان په ر وړی ویښاي))، چې وویل

د  ، چې هغوی دغه څېړنیز مرکز نوې موندنې خپرې کړي دي، چې ګلوول ریسرچ پو یو ر پور حو له ورکړې وه

 124.خو ګلوول ریسرچ وروسته له خپلې پاڼې څخه دغه ر پور لرې کړ 123ویروس په  مریلا کې توړ شوی دی،

خو پر  وسه پورې د  ټولې  دعاګانې د پوطیې د پیورۍ له مخې یو زې پوطیې ګڼل کېږي  و هېڅ لوري هم 

 . مقاول لوری یې مسوول وګڼل ي، چې د سې کره شو هد نه دي خپاره کړي

ویروس کاوو ټولې دغه مانګړنې په مان  ۹۱ کوروناد ویولوبیلي وسلې مانګړنې دي، د ، چې پر هغه مایه

دغه ویولوبیلي وسله یا ویروس دې په  ر دي ډول د چین یا متوده  یالاپو له خو  یو د ول د  چې خو . کې لري
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مله په ویولوبیلي تګړه کې د . پر خلاف خپور شوی وي، پر  وسه پورې هېڅ کوم لاسوند نه شته دی

ه خپلې دغه وسلې د پر ویولوبیلي وسلې سنبال دولو و، چې ویولوبیلي وسلو د کارونې یوه مانګړنه د  ده

دښمن دولو د  نسانانو، حیو ناپو،  و نباپاپو په مقاول کې په  ر دي ډول کاروي  و قصد و موخه وه یې مقاول 

 کوروناڅرګنده شوې ده د ، چې خو لله څرنګه. لوري په لنډمهالی و  وږدمهالی زیان  و یا هم مړینه وي

ر کې خپور شوی  و د لومړي مل لپاره يې ګ  شمېر ویروس د لومړي مل لپاره خپله د چین په ووهان ښا

مثبتې  ۸۹۳۱۱په دغه هېو د کې کاوو ( وجې همه، د غرمې دو ۷۱د  پرېل )پر دې دمه ، چې قروانیان هم چینایان وو

  125.کسان د دې ناروغۍ له  مله مړه شوي دي( ۹۱۹۳)پېښې ثبو شوي دي په ټول چین کې کاوو 

ویولوبیلي تګړه د یو یا څو هېو دونو په مقاول کې د ویولوبیلي وسلو په کارونې اه پراه له ولې خو  

دی، وللې د  قتصاد / عملاً د سیمې  و نړۍ له هېو دونو اه په تګړه کې ښلېل نه و، چې چین نه یو زې. کېږي

د  ویروس له چین وروسته د اوېره پر دې . شاهرګونه یې هم د سیمې  و نړۍ په لویو واز رونو پورې پړلي دي

پر ، چې چین شاوخو  ګاونډیو هېو دونو په خپور شو  و ویا يې همد سې په پرپیب اه ټولې نړۍ په ا یو وکړ

 خته دي  و  ېپر  ګړيو ( 2,995,758)هېو دونو کې ( ۷۹۳)د نړۍ په ( مه، د د شپې دوه وجې۷۱د  پرېل )دې دمه 

چین دې د ټول  نسانیو په مقاول کې پر ، چې خاطر د  ناشونې ورېښي ېپه د 126.شوي دي ړهم ېپر ( 204,987)

 . ویولوبیلي تګړې لاس پورې کړی وي

ه سطوه یو ناوړه عمل پر اه کړي  و نړۍو لکه چېرې یو هېو د په  و حقوقو له نظرهنړۍو لله دې اه اه د 

هېو د د خپل عمل له  مله نورو په د  وښتي زیان د تبر ن له  مله یې نورو هېو دونو په زیان ورسېږي، نو دغه 

ز کال کې د ملګرو ۷۱۱۹په ، چې و ناوړه  ععلو د مسوولیو سندنړۍو لد دولتونو د  127.مسوولیو پر غاړه لري

و ناوړه  ععلو لپاره دوه عناصر په پام کې نیولي نړۍو لملتونو عمومي  سامبلې پصویب کړی دی، د دولتونو د 

دغه ناوړه عمل د ( ۷و حقوقو له نظره هغه دولو په کېږي،  و نړۍو لد ناوړه عمل د  تر  نسبو وه د  (۹دي، 

و  صولو د شپږمې مادې له مخې چین په دغه هېو د نړۍو لد روغتیا  128.مسوولیو مات کړی وي نړۍو لدولو 

د روغتیا ، چې نده درلودهویروس د ر منلته کېد  اه سم د څلورویشو ساعتونو په موده کې د کوروناکې د 

وې غوري کړې ده، ، چې خو چین په دې ورخه کې نه یو زې 129سازمان اه ټول معلومات شری  کړي نړۍو ل

د لومړي مل . وللې خپلو  و د نړۍ خللو په یې ناسم معلومات خپاره کړي دي، وللې ناسم ډ ډ یې ورکړی دی

مې ۹۹ز کال د فبرورۍ پر ۷۱۷۱ې خپور شو، خو چین د ز کال د ډسمبر په نیعيی ک۷۱۹۱لپاره دغه ویروس د 

و  صولو د لسمې نړۍو لهمد رنګه د روغتیا  130.سازمان په هېڅ ډول معلومات نه و ورکړي نړۍو لنېټې د روغتیا 

                                                                    
125

 World Health Organization, Update on Covid 19, China, available at 

(last visited April 27, 2020).  .]https://covid19.who.int/region/wpro/country/cn[ 

April 29, 2020).(last visited . ]https://covid19.who.int/, available at [9, Update on Covid 1World Health Organization 126 

 (2001). Responsibility of States for Internationally Wrongful Acts International Law Commission’s 2001 
127

]. https://legal.un.org/ilc/texts/instruments/english/draft_articles/9_6_2001.pdfavailable at [article 1,  
128

 . مه مه ه۳ هکهغه، 
129

 International Health Regulations (2005). World Health Organization, Article 6, available at 

].eng.pdf?sequence=1-https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/246107/9789241580496[ 

19 -PONSIBLE FOR COVIDCHINA IS LEGALLY RES), MARCH 23, 2020( JAMES KRASKA 
130

DAMAGE AND CLAIMS COULD BE IN THE TRILLIONS, War on the Rocks, available at 

-in-be-could-claims-and-damage-19-covid-for-responsible-legally-is-tps://warontherocks.com/2020/03/chinaht[

].trillions/-the 

https://covid19.who.int/region/wpro/country/cn
https://covid19.who.int/
https://casebook.icrc.org/case-study/international-law-commission-articles-state-responsibility
https://legal.un.org/ilc/texts/instruments/english/draft_articles/9_6_2001.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/246107/9789241580496-eng.pdf?sequence=1
https://warontherocks.com/author/james-kraska/
https://warontherocks.com/2020/03/china-is-legally-responsible-for-covid-19-damage-and-claims-could-be-in-the-trillions/
https://warontherocks.com/2020/03/china-is-legally-responsible-for-covid-19-damage-and-claims-could-be-in-the-trillions/


114 | ګڼه مه۲۷پسې  پرله وری ـ غبرګولیل کال لومړۍ ګڼه،  ۹۳۱۱د  د ننګرهار پوهنتون علمي، څېړنیزه درې میاشتنۍ خپرونه     

 

د ننګرهـار پوهنتـون، د بوـو  و  دوتـاپو پـوهنلي علمـي ـ څېړنتـزه 

 درې متاشتنۍ خپرونه پوهنخي

‌هه‌پو

له  ړونده هېو د څخه د هغې قمتې په  ړه معلومات ، چې سازمان هم دنده لري نړۍو لمادې له مخې د روغتیا 

، خو چین پرپه له کوم معقول پوضتح څخه د روغتیا 131عامې روغتیا د  ضطر ر واعث کېږيد ، چې وغو ړي

سازمان وار وار د دغې ناروغۍ د څېړنې غوښتنه رد کړه  و همد رنګه یې د متوده  یالاپو د ناروغیو د  نړۍو ل

رېدو کاوو دوه پر دې اوېره د ویروس له خپ 132.کنټرول  و مخینوي مر کز غوښتنې په هم د رد مو ب ورکړ

دغه ))، چې مه د  ووهان ښار د روغتیا کمیسیون مشر په درو غو څرګنده کړه۳۹ وونۍ وروسته د ډیسمبر پر 

د کنټرول و ، چې ویروس له  نسان څخه  نسان په نه لېږدېږي  و ر منلته کوونلي ناروغي یوه موسمي ناروغي ده

 133((.مخنیوي وړ ده

و ناوړه  ععلو سند له مخې نړۍو لصول مات کړي دي  و د دولتونو د   نړۍو لپه دې ډول چین د روغتیا 

هېو دونو له چین څخه د خسارې د  پر  وسه پورې متوده  یالاپو، ترمني  و. مسوولیو ورپه ر ت  کېد ی ي

مه نېټه د متوده  یالاپو د فلورېډ  په فدر لي مولمې کې  مریلايي مد ف  ۷د  پرېل په . تبر ن غوښتنه کړې ده

 Buzz Photosله ټیلساسي کمپنۍ  Freedom Watchوکیل لاري کلیمن  و د هغه د عد لو غوښتنې ګروپ 

( هنري تاکسن)همد رنګه وه ورېتانیا کې د  134.نه ډ لرو دعوه وکړهپریلیو  ۷۱اه یو مای د چین پر دولو د 

میلیارد ډ لرو ۳۲۹د ورېتانیا دولو شونې ده له چین څخه د ، چې څېړنیز مرکز په یو ر پور کې  ټلل کړی دی

 135.غر مو غوښتنه وکړي

دولتونه مللف مې مادې د حلم مطاوق مسوول ۳۹و ناوړه  ععلو د مسوولیو د سند د نړۍو لد دولتونو د 

همد رنګه د یاد سند . د  ړول شوي زیان وشپړ تبر ن وکړي، هغه که مادي تبر ن وي  و که معنوي، چې دي

د خسارې د تبر ن  و د یاد ناوړه عمل د دوواره نه ، چې زیانمن دولو حق لري، چې مه ماده حلم کوي۳۹

د زیانمن ، چې مسوول دولو مللف دی مې مادې د حلم له مخې۳۲د همدې سند د . پلر ر ډ ډ پر لاسه کړي

د معنوي تبر ن یا هم زیانمن . له زیان څخه دمخه و، وګرموي، چې دولو وېرپه هعغه لومړي حالو په، څنګه

مسوول دولو وه وښنه غو ړي  و یا هم کېد ی ي په د خل د هېو د ، چې ديمعنی  دولو په ډ ډ ورکول په دې

 136.ه عدلي و قمايي  رګانونو په معرفي کړيکې مسوول  شخاص د خپلو قو نینو ا 
د . د دولتونو د ناوړه  ععلو د مسوولیو پروسه واید د ملګرو ملتونو سازمان د  ساسنامې مطاوق پر اه ي 

 137.ې مولمې په ر وړينړۍو لمې مادې د حلم مطاوق ټول دولتونه واید خپلې قمتې د عد لو ۱۳ ساسنامې د 
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‌هه‌پو

خامخا دې له خپل رضایو څخه پرپه د عد لو ، چې مسوول دولو نه مللفوي خو د دولتونو د حاکمیو  صل

ې نړۍو لعد لو  که زیانمن هېو دونه خپلې قمتې د ملګرو ملتونو د 138.ې مولمې پر وړ ندې حار ينړۍو ل

مولمې په وړي  و که یاده مولمه چین پړ هم وګڼي، نو چین وه د ویټو حق درلودونلي دولو په پوګه د 

خو . مولمې پرېلړه ویټو کړي  و د چین د ویټو په صورت کې وه د نوموړې مولمې پرېلړه د پطبیق وړ نه وي

. ر چین عارض شوی نه دیې مولمه کې پنړۍو لپورې هېڅ دولو د عد لو ( مه۷۸د  پرېل )ویا هم پر  وسه 

د دولتونو د . ې مولمې پرپه وله چاره نه لرينړۍو لزیانمن دولتونه د عد لو د ، چې خو د سې هم نه ده

د چین پر وړ ندې له هغو پد ویرو ، چې و ناوړه  ععلو د مسوولیو سند زیانمنو دولتونو په  تازه ورکوينړۍو ل

د وېلګې . د دوی د خسارې تبر ن په غاړه کېږدي، چې جبورېږيله  مله یې دغه دولو م، چې څخه کار و خلي

خو دغه پد ویر . دوی یې د چین پر وړ ندې لري، پر یوې مودې معطل کولای ي، چې په پوګه هغه مسوولیتونه

خو د چین پر وړ ندې کارېدونلي پد ویر په هېڅ لواځ د قوې د . وه له  وښتي زیان اه په پوپیر کې نه وي

زیاپرو دولتونو په د  نساني زیان پر څنت د  چې  139.و یا هم د  ستععل د پهدید په وڼه واید نه وي ستععل  

سازمان  نړۍو ل قتصادي زیان هم  وښتی دی، نو د چین پر وړ ندې کارېدونلي پد ویر شونې ده د سود ګرۍ په 

د سازمان د پینله لسو  د رو کې د دغه دولو د غړیتوب منډول  وسي یا هم چین همد   وس د ملګرو ملتونو 

د دې پر څنت . له دې مشرولۍ څخه لرې کړ ی ي، چې څخه د څلورو هغو مشري پر غاړه لري، شونې ده

دغه دولو د نړۍ پر ، چې شونې ده دولتونه چین خپل هو يي پرو زونه هم معطل کړي  و یا هم نور هغه پد ویر

 140.وړ ندې خپلو مسوولیتونو په متوته کړي

 پایله

په . ې تګړې پر مهال ډېرې و ق  شوي دينړۍو لوي تګړې د لومړۍ  و دویمې کېمتا و بیلي لوویو 

وي وسلو توړولو په د دولتونو لېو لتیا کېمتاولوبیلي  و یوویشتمې پېړۍ کې د ټیلنالوبۍ له پرمختت اه د وی

. یو د ول په مقاول کې یې د سیاسي د قدرت د یوې وسیلې په پوګه وکاروي، چې زیاپه شوې ده  و د  وېره شته

وي وسلو د نه کارونې  و کېمتاڅه هم د ملګرو ملتونو سازمان  و له هغې دمخه د ملتونو ټولنې د ویالوبیلي  و که 

 هم د دولتونو د دې تګړو د مخنیوي په پار پروپوکولونه، کنو نسیونونه  و پرېلړه لیلونه صادر کړي دي، خو لا

و حقوقي  سنادو له مخې یو زې د تګړه ییزو موخو لپاره نړۍو لمله د دې . پر منځ د وې واورۍ فما حاکمه ده

خو ویولوبیلي  و  .وي وسلو توړول، زېرمه کول، پر لاسه کول یا نورو په لېږدول منعه ديکېمتاد ویولوبیلي  و 

یوې خو  د سیاسي قدرت د وسیلې په پوګه نورو په د زیان وي وسلې دوه ګوني خاصیتونه لري، که له کېمتا
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په . رسولو په پار کارېږي، نو له ولې خو  د روغتیايي، کرنیزو  و نورو ناتګړه ییزو موخو لپاره هم کارېد ی ي

په مقاول کې وه یې له دغه ، چې همدې خاطر دولتونه په مانګړې پوګه متخاصم دولتونه یو له ول نه ډ ډه نه دي

ویروس خپرېدلو د چین  و  کورونادې وروستیو کې له چین څخه د په . ډول وسلو څخه کار و نخیستل ي

لوریو د پوطیې د پیورۍ له مخې په  هدو ړ . متوده  یالاپو په  ړیلو کې د ودوینۍ  و ش  یو ول فصل پر نیسو

 کوروناڅه هم که . لي وسلې په پوګه نه وي کارېدلیګنې د  ویروس د یوې ویولوبی، چې ش  کې لوېدلي

د یوې ویولوبیلي وسلې لپاره مشخصې شوي دي، خو لا هم د  نه ، چې ویروس کاوو ټولې هغه مانګړنې لري

په همدې خاطر چین په پر  وسه . دغه ویروس دې په مصنوعي پوګه په لاور پور کې توړ شوی وي، چې ده ثاوته

د  خو . و حقوقو  سنادو له مخې کوم مسوولیو نه دی ر ت  شوینړۍو لي وسلو  ړوند د و کېمتاد ویولوبیلي  و 

سازمان په معلومات نه دي ورکړي  و هم یې  نړۍو لچین د دې ویروس و ناروغۍ په  ړه په وخو د روغتیا چې 

د په د هغو دغه هېو و روغتیايي  صولو له مخې مسوول نړۍو لز کال د ۷۱۱۲ناسمې ډ ډګیرنې خپرې کړي، د 

د . د دې ویروس له  مله د نړۍ هېو دونو په  وښتي دي، چې ټولو مادي  و معنوي زیانونو مسوولیو ر ت  کېږي

ې مولمې په ر ت  ي  و مسوول هېو د هم واید نړۍو لو حقوقو له مخې ټولې قمایاوې واید د عد لو نړۍو ل

که وکتل ي چین له یوې خو  د  منیو شور  د په خپل رضایو د یادې مولمې مواکمې په غاړه کېږدي، خو 

په ملګرو ملتونو سازمان کې د وېټو له حق څخه ګټنه کولای ، چې هغو پینلو غړيو هېو دونو له تملې څخه دی

ې نړۍو لي  و له ولې خو  وه په سلګونه ټریلیونه ډ لر غر مو ورپه ر ت  ي، نو هې لله وه دغه هېو د د عد لو 

ه ي  و که  حیاناً مولمه د چین په مقاول کې کومه پرېلړه وکړي، نو چین وه د وېټو له حق مولمې په حار ن

 . نه په  ستفادې هغه رد کړي
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