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بسم الله الرحمن الرحیم

پیام وزیر معارف
سپاس بیکران آفریدگاری را که انسان را در احسن تقویم آفرید و او را قدرت بیان بخشید و به زیور علم 
و اندیشه آراست و درود بی پایان بر پیامبر مکرم اسلام حضرت محمد مصطفی- صلی الله علیه وسلم- که 

معلم بزرگ انسانیت است و پیام آور رحمت و هدایت و روشنایی. 
تعلیم و تربیت نقطة آغاز هر تحول و سنگ بنای توسعه در هر جامعه است.  هدف اصلی تعلیم و تربیت 

به فعلیت رساندن نیروهای بالقوة انسان و شگوفا کردن استعدادهای درونی وی است. 
تحولات  با  همگام  که  می‌شود  محسوب  تربیت  و  تعلیم  فرایند  در  مهم  ارکان  از  یکی  درسی  کتاب 
وپیشرفت‌های علمی نوین و مطابق با نیازمندیهای جامعه تهیه و تألیف می‌گردد و باید دارای ظرفیت و 
ظرافتی باشد که بتواند آموزه‌های دینی و اخلاقی را توأم با فرآورده‌های علوم جدید با میتودهای نوین 

به شاگردان منتقل کند. 
کتابی که اکنون در اختیار شما قرار دارد، بر اساس همین ویژه‌گی‌ها تهیه و تألیف شده است. سعی وزارت 
معارف همواره براین بوده که نصاب تعلیمی و کتب درسی معارف کشور، متکی بر مبانی تعلیم و تربیت 
اسلامی و حفظ هویت ملی، مطابق با معیارهای علمی و روش‌های تربیتی نوین بوده، استعدادهای دانش 
آموزان را در همه زمینه‌های اخلاقی و علمی شگوفا گرداند و قدرت تفکر، ابتکار و حس جستجوگری 
را در آنها تقویت بخشد. ترویج فرهنگ گفتگو و رواداری، تقویت حس وطن دوستی، مهربانی، گذشت 

و همبستگی از خواست‌های دیگر وزارت معارف است که باید در کتب درسی متبلور باشد.
کتاب‌های درسی بدون داشتن معلم خوب و مسلکی نمی‌تواند اهداف مورد نظر را بر آورده سازد. معلم 
یکی از ارکان مهم تعلیم و تربیت و مجری برنامه‌های آموزشی و تربیتی است. از معلمان و آموزگاران 
خوب، متعهد و دلسوز کشورم که ستیزه با سیاهی و نادانی را پیشة خود ساخته اند، صمیمانه آرزومندم 
که با تطبیق دقیق و مخلصانة نصاب تعلیمی، کودکان و جوانان میهن را بسوی فتح قله‌های رفیع دانش، 

اخلاق و معنویت رهنمون گردند.
کامیابی نظام آموزشی کشور بدون همکاری جدی مردم غیر ممکن است. ازین رو از همه اقشار و افراد 
از هیچگونه  اولیای محترم شاگردان خواهشمندم که  از خانواده‌ها و  افغانستان، بخصوص  ملت شریف 
دانشمندان،  نویسندگان،  همه  از  همچنان  نورزند.  دریغ  معارف  اهداف  تحقق  جهت  در  همکاری 
متخصصان تعلیم و تربیت و اولیای محترم شاگردان تقاضا می‌شود که با ارایة نظریات و پشنهادات سالم 

و نقدهای سازندة خود وزارت معارف را در بهبود هر چه بیشتر کتاب‌های درسی همکاری نمایند.
لازم میدانم از تمام مؤلفان دانشمند و کارمندان اداری و فنی وزارت معارف که در تهیه، تألیف، طبع و 
توزیع این کتاب زحمت کشیده اند و از همه نهادهای ملی و بین المللی که در زمینة چاپ و توزیع کتب 

درسی همکاری نموده اند، قدردانی و تشکر نمایم. 
در اخیر از خداوند منان استدعا دارم که به لطف بی پایان خود، ما را در تحقق آرمانهای مقدس معارف 

یاری رساند. إنه سمیع قریب مجیب.
دکتور اسدالله حنیف بلخی

وزیر معارف
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الفبا در تصویرها
هدف: درست خواندن و نوشتن الفبا و تريكب كلمه ها به کمک تصویرها.

1- حرف اول نام شما چيست؟
2- نام شما از كدام حرف ها ساخته شده است؟

3- به تصویر ها نگاه کنید و حرف اول پنج تصویر را نام بگیرید.

درس اول

پرسش‌ها
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 به خواندن درس توسط معلم با دقت گوش دهيد.
 حرف های الفبا را با آواز بلند بخوانيد.

    در خانه های خالی حرف های مناس��بی را بگذارید تا در هر ردیف یک     
کلمه ساخته شود؛ مثال:

کلمهحرف آخرحرف وسطحرف اول

قلمملق

برگر

ورققو

شترت

 خانه هاي خالي را به ترتيب با حرف های الفبا پر كنيد و در كتابچه 
هايتان بنويسيد.

پاآ

سژ

يءوگ

فعط

ردج

 براي هر يك از حرف هاي الفبا يك كلمه بگوييد.

يك حرف الفبا را انتخاب كرده، س��ه کلمه يي  را كه با آن حرف شروع مي‌شود 
در كتابچۀ خود بنويسيد.   

کار خانه گی

فعالیت ها
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الله
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس، تشخيص كلمه ها و آشنايي 

 . شاگردان با قدرت هاي خداوند

1 - در تصوير چه مي‌بينيد؟
2-  ما را كی پيدا كرده است؟

3-  خداوند غير از ما ديگر چه چيز ها را پيدا كرده است؟

   الله  پيدا كنندۀ آسمان، زمين، كوه ها، درياهـا، 
انس�ان ها، حيوان�ات و تمام موجودات مي‌باش�د. 
خداوند  بسي�ار مهربان است. او ما را به كارهاي 

خوب امر كرده است.
    م�ا خداوند  را دوس�ت داريم و او را پرس�تش

ميك‌نيم.

درس دوم

الله
پرسش‌ها
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 به خوانش متن درس توسط معلم با دقت گوش دهيد.
 متن درس را بخوانيد.

 نام آنچه را در تصوير ها مي‌بينيد در كتابچه هايتان  بنويسي��د و هر 
یک را با صدای بلند بخوانید.

 در گروه ها راج��ع به مخلوقات خداوند صحبت کنید و بعضی از 
آنها را نام بگیرید.

كلمه هاي الله، آسمان، پيدا كننده‌، كوه ها، دريا ها و حيوانات را در كتابچه 
هاي خود بنويسيد.

کار خانه گی

فعالیت ها
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حضرت محمد 

1-  در تصوير چه مي‌بينيد؟
2-  آیا در مورد حضرت محمد چیزی می‌دانید؟

    حضـرت محمـد  آخرین پيـامبـران اسـت.
    حض�رت محمد در مكه تولد ش�ده و در مدینۀ 
منوره زنده گی می کرد. با مردم روية نيك داش�ت، 
به اطفال هميشه شفقت مي‌نمود و می فرمود:"كسي 
كه به اطفال ش�فقت و به بزرگان احترام نميك‌ند از 

جملة ما نيست."  
   ما پيامبر خود را دوست داريم.  

درس سوم

هدف: درس��ت خواندن و نوشتن متن درس، تش��خیص و ترکیب کلمه ها و 
.آشنایی شاگردان با برخی از صفات حضرت محمد

مدینۀ منوره

پرسش‌ها
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 به خوانش متن درس با دقت گوش دهيد.
 متن درس را بخوانيد.

  از متن درس چهار کلمه يي را كه با حرف )م( آغاز شده باشد پيدا 
كرده، در كتابچه هاي خود بنويسيد.

از حرف‌های زير كلمه بسازيد و روي تخته بنويسيد.  	

ن - ي - ك                نكي
پ - ي- ا- م- ب- ر
م- هـ - ر- ب- ا- ن 
ا- ح - ت - ر- ا - م 

م- د- ی- ن- ه  

 در گ��روه ه��ا راجع ب��ه روش حض��رت محمد ي��ک يک جمله 
بگوييد.

لغت ها

معنالغت شمارهمعنا    لغتشماره
روش، رفتاررويه 3مهربانيشفقت1

فرو فرستاده نازل4كلان هابزرگان2
شده

كلمه هايي را كه در شروع،‌ وسط و يا آخر آن ها حرف )ر( به كار رفته باشد از 
متن درس انتخاب نموده،  در كتابچه هاي خود رونويس كنيد. 

کار خانه گی

فعالیت ها
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علم
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس، ترکیب كلمه از حرف ها و دانستن 

اهميت علم.

1- چرا علم مي‌آموزيم؟
2- در مكتب چه را ياد مي‌گيريم؟

چشم مــا از علـم روشن مي‌شود

خـارزار از علــم گلشن مي‌شود

مكتب ما جاي علــم و دانش است

كار ما آنجا نوشت و خـوانش است

هر كه دانشمند شد هر جا كه هست

مي‌رسد از كار او خوبي بـه دست

درس چهارم

)رویین(

پرسش‌ها
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  به خوانش شعر گوش دهيد.
  شعر را بخوانيد.

  از ح��رف ه��اي داخل جدول كلمه بس��ازيد و آن ه��ا را روي تخته 
بنويسيد.

د

م

سرد

ملع

  در گ��روه ها كلمه هاي دان��ا، عالم و آموختن را هجا نموده، بگویید 
هر کدام از چند هجا ساخته شده اند.

هجا کلمه
دا ....................................... نادانا
عالم

آموختن
لغت ها

معنالغتشماره                
ياد گرفتنآموختن1
هوشياردانا2
گلزارگلشن3

- دو سطر متن درس را در كتابچه هايتان بنويسيد.
- بيت زير را حفظ كنيد.

چشم ما از علم روشن مي‌شود	    خـارزار از علم گلشن مي‌شود

کار خانه گی

فعالیت ها
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مكتب ما
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و علاقه مندی شاگردان به مکتب.

1-  در تصوير چه مي‌بينيد؟
2 -  آیا وسايل مكتب را نام گرفته مي‌توانيد؟

3 - در صنف اول كدام كتاب ها را خوانده ايد؟

مکتـــب ما جای قشنــگ است
کتاب مــا رنگ بـه رنــگ است
باغچۀ مکتب مـا پر از گـلاب است 
جویچه هاش صـاف و پر آب  است
اگر که درس خــوان شـــویم 
به جســم خـود جان شـــویم

درس پنجم

)رویین(

مکتب

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس گوش دهيد.
  متن درس را با آواز بلند بخوانيد.

  با استفاده از کلمه های )درس، مجله، شعر، قصه و ترانه(، جاهای خالی 
را در کتابچه های خود تکمیل کرده، جمله ها را با آواز بلند بخوانید.

 نام آنچه را كه در تصوير ها مي‌بينيد روي تخته بنويسيد.

  در گروه ها راجع به مكتب خود صحبت كنيد. 

لغت ها

معنا    لغتشماره                
زیباقشنگ1
بدنجسم2

براي كلمه های )باغچه، گلاب و درس خوان( در كتابچه هايتان جمله بنويسيد.

کتاب
..........
..........
..........
..........
..........

						        می خوانم.     من

کار خانه گی

فعالیت ها
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شاگرد خوب
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن صفت های شاگرد 

خوب.

1- در تصویر کی ها را مي‌بينيد؟
2- به نظر شما شاگرد خوب كي است؟

     اس�د شاگرد خوب است. او صبح وقت از خواب بيدار 
مي‌ش�ود، وضو می کند و نم�از مي‌خواند. برای پدر و 
مادرش سلام می دهد؛ س�پس ورزش مي‌کند. بعد از 

نوشيدن چاي  به طرف مكتب روان می شود.
    وقتی از مکتب ب�ه خانه می آید، درس های خود را 

تکرار می کند و کارخانه گی خود را انجام می دهد.
     اس�د مادر،پ�در و معلم خ�ود را احت�رام كرده، با 

همصنفانش به محبت رفتار ميك‌ند. 

درس ششم

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس گوش فرا دهيد.
  متن درس را بخوانيد.

  به تصوير زیر ببینيد و از حرف هاي آن چند كلمه بس��ازید و آن را  
در کتابچه های تان بنویسید.

  درگروه ها راجع به  اوصاف شاگرد خوب صحبت نماييد.

لغت ها

معنا    لغتشماره                
قدر و عزتاحترام1

چهار سطر متن درس را در كتابچه هاي خود  بنويسيد.

کار خانه گی

فعالیت ها
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معلم
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن اهمیت مقام والاي 

معلم.

1 -  نام معلم شما چيست؟
2-  چرا معلم خود را دوست داريد؟

3-  معلم، شما را به کدام کارها رهنمايي ميك‌ند؟
     معل�م ما ه�ر روز به صنف مي‌آيد. بعد از اداي سالم و 

احـوال پرسي با مهرباني كارهاي خانه گي ما را مي‌بيند.
      معلم صاحب در هر  درس از ما س�ؤال مي‌کند. ما كوش�ش 
ميك‌نيم تا جواب هاي درس�ت بدهيم. ما معلم خود را بسي�ار 
دوست داريم؛ زيرا او در آموزش و پرورش ما زحمت ميك‌شد، 
خواندن و نوشتن را براي ما ياد مي‌دهد و مارا به كارهاي خوب 

رهنمايي ميك‌ند.

درس هفتم

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس گوش دهيد.
  متن درس را بخوانيد.

  نام هر تصویر را روی تخته بنویسید.

  از حرف های )م، ع، ل، م( و)ت، ع، ل، ي ، م(  كلمه بس��ازيد و در 
كتابچه هاي خود بنويسيد.

  در بارة مقام معلم یک یک جمله بگویید.

لغت ها

معنالغتشماره                
راه نشان دادنرهنمايي1
آموختاندن، ياد دادنتعليم2

متن درس را در كتابچه هايتان بنويسيد.

کار خانه گی

فعالیت ها
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میلۀ گل سرخ
هدف:درست خواندن و نوشتن متن درس و آشنا ساختن شاگردان با سال نو و میلۀ گل 

سرخ.

1- آیا می‌دانید میلۀ گل سرخ در کجا بر گزار می گردد؟
2- آیا می‌دانید مردم در سال نو چه کار ها را انجام می دهند؟

     اول حمل، آغاز سال نو است که به نام نوروز یاد می شود. 
    مردم ما این روز را به عنوان شروع بهار تجلیل می کنند 
و به این مناسبت در شب سال نو هفت میوه تهیه می کنند و 
س�منک می پزند؛ همچنان در نوروز برای تفریح و میله به 
تفریح گاه ها و جاهای سر سبز می روند. بعضی ها در سال 
نو برای ش�رکت در میلۀ گل سرخ می روند.این میله یکی 

از میله های باستانی کشور ما می باشد.

درس هشتم

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس گوش فرا دهيد.
  متن درس را با آواز بلند بخوانيد.

  با استفاده از کلمه های زیر جملۀ مناسب ترتیب نموده، بنویسید.
     ) است، حمل، اول، آغاز، سال، نو(

 کلمه های )تفریح گاه، میله،تجلیل و باستانی( را روی تخته املا 
     بنویسید.

 در مورد میلۀ گل سرخ یک یک جمله بگویید.
 اگر در مورد میله های تاریخی دیگر؛ مثل میلۀ گل نارنج،گل ارغوان 

و یا کدام میلۀ دیگر معلومات داشته باشید بیان کنید.

لغت ها

معنا    لغتشماره                
بزرگ داشتتجلیل1
دیرینه، تاریخیباستانی2

برای کلمه های) تجلیل، باس��تانی و تفریح گاه( در کتابچه های تان جمله های 
مناسب بنویسید.

کار خانه گی

فعالیت ها
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 ترانۀ بهاردرس نهم
هدف: درست خواندن و نوشتن شعر و آشنایی با زيبايی هاي طبيعت در فصل 

بهار.

1 -  در تصوير ها چه مي‌بينيد؟
2 - نهال‌شاني در كدام فصل سال انجام مي‌شود؟

3- در كدام فصل سال درخت ها شگوفه ميك‌نند؟

سبــزه و گل  بي‌شمـار 		 مژده كه آمـــد بهـار
گشته روان هـــر كنار 		 آب فــــراوان به باغ
زنده به بــوي بهـــار 		 غچي و پـــروانه شـد
غلغله در جـــويبــار 		 بلبـل آبـي كنــــد
درخت سيب و انــــار 		 كـرده شگوفه به بــاغ
سـاية بيـد و چنـــار 		 بـــر لــب آب روان
نشسته بر شــــاخسار 		 کوکو زنـان فــاختـه
نـالـه كنـــد زار زار 			  به شـاخ سـرو بلنـــد
گشته روان ســوي كار 		 ز خـانـه مــور و ملخ

تو هم بـرو پشت كــار
اي پســر هـوشيـار!

)مايل(

پرسش‌ها
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  به خوانش شعر دقت كنيد.
  شعر را بخوانيد.

  كلم��ه هاي زیر را با توجه به مت��ن درس در كتابچه هايتان تكميل كنيد؛ 
مثال:

هو شـ -                	    	 ب - هار	   	  بهار	
جو یـ - 			  چـ -  	 

شا خـ -              		 بـی شـ -             

  در مورد فصل بهار یک یک جمله بگویید. 

لغت ها

معنالغتشمارهمعنالغتشماره

خوش مژده1
بي حساببي شمار5خبري

جوي آبجويبار6طرفكنار2
صدا و فريادغلغله7طرفسوي3
بقه بلبل آبی4

- راجع به فصل بهار سه جمله در كتابچه هايتان بنويسيد.
- ترانۀ بهار را حفظ كنيد.

کار خانه گی

فعالیت ها
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مطالعه
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس، آشنايي با كلمه هاي جديد و 

پي بردن به ارزش مطالعه.

 

 1-  در رسم چه مي‌بينيد؟
2 -  آيا مطالعه را دوست داريد؟

3 -  به مطالعۀ کدام مطالب بيشتر علاقه داريد؟ 

    مطالعه در زنده گي انس�ان ها اهميت بسي�ار دارد؛ زيرا 
معلومات ما را زياد مي‌سازد. در هنگام مطالعه با کلمه هاي 
جديد آشنايي پيدا مي‌کنيم. با مطالعة کتاب، روزنامه، مجله 
و غيره، مطالب خوب را مي‌آموزيم. براي ما لازم اس�ت تا 

همه روزه مطالعه کنيم.

درس دهم

پرسش‌ها
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  به طرز خوانش متن درس توجه كنيد.
  متن درس را بخوانيد.

  كلمه هاي )مطالعه، انس��ان، روزنامه و آش��نايي( را روي تخته هجا 
کرده، بگویید هر کدام چند هجا دارد.  

  مانند:      
هجا کلمه

مـ- طا- لـ - عهمطالعه

  جمله هاي زير را با توجه به متن درس در کتابچه هایتان تكميل كنيد.
مطالعه در زنده گي انسان ها ...................................... بسيار دارد. 	-

با مطالعۀ ........................................................... مطالب خوب را مي‌آموزيم. 	-
 در گروه ها راجع به فایده های مطالعه صحبت کنيد.

لغت ها

معنالغتشماره
خواندن کتاب يا نوشتۀ ديگرمطالعه1
با خبرآگاه2
جمع مطلب، مقصدمطالب3

متن درس را در کتابچه هايتان  بنويسيد.

کار خانه گی

فعالیت ها
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حقوق والدين
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن حقوق والدين.

 
1-  در رسم كي ها را مي‌بينيد؟ 

2- والدين كي ها اند؟
3- دركدام كارهاي خانه با پدر و مادر تان كمك ميك‌نيد؟

     مادر و پدر با فرزندان خود بسي�ار مهربان هستند.   
آنها براي آموزش و پرورش سالم فرزندان خود شب 

و روز زحمت ميك‌شند.
    پس ما بايد احترام مادر و پدر خود را داش�ته باشیم 
و به گفته هاي ش�ان، عمل کنيم؛ زيرا ایشان بالاي ما 

حقوق زياد دارند. 
    ما مادر و پدر خود را دوست داريم.

درس یازدهم

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس دقت كنيد.
   متن درس را بخوانيد.

  كلمه هاي) فرزند، پرورش و حقوق( را در جمله های مناسب به كار 
برده، روي تخته بنويسيد.

  در گروه ها کلمه های س��ه حرفی را از متن درس دريافت نماييد؛ 
سپس يک نفر از هر گروه آنها را به د يگران بخواند.

لغت ها

معنالغتشماره
عزتاحترام1
تربيتپرورش2

در مورد حقوق والدين سه جمله در کتابچه هايتان بنويسيد.

کار خانه گی

فعالیت ها
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خانواده
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و درك مفهوم آن.

1- درتصوير چه مي‌بينيد؟
2- در خانه با شما کي ها زنده‌گي مي‎كنند؟

درس دوازدهم

است دس�ت   مـانـنـد 
 ه�ر ك�س يك انگش�ت
 پــ�در در اين دس�ت

نـخـس�ـتين،  كـه   او 
 انـگـشـت ديگــــر
 او مــادر مــــاست
ديگــــر  انـگشـت 
 اي�ن جـ�ا نـشس�ـته
كيس�ـت يكي  اين   پس 
 بلی، درس�ــت اس�ت
 مــن هستـــم آخـر
را هــا   انگشــــت 
 گرچــ�ه جداــیی�م
 چ�ون جم�ع گــردیم

خانـــواده  هـــر 
خانـــــــواده  در 
اســـت شست   انگشت 
اســـت دست   انگشت 
نـشـانـه  يـعـنـي 
خـــانه!  خــانــم 
بــــــرادر  يعنـي 
مـــادر  پـهــلوي 

ديگــــر؟   انگشـت 
خواهـــر هست   او 
ـــــکوچک  انگشت 

تکـ  تکــ   دـیدـیم 
انگشت پنج   مـــــا 
مشت کی   هستــــیم 

پرسش‌ها
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 به خوانش متن درس با دقت گوش دهيد.

 متن درس را بخوانيد.

 جمع كلمه هاي زیر را از س��تون مقاب��ل انتخاب نموده، روي تخته 
بنويسيد.

طفل                   برادران 	-1
برادر                  خواهران 	-2
خواهر                  اطفال 	-3

 راجع به خانواده يک يک جمله بگوييد.

بيت هایي را كه  در آن ها نش��انه هاي )،-! و ؟( به كار رفته، در كتابچه هايتان 
بنويسيد.

کار خانه‎گی

فعالیت ها
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كتاب گويد
به  و تشویق شدن شاگردان  نوشتن متن درس  و  هدف: درست خواندن 

مطالعه و کتاب خوانی.

     

1 -  سال گذشته كدام كتاب ها را خوانده ايد؟
2 - از كتاب دري صنف اول چه چيز ها را آموخته ايد؟

درس سیزدهم

دانا وخـــــوش  بيانـم 		 مــن يــار مهـربانــم
با آنكـه بـــي زبـانـم 		 گويـم سخـن  فـــراوان
من  يــار پنـد  دانـــم 		 پنـدت دهـم  فـــراوان
باســود   وبــي  زيانـم 		 من دوست هنـرمنـــدم
مـن يـــار مهــربانـم 		 ازمـــن مبـاش  غافـل

ش بیانم
دانا و خو

من یار مهربانــم

پرسش‌ها
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 به خوانش متن درس گوش دهيد.
متن درس را بخوانيد.  	

 كلمه هايي را كه با )نم( ختم ش��ده اند از متن درس انتخاب نموده، 
در كتابچه هايتان بنويسيد. 

-   نم    	 مهربانم مهربا	 	
-   نم     	 	
-   نم    	 	
-   نم    	 	
-   نم    		

 در گروه ها را جع به اهمیت کتاب صحبت کنید.

لغت ها

معنالغتشماره
خوش صحبتخوش بيان1
زيادفراوان2
نصيحتپند3
بي خبرغافل4
فايدهسود5

نقص، ضررزيان  6          

شعر را در کتابچه هايتان بنويسيد و حفظ كنيد.

کار خانه‎گی

فعالیت ها
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آداب سلام دادن
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن آداب سلام 

دادن.

         

 1- به نظر شما هنگام داخل شدن به خانه و يا صنف، اول باید چه بگوييم؟
2-  آیا می‌دانید سلام دادن باعث چه مي‌شود؟

درس چهاردهم

    سالم دادن در بين ما مسلمانان س�نت است و به معنای 
سلامتی و خیر خواهی به شخص مقابل می باشد. سلام باید 
به لفظ )السالمُ علیکم و رحمة الله...( و جواب آن باید به 

لفظ )علیکم السلام و رحمة الله...(  گفته شود. 
    سلام دادن، محبت و احترام را زياد مي‌سازد؛پس  براي ما 
لازم است به  بزرگان، معلمان، همصنفان و همسايه ها سلام 

بدهيم.
     

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس دقت نماييد.

  متن درس را بخوانيد.

  كلمه هاي مفرد و جمع را روي تخته نوشته، بعد با هم وصل كنيد؛‌ 
طور مثال:

           1-    معلم                             مكتب ها
           2-    بزرگ                            معلمان
           3-    مكتب                            بزرگان

مت��ن  از  را  حرف��ي  چه��ار  و  حرف��ي  س��ه  ه��ای  كلم��ه   
نوي��س ب��يرون  هايت��ان  كتابچ��ه  در  نم��وده،  دریاف��ت   درس 

كنيد؛ طور مثال:

                      	

                      
  در بارة اهمیت سلام دادن یک یک جمله بگویید.

   الف��اظ مکم��ل سال�م و ج��واب آن را به صورت دو نف��ری تمرین 
کنید.

كلمه هاي  )س��نت، محبت و همس��ايه(  را در جمله ها به كار برده، در كتابچه 
هايتان بنويسيد.

خوب

سلام

کار خانه‎گی

فعالیت ها
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غچی غچی بهار شد!
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دریافت معلومات راجع به فصل بهار 

و غچی.

۱ -  در تصوير كدام پرنده را مي‌بينيد؟ 
2 -  به نظر شما غچي ها از چه چيز براي خود خانه مي‌سازند؟

3 -  آیا می‌دانید غچي ها در كدام فصل سال بیشتر ديده مي‌شوند؟

درس پانزدهم

   پیش از طلوع آفتاب، ص�دای غچی ها از خواب بیدارم 
کرد.چش�م هایم را باز کرده، دیدم پنجرۀ اتاق باز است. 
نس�یم خوش بهار رخسارم را نوازش کرد و با خود آهسته 
زمزمه کردم: »غچی غچی بهار ش�د!« غچی ها با غچ غچ 
خود با من هم صدا ش�دند و مژده دادند که بهار ش�د، 

بهار ش�د...   .
   با خود گفتم به واقعیت که فصل بهار انس�ان و تمام زنده 

جان ها را به حرکت می آورد.
وقت گل انار شد! 		 غچی غچی بهار شد 	

     

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس گوش فرا دهید.
  متن درس را بخوانيد.

  متضاد كلمه هاي زير را روي تخته بنويسيد.
      1 -  بهار	       
      2 – گُل	      
      3 - خواب	      

  كلم��ه هاي)ان��ار، طلوع،پنج��ره و غچ��ي( را روي كاغ��ذ نوش��ته، هجا
نماييد؛ مثلًا:

ا - نار
-     -
-     -
-     -

     کلمه هایی را که در آن ها حرف )چ( به کار رفته باشد از متن درس 
پیدا نموده، به همصنفان خود با آواز بلند بخوانید.

لغت ها

معنالغتشماره
باد ملایمنسیم1
رویرخسار2
خبر خوشمژده3

 متن درس را در کتابچه های خود رو نویس کنید.

کار خانه‌گی

فعالیت ها
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مگس و زنبور عسل
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن ضررهای مگس.

     

۱ -   در تصوير كدام حشره ها را مي‌بينيد؟
2 -   به نظر شما كثافات را در كجا بايد بيندازيم؟

3 -   آیا می‌دانید مگس ها بيشتر در كدام جاها زنده گي ميك‌نند؟

درس شانزدهم

    يك روز مگس با زنبور عس�ل رو به رو شد. زنبور عسل از مگس 
پرسيد: »چرا انسان‌ها ترا بد مي‌بينند؟«

     مگ�س گفـت: »م�ی داني که من هميش�ه در جـاهاي ناپاک 
زنده گ�ي مي‌کنم. باپاهايم مكيروب ه�ا را از آن جا مي‌گيرم و 
بالاي غذای انس�ان‌ها مي‌گذارم. با خوردن اين غذا انس�ان‌ها 

مريض مي‌شوند، از این سبب، آن ها از من نفرت دارند.«
    زنبور عسل گفت: »تو کار خوب نمي‌کني.«

    مگ�س گفت: »من ملامت نيس�تم؛ چرا كه اگ�ر آنها کثافات را 

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس دقت كنيد.
  متن درس را بخوانيد.

  متضاد کلمه های زیر را از ستون مقابل آن ها انتخاب نموده، روی تخته 
بنویسید.

دروغ   1 -   ناپاک      	
صحتمند 		   2  -  راست      

پاك 		   3  - هيچ وقت   
هر وقت 		   4 -  مريض      

  در گروه ها را جع به اضرار مگس صحبت كنيد.

لغت ها

معنالغتشماره
بد بينينفرت1
گنهکار، مقصرملامت2
بدبینینفرت3

متن درس را در كتابچه‌هاي خود بنويسيد.

در کثافت داني بيندازند و س�ر غذا هاي خود را هميشه پوشيده 
نگهدارند، من هيچ وقت غذای آن ها را نمی توانم کثيف کنم.«

    زنبور عسل گفت: »تو راست گفتی.«

کار خانه‌گی

فعالیت ها
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تب ملاريا
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن راه هاي جلوگیری 

از گزیدن پشۀ ملاريا.

1- در تصوير چه مي‌بينيد؟
2- آیا می‌دانید انسان‌ها چه طور به تب ملاريا دچار مي‌شوند؟

3- به نظر شما براي جلوگيري از گزيدن پشة ملاريا چه بايد بكنيم؟

درس هفدهم

    يك روز از پدرم پرسيدم: انسان چگونه به تب ملاريا مبتلا 
مي‌شود؟ پدرم گفت: اين تب در اثر گزيدن پشة ملاريا پيدا 

مي‌شود. 
    پشۀ ملاريا در جاهايي كه آب ايستاده موجود باشد زنده گي 
ميك‌ن�د. براي اينکه از اين مرض خ�ود را حفاظت كنيم، 
بايد آب هاي ايس�تاده و گند�يدۀ نزدیک خانۀ خود را از 

بین ببریم و كليكن هاي خانه را جالي بگيريم. 

پرسش‌ها
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  به خواندن متن درس دقت كنيد.
  متن درس را به صورت واضح بخوانيد.

  كلمه هايي را كه در آن ها حرف)م( به كار رفته باشد از متن درس 
پيدا كرده، در كتابچه هاي خود بنويسيد. 

  مترادف كلمه های زير را از س��تون مقابل آن ها انتخاب نموده، در 
كتابچه هاي خود بنويسيد.

		     گرفتار 1- دچار
		     نگهداری 2- گزيدن

		     نيش زدن 3- حفاظت
  در گروه ها راجع به راه هاي جلوگيري از مبتلا شدن به تب ملاريا 

صحبت كنيد.

کار خانه‌گی

- متن درس را در کتابچه های خود بنويسيد.
- را جع به راه هاي جلوگيري از مبتلا ش��دن ب��ه تب ملاريا به اعضاي خانوادۀ 

خود معلومات بدهيد.

به آب های آلوده
 و کثیف نزدیک نشوید.

فعالیت ها
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نظافت
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن اهميت نظافت.

1-  در مورد اهمیت نظافت چه می‌دانید؟ بیان کنید.
2- به نظر شما مراعات نظافت چه فایده دارد؟

درس هژدهم

    در دین اسالم نظافت جزء ايمان اس�ت. هر انسان باید 
نظافت را رعايت كند. بدن، لباس،‌ خانه،‌ مكتب و شهر خود 
را پاك نگهدارد. در خوردن غذا ها توجه داش�ته باشد. از 
آب هاي صحي؛ مانند:آب نل، چاه هاي سرپوشيده، كاريز 

و چشمه استفاده کند.
    در جاها�يي �كه آب صحي پيدا نمي‌ش�ود،‌ آب را اول 
جوش داده، بعد از سرد شدن آن را بنوشيد. انسان نظيف 

و پاك هميشه سالم و تندرست مي‌باشد.

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس دقت كنيد.

  متن درس را با آواز بلند بخوانيد.

  كلمه هاي زير را با )ها( جمع ببنديد و روی تخته بنویسید.

خانه   -   ها        خانه ها       	•

انسان -                    	•

لباس -          	•

غذا   -           	•

  از حرف هاي زير روي تخته كلمه ساخته، آن را بخوانید:

2- ل - ب - ا + س     		  ۱ - ن - ظ - ا - ف - ت        

4-  م - ر - ي- ض     			   3 -  پ -  ا  -  ك     

کار خانه‌گی

كلمه هاي )پاك، نظافت، غذا و آب( را در  جمله هاي مناس��ب به كار برده، در 
کتابچه هایتان بنویسید.

نظافت

فعالیت ها

بر هر شخص لازم است تا از مصرف 

بی‌جای آب جلوگیری کند. 
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 حفاظت چشم ها
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن طریقه های حفاظت 

چشم ها.

1- درتصوير كدام عضو بدن را مي‌بينيد؟
2- خداوند چرا براي ما چشم داده است؟

3- به نظر شما براي حفاظت چشم ها بايد چه كنيم؟

درس نزدهم

    چش�م ها  اعضاي مهم بدن ما استند. در حفاظت 

چشم هاي خود بايد توجه زياد نماييم.

    از انداختن اشي�اي نوك تيز؛ مانند: قلم، سي�خ 

و يا س�نگ به س�وي يك‌ديگر خود‌داري کنیم و با 

دست‌هاي ناپاک چشم هاي خود را نماليم. 

    براي داش�تن چشم های س�الم، بايد آن‌ها را از 

گرد و خاک و آلوده گی حفاظت کنیم.

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس دقت كنيد.
  متن درس را بخوانيد. 

  از س��تون مقاب��ل متض��اد كلمه ه��اي ز��یر را پيدا نم��وده، روي تخته 
بنويسيد.

شيرين   1- شور 	 	 	
بي توجهي 		   2 - سالم	 

مریض 		    3- حفاظت	

  از متن درس،كلمه های پنج حرفی و ش��ش حرفی را دريافت نموده، در 
كتابچه هايتان بنويسيد.

  در بارۀ حفاظت چشم ها در گروه ها صحبت نماييد.

لغت ها
معنالغتشماره

نگهداريحفاظت1
صحت مندسالم2

کار خانه گی

كلمه هاي ) چشم، حفاظت و پاك( را در جمله های مناسب به كار برده، در كتابچه 
هايتان بنويسيد.

فعالیت ها

در وقت توفان و خاکباد از عینک استفاده کنید. 
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ورزش
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن اهميت ورزش در 

سلامتي وجود.

1-  در بارۀ اهمیت ورزش چه می‌دانید؟
2- كدام بازي هاي ورزشي را مي‌شناسيد؟

3-  به كدام نوع بازي هاي ورزشي علاقۀ زياد داريد؟

درس بیستم

    براي اين كه صحتمند باش�یم، بايد روزانه طور منظم 
ورزش نماييم. ورزش حركات  و فعاليت هاي منظم بدن 
است كه به تنهايي و يا طور گروهي اجرا شده  مي‌تواند؛ 
ماننــد: دويــدن، تــوپ بازي، ريسمــان بازي،  

بايسكل راني و غيره.
     ورزش گروهي يك راه خوب براي پيدا كردن دوستان 
جديد است، باید در هنگام ورزش با همدیگر به مهرباني 

رفتار كنيم.

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس گوش فرا دهيد.
  متن درس را به صورت واضح بخوانيد.

  مترادف كلمه هاي زير را از ستون مقابل آن ها انتخاب کرده، روی تخته 
بنويسيد:

روش 1- زيبا 	 	 	

مقبول 		 2- قشنگ 	 

خوبرو 		 3- رفتار 	 

جديد 		 4- نو 	 

  جملة نامکمل زير را با کلمه های مناسب داخل چوکات تکميل نموده، 
در کتابچه هایتان بنویسید:

- ورزش گروهی يک راه . . . برای پيدا کردن . . . جديد است.

  كلم��ه های چه��ار حرفي را از مت��ن درس دريافت نم��وده، به ديگران 
بگوييد.

در مورد ورزشی كه دوست داريد، دو جمله در كتابچه هايتان بنويسيد.

 خوب
 دوستان
 اقارب

کار خانه گی

فعالیت ها
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بزكشي
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و آشنايي با ورزش بزكشي.

1- آیا بازی بزکشی را از نزدیک دیده اید؟ در مورد آن صحبت کنید.
2- در رسم كدام بازي ورزشي را مي‌بينيد؟

3- كدام يك از شما به اين ورزش علاقه داريد؟

درس بیست و یکم

    بزكش�ي كيي از ورزش ه�اي قديمي‌وطن ما بوده، 
بيشتر در مناطق شمال رواج دارد.

     اجراي اين ورزش گروهي طوري است كه اسپ سواران 
در ميدان بزكشي جمع مي‌ش�وند و مي‌خواهند بز را از 
دايرۀ‌حلال بر دارند. تمام اس�پ سواران ميك‌وشند تا بز 
 را از دس�ت اسپ س�واري كه آن را گرفته است بگيرند.

     هر كس كه موفق به گرفتن بز شد و آن را تا دايرۀ حلال 
رساند برندۀ بازي شناخته مي‌شود.

پرسش‌ها
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  به خواندن متن درس با دقت گوش فرا دهيد.

  متن درس را بخوانيد. 

  از كلم��ه ه��اي نامرتب زي��ر جمله های مناس��ب س��اخته، روی تخته 

بنویسید.

)بازي هاي، مي‌باشد،‌ قديمي، بزكشي،‌ از، يکي، وطن، ما( 	-1

)ميدان،‌ بزكشي، اسپ سواران،‌ در،‌ مي‌شوند،‌ جمع( 	-2

)را، حلال،‌ دايرۀ،‌ بز،  مي‌دارند، بر،‌ از( 	-3

  در گروه ها راجع به ورزش بزکشی باهم بحث کنید.

لغت ها

معنالغتشماره
 گذشتهقدیم1
کامیابموفق2

كلمه هاي زير را در جمله هاي مناسب به کار برده، در كتابچه هايتان بنويسيد.
    )مناطق، رواج،‌ برنده، موفق(

کار خانه گی

فعالیت ها
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آب روان
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن اهميت و ارزش آب در 

زنده گي.

            

 1- در تصوير چه مي‌بينيد؟
2 - چه فکر می کنید، آب در كجا پيدا مي‌شود؟

3-  آیا می‌دانید از آب چه استفاده ها صورت می گیرد؟

درس بيست و دوم

من راحت جـان هستم 		 مـن آب روان هستـم
ك		ي سبز شــود گندم  گر من نـروم در كشت
آســوده بـود مردم 		 از فيض وجـود مــن
من راحت جان هسـتم 		 من آب روان هستــم
پيچيـده و غلتيــده 		 پايين شوم از كـوه ها
رقصيـده و رقصيـده 		 تا پيـش شمـا آيــم
مـن راحت جان هستم 		 مـن آب روان هستـم

آصف » مايل«

پرسش‌ها
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  به خوانش شعر دقت كنيد.
  شعر را بخوانيد. 

  چند كلمه یی را پيدا كنيد كه در شعر بیشتر از يك بار آمده باشند، 
بعد آن کلمه ها را روي تخته بنويسيد. 

  از حرف های زیر در كتابچه هاي خود كلمه بسازيد:
)ر- ۱ - ح - ت(،  )آ- ب( ، ) ر- و- ا - ن(

  در گروه ها راجع به اس��تفاد‌ۀ درس��ت از آب و جلوگيري از مصرف  
بی جای آن صحبت كنيد.

لغت ها

معنالغتشماره
آسايشراحت1
بركتفيض2
آرامآسوده3

متن درس را در كتابچه هايتان رو نويس كرده،‌ حفظ كنيد.

کار خانه گی

فعالیت ها
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تابستان
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و آشنایی با فصل تابستان.

       

۱ - به نظر شما تصويرهای بالا كدام فصل سال را نشان مي‌دهند؟
2 - در فصل تابستان چه چيز‌ها پخته مي‌شوند؟

درس بيست و سوم

    تابستان فصل دوم سال است. در اين فصل هوا گرم مي‌شود.        
در تابس�تان ميوه ها، غله ها و س�بزي ها پخته مي‌شود، همه 
جا سرسبز مي‌باشد و مردم براي تفريح و ميله به باغ ها و جا 

هاي سرد و سرسبز مي‌روند. 
    بايد در اين فصل لباس های نخي که داراي رنگ روش�ن 

باش�د بپوشي�م، تا حرارت آفتاب را كمتر جذب كند.

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس گوش فرا دهيد.
  متن درس را بخوانيد.

  جمله هاي زير را در کتابچه‌های خود بنویس��ید و با استفاده از کلمه‌های 
داخل چوکات آن‌ها را تكميل كنيد. 

تابستان فصل .............................. سال است. 	-
در تابستان ميوه ها، غله ها و سبزي ها .............................. مي‌شود. 	-

در اي��ن فص��ل با��ید لب��اس ه��ای ..............................��كه داراي رن��گ  	-
.............................. باشد بپوشيم.

  كلم��ه هاي )تابس��تان، غل��ه، ميله،‌ س��رد و تفري��ح( را روي تخته املا 
بنويسيد.

  در گروه ها راجع به ميوه ها و س��بزي هايي كه در فصل تابس��تان پيدا 
مي‌شوند، صحبت کنید.

لغت ها
معنالغتشماره

حاصل زراعت؛ مانند: گندم، جو و جواريغله1

رشتۀ‌ باريك كه از پنبه ساخته مي‌شودنخ2

کار خانه گی

 نام چند سبزی و چند میوه یی را که در فصل تابستان پیدا می شوند، در دو ستون 
جداگانه در کتابچه هایتان بنویسید؛ مثال: 

سبزی ها 		 میوه ها 						    
گندنه 		 سیب 						    

پخته، نخی، روشن ، دوم

فعالیت ها

در فصل تابستان زیر شعاع مستقیم آفتاب قرار نگیرید.
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 احترام بزرگان  
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن اهمیت احترام بزرگان.

1- بزرگان خانوادۀ شما كي ها اند؟
2- بزرگان را چگونه باید احترام كنيم؟

درس بيست و چهارم

      برای ما لازم اس�ت تا مادر، پدر، معلم و بزرگان را احترام 
نمایی�م. نصیحت های آن�ان را با دقت ش�نیده و به آن عمل 

کنیم.
     احترام به بزرگان و ش�فقت به خُرد‌سالان از رهنمایی های 

دین ما است.
    شاگرد خوب همیشه بزرگان را احترام می کند.

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس دقت كنيد.
  متن درس را بخوانيد.

  ج��ا هاي خال��ي جمله هاي زير را با كلمه هاي مناس��ب داخل چوكات 
تکمیل نموده، روي تخته بنویسید.

براي ما .............................. است كه پدر، مادر، معلم  	-1
و بزرگان خود را احترام نماييم.

احترام به بزرگان و شفقت به خُرد‌سالان از رهنمایی های  	-2
 .............................. ما است.

3- شاگرد خوب همیشه..............................  را احترام می کند.	
  كلمه هاي مفرد زیر را با )ان( جمع نموده، روی تخته بنویسید:

-   ..............................            معلمان           1 - معلم	
         ..............................       ..............................   - 2- پدر	
         ..............................       ..............................   -   3-  بزرگ	

  در مورد احترام بزرگان يك يك جمله بگوييد.
  کلمه های )زلزله، س��یلاب، خشکس��الی، توفان و آب( را با پسوند )ها( 

جمع سازید.
لغت ها

معنالغتشماره

توجهدقت1

كارعمل2

کار خانه گی

كلمه‌هاي معلم، بزرگان و احترام را در جمله‌های مناسب به كار برده، در كتابچه‌هايتان 
بنويسيد.

ان

ان

ان

لازم

بزرگان

دین

فعالیت ها
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آفتاب
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن اهميت آفتاب در 

زنده‌گي.

      

۱-  در تصوير چه مي‌بينيد؟
2-  به نظر شما اگر آفتاب نمي‌بود چه مي‌شد؟

3- آیا می‌دانید آفتاب در زنده گي موجودات زنده چه ارزش دارد؟

درس بيست و پنجم

     دريك روز تابس�تاني جمشید و مادرش مشغول كار هاي خانه 
بودند. جمش�ید به مادرش گفت: كاش‌ آفتاب نمي‌بود تا هوا اين 
قدر گرم نمي‌ش�د! مادرش در جواب گف�ت: اگر آفتاب نمي‌بود 
همه جا تاريك و س�رد مي‌ش�د؛  همين آفتاب است كه همه جا را 

روشن و گرم مي‌سازد.
     روش�ني و گرمي‌آفتاب براي انسان ها، حيوانات و نباتات فايده 
دارد، مكيروب ها را از بين مي‌برد و س�بزي ها و ميوه ها را پخته 

مي‌سازد.

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس گوش دهيد. 
  متن درس را دقيق بخوانيد.

  كلمه‌هاي��ي را ��كه حرف ه��اي )آ(، )ف(، )ر(، )س( و )ح( دارند از متن 
درس انتخاب نموده، در كتابچه هايتان بنويسيد.

  از متن درس كلمه هاي س��ه حرفي یی را انتخاب نمایید که حرف های 
داخ��ل جدول در اول آن ها به کار رفته باش��د؛ بع��د آن را در كتابچه هايتان 

بنويسيد.

مثال:    گ              گرم
		  	 	

  در گروه ها راجع به اهمیت آفتاب صحبت کنید.

لغت ها
معنالغتشماره

خنكسرد1

آرزو كردنكاش2

موجود زندۀ ذره بينيميكروب3

 راجع به اهميت آفتاب سه جمله در کتابچه‌های تان بنويسيد.

کار خانه گی

گ
ک
س
هـ

فعالیت ها
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حقوق همسايه
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن حقوق همسايه.

         

1-  آیا می‌دانید همسايه به چه كساني گفته مي‌شود؟
2- با همسايه هاي خود چگونه باید رفتار كنيم؟

درس بيست و ششم

     كس�اني‌كه در پهلو یا نزد�يك خانۀ ما زنده گي 
ميك‌نند همساۀي ما گفته مي‌شوند. براي هر مسلمان 

لازم است تا حقوق همسايه‌هاي خود را بشناسد.
     پيامبر ما حضرت محمد چنين فرموده است:

"كسي كه به خداوند و روز آخرت ايمان دارد، 
با همسايه هاي خود احسان ميك‌ند‌ و هيچ وقت به 

آن ها ضرر نمي‌رساند."

پرسش‌ها



54

  به خوانش متن درس دقت نماييد.

  متن درس را به صورت واضح بخوانيد.

  كلمه هايي را كه در آن ها حرف)هـ( به كار رفته، از متن درس پيدا 

نموده، در كتابچه هايتان بنويسيد.

  جملۀ زير را روی تخته  املا بنويسيد:

  در بارۀ  حقوق همسایه، دو جملة ساده بگویید. 

لغت ها 		  
معنالغتشماره

نيكي كردناحسان  1

جمع حقحقوق  2

در بارۀ حقوق همسايه سه جمله در كتابچه هايتان بنويسيد.

کار خانه گی

فعالیت ها
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وطن
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و آشنایی با وطن عزیز ما 

افغانستان.

           

  1 -  در تصوير چه مي‌بينيد؟ 
2 - چند ولايت افغانستان را نام گرفته مي‌توانيد؟

3- بيرق کشور ما داراي كدام رنگ ها است؟
4 - آیا می‌دانید پايتخت وطن ما كدام شهر است؟

درس بيست و هفتم

    وطن عزيز ما افغانس�تان، يك كشور اسلامي‌است كه 
در آن اقوام مختلف زنده گي ميك‌نند.

     وطن ما ش�هر هاي بزرگ، كوه ه�اي بلند، تپه هاي 

پرسش‌ها
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سر سبز، دشت هاي وسيع و جنگل هاي زياد دارد.
    كش�ور ما افغانستان داراي سی و چهار ولايت است و 

پايتخت آن شهر كابل مي‌باشد.
ما وطن خود را دوست داريم. 

بلخ

هلمند

غزنی

غور
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هرات

غزنی

بلخ

کابل
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  به خوانش متن درس گوش دهيد.
  متن درس را با دقت بخوانيد.

  از متن درس چند كلمه يي را كه با حرف )ا( آغاز مي‎شوند دريافت 
نموده، در كتابچه هاي خود بنويسيد. 

  جمله هاي زير را از روی متن درس تكميل كنيد:
افغانستان يك كشور  ................................. است. 	-

پايتخت وطن ما شهر ................................. مي‌باشد. 	-
افغانستان داراي ................................. ولايت است. 	-

  در گروه ها تصویر های صفحة قبلی را نام بگیرید. 

لغت ها

معنالغتشماره

جمع قوم، قوم هااقوام1

پهناور، کلانوسيع2

گوناگون، هر قسممختلف3

را  افغانس��تان  مش��هور  ولاي��ت  چن��د  ن��ام  خ��ود  والدي��ن  از 
ب��ه  نوش��ته،  خ��ود  ه��اي  کتابچ��ه  در  را  آنه��ا  بع��د   بپرسي��د. 

حرف ها تجزيه کنيد.

کار خانه گی

فعالیت ها
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حادثة ترافیکی
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن راه های جلوگیری از 

حادثة ترافیکی.

         

۱- در تصویر چه می بینید؟ در بارة آن حرف بزنيد.
2- برای این که حادثة ترافیکی رخ ندهد، چه باید بکنیم؟

درس بيست و هشتم

      پرویز در راه روان بود. از این که در بین سرک راه می 
رفت، با موتری تصادم کرد و پایش زخمی شد. شخصی 

که از آن جا می گذشت او را به شفاخانه رساند.
    بع�د از این که پرویز صحتمند ش�د،  خواهرش پروین 
او را دل�داری داده، گفت: پرویز ج�ان! باید در آینده 
از پیاده رو اس�تفاده نمایی و در وقت گذش�تن از سرک 
متوجه چراغ های ترافیکی باش�ی، تا همچو حادثه یی 

تکرار نشود.

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس گوش دهيد.
  متن درس را به صورت درست بخوانيد.

  ب��ا توجه ب��ه متن درس جمله ه��ای زیر را در کتابچ��ه هایتان تکمیل 
کنید:

 - پرویز در.............................  روان بود.
- ............................. که از آن جا می گذشت او را به ............................. رساند.
  تصویر زیر از کیست؟ در بارة او و وظیفه اش در گروه ها بحث کنید.

لغت ها
معنالغتشماره

به هم خوردن دو تصادم1
چیز

واقعهحادثه2

از متن درس کلمه های  بی‌نقطه را پیدا نموده، در کتابچه هایتان بنویسید.

کار خانه گی

فعالیت ها



61

صلح
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن ارزش و اهميت صلح.

         

۱- در تصوير چه مي‌بينيد؟
2- كي مي‌تواند راجع به اهمیت صلح يك جمله بگويد؟

درس بيست و نهم

اي كبوتر هـاي صلح و دوستي!
بـا دو بـال خـود چه هـا آورده ايد؟

مهر و آزادي و شـور و خنده را
تـا كجا در قلب هــا پـرورده ايــد؟

پـر زنـان در آس�مان بكيـران
مي‌رويد آن جا كــه جنگ و محنت است

تـا رسـانيد اين پيام گــرم را
 كاي بشر! خـون ريختن ها وحشت است

پرسش‌ها
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  به خوانش شعر با دقت گوش دهيد.
  شعر را به صورت درست بخوانيد.

    بيت هاي زير را در كتابچه هايتان تكميل كنيد:
  اي ----- هاي ----- و دوستي!      با دو------- خود چه ها آورده ايد؟

از فــــــراز -------  بلنـــــد      مي‌دهد ------ اين ------ پيام
  در گروه ها درمورد صلح يك يك جمله بگوييد.

لغت ها

معنالغتشمارهمعنالغتشماره
ترسوحشت5پيغام، خبرپيام1
مردمخلق6بي پايانبيكران2

دوستي، مهر3
دنياجهان7محبت

مخفف كه كاي8غم و اندوهمحنت4
اي

متن درس را در كتابچه هايتان رو نويس نموده، حفظ كنيد.

از فــراز كــوهـساران بلند
مي‌دهـد فـرزنـد ايــن كشور پيام

اي كبوتر هـاي صلح و دوستي!
 بـر همـه خلــق جهـان از مـا سلام

کار خانه گی

فعالیت ها
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كبوتر و مورچه
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و تقویت روحيۀ نیکو کاری و همكاري 

در  وجود شاگردان.

           

1-  در تصوير ها چه مي‌بينيد؟ 
2- به نظر شما كمك و همكاري  با همديگر چه فايده دارد؟

درس سی ام

    كبوت�ري مورچه یی را در آب ديد كه اين طرف وآن 

طرف دست و پا مي‌زد و  نزديك بود غرق شود.

پرسش‌ها
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    كبوت�ر برگي را از درخت گرف�ت و درآب انداخت، 

مورچه كه برگ را روي آب ديد، با بسيار خوشی روی 

آن بالا شد، برگ آهستـه آهسته روي آب حركت كرد 

و به خشكه رسيد.

    وقتی مورچه سلامت از آب بر آمد، با كبوتر دوست 

شد.
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    روز ديگر مورچه يك ش�كاري را ديد كه مي‌خواست 

كبوتر را ش�كار كند. مورچه خود را به شکاری رساند و 

پاي وي را گزيد. 

    دست شكاري تكان 

خورد و تيرش خطا 

رفت، كبوتر پريد و 

رفت.
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  به خوانش متن درس با دقت گوش دهيد.

  متن درس را بخوانيد و معنای كلمه هاي جديد را بپرسيد.

  ب��ا اس��تفاده از كلمه هاي داخل چوكات جمل��ه هاي زير را تكميل 

نموده، در كتابچه هاي خود بنويسيد.

1 -  كبوتري مورچه يي را در.............................. ديد.

2-   مورچه كه .............................. را روي آب ديد.

3 -  مورچه خود را به ............................ رساند. 

  در مورد كمك و همكاري سه جمله بگویید.

  اگر مانند قصة کبوتر و مورچه قصه یی را یاد دارید بگویید.

متن درس را در كتابچه هايتان بنويسيد.

برگ
آب 

شکاری

کار خانه‌گی

فعالیت ها
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 اندرز ها

هدف: درست خواندن و نوشتن اندرز ها و استفاده از آن‌ها در زنده‌گی.

           

1-  شنيدن اندرز و نصيحت بزرگان و والدين براي ما چه فايده دارد ؟

2- چرا جستجوی عيب هاي ديگران كار بد است؟

درس سی و یکم

- از دروغ گفتن بپرهيزيد.
- غيبت نكنيد.

- در امانت خیانت نکنید.
- در جستجوي عيب ديگران نباشيد.

- از تنبلي و غفلت دوري كنيد.
- سخنان خود را سنجيده بگوييد.
- كار امروز را به فردا مگذاريد. 

پرسش‌ها
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 به خوانش متن درس دقت كنيد.
 متن درس را با آواز مناسب بخوانيد.

 جملۀ زير را روي تخته بنويسيد:

 ضرر هاي دروغ گفتن را بيان كنید.
 در گروه ها راجع به مفهوم اندرز زیر صحبت كنيد:

لغت ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره

غيبت4پاليدنجستجو1
پشت سر 

کسی حرف 
زدن

بي خبريغفلت5نقصعيب2

امانت3

چيزي که 
به کسي 

بسپارند تا 
نگهداري 

کند.

دوري پرهيز6

متن درس را در كتابچه هايتان رو نويس نموده، حفظ كنيد.

کار خانه‌گی

فعالیت ها
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مراعات نوبت
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و تقویت روحیۀ مراعات نوبت در 

شاگردان.

1-  در رسم چه مي‌بينيد؟
2-  آيا مراعات نوبت، كار خوب است، چرا؟

درس سی و دوم

     فر�يده و حامد وقتی از مكتب به خانه آمدند، براي 
مادر خود گفتن�د: امروز معلم صاحب ب�راي ما چنين 

نصيحت کرد:
    در وقت نوشيدن آب، داخل شدن در صنف، بالا شدن 
به سرويس، خريد سودا از دكان و گرفتن نان از نانوايي، 

بايد نوبت را مراعات كنيم.
      م�ادر ش�ان  گفت: بلي، اگر نوب�ت را مراعات کنیم 
کارهای ما به آس�انی و در وقت کم انجام می ش�ود و 

سبب ناراحتی دیگران نمی شویم. 

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس با دقت گوش دهيد.
  متن درس را به صورت واضح بخوانيد.

  از حرف های داده شده، كلمه ساخته، روي تخته بنويسيد.
                     			  ۱ -   و - ق- ت  	  

               				   2-    آ - م - د    
3-   ن-و - ش- ي- د- ن   	

       		 4 - م - ر - ا - ع - ا - ت 	 
		 5 -  ن - ا - ن -و- ا - ي- ي 

 کلمه های، آب،دکان،صنف،سرویس و نانوایی را با )ها( جمع ببندید.
مانند:آب- آب ها

  در گروه ها راجع به مراعات نوبت صحبت نمایید.  

لغت ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره

وسيلهسبب3نا آرام             ناراحت1
بي ترتيببي نظم4رعايت كردنمراعات2

متن درس را در كتابچه هايتان رونويس كنيد.

وقت

کار خانه گی

فعالیت ها
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جشن استقلال
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و آشنایی شاگردان با روز هاي 

تاريخي.

1-  در تصوير چه مي‌بينيد؟
2- در مورد جشن استقلال چه مي‌دانيد؟

درس سی و سوم

    بيست و هشتم اسد روز استقلال وطن عزیز ما افغانستان 
اس�ت که در زمان غازي امان الله خان به دست آمد. ما 
هر سال اين روز را در سراسر كشور، جشن مي‌گيریم، در 
اين روز رسم گذشت نظامي‌و معارف، مسابقات ورزشي 

و بازي هاي جالب برگزار مي‌گردد.
    افغانس�تان خانۀ مشترک ما است، پس نگهباني و حفظ 

استقلال آن وظيفۀ هر يك ما مي‌باشد.

پرسشها
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  به خواندن متن درس دقت كنيد.
  متن درس را با آواز بلند بخوانيد.

  كلم��ه ه��اي مترادف را از مت��ن درس پيداکرده، روي تخته بنويسي��د؛ 
مثال:

نگهباني ................................ حفظ
  چند شاگرد به قسم دايره ايستاده شده و معلم از يك شاگرد بپرسد كه 
حرف آخر كلمۀ "اس��تقلال" چيست و ش��اگرد ديگركلمه يي را بگويد كه با 
حرف "ل" آغاز مي‌ش��ود؛ مثلًا: لباس و به همين ترتيب شاگرد ديگري كلمه 

يي را بگويد كه به حرف " س " شروع شود و به همين قسم ادامه يابد.
  نفر اول: استقلال نفر دوم: لباس  نفر سوم: )       	        ( 

لغت ها
معنالغتشماره

آزادياستقلال1
دلچسپ      جالب2

کلمه های )استقلال، حفاظت و جشن( را درجمله هاي مناسب به كار ببريد.

کار خانه گی

فعالیت ها



73

آزادي پاينده باد!
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن اهميت آزادي.

        

1- در تصوير چه مي‌بينيد؟
2- چرا به پرنده ها بايد ترحم كرد؟

3- چرا آزادي را دوست داريم؟

درس سی و چهارم

درخ�ت از  افت�اد   گنجش�ك 
 بــــــر روي زمين سخت
 بال�ش ش�ده بـ�ود زخـمي
از ش�ــوخيِ بيــرحمـ�ي

 

 رحـم�م آمـ�د ب�ه حـالش
بالش ب�ه  بس�تم   مـــرهـم 

پرسش‌ها
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  به خوانش شعر دقت نماييد.
  شعر را بخوانيد.

  شکل های زير را نقطه گذاری نموده، از آن‌ها کلمه های با معنا بسازيد؛ 
مثال:

حالس  -  حالش

1- گنحسك    2- درحت       3- سحت        4- بار       5- آرادی

  جملة زير را روي تخته املا بنويسيد.

   در مورد آزادي يك يك جمله بگوييد.
لغت ها

معنالغتشماره
پايدار، بر قرارپاينده1
دوامرهم2
مهربانيرحم3
خوششاد4

متن شعر را در كتابچه هاي خود رونويس کنيد.

 گنجش�ك باله�ا را ب�از �كرد
 بـا خــــوشحالي پرواز كرد
ش�اد ش�ـدم  پـ�روازش   از 
 آزادي پـــاينـ�ده بــاد!
دوكتور ش. ديباج

کار خانه گی

فعالیت ها
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پول افغانستان
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس، شناختن پول افغانستان و دانستن 

اهمیت نگهداري آن.

 1-  در تصوير چه مي‌بينيد؟ 

درس سی و پنجم

      واحد پول كشور ما افغاني است. پول هاي يك افغاني، دو افغاني و 

پنج افغاني آن، هم به شكل كاغذي و هم به شكل فلزي اند. پول هاي 

ده افغاني،‌ بيست افغاني، پنجاه افغاني،‌ صد افغاني، پنجصد افغاني و 

هزار افغاني آن تنها به شكل كاغذي مي‌باشند.

     پول هر كش�ور س�رماۀي ملي آن اس�ت؛ پس باید در حفاظت پول 

كش�ور خود توجه داشته، از خراب ش�دن آن جلوگيري نماييم، تا به 

اقتصاد كشور ما ضرر نرسد.

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس دقت كنيد.
  متن درس را به صورت واضح  بخوانيد.

  پول هاي زير را ازكم به زياد ترتيب نموده، روي تخته بنويسيد:
پنجاه افغاني              صد افغاني 	
پنجصد افغاني           هزار افغاني 	
يك افغاني                ده افغاني 	

بيست افغاني             پنج افغاني 	
دو افغاني 	

  جمل��ه هاي زي��ر را در كتابچه هاي خود نوش��ته، در مقابل جمله هاي 
درست علامۀ‌ )√( و در مقابل جمله هاي نا درست علامۀ )×( را بگذارید.

			  - ) 	    (پول هر كشور سرماية ملي آن است.
- )     (پول های )ده،بیست و پنجاه افغانی(فلزی می باشند.

 در گروه ها راجع به ارزش و راه های نگهداری پول کش��ور خود صحبت 
کنید.

لغت ها
معنالغتشماره

دارایی، ثروتسرمایه1
زیان،نقصضرر2

واژه های ) پول، کشور و سرمایه( را در جمله های مناسب به کار برید.

کار خانه گی

فعالیت ها
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سيد جمال الدين افغان
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و آشنايي با شخصيت علامه سید 

جمال الدین افغان.

1- به نظر شما تصوير از كي است؟ 
2- آيا شما نام سيد جمال الدين افغان را شنيده ايد؟

درس سی و ششم

     سيد جمال الدين فرزند سيد صفدر، كيي از دانشمندان 
کشور ما مي‌باشد. او در ش�هر اسعد آباد، مرکز ولايت 

كنر افغانستان تولد گرديده است.  
    سي�د جمال الد�ين برای اتحاد، دوس�تي و آگاهی 
مس�لمان ها خدمت زیاد نموده است. او را به نام نابغۀ 

شرق یاد می‌کنند.

پرسش‌ها
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  به خواندن متن درس دقت نماييد.
  متن درس را به صورت واضح بخوانيد.

  چند كلمه یی را از متن درس پيدا کنید، كه در آن ها حرف"س"به 
كار رفته باشد و روی تخته بنویسید؛ مثال:

1- مسلمان     
  در مورد سید جمال الدین آنچه می‌دانید بیان کنید.

لغت ها
معنالغتشماره

عالم،دانادانشمند1 

کیی شدناتحاد2 

کسی که دارای هوش و نابغه3
استعداد فوق العاده باشد

متن درس را در كتابچه هاي خود بنويسيد.

کار خانه گی

فعالیت ها
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چیستان‌ها
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و آشنایی شاگردان با چیستان‌ها.

1 – آیا در بارۀ چیستان‌ها چیزی شنیده اید؟ 
2- کی می تواند یک چیستان بگوید؟

درس سی و هفتم

حوض   سنگیــن      	  آب رنگیـــــ�ن 	-1

              	 مــ�ا  ر  پیچ�ان       	  گــ�ل خنـــ�دان

2- آن چیس�ت که هم وس�یلة آرایش اس�ت و هم عضوی از 
ب�دن  ؟

3- نی آب است، نی س�نگ است و نی شیشه؛ هم آب است، 
هم س�نگ اس�ت و هم شیش�ه.

4- آن چیست که سه حرف دارد و دو نقطه، حرف اول و آخر 
آن یکی اس�ت، چون به دس�ت کس�ی رس�د آن را بخورد.

5- س�فید اس�ت برف نیس�ت، ریش�ه دارد درخت نیس�ت. 

)چراغ تیلی(

)شانه(

)نان(

)یخ(

)دندان(

پرسش‌ها
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  به طرز خواندن چیستان ها دقت نماييد.

  چیستان ها را دقیق بخوانید.

 کلمه های) آرایش، عضو، شیشه و ریشه( را روی تخته املا بنویسید.

  در خانه های خالی حرف های مناس��بی را بگذارید، تا از هر ردیف یک 

کلمه ساخته شود.

دنداننادند

نگر

ین

نچپ

ان

   از هر گروه یک شاگرد چیستانی را که یاد دارد، به دیگران بگوید.

متن درس را در كتابچه هايتان نوشته، زیر کلمه های پنج حرفی خط بکشید.

کار خانه گی

فعالیت ها
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امانت داري
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و درك مفهوم امانت داری.

1 - كسي كه امانت را دو باره به صاحب آن مي‌دهد چه ناميده مي‌شود؟
2 - آيا تا حال كسي به شما چيزي را طور امانت سپرده است؟

درس سی و هشتم

    روزي س�هراب قلم تهمينه را طور امانت گرفت. 
تهمينه فراموش كرده بود كه قلم او را سهراب گرفته 
اس�ت. روز ديگر تهمينه در صنف گفت: قلم من گم 

شده است. سهراب گفت: قلم شما نزد من است. 

پرسش‌ها
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  به خواندن متن درس دقت كنيد.
  متن درس را با آواز مناسب بخوانيد.
  جملۀ زير را روي تخته املا بنويسيد.

 از کلمه های نا‌مرتب زیر جمله ساخته، روی تخته بنویسید.
) است، نزد،من،شما،قلم( 	

  در گروه ها راجع به امانت داري بحث نمایید.

متن درس را در كتابچه هايتان بنويسي��د و نش��انه های ) ش��ارحه و نقطه( را در آن 
مشخص كنيد.

    ش�اگردان از امانت داري س�هراب بسيار خوش 
شدند و به او آفرين گفتند.

    انسان امانت دار را همه دوست دارند.

کار خانه گی

فعالیت ها
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 ميوه ها
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن اهميت ميوه ها. 

1- در تصویر بالا كدام ميوه ها را مي‌بينيد؟ نام بگيريد.
2- شما كدام ميوه را زياد خوش داريد؟

درس سی و نهم

     در وطن عزيز ما ميوه هاي گوناگون پيدا مي‌شود. 

میوه های تازه؛ مانند: سيب، زرد‌الـو، ناك،  شفتـالو، 

بهي، انار، انجیر، گيـلاس، انگور، خربوزه، تربوز و 

غيره و ميوه هاي خشـك؛ مانند: جلغوزه، بادام، 

چهارمغــز، پسته، کشمش، توت و غيره.

   خوردن ميوه ها براي صحت بسيار مفيد است.

پرسش‌ها
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  به خواندن متن درس گوش دهيد.
  متن درس را به صورت واضح بخوانيد.

  انواع ميوه هاي تازه و خشک را نام گرفته، رنگ آن ها را بگوييد.

  از ح��رف ه��اي داخل ج��دول نام ميوه ه��ا را تريكب نم��وده، در 
كتابچه‌هاي خود بنویسيد. 

 مثال: )1( زردالو

  ن��ام هر میوه یی را که خوش دارید از روی پوقانه ها انتخاب نموده 
و روی تخته بنویسید.

فعالیت ها

سیب ناک
انار

خربوزهتربوز
مالته

آلوبالو

انگور
زردالو

توت
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  اجزای كلمه هاي  داخل چوكات را روي تخته باهم وصل نماييد.

  متضاد کلمه های زیر را بگویید:

             

لغت ها
معنالغتشماره

مختلف، رنگارنگگوناگون1

تندرستيصحت2

سودمندمفيد3

ضديكديگرمتضاد4

نام ميوه هايي را كه به دو صورت )خش��ک و تازه( خورده می ش��وند در کتابچه 
های خود بنویسید.

دام 					    انـ

مغز 					    خربو

زه 					    گيـ

جير 					    با

لاس 					    چهار

انجير

بادام

چهارمغز

گيلاس

خربوزه

 بسيار  	   
 مفيد     

خشك

کار خانه گی
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سبزي ها
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن اهميت سبزي ها و استفادة 

صحي از آن‌ها.

1- در تصوير كدام سبزي ها را مي‌بينيد؟
2- آیا می‌دانید كدام نوع سبزي ها خام خورده مي‌شوند؟

3- شما كدام يك از سبزي ها را زیاد خوش داريد؟

درس چهلم

     در وطن عزيز ما س�بزي هاي مختلف پيدا مي‌ش�ود. 
خوردن سبزي ها بسيار فايده دارد. سبزي ها طور پخته 

و خام خورده مي‌شوند.  
     س�بزي ها بايد قبل از خ�وردن با نمك و يا كلورين، 
خوب شسته ش�وند؛ زيرا خوردن س�بزي هاي ناشسته 
سبب مريضي هاي گوناگون؛ مثل:‌ پيچش، اسهال و غيره       

مي‌شود.

پرسش‌ها
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  به خواندن متن درس دقت كنيد.
  متن درس را بخوانيد.

  چند کلمه يي را كه با حرف )پ( ش��روع مي‌ش��وند از متن درس پيدا 
كرده، در كتابچه هاي خود بنويسيد؛ مثال: پخته

  رنگ هر سبزي را با نام آن توسط خط در کتابچه هایتان  وصل كنيد.

رنگ نارنجي                                             بادنجان رومي 	
     	رنگ سبز                                                بادرنگ

رنگ سرخ                                               بادنجان سياه 	
ك		دو  رنگ بادنجانی                         	

	
  در گروه ها راجع به  طريقۀ شستن و فوايد سبزی ها با هم صحبت نماييد.

لغت ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره

علت،  سبب1
باعث

ماده يي است كه برای پاک كلورين2
ساختن آب به کار می رود

متن درس را در كتابچه هايتان بنويسيد.

کار خانه گی

فعالیت ها
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دهقان زحمتكش
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و درك اهميت كار و زحمتكشي.

1- در تصوير چه مي‌بينيد؟
2- به نظر شما كار و زحمتكشي چه فايده دارد؟

3- آیا می‌دانید چه وقت زمين خوب حاصل مي‌دهد؟

درس چهل و یکم

    بود نبود يك دهقان زحمتكش بود. او دو پس�ر تنبل و 
بي پروا داشت.

    دهقان و همسرش 
ب�ه خاط�ر تنبل�ي 
بسيار  ش�ان  پسران 

پريشان بودند.

پرسش‌ها
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   روزي دهق�ان مريض 
مريضي  بستر  در  او  شد. 
من  گفت:  پسرانش  براي 
گنجی  شما  براي  باغ  در 

را مخفي نموده ام.
   	 بعد از م�رگ دهقان، 
پس�رانش ب�راي پ�يدا 
كردن گن�ج، تمام زمين 
را بيل زدند؛ اما گنج را 

نيافتند.
   روزي همس�ر دهقان 
براي پسرانش گفت: حالا 
كش�ت  آمادۀ  زمين  كه 
اس�ت بياييد كه گندم در 

آن كشت كنيم.
    در آن سال زمين حاصل 

زياد داد. 
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همس�ر دهق�ان ب�راي 
پسرانش گفت:  

 اين همان گنجی اس�ت 
كه پ�در تان براي ش�ما 

وعده كرده بود.
نابرده رنج،گنج میسر نمـی شـود	

مُزد آن گرفت جان برادر که کار کرد 			 

  به خواندن متن درس دقت كنيد.
  متن درس را بخوانيد.

  جملۀ زير را روي تخته املا بنويسيد.

                                                
  مفهوم قصه را با زبان ساده بگوييد.

لغت ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره

پتُ، پنهانمخفي3    خزانهگنج1
غمگين، ناراحتپريشان4ثمرحاصل2

ب��رای کلم��ه های )دهقان، زحم��ت و گندم( در کتابچه هایتان جمله های مناس��ب 
بنویسید. 

کار خانه گی

فعالیت ها
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پرنده‌گان
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و آشنایی با پرنده‌گان.

                 

۱ -  در تصوير كدام پرنده‌گان را مي‌بينيد؟ 
2 -   پرنده‌گان خانه گي را مي‌شناسيد؟ در تصوير نشان بدهيد.

3 -  كدام پرنده‌گان در آب شنا کرده مي‌توانند؟

درس چهل و دوم

    پرنده‌گان حيوان‌هايی استند كه داراي پر و بال بوده،  
تخم مي‌گذارند.

    در صحرا ها و باغ هاي وطن عزيز ما انواع پرنده‌گان؛ 

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس دقيق گوش دهيد.
  متن درس را با آواز بلند بخوانيد.

  نام هر پرنده را با تصوير آن توسط پنسل وصل نماييد.
   

مانند: گنجشک، غچي، زاغ، کبک و غيره پيدا مي‌شوند. 
بعضي پرنده‌گان آواز خوش دارند.

     مرغ، فيلم�رغ، مرغابي و غ�يره از جملۀ پرنده‌گان 
خانه گي مي‌باشند.

    پرن�ده‌گان حيوان‌های بي آزار اس�تند؛ پس بايد به 
آن‌ها ضرر نرسانيم.

زاغ

فيلمرغ

غچي

مرغابي

كبوتر

مرغ

کبک

گنجشک

فعالیت ها
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  مترادف کلمه های زیر را از داخل چوکات انتخاب نموده، روی تخته 

بنویسید.
1 -  ضرر                        دشت   

2- صحرا        	             بي ضرر    

		     زيان 3- بي آزار 

  در گروه ها راجع به پرنده‌گانی که در وطن ما پیدا می شوند صحبت 
نماييد. 

لغت ها
معنالغتشماره

دشت، بيابانصحرا1
جمع نوع، اقسامانواع2

مت��ن درس را در كتابچه هايتان رو نويس نموده، زیر نش��انه های 
)، - ؛ - : و . (  خط بکشید.

کار خانه گی
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چوچه مرغ زيرك
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن مفهوم  قصه.

                  

۱-  کی ها براي شما قصه مي‌گويند؟
2- اگر قصه یی را از كتاب دري صنف اول به ياد داريد، بگوييد.

3- آيا در كدام كتاب و يا مجلۀ ديگر قصه خوانده ايد؟

درس چهل و سوم

     چوچ�ه مرغ�ي در گوشۀ� حويلي مي‌گش�ت و دانه 
مي‌چ�يد؛ ناگهان روباه�ي آمد و به او گف�ت: من ترا 
مي‌خورم.  چوچه‌گك گفت: رو باه جان از خوردن من 
كي سير مي‌شوي! من بسي�ار خُرد استم. در آن طرف 
ديوار حويلي مادر من اس�ت. با من بیا تا آن جا برويم 

كه هم من و هم مادرم را بخوري تا سير شوي.

پرسشها
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  به خوانش متن درس دقت كنيد.
  متن درس را بخوانيد.

  از حرف های جدول در كتابچه هاي خود كلمه بسازيد.
مثال: 

1-  مرغ
 -2
 -3

  در گروه ها راجع به ارتباط تصویر ها با هم صحبت نماييد.

- كلمه هايي را كه در آن ها حرف"م" به كار رفته است از متن درس  دريافت نموده، در 
كتابچه هاي خود  بنويسيد.

-  قصۀ  چوچه مرغ زيرك را به دوستان و اعضاي خانوادۀ تان بگوييد.

    چوچه‌گك پيش پيش روباه روان ش�د، وقتی نزديك 
ديوار رسيد، پريد و بالاي ديوار نشست. 

     روب�اه گفت: كجا اس�ت م�ادرت؟ چوچه گك گفت: 
ببخشيد من مادر ندارم، چوچ‌ۀ ماشيني استم. 

کار خانه گی

فعالیت ها



96

زاغ هوشیار
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و ایجاد علاقه به شنيدن و گفتن 

قصه ها.

                   

1 - در تصوير كدام پرنده را مي‌بينيد؟ 
3- به نظر شما چرا زاغ سنگ ريزه ها را در كوزه مي‌اندازد؟

درس چهل و چهارم

    روزي از روز ها زاغي بسي�ار تشنه شده بود. در این 
وقت نظرش به يك كوزة گلي افتاد. وقتي  نزديك آن 
ش�د، ديد كه در كوزه آب موجود است؛ ولي نولش به 
آن نمي‌رسد. زاغ تشنه هر قدر كوشش كرد نتوانست از 

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس گوش دهيد.
  متن درس را با دقت بخوانيد.

  جمله های زیر را با کلمه های داخل چوکات تكميل نموده، روی تخته 
بنویسید.

 - روزي از روز ها ............... بسيار تشنه شده بود.
 - زاغ تشنه هر قدر كوشش كرد ................... از آن آب بنوشد.

  در گروه ها راجع به مفهوم قصه بحث كنيد.
  هريك از شما اگر قصه يي به ياد داريد برای همصنفان خود بگوييد. 

لغت ها
معنالغتشماره

دفعتاًناگهان1
علاجچاره2

كلمه هاي )تشنه، زاغ و کوزه( را  در جمله های مناسب به کار برده، در كتابچه‌هايتان  
بنویسید.

آن آب بنوشد؛ ناگهان چاره‌یي به فكرش رسيد. سنگ 
هاي كوچك را با نول خود گرفته، داخل كوزه انداخت. 
ديري نگذش�ت كه آب كوزه بالا آمد و زاغ توانست از 

آن بنوشد.

نتوانست
زاغی

کار خانه گی

فعالیت ها
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همدردي
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن ارزش همدردی.

                     

1-  در تصوير چه مي‌بينيد؟ 
2-  آیا در مورد همدردی چیزی می‌دانید؟

3-  به نظر شما همدردي با ديگران چه فایده دارد؟  

درس چهل و پنجم

    همدردي كيي از صفت هاي خوب انساني و اسلامي‌مي‌باشد. 
معنای همدردی، خود را در غم و اندوه ديگران شريك دانستن 

است.
    پيامبرما حضرت محم�د  از اين صفت نيك بر‌خوردار بود 
 و با فقراء ، مريضان و يتيمان همدردي داش�ت.آن حضرت

ديگران را نيز به داشتن اين خصلت نيك دعوت ميك‌رد.
     بر ما لازم اس�ت ک�ه اين صفت نيك را در خود پ�رورش دهيم،‌ تا 

بتوانيم همدرد خوبي براي خانواده و مردم خود باشيم.

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس با دقت گوش دهید.
  متن درس را با دقت بخوانيد.

  جمله هاي نامکمل زير را با كلمه هاي مناس��ب داخل چوكات تکمیل 
نموده، روی تخته بنویسید.

- ........ کیی از صفت های خوب انسانی و اسلامی می باشد.
- ......... ما حضرت محمد با فقراء، مریضان و یتیمان همدردی داشت.

 در گروه ها راجع به ارزش همدردی صحبت کنید.

لغت ها
معنالغتشماره

جمع فقير، درويشانفقراء1

خوي، عادتخصلت2

فرا خواندن، رهنماييدعوت3

متن درس را در كتابچه هايتان رو نويس كنيد.

پیامبر

همدردی

کار خانه گی

فعالیت ها
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كمك با دیگران
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن اهميت كمك با دیگران.

           

1 -  در تصوير كی ها را مي‌بينيد؟
2 - نام دوست صميمي‌شما چيست؟ 

3 – به نظر شما كمك كردن با همدیگر چه فایده دارد؟

درس چهل و ششم

    د�يروز هوا س�رد بود و در وق�ت رخصتي مكتب، 

 باران مي‌باريد. منيژه همصنفي ما كمي‌تب داشت و

نمي‌توانس�ت به تنهايي  خانه ب�رود. نرگس كه يك 

دختر مهربان و دوس�ت صميمي‌منيژه است در هنگام 

پرسش‌ها



101

  به خوانش متن درس با دقت گوش دهید.
  متن درس را بخوانيد.

  از حرف هاي داخل چوکات كلمه هاي مناسب بسازيد و  در كتابچه 
هايتان بنويسيد.

هـ ، م ، ص ، ن ،  ف ، ي
هـ  ،  ن ، گ ، ا ، من  ،  ر ، گ ، س

  كلم��ه ه��اي متضاد زیر را در كتابچه هاي خود نوش��ته، با يكديگر 
وصل كنيد؛ مثال:

سرد                   نامهربان
مهربان                كم

خوش                  گرم
بسيار                 غمگین

  در گروه ها در بارۀ كمك با ديگران صحبت كنيد.

در بارۀ كمك با دوستان چهار جمله بنويسيد.

رخصتي كتاب ه�اي او را گرفت و تا خانه همراهش 

رفت. پدر و مادر منيژه از كمك نرگس خوش شدند 

و از او تشكر نمودند.

  كمك با دیگران سبب خوشنودي و  رضايت خداوند    

نیز مي‌شود.

کار خانه گی

فعالیت ها
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شير و موش
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و باورمندی به اینکه پاداش 

نیکی، نیکی است.

         
1- در تصوير چه مي‌بينيد؟

2- آیا می‌دانید شير چه گونه حیوانی است؟

درس چهل و هفتم

   شي�ر گرسنهي‌ي پشت شكار مي‌گشت؛ ناگهان موشي را 
ديد، مي‌خواست بالاي او حمله كند؛ مگر موش برايش 

گفت: مرا نخور، شايد روزي به دردت بخورم.
     شير، موش را رها كرده، 
پشت شكار ديگري رفت.             
ناگه�ان در جالی افتاد، 
شير هر قدر كوشش كرد 
از جال بر آمده نتوانست؛ 

پرسش‌ها
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ناچار ش�روع به فرياد زدن نمود.  تمام حيوانات جنگل 
با شنيدن فرياد شي�ر از خانه هاي خود بر آمدند. آنها 

كردند  كوش�ش  قدر  هر 
شير را از جال رها ساخته 
نتوانس�تند؛ بالآخره زاغ 
گفت: من مي‌روم تا موش 

را پيدا كنم.
     زاغ پيش موش رفت و 
برايش گفت.  را  قصۀ شير 
موش حاضر شد تا شير را 

كمك كند.
    زاغ از دُم موش گرفت 

و او را نزد شير آورد، موش تارهاي جال را جوید و شير 
را از بند نجات داد.
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  به خوانش متن درس با دقت گوش دهید.
  متن درس را بخوانيد.

  از حرف های  داخل جدول زیر، روي تخته كلمه بسازيد؛ مانند:       

 -1
 -2
 -3
 -4

 در گروه ها كلمه هايي را كه در آن يک حرف زياد تر از يك بار آمده 
باشد از متن درس دریافت کنید؛ مانند: 

1-     ناگهان     2-        	  3-     	    4-        
 

براي كلمه هاي )شكار، گرسنه، جنگل و نجات ( جمله ساخته، در کتابچه های 
خود بنویسید.

ديد

ن

کار خانه گی

فعالیت ها
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لطيفه
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و تقویت روحیۀ شادمانی و ذوق ادبی 

شاگردان.

                            

1- در تصوير چه مي‌بينيد؟
2- آیا تا حال کدام قصه و یا لطیفه شنیده اید؟

3- آیا به گفتن لطيفه و قصه علاقه دارید؟

درس چهل و هشتم

    ش�خصي سوار موتر ش�د و مي‌خواست از كابل به 
جلال آباد برود، نزديك آن ش�هر رسي�ده بود كه 
رانندة موتر راديو را روش�ن �كرد. گويندۀ راديـو 
گفـت: اين جا كابل است. شخص مذكور با عجله به 
راننده گفت: ترا گفتم كه مرا به جلال آباد برسان، تو 

مرا به كابل آوردي!

 

 

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس با دقت گوش دهيد.
  متن درس را بخوانيد.

  كلمه هايي را كه حرف های سه نقطه یی در آن ها به كار رفته باشد 
از متن درس انتخاب نموده، روي تخته بنويسيد؛ مانند: شخص

  در آخر کلمه های زیر حرف‌های )ان( را اضافه نموده، معنای جدید 
آن را بگویید.

      1 - بزرگ  -    ان            بزرگان          
      2- کودک  -    ان          .........................         

      3-  شاگرد -    ان          .........................  
      4- مادر     -    ان          .........................       

معنالغتشماره
نطاقگوينده۱ 

شتاب             عجله۲  

متن درس را در كتابچه هايتان بنويسيد.

کار خانه گی

لغت ها

فعالیت ها
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موزيم
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و آشنايي با موزيم هاي كشور.

                        

1-  در تصوير ها چه مي‌بينيد؟
2- آیا تا حال نام موزیم را شنیده اید؟

3- به نظر شما در موزیم کدام چیز ها نگهداری می شود؟

درس چهل و نهم

     موزيم جايي است كه در آن اشياي قيمتي و قديمي؛ 
مانند: سكه ها، مجسمه ها، لباس ها، سنگ ها و ديگر 
اشي�ا را نگهداري ميك‌نند، تا م�ردم آن‌ها را ببينند 
و بدانند كه در زمان هاي گذش�ته از كدام اشيا كار 

گرفته مي‌شد.

پرسش‌ها
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   به خوانش متن درس گوش دهيد.
   متن درس را با آواز مناسب بخوانيد.

   جمله هاي زير را با كلمه هاي درست داخل چوکات تکمیل نموده، 
در کتابچه های خود بنویسید.

1- ما بايد موزيم هاي ......... خودرا خوب نگهداري كنيم. 
2- در موزيم هاي وطن ما اشياي .............. زياد است. 

   كلمه هاي )موزيم، کابل، قديمي، س��كه و سنگ( را در جمله هاي 
مناسب به كار برده، روی تخته بنویسید.

   در مورد موزيم و اشي��ايي كه در آن جا نگهداري مي‌ش��ود صحبت 
كنيد.

لغت ها
معنالغتشماره

پول فلزيسكه1

نامدار،معروفمشهور2

متن درس را در كتابچه هاي خود نوش��ته، زیر کلمه هایی که حرف )ی( در آنها 
به کار رفته، خط بکشید.  

     در شهرهاي مشهور وطن ما؛ مثل: كابل، غزني،هرات  
جلال آباد و بعضي شهر های ديگر موزيم وجود دارد. 
موزيم ها مال همۀ ما اس�ت؛ پ�س بايد در حفاظت و 

نگهداری آن ها توجه داشته باشيم.

وتن ، وطن

قيمتي ، قيمطي

کار خانه گی

فعالیت ها
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آللو للو للو
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و درک محبت و عاطفۀ مادر.

                       
1- چرا مادران براي كودكان خود ترانۀ آللو را مي‌خوانند؟

2- در بارۀ محبت و مهربانی مادر چه می‌دانید؟

درس پنجاهم

آللـو للــو  للـــو	      آللــو بچــه للــو
آللــو، اي گـل  پسر	      بي خبر از خـير  و شر
مــادرت پهلـوي تـو	      مانـده سر بـر روي تو
مي‌زند روي تـو دست	      تا روي درخـواب مست

     ا�ين صـداي م�ادر مهـربانم بـود �كه براي بـرادر 
كوچكم ترانه مي‌خواند. من هم پهلوي گهواره اش نشسته، 

آن را گوش ميك‌ردم.

پرسش‌ها
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   به خوانش متن درس با دقت گوش دهید.
   متن درس را بخوانيد.

   از حرف‌ه��ای ز��یر كلمه هاي مناس��ب ترتیب نم��وده، روی تخته 
بنویسید؛ مثال:

۵ -  گ- هـ- و- ا- ر- ه    ۱ -  م - ا - د - ر       مادر	
6-   ب - ر - ا - د - ر       		 پ - هـ -ل - و 	-2
7-   م- هـ- ر- ب- ا- ن    		 ۳ -  ب - چ - ـه 	 
8 -  ت - ر- ا - ن - ـه     			  ۴ -  د - س - ت 

   راجع به ارتباط بین تصویر های زیر جمله های مناسب بگویید.

لغت ها
معنالغتشماره

خوبي، نيكيخير1
بديشر2

در كتابچه های خود راجع به مادر دو جمله بنويسيد.

کار خانه گی

فعالیت ها
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سفر باميان
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و آشنايي با ولايت باميان.

                                    

1- در تصوير چه مي‌بينيد؟
2 - شما به كدام ولايت هاي كشور سفر كرده ايد؟
3- كدام آثار تاريخي در ولايت باميان وجود دارد؟

درس پنجاه و یکم

     روزی در صنف راجع به ولایت های کش�ورما صحبت 
می‌کردیم. احمد گفت: من با خانوادۀ خود به چند ولایت؛ 
مانند: قندهار،هرات،بلخ، بدخشان و پکتیا سفر کرده ام. 

آخرین سفر ما به ولایت بامیان بود.
    نظیفه گفت: من نیز آن ولایت را دیده ام؛ آب و هوای 

گوارا و جاهای دیدنی و تاریخی دارد.
    با ش�نیدن س�خنان آنها من نیز ب�ه دیدن آن ولایت 

علاقه مند شدم.

پرسش‌ها
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    یک روز از پدرم خواه�ش کردم تا مرا به دیدن آن 
ولای�ت ببرد؛ بالآخره امس�ال با اس�تفاده از رخصتی 

تابستانی مکتب به ولایت بامیان رفتیم.
    وقتی به آنجا رسیدیم،  از دیدن جاهای زیبا و تاریخی؛ 

مانند: بند امیر و شهر غلغله به حیرت افتادم.

  به خواندن متن درس با دقت گوش دهید.
  متن درس را به صورت واضح بخوانيد.

  كلمه هاي )باميان،‌ ولایت، قندهار،بلخ و هرات( را به حرف ها تجزيه كنيد و 
در كتابچه هايتان بنويسيد.

  در گروه ها از حرف هاي داخل جدول كلمه بسازيد.

  در بارة جاهاي تاريخي ولايت باميان باهم صحبت كنيد.
لغت ها

معنالغتشماره
حیران شدنحیرت1
خوش آیندگوارا2

كلمه هايي را كه حرف )ب( در آغاز آن‌ها به كار رفته باش��د از متن درس پیدا نموده، 
در كتابچه‌هاي خود بنويسيد.

کار خانه گی

ن
د

فعالیت ها
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روباه و خرس
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن اهمیت زیرکی و 

دور اندیشی.

          

1- در تصوير چه مي‌بينيد؟  
2- چرا قبل از اجراي هر كار بايد در مورد آن فكر و مشوره كنيم؟

درس پنجاه و دوم

    روزي يك خرس بسي�ار تشنه شده بود و می خواست 
آب بنوش�د؛ ناگهان بالاي چاهی رسيد. ديد كه در چاه 

آب موجود است.
   خرس بدون فكر كردن به چاه پايان شده، آب نوشيد. 
وقتي خواست از چاه بيرون شود؛ نتوانست. در اين وقت 
روباهي از حال او خبر شده، بر سر چاه آمد. خرس از 

روباه خواست تا او را كمك كند.
كار  ا�ين  در  ن�ادان!  اي خ�رس  روب�اه گف�ت:      

پرسش‌ها
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   به خوانش متن درس با دقت گوش دهید.
   متن درس را بخوانيد.

   مت��رادف کلم��ه های زیر را از داخل چ��وکات انتخاب نموده، روی 
تخته بنویسید:

اشتباه

اندوه

	 	 1-  غم	
 		 2- خطا 

		
   براي كلمه های زير جمله هاي مناس��ب س��اخته، در كتابچه هاي 

خود بنويسيد.
          ) عقل، روباه و چاه(

   قصة )روباه و خرس( را با زبان ساده بیان کنید.
لغت ها
معنالغتشماره

جاهلنادان1

متن درس را دركتابچه هاي خود نوش��ته، زیر نش��انه های ) . - ، - ؛ و : ( خط 
بکشید.

از  قب�ل  با�يد  اي.  �كرده  بزرگ�ي  خط�اي  خ�ود 
 پا�يان ش�دن ب�ه چ�اه در ب�ارۀ  برآمدنت نی�ز فكر 

ميك‌ردي. حالا من با تو هيچ كمكی كرده نمي‌توانم.
    بالآخره خرس از سبب غم و اندوه زياد در همان چاه 

جان خود را از دست داد. 

کار خانه گی

فعالیت ها
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شير‌فروش
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن ضرر هاي 

فريبكاري.

                                     

۱ - در تصوير ها چه مي‌بينيد؟
2 - در بارۀ راستکاری چه می‌دانید؟

درس پنجاه و سوم

    شيـرفـروش�ي در شي�ر آب مي‌انداخت و به مردم 
مي‌فروخت. یک مشتری كه از فريبكاري و دروغگويي 

او به تنگ آمده بود، روزی دو ظرف آورد.
    شير‌فروش گفت: هر روز يك ظرف می آوردی، چرا 

امروز دو ظرف آورده ای؟
    مش�تری گفت: دو ظرف آورده ام براي اين که شير و 

آب را جدا جدا بدهيد.

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس با دقت گوش دهيد.
  متن درس را بخوانيد.

  مت��رادف کلمه ه��ای زیر را از داخل چ��وکات دریافت نموده، روی 
تخته بنویسید.

      الف :  فريبكاري                   خجالت
      ب  :  شرمنده                     تصميم

      ج  :   قصد                         حيله گري
  جاهاي خالي جمله های زیر را با كلمه هاي  مناسب داخل چوکات 

در كتابچه هاي خود تكميل نماييد.
۱- شير فروشي در شير ............. مي‌انداخت. 

۲- یک مشتری كه از ............. او به تنگ آمده بود، روزی
 ........... ظرف آورد.	

  اگر قصه یی را به ياد داريد،‌ براي همصنفان خود بگوييد.

لغت ها
معنالغتشماره

حيله گريفريبكاري1
هم معنامترادف2

از متن درس كلمه هايي را كه حرف )ش( در آن‌ها به كار رفته است دریافت نموده، 
در كتابچه هايتان بنويسيد. 

    شير‌فروش شرمنده شد و قصد كرد كه ديگر فريبكاري 
و حيله گري نكند.

روغن
 آب

 راستكاري
 فريبكاري 

  دو  
 چهار 

کار خانه گی

فعالیت ها
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چوپان و گرگ
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن ضرر‌های دروغگویی.

1- در رسم چه مي‌بينيد؟
2- در بارۀ ضرر های دروغگویی چه می‌دانید؟

درس پنجاه و چهارم

    چوپان�ي رمۀ گوس�فندان را به چ�راگاه مي‌برد. او 
گاه‌گاهي به دروغ صدا ميك‌رد: گرگ آمد! گرگ آمد!

    مردم قريه براي نجات چوپان و گوس�فندان به طرف 
چـراگاه مي‌دويـدنـد؛ اما چـوپـان مي‌خنـديـد، 
مـ�ردم مي‌فهميدند�كه وي دروغ مي‌گويد. یک روز 

پرسش‌ها
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   به خواندن متن درس گوش دهيد.
   متن درس را با دقت بخوانيد.

   كلمه هايي را كه در آن‌ها حرف)گ( به كار رفته باشد از متن درس 
بيرون نويس نموده، براي هر كلمه يك جمله بنويسيد.

   مفهوم قصه را با زبان ساده به دیگران بگویید.
لغت ها

معنالغتشماره
گلۀ حيواناترمه  1
جاي چريدن حيواناتچراگاه  2
پاره كرددريد  3
هیچ وقتهرگز4

كلمه هاي )كمك، دروغگو، قريه و چوپان( را در جمله هاي مناسب به کار برده، در 
كتابچه هايتان بنويسيد.

گرگي به طرف رمه آمد. چوپ�ان با صداي  بلند كمك 
خواس�ت. م�ردم قريه ف�كر كردند كه ب�از هم دروغ 

مي‌گويد، هيچ كس به كمك  او نرفت.
    چوپ�ان دروغگ�و تنها ماند و گرگ گوس�فندان او را 
دريد. چوپان از دروغگویی اش پش�یمان شد و با خود 

عهد کرد هرگز دروغ نگوید.

کار خانه گی

فعالیت ها
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حیوان‌ها
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دانستن تفاوت حیوان‌های اهلی از وحشی.

                               

۱ -   در تصویر كدام حیوان‌ها را مي‌بينيد؟ 
2 -  حیوان‌هایی را که می شناسید، نام بگیرید؟

3 - انسان‌ها، از حیوان‌ها چه فایده به دست می آورند؟

درس پنجاه و پنجم

    در وطن عزيز ما افغانستان، حيوان‌های مختلف پيدا مي‌شود. 

حيوان‌هایی كه با انسان‌هـا عادت می‌گیرند، حيوان‌های اهلي 

گفتـه مي‌شوند؛ مانند: شتر،گاو، گوسفند، بز، اسپ، خر و غيره.

    شي�ر، پلن�گ، گرگ، آهو، روباه، ش�غال و غ�يره از جملۀ 

حيوان‌های وحشي اند.

     انسان‌ها از حيوان‌ها فوايد زيادي به دست مي‌آورند. از شير، 

گوشت، پوست و پشم آن‌ها استفاده می کنند؛ همچنان از بعضي 

پرسش‌ها
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   به خوانش متن درس با دقت گوش دهید.
   متن درس را بخوانيد.

   نام حیوان‌های را با تصویر های شان توسط پنسل وصل كنيد.

	
   نام چند حيوان وحشي را در كتابچه هايتان بنويسيد.

   متضاد کلمه های زیر را از داخل چوکات دریافت نموده، روی تخته بنویسید.
پنهان
اهلي

      1  -   وحشي	   
      2 -    پيدا	

   در گروه ها راجع به فوايد حیوان‌های اهلي صحبت كنيد.

لغت ها
معنالغتشمارهمعنالغتشماره

حیوانی که با انسان عادت اهلي1
فایده هافوايد3کرده باشد

حیوان بیابانی غیر اهلیوحشي2

کار خانه گی

نام حیوان‌های مورد پسند خود را در كتابچه هاي تان بنويسيد.

فعالیت ها

آن‌ها برای بار بردن کار می‌گیرند.
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باغ‌وحش
هدف: درست خواندن و نوشتن متن درس و دريافت معلومات راجع به باغ‌وحش.

                

1- در تصوير چه مي‌بينيد؟
2- آیا نام باغ وحش را شنیده اید؟

درس پنجاه و ششم

یک روز پدر رس�تم به او گفت: در پايان س�ال تعليمي‌ترا 

به تفریح گاهی مي‌برم. رس�تم بسي�ار خوش حال ش�د. 

وقتی سال تعلیمی به پایان رسید، روزی پدر و پسر از خانه 

بر آمدند. در راه رستم گفت: پدر جان! نمي‌دانم جايي که 

مي‌رويم، چه چیز ها پیدا می‌ش�ود. پدرش جواب داد: در 

آن ج�ا، همه حیوان‌ها؛ مانند: ش�یر، پلنگ، فیل، طاووس، 

کبک و غیره پيدا مي‌شود. رستم گفت: پدر جان! آیا مرا به 

تماش�اي باغ وحش مي‌بري؟

پرسش‌ها
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  به خوانش متن درس با دقت گوش دهید.
  متن درس را با آواز مناسب بخوانيد.

  از حرف های نامرتب هر چوکات كلمة مناسب بسازید.

  در گ��روه ه��ا راجع به حيوانات��ي كه در باغ وحش نگهداري مي‌ش��وند 
صحبت كنيد.

لغت ها
معنالغتشماره
جاي خوشي و شادمانيتفريح گاه    1
نگاه كردن، ديدنتماشا   2

کار خانه گی

متن درس را در كتابچه هايتان رو نويس كنيد.

     پدرش جواب داد: بلي، فرزندم.

     س�ر انجام به يك باغ بزرگ و سرس�بزي نزديك شدند كه 

بالاي دروازۀ آن نوشته شده بود. »باغ وحش كابل«. 

    وقتی رس�تم حیوان‌ه�ا را در آن جا تماش�ا کرد خندید و 

گف�ت: پدر جان! هيچ فكر نميك‌ردم، راس�تي كه در اين جا 

حیوان‌های زیادی وجود دارد.

پ،‌ گ،‌ ل، نب،‌ و،‌ ش، ح،‌ غ، ان، ا،ح،‌ و،‌ ي

ل، ب، ل، ب و، ط،‌ ا، و، س

فعالیت ها
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جــان و جهـان مــــا 			  افغـــانستــــان مـــا

اي تـــارو پـود مــــا 			  اي هســت و بـود مـا

اهل معـارفيم، تعليـــــــم كــــارما

 علمســت شعـار ما، بس افتخــار ما

ضـد جـهـالتيـــــــم 			  بد خـواه ظلـمتيــــم

بـا عـــزم و همتيـــم 			  در كسـب مـعــرفــت

اهل معـارفيم، تعليــــــــم كـــارما

علمست شعــار مــا، بس افتخار مــا

پيكار ميكنيـــــــــم 			  مـا كــار ميكـنـيـــم

گلــــزار ميكنيـــــم 			  بار ديگـــــر تــــــرا

اهل معـارفيم، تعليــــم كــــــار ما

علمسـت شعـار مــا، بس افتخار مــا

بـاري بـــه گلشنــت 			  بدگـــر نظــر كنـــد

از آهنيــــــــن تنت 			  شـــرمنـــده دشمنت

اهل معـارفيم، تعليــــم كــــــار ما

علمسـت شعار مـا، بـس افتخــار مـا

اي مـهـــد آريــــــا 			  حافـــظ تـــــراخـدا

مــارا هميـن دعـــــا 			  ايـنســت روز و شـب

اهل معـارفيم، تعليـــــــم كـــار ما

علـمست شعــار مـا، بــس افتخار ما

ترانة معارف

) سيد محي الدين راعي(
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