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 یوه څرګندونه

 په دې تورتم کي سخ د هغو ماشومانو په حال

 سر چتر د رڼا ونسي چي لکه شمعه پر

د ښکلا پېژندنه تر عنوان لاندي یو کتاب په استاد معتصم شاهد له وخته پر فسبوک را سره ملګری دئ، د ادبیاتو د پوهنځي استاد دئ، موده وړاندي یې 

 یو نا اشنا عنوان وي ) جمالیات (.پې ډې ایف بڼه خپور کئ ، زما په خیال چي دا به په پښتو ژبه کي 

په پښتو ژبه ژباړلی  مو کلونو کي لیکل شوی او سمدستي پر انګریزي ژبي هم ژباړل شوی دئ ز  ۰۸۶۱اوس یې تازه په تازه د لېو تولوستوی اثر چي په 

 په پنځه ټوکه کي ژباړلی دئ.غالبا  له روسي ژبي د تولوستوی جګړه او سوله کتابدئ تر دې عنوان وړاندي ډاکټر لطیف بهاند 

د لیکني مشهور تیمونه یې ) ځواني مرګ غربت مینه او ... . (د عملي ژوند څه دي او اسانه دي چي و لوستل شي تولوستوی یو پراګراماټیک لیکوال وو 

باله چي د او دی یې د روشن انقلاب هنداره او یو عظیم هنرمند خو لینن ترې متاثره وو  که څه هم ګڼو روسي سیاسي چارواکو له ده نه کرکه لرله 

 وسیې شفاف تصویر یې په لیکنو کي پروت دئ.ر 

ځکه څنګه هغه څوک چي په امر یې په پنځوس لکه انسانان  تر خاورو لاندي دي له تولوستوی سره مینه لرلی سي نه پوهېږم؟ برداشتونه مختلف دي 

مهاتما ګاندي او مارتین لوټر که د نیمي ورځي لمر له ورایه ښکاري تولوستوی یو د هغه لومړنیو لیکوالانو څخه دئ د عدم تشدد فلسفه یې په لیکنو کي ل

 د تولوستوی د فلسفې انکشاف دئ.ترې متاثره دي د ګاندي د عدم تشدد فلسفه په ژوره توګه 

یو دا چي استاد د ادبیاتو مسلکي دئ او باوري یم چي ژباړه به یې زموږ د توقع لوړه وي کمه به نه وي د استاد ژباړه په دوو لاملونو په ښو لوستلو ارزي 

د لیکوالو له ټرنډ لیکوال بریان ټریسي روبین شرما او ... نه دئ د نړۍ د فړسټ کلاس لکه پخوانی تالیف ښکلا  پېژندنه يې دوهم دا چي دا کتاب د کوم 

 د مطالعې تنده در ماتوې! جملې څخه دئ چي واقعا مو 

چي اوس هم یو څوک سته چي د  استاد ته د دې اثر د تکمیل ډېره ډېره مبارکي وایم خدای ج دي موږ ته د ښو لوستلو توفیق راکړي خوشحال په دې یم 

 د ښه خدمت په نیت . کور دي ودان استاده.لاري د سر له دوړو ور آخوا هم یو څه ژباړي او فقط د خواري پښتو 

 په درنښت 

ban babakerkhil 
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 د ژباړونکي خبري

خو په انګریزي ژباړه کي یې نوم ورته موږ باید څه وکړو؟ ورته اېښیی میا چیي   دوی څه باید وکړي؟  

سره مثلا دري کي څیه بایید وسي عربي او دري ژبه کي د کتاب نوم وليدئ نو هلته یې هم په لږ توپیر 

 وکړي نو ما هم عربي غوره وبلل او همدا نوم مي ورته کښېښوئ.او په عربي ژبه کي دوی باید څه 

لات یې پکښي د روسي لوی لیکوال لېوتلوستوی اثر دئ چي د غریبانو او سوال کونکو حادغه کتاب 

د لنیه اوس هیم اره یو ښه کتاب ځکه دئ چي زموږ ټو لیکلي دي دغه کتاب اوس هم زموږ د ټولني دپ

 فقر څخه زورېږي. 

ل لکیه څیه ډو  ه کیوخلاصتري خپله ټولنه لای نه سو کو موږ چي فقر خورا زورونکی مرض دئ ځکه 

ومره زییا  پی ی و غریبیانو تیه ورکیړو نیو هدیه هیم دغیه پی یې چي لیکوال وایي چي موږ که هر څ

 بربادوي او بیرته خپلي لاري ته راګرځي. 

لیري کیړي ځکیه چیي  چي تقریبا ییو څیو کرښیي دي څخه بعضي موضوعات پایما د دغه کتاب د 

تر څیو میو ټیولني تیه خییر ټولني او خپلو ضرورتونو ته په کتو باید موږ همداسي وکړو  ، اوسني حالت

 ورسېږي او شر څخه هم خپله ټولنه او هم خپل ځان لري و ساتو. 

ستلو تیه رابولیو کیه طلاحاتو کي تر تاسو ورسوو او تاسو یې لو ما کوښښ کړی چي مفهوم په پښتو اص

چیرته زموږ څخه په دې ژباړه کي د ژباړې اصول نه وي مراعات سوې نو ستاسو درنو لوستونکو څخه 

ستاسو ټولو لوسیتونکو څخیه ه ان ان له خطاوو څخه خلاص نه دئ نو هيله لرو چي موږ و بخښئ ځک

  ناچېزه ژباړي ته ورکوئ. لولئ او خپل ارزښتناکه وخت زموږ چي زموږ ناچيزه هڅه کوم نړۍ مننه  یوه

 مینه او مننه

(c) ketabton.com: The Digital Library



 دوی باید څه وکړي 

 

 زمیا ولییدلی کیي م یکو پیه ما چي غربت او فقر هده خو وو لیدلی مي غربت او فقر البته

 نو ږدې قدم هر چي کي م کو په سوی بیدمه یم نه څخه ور وخت هیڅ او وو نوی دپاره

 یو  وږو پر دلته لیدلې وي نه يد به اوسه تر چي سې مخ به سره فقیرانو غریبو او عجیب د

 د فقییران هلتیه خیو .غواړي څه یو دپاره خوراک د او ګرځي کور په کور لري خلتې ډؤل

 هرچیا د، غیواړي درنه پي ې او درګوري انداز ب عج په او دي ؤلاړ کي برخه هره په ښار

 څخیه ور غوښیتنه کومی  د او اوږدوي ورتیه لاس سره عیاززۍ پیه ورسي چیي خواتیه

 ان یان د کتیو پیه ته یوه هر دي پي ې نددي منظور یواځينی څخه کوم  د دوی د.کوي

 .کېږي پورته را ترحم

 پیر ډؤل عیادي پیه درلودله یې کورنۍ عزتمنده يؤه چي ئ ولید فقیر يؤ مي کي م کو په

 در بیه چیي کلیه .ئانګوښېد پښه چپه پر بیا کله او پښه رسته پر به کله خو لئتل أرام لاري

 سیو خیم ملا پر به وروسته خو کوي  درته سلام چي درتله دا به نظر په ستا نو سو مخ سره

 ئک ونه ورته فکر دي به که او .غوښتې و درنه یې به پي ې او کړه لري سره له یې به خولۍ

 پي یو او کومی  وه ستا چي درکي نظر په دا او سي در دي خواته چي وئک يې کوښښ

 .لري اړتیا ته
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 ځیان ییې تیه لاروي بیل یو او ئ کو  یې آه ړوئ ا یې مخ کړه ونه توزه ورته هم بیا مو که

  .ئرسو 

 څه که مګر کوي پيدا نه لاره بله يوه  دپاره کولو پيدا د پي و د ولي هده وپوښتل ځانه له ما

 يیو میي ورځ ییوه وه معیا ییوه تل دپاره زما ژؤند ډلي دې د هم بیا خو سوم پوه آخر هم

 زیرم بابیا دې د ؤکړه مي پوښتنه.کوي پورته ته موټر زور په سوالګر يؤ چي ئولید ع کر

 بیل ییوه پیه پ ی ور هیم زه ده ممنیو  ګدایي دلته  .کول سوال ئک را یې زواب ئد څه

 او ده څیه ییې سزا او ممنو  ګدایي دلته هم ریشتیا ایا سم پوه څو تر سوم سپور کي رټمو 

 څخیه ان ان نوعه هم خپل له چي کوي منعه دې له ان ان يو ولي خلګ ده،  ممنو  ولي

 کیي م یکو پیه دي سوالګرو دومره د باوزود چي کولای سو نه باور ما .وغواړې کوم 

 و.و  ممنو  سوال

 وویل ته چلونکي موټر د هم ما أؤ ئؤدرېد خواکي پوستې یوې د موټر پولیس د آخره بل

 چیي ګیورم سیوم داخیل پوسیتې پ یې ور هیم زه او سیوم پياده ودرېږي ترې لري لږ چي

 داخل ازازې بې چي زه ورولې ته رېس خپل یې څو تر غواړي او ئد درولی یې سوالګر

 يیې درېشی او وه تیوره يیې کي خوا چي ریېس سوم داخل ته شوعبې رییس د وم سوی

 ازیازه ورتیګ د ورتیه څیو تیر وو انتظیار سوالګر وو ناست چوکۍ پر شاته میز د وه کړې

  ئد نییولی ولي میو فقییر دا ؤکیړه میي پوښیتنه وم ننیوتلی ازیازې بې چي زه سي ورکړل

 او یم ننوتلی ته دفتر یې اېجازې بې ډؤل څه چي کتله تعجب په یې ماته چي هده !زناب
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 راغلیی دپاره څه د پوښتل ویې لیکوال ویل ومي ؟څوک تاسو ویل ویې کوم پوښتنه ترې

 او وکتیل راتیه یې ؤلډ زدي په ئد نیولی ولي مو فقیر دا چي سم پوه غواړم وویل ما یې

 ومي ، صیب لیکوال ښاغلی لري ارتباط پ  تا په کي ځای کوم په موضو  دا : ویل ویې

 چیي ئ، د امیر څخه لوړ د ، ولیکم واقعیت باید لیکم کتاب دپاره ستاسو زه چي کله ؤیل

 لوړپیوړو د ورسیه لیري اسرار هیم بییا که لري دلیل دپاره دې د هدوی کړم ټول دوی باید

 باندي د او ئؤغوښت مي معضورت درلودله نه څه مي دپاره ویلود ې  د  .وکه پوښتنه څخه

 لازم کار دا ویل ویې او ئ،راغل راته خواته وې اورېدلې خبري زما چي ساتونکي راووتلم

 ځای کولو کار د دوی موږ وهه مه لاس کي دې په  زیاتېږي کړو نه ټول یې که ځکه ئد

 ده.راوړي تیه لاس پي ې باید کاره له او وکړي کار باید ان ان چي کي زده سو تر یو بیا ته

 کیار خپیل په او راووتم ځایه هده د ووایم ورته چي درلودله نه څه دپاره ویلو د هم مي ته

 تر ده خوشي ګدایي چاته يؤ ولي چي راګرځېده کي ذهن په مي خبره یوه خو ولاړم پ 

 سي نیه ییې دولیت چیي ئد سیوی زییات دومیره تعیداد دوی د هم یا ؤکړې ګدایي څو

 .راټولولی

 کولی ژوند یې ګدایۍ همدې په بس چي ؤه داسي ډله یوه ولیده سوالګر ډوله څو دلته ما 

 ته م کو تلاښ په ژوند او کار د چي  کېده سترګو تر م کین ریشتیا چي ؤه داسي ډله بله

 او وې سیوې خلاصي پي ې سره ور او ن ته کار دلته چي ولیده يې چي کله خو ؤه راغلي

 باید لري او نس ځکه کي شرو  ګدایي چي وه ناچاره درلودله نه څه یې دپاره تللو بیرته د

 خپیل د خیارر پیه مشیکل بیل کوم هم یا بډاتوب یا تصادف یو د ډله يؤه ،وخري څه یو 
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 او سالم چي وه هم داسي ډله یوه مګر وه کړې شرو  یې ګدایې او وه سوې ساقط سروته

 همدغیه هیم محیور توزیه د زمیا کولیه ګدایي هم یې بیا او سو کړلای یې کار هر وه روغ

 .وه سوالګر سالم

 ولاړم تیه ځنګل ورځي څو سم سره دستور د ډاکټر د وم راغلی دپاره علاج د ته لندن زه 

 هدیوی .راوړي ته لاس پي ې او کوې أره لرګي سره ئخوار  په چي ولیده خلګ مي هلته

 لاس معیا  پوري کوفیکو پنځوسو تر څخه څلوېښتو د وروسته کار سخت د کي ورز په

 سیالم چي خلګ هده مي به چي کله او کولی انداز پس هم يې کي هده په خو راوړلی ته

 .وړلم به فکر او کولی مي تعجب کوله يې ګدایي او وه

 دي نه هیڅ خو دا وویله راته دوی نو کولې خبري اړه په دوی د سره خلګو د مي چي کله

 هلته نو ووېنې ځایونه اوسېدو د هدوی د او سې ولاړ ته بازار سنتي وه م کو د ته چي کله

ئ او د ګرځېیدلی فرهنیګ یو اوس دا وویل خوراته أوسېدونکي يؤ ولګېږي درک ته تا به

 وم تللی ته م کو ځل ړيملو  په زه چي دا ئد اوښتی هم نه زرو پنځوس تر  شمېرد دوی 

 اخ یتی تیرې میي به خوند ډؤل یو کولې خبري خلګو غریبو خپلو د دوی به چي کله نو

 .دي نه فقیر چي لرله وړتیا دومره ټولني زموږ ځکه

 خلګیو سییمي دې د چیي څه هده څو تر ولاړم ته بازار سنتي وم ک د یوه ورځ آخره بل 

 کولیه بیار بیار راته خبره يؤه مي به وزدان خو وګورم سترګو خپلو په ئکو  صفت راته یې
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 سیې نیه ییې مرسیته هییڅ چیي دې د وزیود بیا ووینې ژؤند تاری  خلګو د غواړې ولي

 .کولای

 ته خلګو برخي اسوده ژوند د چي رنګه څه یې لیکوال یو ته ویله راته زړه مي خوا بلي له

  .کې روښانه ورته هم يې خواوي تاریکي باید کوې تشرېح

 څنیډو د بازار د چي کله .سومه روان ته بازار سنتي م کو د کي ورځ یخه یوه په آخره بل

 کیالي عجییب ئاورېد مرض یې څخه وزود د چي سوم مخ سره خلګو داسي د تېرېدمه

 د خاص کي ځای خاص یو پهزما په فکر  ښکارېده د بدن غړي یې ترې چي وه تن پر يې

 تیه بازار چي څومره ؤې عجیبي کالیو تر یې څپلۍ او زرابي.دي سوې ګنډل پاره د دوی

 ئ.زیاتېد اندازه هده په  شمېر دوی د کېدلم نزدې

 دونکوییتېر د انیداز عجییب او متنفیر پیه دوی د هدیه وو وړ تعجیب د ماته چي څه هده  

 زړو په هدوی کوله يې ګدایي او وې تن پر زامې زړې هم ښځو سوالګرو وو کاته خواته

 میړه ګېډه اولادونو خپلو د او خپله څو تر راوړل ته لاس څه یو سره  وېښتو وډو ګډو کالو

 .کړي

 چیي وویلیه ؤرتیه مي دا او کولې خبري سره یوه د مي چي کله ورغلم خواته و دوی د زه

 اییا کیوې څیه دلته لرې تعلق سره نړۍ بلي یوې د ته وویله یې راته بوځم دي ته کار راځه

 او سیوی بید زړه حیال پیه زمیا رېشیتیا هیم دي یا وباسې دېدت خپل حال پر زموږ غواړې

 .کې پيدا راته کار غواړې
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 دوی د راکیړي کار ته ټولو موږ چي لري وزود نه او سوی پيدا ان ان داسي نه فکر په زما

 ؤلاړ کیي ییخ په پښو ل و په او وزود خوار کالي سیرې چي ئولېد بل يؤ مي کي منځ په

 خیبرو د چي کړه مي حس ړېک سترګو په سره ور سترګي ځلي درې دوه مي چي کله وو

 تیه پوښیتنو زمیا چیي ئراکی یې اح اس داسي او ئوښورو  یې سر.برابوي زمینه دپاره کلو

 زیواب ییې علاقیه ډېره په.وکړه پوښتنه ځای د پيدایښت د ورنه مي لومړی راکوې زواب

 .ئک خراب راته یې خلوت زموږ او راغله خواته زموږ نفر نور څو کي وخت دې په ئراک

سړي چي خپل لاسونه یو پر بل موږل خپیل د  مګر چاره نه وه باید ادامه مي ورکړې وای 

ژوند داستان یې راته ویلئ وروسته تیر هدیه چیي د کیلي څخیه ښیار تیه راغلیی وو او څیو 

ورځي یې کار کړی وو بې کاره سو او نور یې نه سوه کیولای چیي پی یې تیر لاسیه کیړي 

و  کړي هر کله چي د ګدایۍ څخه هم څیه پیه لاس ناچاره سو تر څو ګدایي او سوال شر 

در آمید کیم سیو پیه  هپه نتیجه کیي ییې د هیر ییو  اونه راتله ځکه چي سوالګر زیات سوه 

هوټلونو او رستورانټونو ګرځېدم د خوارکي توکو پا  شوني مي راټولول کوم چیي هوټیل 

 او ورځ په ورځ ضعیفه او ولوېدم.والا په کچره دانۍ کي غورزول 

ټولیو پاته ک یان چیي هیم زمیا شیاوخوا راټیول سیوې وه ییو ډول داسیتانونه ییې درلودلیه 

همداسي ټوک ټوک او خیرني زامې پر تن درلودلې او پښې یې له زړو او شیلېدلو څپلییو 

او څنګیه چیي د دوی تعیداد راوتلې وې یوه ته مي یوه سیکه ورکړه او نورو محاصره کړم 
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زیات وو یو ډول شور ماشور زوړ سو ټولو خپلي سترګي په ما کي ګنډلې وې او په کتلیو 

 کتلو یې یو څه راڅخه غوښته. 

هر څه چي وو خو دې ټولو یو زړه بوږنوونکې او خواشینوونکې منظره درلودله شل روبله 

 هیر ییوه تیه میي ل یمه برخیه تیرېچي له ماسره موزود وه د دوی تر منځ مي تق یم کیړه 

ورکړه و مې غوښتل چي ترې لري سم خو که چرتیه ییې امکیان وای ځکیه د دوی تعیداد 

لحظه په لحظه زاتېدئ هر یوه زما ررف ته خپل لاس اوږد کړی وو او ما نیه سیوه کیولای 

 .چي د ل ګونه را اوږدو سوو لاسونو سره کوم  وکړم

رف تیه روان سیوم منځه ویې تلی او د کیور ری له بالاخره هر ډول چي وو ځان مي د دوی

کله چي د کور ررف ته تللم پر لار مي د یو داسي کس په ډول چي یوه ګناه ییې تیر سره 

کله چي کور ته ورسېدم تر پر  سوې دالییز تېیر سیوم خیپلي کړې وي اح اس درلودلئ 

څپلۍ مي وکښې او د میز تر شا کښېن تلم کارکونکي زمیا مخیي تیه پنځیه ډولیه خونیدور 

دې تر څنګ چي ډېر بد اح اس درلودلئ ټولي هده خیبري چیي ما د خوراک کښېښوئ 

 بې دلیله راته ښکارېدې. مي کړې وي بې مفهومه او

کلیه چیي ییې زمیا خیبري  اح اسات د خپل دوست سره شریی  کیړه ي خپلهده شپه م 

واورېدې په یو ډول توهین آميزه او م خراچي ډول یې وویل دا په لویو ښیارونو کیي ییوه 

زما تاثر د دې خلګیو د لییدلو څخیه ییواځي د ییو لیکیوال  کړه زیاته یېاو تبعي پدېده ده 

بلکیي دا ده وویل د فقر شتون یوه نوې خبره نه ده  .اح اسات او د ښاره لرې اوسېدل دي
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ژوند وي دوی به وي تر څو چي ان ان وي همدا مخلیو  بیه  یوه ربعي پدېده تر څو چي

او باید صرف نظر یې وګرځوو نیه ییواځي پیه  فقر د اوسنۍ موډرني ټولني پیداوار دئوي 

 .م کو کي بلکي د لندن او د نړۍ په هر موډرنه سیمه کي همدغه حال دئ

د خپل ملګري د خبرو مي سخت مخالفت وکړ او تر داسي حیده اح اسیا  سیوم چیي  

پیه داسي ډول ښیتنه ییې وکیړه او د پېښیي پو   ښځه مي د خپله اوراقه پیه منیډه بهیر راغلیه

 !ییا ،رول او په قهر مي خپل ملګیري تیه ووییلسوی وم چي خپل لاسونه مي ښو عصباني 

وی دغیه وخیت هدیدوی څنګه باید دا ډول ژوند وکي دا ډول زنیدګي د تحمیل وړ نیه ده 

بانیت څخیه پرهېیز وکیم هدیوی میي او عصی سیختۍماته نصیحت وکئ تر څو د تونیدۍ، 

ري و خپیل مفهیوم تیر نیورو پیملامت کړه چي ولي نه سم کولای پیه ارامیۍ او نرمیۍ سره 

 نه سې کېدای چي د دې خلګو دا حالت دي زما د کورنۍ ژوند را تريخ کړي. ورسوم 

قهر هم بې دليله نیه  اما دا مي ورته وویله چي زمادا دلیل مي قبول کئ او څه مي و نه ویله 

ي څخه هده لږ ارزښت چي ماته ښیرري ژونید درلیودلئ هیم خیتم سیو او دئ د هدې ورځ

هده خوندونیه چیي پیه ښیار مي د داسي ژوند څخه نفرت کول په زړه کي پیدا سو  یواځي

کي دي او ما یې په اړه فکر کوئ زما دپاره یو ډول ذهنیي شیکنجه او وزیداني عیناب نیه 

 ماسوا بل هیڅ هم نه وه. 

نیه میي څیو کیولای په ذهن کي مي فکر کوئ چي د ځان د ښه ژوند دپاره یو دلیل راوړم 

مجلل ژوند د دوستانو ښې بنګلې مجلل محلونه په ذهین کیي راوګرځیوم  چي خپل ښه او
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ځکه د دې ماڼیو په بدیل کیي داسي ک یان ژونید کیوي چیي هدیوی د ییخ لیوږي څخیه 

ي دغیه دوه ډولیه ژونید ییو د بیل سره دا زما دپاره ناممکنه وه چزورېږي او شکنجه کېږي 

همیدې ورځیي څخیه تییر  د اړيکیه لیري او دا ییوه لیومړنۍ او ربعیي پدېییده ده دغیه فکیر

 ي زما په فکر او روح کي همداسي پاته سو. وروستۍ ورځي پور 

د هر دوست سره چي مي دا خبره شریکوله همدا زما د ښځي خبره یې راته کوله او زما پیه 

چیي د ییو ذهن کي دا خبره راوګرځېده چي زه بل آخره یو مهربانه زړسیوانده ان یان یمیه 

 .تاثر سومهډول غریبو خلګو په لیدلو م

په ډېري سادګۍ مي په همدې خبرو باور وکیئ دا څیو ورځیي چیي میي بید اح یاس پیه  

دا اح اس په دې خارر وو چیي وزود کي وو یو نوی اح اس مي په ځان کي حس کئ 

ما په خپل ځان کي د ترحم او زړسوي قوه حس کړې وه چي د داسي خلګو په لیدلو مي 

ترحم ما د نیورو همکیارۍ او مرسیتي تیه ړه چي دغه زړه او روح نا ارامه وو او حس مي ک

  .کشوي

ورځي تېري سوې او ځان ته مي وویله دغه خلګ چیي م یکو کیي اوسیېږي بایید زمیا د 

او دا مي قبوله کړه چي دا زمیوږ میوحیط دئ چیي خوشحالۍ د له منځه وړلو لامل نه سي 

ه سو خلاصولی دغه حالت یې منځ ته راوړی دئ او داسي حالت دئ چي ځان ور څخه ن

ورکیولی او د ژوند غریبانه کم بیا هم په دې سره غریبانو تیه هییڅ نیه سیم  که ځه هم خپل

بېله دې چي خپیل او د کیورنۍ ژونید تیريخ او دوی بدبختي به هم پر خپل ځای پاته وي 
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بنا پر دې د لومړي ځل پر خلاف و مې نه غوښتل چي پیه خپیل ژونید کیي بې خونده کم 

هدو غریبیانو چیي زمیا عواری  ییې او فکر مي وکئ د امکان تر حده به دکوم تدیر راولم 

 .د ژوند د اصلاح او ښې ګڼې فکر وکم  راپارولي دي 

نیو زه یو ځوان مرده ان ان نه وم مګر غوښته مي چي د خپلیو هیم نوعیو سره مرسیته وکیړم 

  فکر مي وکئ چي زما ټوله فکر باید پر خیریه او د ښې ګڼو پر کارو راټول کم.

همدې وخت کي په م کو کي د نفوسو سر شمېرنه شرو  سوه چیي دا زمیا دپیاره ییو ښیه 

زما نقشیه دا وه چیي د خانیانو پیل وو ما همداسي په م کو کي څو خیریه بن ټونه پېژندله 

خلګو ترحم او عوار  د دې ډلې غریبیانو پیه مقابیل کیي راوپیاروم او بییا د دوی څخیه 

او د موس یې د لاري د دې غریبیانو سره کومی  وکیړم  پی ې ټولي کم او د کومي خیریه

ه قدر کومی  تیه اړتییا لیري باید دا مالومه کم چي کوم څوک څومر  سر شمېرنې له لاري

پلان مي درلودلئ تر څو بعضي ک ان یې د م کوه بهر ولېږم ماشومان ییې و مکتبونیو تیه 

 .سپينږرتون و لېږمواستوم او سپېن ږېري یې 

ما دا فکر وکئ چي یوه تلپاتې موس ه چي تعلیم افته خلګ یې په همدې خلګو وګرځي  

دوی باید د حرفي په زده کولو نیه ییواځي او د دوی اړتیا وي راټولي کي یو اسانه کار دئ 

دا چي دوی به د دې حالت څخیه خیلاص سي بلکیي هدیه د نفیرت کتیل چیي دوی ییې 

پنځه ډوله خونیدور  ،ارام وزدان او زړه په خانان بهموږ  خانانو ته کوي د منځه ولاړ سي. 

خواړه په خپل مجلل کور کي په استراحت سره خورو او د دوی په نه شتون کي بیه د روح 
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پیه هوسیا روح  بیه په ارامه کوو او ښادۍ ته به او زړه د دردونکي عنابه خلاص یو عبادت

 ځان رسوو. 

قاله ولیکله او تر چاپ مخکي مي د هدیو د دې ررحي د زوړولو سره مي په دې اړه یوه م

 دوستانو سره چي ما ور څخه هیله دلودله چي را سره به مرسته کوي شرېکه کړه. 

هده خلګ چي ما ور سره دغه مقاله شریکه کړه ټول خانان وه او د دې ررحیي ګټیي میي 

کیي  شاید نور په م کوهم ور سره شریکي کړې تر څو دې غریبانو ته په کار ورکولو سره 

غریب نه سي پاته او موږ وکولای سو چي په ارام وزدان  سره و خپل ښه او مرفع ژوند تیه 

 .ادامه ورکړو

ټولو به زما خبرو ته په خورا دقت غوږ نيولی وو خو کله چي به اصلي موضو  ته ورسېدم  

 هیو بلیې  وییل  چي د دوی څخه د کوم  غوښتنه وه نو ټولو به سرونه وځړول او و به یې

مګر په دې ښار کي دومره څوک به د دې ررحي سره لیوالتیا و نه ښیيي تیر څیو دا ررحیه 

تر کامیابۍ پوري ورسېږي ررحه ښه ررحه ده خو د دې ښار اوسیېدونکي بیه زړه نیه کیي 

که کار مخ ته ولاړئ او کامیابه سو زه هېڅ ډول همکاري نه درېدیوم د دوی ټولیو  ورته ښه

ه زما خبري ه  او  بو  ښکاري خو کر وکئ چي دوی تخبري یو ډول وې او ما دا ف

 دا چي سترګي له سترګو شرمېږي نو مخامخ یې دا خبره راته نه سوه کولای. 

د ورځیي پیه آخیر کیي ییوه بیل مجلیل بل آخره یوه یې هم و ماته کومي پی ې نه کړې را 

و کالیو کیي محل ته ولاړم چي خورا تشریفات پکښي روان وه خادمان په رسمي او مونظم
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غیرور سره  په ورستي منزل کي د اشرافو ښځي چي پیشني کالي یې په تین وه پیه خیوراوه 

کلیه چیي میي دوی ولېیده دا شتمنۍ سر تر اسانه رسیېدئ  راټولي سوې وې د هر یوه د 

فکر مي وکئ چي نه سم کولای د دوی توزه رازلب کیړم. دا چیي تللیی وم نیو لازمیه وه 

میا پیه ډییر تکلیی  د خیپلي ترحیي  ي وي دوی ته تشرېح کړمچي خپله نقشه هر ډول چ

دا چیي تشرېح دوی ته وکړه چي له ډلې یې یواځي یوه نفیر د میالي کومی  ټټیر ووهلیئ 

دوی د دومره وقار سره نه سوه کولای چي دوی دي د غریبانو تر کورونیو ولاړ سي نوښیه 

 خبره ده چي زه تر هده ځایه ولاړ سم او دوی ته هده غریبان ور معرفي کړم. 

وکړې ییو بیل ځیوان او  څومره کوم  او کله به دغه کوم  دغه کس هم و نه ویله چي 

فکر مي وکئ دا ډول خلګ کیه فکري ملاتړ وکړي  یو سپېنږېری هم حاضر سول چي زما

ي پرېښیول او کوم  هم وکړي نو د دوی مخصد نوم ګټل مېیډال ګټیل دي بیل آخیره می

قشیه میي و نیه سیوه خپل کور ته وګرځېدم په کور کي په دې فکر فکیر کیي چیي خپلیه ن

 کم وېده سوم.  کولای چي عملي

ولیه ورځ وګرځېیدم کېیدای سي چیي فکر مي وکئ چي ننه ورځ د یو بې مانا کیار دپیاره ټ

خو بیا مي فکر وکئ چي باید هیڅ شیی زمیا د زیاتو ک انو پس شا راپ  خندلي هم وي 

 خپل کار او لاري څخه و نه ګرځوي او زه باید پر خپله ررحه کار وکم. 

زه د خپل وزدان په امر پ  تللم او دا د دې لامل سو چي باید په خپله لاره کیي محکیم 

او د خپلو خانانو ملګرو له خبرو تېر سوم او پیر خپلیه ررحیه لا محکیم او ټینیګ  و اوسم
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سوم یوه ورځ وروسته مي مقاله د ښار تر ټولو ډېر وییل کېیدونکي مجلیې تیه ورکیړه چیي 

د مقالې تر چاپ وروسته مي یوه مجله واخ ته او دښاروالۍ شوراته میي مقاله چاپ کړي 

الې د وینا په وخت کي مي خوله وچېدله هر ډول چیي د مق یووړه او هدوی ته مي واوروله

ښاروالۍ له چارواکو وغوښتل تر څو له خپیل موقفیه پیه وو د مقالې تر ویلو وروسته مي د 

 ګټي اخ تنې سره د ښاریانو او فقیرانو تر منځ خپلوي رازوړه کړي. 

را د ییواځي دوو نفیرو د شیو د مقالې د وینا په وخت کي په سالون کي عجیب سکوت وو 

غړو څخه زما د وینا په وخت کي بعضي نوټونه ونيول او ويې ویل ررحه خورا ښیه ررحیه 

چي د دې ټکي سره هده ټول چي زما په خیبرو سره عصیباني سیوې ده مګر غیر عملي ده 

 وړاندي کړل. ورته سوه او خپل د برآت دلایل یېوه راپ

ښیه واضیح کیړم خیو تیه دوی و مي غوښتل چي خطابیې مېز ته بیا ولاړ سم او دغه ررحه 

شیور ییې پیه خپلیو منځنیو کیي و کله چي دوی زه ولیدم چي د مېز سر ته ځم نو یو ډول 

او غواړو چي دا ررحیه عمیلي نښلوئ او ویې ویل موږ ستا مرحمت ته خورا درناوی کوو 

 سي خو د یو ناممکنه ررحه ده. 

کلیه چیي ولي په هر حال مجبوره سوه تر څو ماته غوږ ونی  او د همکارۍ وعیده راکیي 

مي د سرشمیرونکو د کارکونکو سره دا موضو  شریکه کړه چي زما قصید ییواځي د دوی 

سر شمېرنه نه ده هدوی تعجب وکئ داسي یې راکتله لکه یو بې مفهومه خبري چیي اوري 
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کړې وه هېڅ عکس العمل یې را ونه پیاروئ آن ییوه له بله اړخه کومه مقاله چي مي چاپ 

 سړي هم زما سره د دې مقالې په اړه خبرې و نه کړې. 

د د زما ښځي او اولادونو با وزود د دې چي زما نظر یې تایدولئ راته ویله چیي تیه نیه بایی

 ې. دې ررحي د کامیابۍ ارمنان ولر 

خو تصمیم مي نییولی  یابي سخته ده.مره سوه چي د ررحي کابل آخره زما هم دا زړه ته تې

زمیا نقشیې زه خیپلي  وو کومه لاره چي ماته ښه او غوره په نظیر راځیي بایید تعقییب کیړم.

خواته کشولمه خپله د هدې ناحیې چي بازار ته نژدې وه د هدې سرپرست سیومه اورېیدلي 

مي وه چي د م کو ترټولو بد او وحشت ناکیه د م یکو غربیت بیه پیه همیدې ناحییه کیي 

په همدې خارر مي د خپل مشر څخه د همدې نیاحیې د سرپرسیتئ غوښیتنه مشاهده کړم 

وکړه او زما غوښتنه وه هم منل سوه د اوسیېدو ځایونیه ان یانان او ټولیه شیاوخوا بدبوییه او 

 هري خواته چي دي پزه کش کړې وای ډېر بد بوی د سړي تر دماغه رسېدئ.  چټل وه

ږولي وه په عجیب نظر یې ماتیه کتلیه او د ویلیو دپیاره ډېري مندي چي بلا اولادونه یې زې

فکر مي وکئ دغه بې چاره ګان چي دلتیه ژونید کیوي د ډوډۍ تیر یې هېڅ هم نه درلودله 

څنګ ساعت تېري او تفريح ته هم اړتیا لري فکر مي وکیئ چیي دغیه ان یانان د نیس تیر 

دا موضیو  کر وسي څنګ اح اس او عارفه هم لري چي باید د هده په اړه یې هم باید ف

ره تیر زما په فکر ښه راغله ځکه دا ان انان نه یواځي لکه پ ونه چي یواځي د خوراک دپیا

 اخوره بېول کېږي ژوند وکړي.
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زما کوشیش نیه بایید ییواځي د دوی د خيټیي د مړولیو دپیاره وسي بلکیي د ان یاني نیورو 

انانو په سیر ان انان ځکه دغه خلګ هم د نورو ان ضرورتونو په اړه یې هم باید فکر وسي 

 دي او دوی هم د نورو ان انانو په څېر غریزې او اح اسات لري.

کله چي مي په ذهن کي دا خبري راوګرځېدې نو دا فکر مي وکئ چي زما نخشیه  خلاصه 

بلکل نا درسته ده او په ځان کي مي د ناتوانۍ اح اس وکئ چي د دې خلګیو ضرورتونیو 

مګر لکه څنګه چي مي مخکي درته وویل دا یو کار وو  چیي  ته خپل ځان نه سم رسولی

 شرو  کړی مي وو او د ادامي پرته مي بله لاره نه درلودله. 

یو لارښود چي له ما سره راغلی وو زه یې د هدو کثافاتو د منځه چیي هلتیه تییت سیوې وه 

ات ده ووییل پیه دې ودانیۍ کیي خیورا زییتېر کړم او د یو ساختان اړخ ته ییې ورسیولم 

 غریبان وسېږي او سر شمېرنه یې تر یوې ورځي زیات دوام پیدا کولالی سي. 

زه په حیرانۍ سره د لارښود په خواکي د هده تعمیر خواته روان وم او د دې سییمي غریبیو 

اوسېدونکو په تعجب زما خواته کتله د یو خان ان ان ژوند هدوی ته عجیبه په نظر ورتللیی 

نور سرشمېرونکي مي هم وليده چي د نورو ودانیو خواته ورغله او دوی زمیا تیر لارښیوني 

 لاندي کار کوئ. 

خره هده تعمیر ته ورسېدم او د سرشمېرني کار مي پیل کئ کیه څیه هیم د دغیه تعمییر ل با 

اوسېدونکي ن بت زما وه ودانۍ ته غریب وه خو بیا یې هم پورا نددي مرسیتو تیه اړتییا نیه 
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ماته د دوی د خبرو څخیه دا را معلومېیده چیي دوی نیور څیه نیه لیري ییواځي او  درلودله

 ه نددي مرستو سره ژوند مخ ته وړي. یواځي د خلګو پ

کله چي مي دوی ته وویل چي د دوی دوې لوڼي بیه پیه مکتیب کیي شیاملي کیړم دا ییې 

زه د پی یې ورکیړم قبوله نه کړه او دا یې غوره بلله چي د دې کار پر ځیای دوی تیه ندیدي 

ار اخیلي او د همیدې لاري هیم دې څخه پوی سوم چي دوی د دې انجونو څخیه هیم کی

کلیه چیي میي د هم یایه ې را زمعه کوي آن د یوې نیکي ښځي څخه پی ې غیواړي پی 

ګانو څخه پوښتنه وکړه هدو راته وویله کله چي دوی هر څومره پی ې راوړي نو هدیه دلتیه 

نکو څخه مي هم مالومیات وکیئ پیوی سیوم چیي دوی هیېڅ د نورو اوسېدو ذخیره کوي. 

 پی و ته اړتیا نه لري او اقتصادي حالت یې ښه دئ. 

بل آخره راته مالومه سوه چي په دې ساختان کي داسي څوک ن ته چي مالي مرسته دې 

پیه نیورو ورسره وکړم او د دې ساختان پر هیڅ اوسېدونکي مي یقین او باور نیه درلیودلئ 

و کي مي هم د هدوی څخه پوښتنه وکړه تیر څیو راتیه ریشیتیا وواییي تیر څیو د ساختانون

ي پی یو تیه اړتییا هدوی سره همکاري وکم په دې ساختانونو کي هم واقعا داسي فقیر چی

 ولري نه سو پیدا. 

ما په دې خارر چي په دې ساختانونو کي د هده خلګو سره چي زه یې په لټه کیي وم نیه 

سوم مخ د ناراحتۍ اح اس کولئ ما داسي فکر درلودلئ چي په دې سیاختانونو کیي بیه 

امیا د دوی ژونید د هدیه خلګیو د داسي خلګ ژوند کوي چي بد او دربدره ژوند به لیري 
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زندګي کول کوم فر  نه درلودلئ ییواځي دا تیوپیر وو ژوند سره چي د ښار په منځ کي یې 

چي دلته خلګو په چټلۍ او بدبویۍ کي ژوند کولئ او په ښار کي حد اقیل نظافیت سیاتل 

 کېدئ. 

ژوند متوسیط ژونید بید  ېلي ربقي ان انان ژوند کوې لکه ښهڅه ډول چي په ښار کي بېلاب

دوی خارزي بیدبختي اسي وو ژوند بد بخته خلګ ښای ته او بدرنګه دلته هم حالت همد

ه وه او پی ې هده څنه درلودله بلکي بدبختي د دوی په داخل کي وه بدبختي په دوی کي 

 نه وې چي د دوی د دردونو دوا دي په وسي.

د دوی په منځ کي خورا ډلي ډلي خلګ وو لکه ک ب ګر دنییا داره غرییب خیو خلاصه: 

مګیر د کومی  نیه مخکیي د دوی د ي دوی داسي حالت کي نه وه چي پی و ته اړتیا ولر 

ژوند بېلابېل اړخونه مطالعه کول خورا اړین وه. زه د داسي خلګو په تلاښ کیي وم چیي د 

پوره کړم او ور سره مرسته وکړم مګر پیه دې دوی سره په مرسته کولو سره د دوی اړتیا وي 

 سیمو کي کوم داسي څوک نه وه چي دوی دي کوم  ته اړتیا ولري.

یواځي هده څه چي دوی درلودله هده دا وو چي دوی غوښته چي په خپلو معصومو کتلیو 

او دغیه سره د یو چا څخه یو څه پی  تر لاسه کړي او هدوی ته په عجیب انداز وګیوري 

غوربت چي دوی د هده په واسطه ځانونه ډنګر او خوار ښول نه سوه کیولای چیي د دوی 

 .و دې بدبختۍ ته د پای ټکی کښېږدي

(c) ketabton.com: The Digital Library



دا صحیح ده چي هدوی د خپله ژونده ناراضه وه خو په پوره ارمنان سره وییلای سیم کیه 

دوی په ښار کي کیارکونکي هیم وای دوی بیه د خپلیه ژونیده ناراضیه وای ښیاریان هیم د 

 او د هده څه په اړه چي دوی یې نه لري نا خوښه دي. خپلي وضعي څخه ناراضه دي 

ظاهري ډول کوم تیوپ  و نیه لییدلی د دوي او د هدیه ما د دې دوو ربقو خلګو تر منځ په 

یواځي دا چي هده خلګ چي په ښار کي  خلګو چي په ښار کي ژوند کوي څه توپیر دئ

ژونیید کییوي د دې بېنوایییانو پییه لیییدلو سره د زړه نییه آه کشییوي او د دوی پییه لیییدلو د درد 

ه حاصیل لاس تیه بله ربقه بیا د نورو خلګو دکار څخه خپیل ځیان تیدغه او اح اس لري 

 راوړي. 

زه رو چیارو کیي دئ د هیلیو او هدیو تیه د رسییدلو پیه لا د دوی دوو تر منځ توپیر یواځي 

پوهیدم او دا موضو  مي درک کولای سوه مګر ما مخکي د دې پیه اړه هییڅ فکیر نیه وو 

وروسیته د دوی کومی  تیه ور  کړی او یواځي مي غوښته چي د دوی د ژونید تیر خبرتییا

 ودانګم. 

دپاره شتون درلودلئ او هده دا وه چي د دوی د ژونید پیه   یواځي یوه لار د دوی د کوم

اړه د فکر او رریقي بدلون وو او د دې دپاره تر ټولو ښه لار دا وه چي لومړی باید یوه ښیه 

او بییا پیر هدیه اصیولو بانیدي رفتیار او غوره لاره پداسي او د دوی ښیه ډول پېژندنیه وسي 

 وسي. 

(c) ketabton.com: The Digital Library



دا وو چي ما پر هده لارو فکر کوئ چي دغه خلګ بایید لیه داسي حالیت او د زما مشکل 

خیارر چیي خیپلي لیومړنۍ نیه دا چیي دوی پیه دې  ژوند دا ډول رریقیه بایید بدلیه کیړي

غنا نه سي ترلاسه کولای بدبخته دي بلکیي دوی دا سیتونزه لیري چیي د دوی  اړتیاوي او

مخه بایید د دوی  ي یعني تر هر څه دمعدې خرابي دي او د اشتهاوري غنا ته ضرورت لر 

 د معدې علاج وسي. 

که څه هم زما د ډېرو هڅو سره سره بیا هم هیچا دې ته زړه نه کئ ښه چیي کومی  وکیي 

څیو  خو بیا مي هیم د ییوآن هده خلګ چي ما یې په کتابچه کي نومونه یاداښت کړې وه 

 ړتیا ورته درلودله کوم  وکړئ. ک انو سره د هده څه چي دوی ا

زما خطا دا وه چي تصور مي کوئ چي په هر صورت بایید د دې ک یانو سره کومی  تیر 

د غوښتل مي چیي  زما ځان غوښتنې د دغې چاري مخ ته وړل راته اسانه کړې وهسره کړم 

 .نوشته کړم او تر څېړنې وروسته د هدوی ضروریاتو ته رسېدګي وکړمونه نومغریبانو 

چي د څو ک انو مشکلاتو ته به رسېدګي وکړای سم دا ماته روښانه نه وه او دا فکر میي دا 

نجات کوئ هده خانان چي دغه خلګ یې دغي تباهۍ ته ټېله کړې یوه ورځ به د دوی په 

کي هم کوم  او همکاري کوي په داسي حیال کیي چیي د دوی سره تیر مخیامخ کېیدو 

کاره کېدلیه ځکیه دغیو سیوال کوونکیو د کیار وروسته د دې ترحي ناکامي ورځ تر بلي ښ

 و اسانه او استراحت مند کار بللی. څخه ځان وې تلی او ګدایي یې ی
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 زموږ په منځ کیيڅوک کولای سي چي د دغو موزوداتو فکر او قضاوت ته تدیر ورکړي 

 او هییڅ خیواري او زحمیت هیم نیه فعاله او ښیه زنیدګي لیري  چي و په څ خلګ وخانان د

دې تر څنګ زموږ په ټولنه کي خانان خلګ هده خلګو ته چي فعالیه خیواري د او کاږي 

ورکوي او کله چي به مي دغه فکیر ذهین تیه راتلیئ نیو ور  نه کښه دي څه او کوم ارزښت

کیس د دې نیاروغۍ عیلاج نیه سي سره سم به مي زړه ته لوېدل چي هیڅ څیوک او هیيڅ 

ه ليیدل هدیوی لییدل چیي بعضيی ن خپل ژوند کي کوم بد او ناخوښه څه کولای هدوی په

خلګ د دوی تحقیر او سپکاوی کوي خو هدوی د دغه تحقیر او سپکاوي دلیل باندي نه 

اکثرو یې دا فکر کولی چي دوی ښه او نیی   پوهیدله او دغه وزه یې نه سوه پیدا کولای

 کار کوي. 

او د دوی په منځ کي یو هل  چي سیوژه نوم یې درلودئ زما یې زیاته توزیه زلیب کیړه 

تکل مي وکئ چي حد اقل دغه هل  د دغي مردارۍ څخه نجات پیدا کي او ییوه لاره د 

 ه ریشتني ډول مي زړه ورباندي وسو. ده دنجات دپاره و لټومه او پ

نه درلودله خو کله چي میوچي میړ هده مخکي د یوه موچي سره کار کوئ مور او پلار یې 

 سو نو بې سره او سامانه پاته سو. 

سییوژه میي خپیل کیور تیه  اوس غواړم چي خپله نیکي د دغه هل  سره تاسیو تیه وواییم 

راسره بوتلئ او هلته مي په اشپزخانه کي په کار ولګولئ اما نه مي سیوه کیولای چیي دغیه 

چي میا دی پیه خپلیه اشیپزخانه  اما داهل  ته د خپلو اولادونو په څنګ کي ځای ورکړم 
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کي په کار وګارلی فکر مي کوئ چي د ده سره مي کوم  د کال حد تیه رسیولی دئ. 

په دغه ټوله وخت کي ما د هده سره تر دوه ځیلي سیوژه نژدې اته ورځي له ما سره پاته سو 

 زیا  خبري و نه کړې.

ښیه دلتیه ارامیه زنیدګي وکیړي مګر ما د اشپز څخه واورېدل چي هده نه سي کولای چي  

غنا وخري او مناسبي زامې دي واغونیدي او زمیوږ د کیوره و تښیتېدلی کلیه چیي میي و 

 .غوښته چي هده ووینم نو هده له ما څخه منډه کړه او وتښتېدلی

که د لومړی ورځي څخه ما د سیوژه ژوند ته توزه کړې وای نو زه به پوه سوی وای چیي  

هدیه دلتیه ولییدل چیي زمیا اولادونیه چیي لا هیم د ده هده ته غلته تربیه ورکول سیوې ده. 

ییاروي پیاکي او مهینبي زیامې هم نه دي خپله کار نیه کیوي او اشیپازي ورتیه نیوکران ت

خواړو ماړه دي لوښي په ډېره بې احتیارۍ سره میاتوي اغوندي د دوی ن ونه په خوندورو 

دونو پر خپیل سر هیم نیه او هده خوراک چي د سیوژه دپاره خورا ځانګړی وو هده زما اولا 

 تویوي.

هده څه چي سیوژه زما په کور کي زده کړه هده دا وه چیي هیيڅ کیار بایید و نیه کیړو ښیه  

ار نیه کیا اولادونه یواځي د اوس د پیاره نه دا چي زم وخرو ښه واغوندو او ښه ارام بیده سو

کوي دوی به په راتلونکي کي هم ارام ژوند کوي او زنیدګۍ د خونیدونو څخیه بیه خونید 

 اخلي . 
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حقه خبره دا ده چي زما کوښښ د داسي تل  سوو ماشومانو په حق کیي بیې مفهومیه وو 

او بیې فعالیتیه  ځکه ما خپله خپلو اولادونو ته په یوه مجلل ځای کي د همداسي بیې کیاره

 تربیه ورکوله.زندګۍ 

په دې سر شمېرنه کي د یو ډول خلګو څخه متاثره سوی وم د کوچنیانو وضعیت یې شرم  

هدوی خپل ماشومان د ځانونو سره تر لارو او کوڅو وړي تیر څیو د خلګیو راوړونکی وو 

 .ترحم زنب کړي

له چیي د دې خلګیو سره کومی  کیول سیخت او ناممکنیه او د سیوژه تجربې ماته وښیو  

کله چي سیوژه دلته ژوند کولی غوښته مي چي د خپلیو اولادونیو وضیعیت د متناقض دئ 

نوموړي څه پټ کړم او هر ډول کوششونه چي زه یې د سییوژه د ژونید د ښیه کولیو دپیاره 

 .کوم بې ګټي دي

سره وسا  او نیس ییې ورتیه میوړ  ډېره اسانه ده چي یو څوک د ده غوندي هل  د ځان 

ژونید  د ښیه تیه امیا دویکړي ښه زامې ور ته ور واغوندي او آن ښونځي تیه ییې ولېیږي 

کولو او کار کولو توصیه کول بیا خاص زما غوندي خلګو دپاره چي خپله هم کوم کار نیه 

 تر سره کومه ناممکنه ده.  

هده د کار نه تر سره کیول دي د سیویژه چي دوی ته ورښايي زموږ د ژوند عکس کوم څه 

بیل آخیره هدیه نقشیه چیي د بینواییانو سره د  تللو په ما کي د ناراحاتۍ حس نه را ولاړوئ 

او په دې وخت کي بعضي خلګیو ماتیه د دوی  مرستي دپاره مي ترحه کړې وه تر سره کړه
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اسي فقییران سره د کوم  دپاره ویلي وه د یوې میاشتي په زریان کي مي تر سلو پوري د

ییو څیو نومونیه میي واخ یتل او  یاداښت کړې وه چي کېدای سي زه ور سره مر سته وکړم

 پا  مي بې زوابه پرېښول ځکه چي د دوی سره مرستي هيڅ امکان نه درلودلئ. 

پیوره کیړم د دې تیر بل آخره ما ونه سوه کولای چي د دې ډلې دومره ډېري غوښیتني دي 

د کوم  ټټر وهلیی وو او آن داسي خلیګ وو چیي د څنګ هده خلګ چي زما سره یې 

کوم  اندازه یې هم مالومه کیړې وه هییڅ داسي څیوک نیه سیو پییدا چیي آن ییو روبیل 

 .کوم  دي هم وکړي

 د هده لس زرو روبلو پر ځای چي خانانو راسره د دې دپاره چي دا بدبختي د منځه یوسیم

د هده پی و څخه چي دلته دوی یواځي هده کارمندان چي زما ترلاس لاندي یې کار کوئ 

چیي  مجبور وم په همدې ل یو روبلیود لس روبله کوم  وکړئ  یواځي ته ورکول کېدي

زما کارکونکو کوم  کړی وو او شل روبله چي د ښارزوړونې د خوا څخه د سرشیمېرني 

او نه پوهېدم چي دغیه شیل  وه او دغه دېر  روبله زما سرهب نه وکړم  د دفتر سره سوی وو

 بل آخره د سرشمېرني کار خلاص سوی وو، څه ډول تق یم کړم.  روبله

یوه ورځ د دې تر مخه چي کار خلاص کړم د هده شلو روبلو سره چي زمیا پیه زییب کیي 

د سوالګیرو کورنیو کمپ ته ولاړم یو مریض مي پیدا کئ چي پنځه روبلو تیه ییې اړتییا وو 

 وه ور مي کړه ښه نو په پاته پی و څه وکړم؟ 
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ما هده مریض ته پی ې ورکولې نو زمیا پیر شیاوخوا بانیدي خیورا ډېیر سیوالګر را  کله چي

زمعه سوه او هر یوه د پی و غوښتنه درلودله دا چي میایې پیه اړه مالومیات نیه لرلیه نیو لیه 

 منځه یې همداسي راووتلم او د کور پر خوا ولاړم. 

راټلولې او د نل سره یې پیه پر لار مي یو سپینږېری ولیدئ چي د م و او اوسپني ټوټي یې 

ده ته ور نژدې سیوم او خیبري میي ور سره شرو  کیړې تیر څیو  ، ښه اواز سره سندره ویله

 ؟مالومه کړم چي پی و ته اړتیا لري که نه

او د اشدالو د منځه د ارزښتمندو شیانو په ټولولو یې خپل ژوند مخ  ،یواځي یې ژوند کوئ 

بس وي  او څښاک سوې چي یواځي یې د خوراک ته وړئ . دومره پی ې یې پیدا کولای

لري هدیه راتیه غوصیه د هده څخه مي د هدو خلګو په اړه وپښتل چي څوک پی و ته اړتیا 

وویله چي هیڅ اړ سړی نیه پېیژني اتیه روپیۍ میي ده تیه ورکیړې هدیه ییې پیه  سو او ويې

 خوشحالۍ واخ تې او د ساقي خانې پر ررف ولاړئ. 

او د کور د صاحب په مرسته چي ییو شریفیه سیړی وو ییو څیو م زه هم د کور پر خوا ولاړ 

م تحق ک ان مي پیدا کړه او پاته پی ې مي د هدوی تر منځ وویشلې په دې ترتییب زمیا د 

او دا فکیر میي وکیئ کوم  او همکارئ سل له پای ته ورسېده او دې نتیجې ته ورسیېدم 

 چي خپل ژوند ته په همدې کلي کي ادامه ورکړم. 

خیو زما د نیکئ او ښېګڼي حس لکه د دیګ توښ هوا ته وختئ او د تل دپیاره ورک سیو 

هده تاثرات چي ما تر لاسه کړه نه دا چي زما په روح کي د تل دپاره پاته سوه بلکي په زړه 
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کي مي د هدوی سره د کوم  اح اس وو خو په دې عقیده رسېدلی وم چي زه د هدیوی 

کله کله به دا فکر رالوېدئ چي هده لږ کار چیي میا د دوی او دپاره هیڅ هم نه سم کولای 

دپاره وکئ هده د دوی دپاره کافي وو او نور څه ته اړتیا ن ته همدا لامل وو چي په ما کیي 

ما هییڅ کلیه د خپیل ژونید او د دوی د د دوی سره د میني یو ډول اح اس کرل سوی وو 

 نه ليدلی.  ژوند تر منځ نا برابري نه حس کوله او هیڅ اذیت مي

جې په برخه کیي خیرییه لچي د معاغوښته مي  د تداوئ کولو دپاره ولاړمکله چي ښار ته  

کار تر سره کړم امید مي درلودلئ چي زما وضعیت د نورو سره همدا شان وي مګر په ښرر 

 یو خییر غوښیتونکي  نه پوهېدم د آن دا چيکي د خورا زیات او حقیقي فقر سره مخ سوم 

 سره څه ډول رفتار وکړم.

و مي غوښته چي یوه مقاله د خپلو سترګو لییدلو حیالتو او د خپیل کیار د پرېښیولو پیه اړه  

اصول او قاعدې بیا تاکید او تکرار کیړم او  وه  او د لومړئ مقالې چي نشر کړې ميولیکم 

څه لامل  ومي غوښته چي په ښارونو کي د فقر د زیاتوالي پر عواملو وږغېږم او ووایم چي

سوه چي فقر په ښارونو کي اوج ته رسېدلی او څه ډول کولای سو له دې مکروبه ان یانان 

 .وژغورو

هېیدم چیي کیوم ته مي ګو  نه ورتلې. اصیلا نیه پو  و قلم ولي هر څو چي مي هڅه وکړه 

ما د خپلي لومړنۍ مقالې عکس العمل لیدلی او تیجه ییې میا پیه لاس کیي  تاثیر لري که یا

یو څوک چیي خپلیه ډوبېیږي او د  هلک ئما په دې حالت کي داسي حس درلودل درلودله
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 نورو سره د کوم  هڅه کوي او دا راته ثابته وه چي پر س یته مځیه میي تکییه لګیولې ده

فکر مي کولای چي ولي د دوی سره مرسته نه سم کولای  په دې وخت کي میي دا دلییل 

اول دا چي د ښرر غریبیان خیورا  مه سورا پیدا کئ چي زما کوښښ د دوو وزهو څخه ناکا

 . د م کنانو سره کلي اختلاف لرياو دویم دا چي د کلو  ډېر دي 

خپلیه ښتله په ښار کي د فقیرانو د را یو ځیای کېیدو علیت څیه دئ و وروسته مي د ځانه وپ

مي ځان ته زواب ورکئ چي هده ک ان چي په کلو کي د روان معا  د پیدا کولیو څخیه 

او د دوی شیمېر هیم ورځ عاززه سي نوښار ته راځي او د خانانو پر شاوخوا زمعه کېیږي 

تر بلي زیاتېږي اصلا دوی د روزۍ د پیدا کولو دپاره ښیرر تیه تلیلي او ځیي نیه د بیل څیه 

 دپاره. 

پیه غیور سره  کله چیي دغیه زملیه ښیهپیدا کولو څخه منظور څه دئ  په ښار کي د روزي

ځکیه ییو څیوک څیه ډول د کیلي فکر ته واچوئ نو دا زمله یو ډول شوخۍ تیه ورتیه ده 

م دوی د ییاتو کرونیدې دي هلتیه کارونیه دي  بییا هیڅخه چي هلته د غنمو او نورو ضرور

ډېر هیم  هزود د دې چي کارونباو د پیداکولو دپاره ښار ته مخه کوي او په کلو کي روزي 

 .دي روزي نه سي پیدا کولای

ما د دې پوښتني دپاره د نورو خلګو څخیه هیم پوښیتنه وکیړه دغیو خلګیو داسي زیواب  

هیم ي د روزي د پیدا کولو دپاره م کو ته راځي څنګه چي زه چي دغه خلګ یواځراکئ 

 خپله دې نتیجې ته رسېدلی وم.
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خیو بییا په م کو کي نه څوک څه شی کري او نه د کوم شي نه کومه ګټه لاس ته راوړي  

نۍ او هوساینه کي ژوند کوي او تل پی ې د خپلي اسانۍ او هوسایني ایې هم خلګ په اس

 ې کثی  او چټل مخلو  ته هم رسېږي. دپاره مصرفوي او یو څه برخه یې و د

و  شریکه کړه نو هدوی راته وویل کیه څیه هیم کله چي مي د یو ډلي پوهانو سره دا موض

ې ک ب دپاره اځي خو بیا هم یوه برخه یې د همدیوه برخه د دوی د کار دپاره م کو ته ر 

دوی پیه ناآګاهانیه ډول خپیل ځیان تیه ښررونو ته مخه کوي ځکه چیي د ښیرر ښای یتونه 

ن راکشوي او دغه ښکلاګاني د دې سبب ګرځي چیي د کلیو خلیګ دي ښیارونو تیه ځیا

چیي  اصلي لامل یې دا دئ چي هده ثروت چي د کلو د زحمت کښو خلګیو ،داخل کړې

د  انتقیالولییې د ښیارونو لټیانو تیه  او حیق دئ  د همیدوی دي همدوی یې تولید کونکي

 دغي بدبختۍ اصلي لامل دئ.

ما دا تحقیق وکئ چي په ټوله روسیه کي د سوالګرو همدا حالت دئ کوم چیي پیه م یکو 

ځکه هده ثروت چي په کلي کي را منځ ته کېږي د تجارانو هنرمندانو کي تر سترګو کېږي 

او دغه ډله باید د دې دارایۍ د انتقیال دپیاره ک ب کارانو په لاس له کلي ښار ته انتقالېږي 

 .وکي باید په ښار کي ژوند

دوی د  دپاره یې سخت کارونیه تیر سره کولیه بله ډله هم موزود وه چي د دې خانانو یوه  

کلو څخیه د دې دپیاره راځیي چیي د ښیارونو د مالیدارو خلګیو د حامونیو او اشیپزخانو 

خانانو دپاره خورا موهمه وه چي ښار کي ښیه ژونید مفت خواره کارونه تر سره کړي زموږ 
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بایید  او یو مجلل ژوند تېر کو او هده غریبیان چیيوکو ښه زامې واغوندو ښه آسونه ولرو 

باید په   د هدوی دپاره دا ربعي نه ده چي زموږ و پا  شونو ته یې سترګي دي خانان وای 

  و په همدې سره خوشحاله سي. همدې کفایت وکړي ا

سیه نیه دئ ورکیړی چیي دوی دغو محرومو ان انانو یواځي په دې خارر خپل شیعور د لا 

چي آن غریبان دي بلکي د دوی په منځ کي د خورا لوړ استعداد او فکر خاوندان هم سته 

ړه چي غریبان زموږ د مجلل ژونید پیه اکه موږ فکر کوو  ،تر ما هم لوړ درک او تفکر لري

مجلیل د دوی دپاره دا عادلانه نه ده چي یوه ډله دي په ښیه او بې توزه دي نو اشتباه کوو 

ډول ژوند کولو ته دوام ورکړي او یوه ډله دي بیا سخت کیار وکیړي او زییات وخیت دي 

په لیومړي سر کیي د دغیي او وږي دي بیده سي مګر آن ښه خوراک هم تر لاسه نه کړي 

خه غمجن او قهرزن کېږي مګر وروسته ورو ورو په دې پوهېږي چي دغیه بې عدالتۍ څ

او بل آخره فکر کوي چي د کار  یو ربعي او قانوني دهلویه فاصله زموږ او د دوی تر منځ 

 کولو څخه لاس پر سر سي او په دغه مرض اخته سي.

بعضي د دوی خپل هدف ته ورسېږي بعضي ورته نیژدې سي او بعضيی بییا هیدف تیه تیر 

او بییا ورو ورو بعضيی ییې غیلا بعضيی ییې سیوال او رسېدو وړاندي له پښیو و غیورزېږي 

 بعضي یې په نورو غیر قانوني لارو باندي لاس پوري کوي. 

چیي دغیه خلیګ دا ب نه کوي چي خپل شاوخوا ته وګورو او فکر وکړو نو پیوی بیه سیو 

زموږ څخه په تقلید کولو باندي یو داسي حالت ته رسېدلې دي او د فقر پیه شیله کیي ییې 
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ما چي څونه د دې فقیرانو او سوالګرو خلګو په اړه څېړنه تر سره ورکړی دئ  ژوند ته دوام

څخیه  کړه نو پوی سوم چي اصلي لامل د دې خلګو د بختۍ دا دئ چي موږ خانان د کلو

د ثروت او مالدارۍ په لوټلو او ښار ته ییې پیه انتقیال سره دغیه خلیګ دغیي بیدبختۍ تیه 

 رابولو. 

اول دوی د همیدې خانیانو سره کرکیه څخه دغي نتیجې تیه ورسیېدم  اصلا زه د دې لاري

پیدا کوي او د دوی سره په کار کولو کي خپل همت د لاسه ورکوي او تل باید د خانانو د 

رضا کولو  کوښښ وکړې تر څو یوه ګوله ډوډۍ چي دوی یې دلته پیدا کوې لیه لاسیه ور 

 نه کړي. 

م د دوی نه صمیمیت او نه یووالی وو چي ماتیه زما د کوم  د ترحي د ناکامۍ یو لامل ه

یې د یو ان ان نه بلکي د یو سامان په سترګو کتله او دغه ټکي زمیا او د دوی نیژدې کېیدل 

اصلا دا زما د لیاقت د نه شتون نتیجه نیه وه بلکیي دا د دوی نیه صیمیمیت  مشکل کړې وه

 د مخکي تګ څه راګرځول.وو چي زه یې 

وند حقیقت او واقعیت یې له نورو ان انانو څیه سره چي خپل د ژ  ډول به د هده خلګوڅه  

خبره داسي حالت ته رسېدلې وه چي آن کلیه کلیه  پوټولی ور سره کوم  او مرسته وسي.

 به یې ښکنځل او نوري بدي خبري کولې. 

یوه ورځ مي د یوه سپین ږېري سړي سره چي سایټي ای  یې نوم و او زما د خور کور تیه 

کلیه چیي میي د سیایټي اف سره ملاقیات  درلودلئ دغه موضو  واضح کیړه یې رفت آمد
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د  تل کي وو خور مي زما د نقشې او ترحي په فکر کي وهکئ لا د خپلو بارلو فکرونو په و 

راوړل تل په څېر مي د هدې  نقشې او ترحي تشرېح کوله او هده نتیجه چي تیرې لاس تیه 

 کېده په شدت سره دفا  کوله.

یتیان او بوډان ګان چي غریبان دي باید ور سره مرسته وسي او هده دهقانان  ما وویله هده

باید بېرته و خپیل کلیو او خیپلي چي د دوی د لاسونو څخه د دوی شتمني لوټ سوې ده 

او شتمنۍ ته واستول سي او موږ باید د ف اد د لمنځه وړلو دپاره باید ییوه لاره زیوړه کیړو 

 کېدای سي بیا کوم ان ان بدبخته پیدا نه سي. که په دې ررحه کي کامیابه سو 

او د خبرو په وخیت کیي میي زییات وخیت زما خور زما خبري په خورا مینه سره اورېدلې 

او څه ډول چي مي د هده د تجربې او علیم پیه اړه اورېیدلې وه نیو میا  سایټي ای  ته کتله

وړی زما خبري غوښتله چي هده دي زما خبري تایید کړي خاصتا مي دقت کولی چي نوم

ارامه ناست وه بې حرکته او  رو میلمنو په څ  چي په کور کي پهدی هم د نو ښه و فهموي 

 .ساکت وو

ما دا ذهنیت واخ تئ چي زما خیبرو تیه کیوم ارزښیت نیه ورکیوي او د خپلیو افکیارو پیه  

زه چي د خپلو خبرو څخه ستړی سوی وم د هدیه څیه میي د هدیه د دریاب کي لاهو دئ 

و یې ویل څه چي تا وویله بې مانا او عبی  دي ومیي وییل ولي؟  فکر پوښتنه وکړهنظر او 

ځکه چي د دې څخه کومه ګټه لاس ته نه نه راځي د اعتراض په ډول مي ورته وویله څیه 

. ویې ویل یا یا تیه وږی ډول پایده نه لري ایا پایده نه لري چي یو وږی کس دي موړ کړم

(c) ketabton.com: The Digital Library



و که کوم چا شیل پولیو پی یو تیه اړتییا درلودلیه ور سره نه مړوې بلکي ته شاوخوا ګرځي ا

ایا دا فکر کوې چي په دې پی و دي واقعا د ده سره مرسته وکړه، یا یا تیه بایید مرسته کوې 

په دې پوه سي کوم څه چي هدوی ورته اړتیا لري چي مرسیته ور سره وکیړې هدیه میانوي 

دوی تیه پی یې ورکیوې  نه مادي کوم  په هده صورت کي چي تهمرسته او کوم  دئ 

 کي دغه پی ې د هدوی څخه مصرفېږي. په ډېر لږ وخت

یا ښاغلی سایټي اف زه لومړی  د دوی ژوند مطالعه کوم او وروسته غیواړم ییا ورتیه د کیار 

وکیړم، دا ډول نیه سیې کیولای  سته چي مو پیه وسیه وي ور سرهزمینه برابره کړم یا کومه مر 

وکړې نو بیا څه باید وکړو پرېیږدو چي د لیوږي څخیه هیلاک او میړه  ا همکاري چي د چ

د دوی عاید ډېر زیات دئ ما چي څه د م کو د غریبانو پیه اړه درتیه سي، ولي مړه کېږي 

ییواځي پیه م یکو کیي وویله تا لکچي غور نه وو پرکړی د دوی تعیداد خیورا زییات دئ 

کي یې هم شمېر خورا زییات دئ شاوخوا شل زره وږي ک ان وزود لري په نورو ښارونو 

نو ښه ستا په فکیر پیه ټولیه روسییه کیي بیه و یې خندل او ویې ویل شل زره په م کو کي 

 څومره غریبان شتون لري یو میلیون به سي څومره.

دا او د ټولي روسیې غریبان څه اړیکیه سره زه یواځي د م کو د غریبانو په اړه بح  کومه 

او بایید چرته کار کیوې نیو بایید د ټولیو پیه اړه فکیر وکیړې لري. ډېر نژدې اړیکه لري که 

ووایې چي هر خان یو غریب خپل کور ته راولي او د هده څخه سیاتنه وکیړې کیه د دوی 

ټیول ییو شمېر دوه برابره هم سي دومره خانان هم سیته چیي دوی ټیول ور سره ځیای سي 
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دا خبري ټوله بیې مانیا ځای یو د بل سره په شریکه ژوند وکړي یو د بل سره خبري وکړي 

 هده دي زما دپاره موثره تمامه سي.دي او کومه داسي خبره مي نه ده تر سترګو سوې چي 

په دغو ورځو کي چي څیومره بیه و غریبیانو تیه نیژدې کېدلمیه نیو د سیایټي اف د خیبرو 

ارزښت راته ښه مالومېدئ کوم ان ان چي ح اس وي د دومره ډېرو غریبانو پیه مینځ کیي 

 ؟خوند خوند وخريبه پنځه ډوله غنا په 

 ه وخیري اونو بله چاره نه چي همدا ثروتمندان باید خپل خواړه د غریبانو څخه په پټه پټی 

ځان د دوی د سترګو څخه پنا کړي دا هده یواځينی کیار وو چیي میوږ خانیانو بیه تیر سره 

کله مي چي د خپلي کورنۍ د غړو د ژوند په اړه فکر کولی نو دا اح اس مي کولی  کولی 

 .کوم مشکل کار نه دئچي و غریبانو ته نژدېکت 

او موتوزیه سیوم ود ولیري ټول عمر داسي ترتیب کړی چي همیشه فاصیله وزیموږ خپل  

کیوم  کوم څه چي زه په خپل ذهین کیي د خواخیوږئ او رفاقیت د غریبیانو سره لیرم هدیه

ریشتنې خبره نه ده زه په خوراک چښاک زامو او آن تعلیم کي یواځي د یوه رو   څخه 

 توپ  وسي او توپیر موزود وي. باید زموږ او د خورانو تر منځ  دا چي کار اخلو او هده

کله چي ور سره اشنا سوم نو د دوی سره په کوم  کولو زما په ذهین کیي خیورا تزلیزل را 

او هده مي ورځ تر بلي ناراحته او نا ارامه پیدا کولی ځکه هده برخه پی ې منځ ته سوی وو 

په هده به ناراضه وه او که مي ډېري پی ې ورکولې هم نیو بییا بیه چي دوی لاس ته راوړلې 
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ده او د دې خلګو د ژوند ټوله برخه نا رضییاتۍ نېیولې وه آن ډېیر وخیت ناراضه مالومې هم

 .به یې د تنفر په ډول موږ ته کتله

یوه ورځ یوه سوالګر چي ما ورته لس روبله ورکړه بېله مننې را څخه روان سیولو او داسي  

او ښکنځل کړي وي، ما په دې وخت کي خپل را څخه روان سو لکه ما چي ور ته رد، بد 

چیي بیه میا د کیوم غرییب سره تیر  ارام د وزدان مت او نا راحته اح اس کئ هدهملا ځان 

هده اح اس مي و نه کیئ مګیر زمیا خپیل حالیت نیه وو کوم  کولو وروسته اح اسولی 

 لئ وژلی یې.اختیار کي او هده اح اس چي ما د غریبانو په اړه ذهن کي درلود

ما غوښته چیي د دوی ژونید زمیوږ د ژونید غونیدي عیادي او ارامیه وي او میا دا اح یاس 

او کله چي به مي د هیر غرییب درلودلئ چي د ښېګڼي خوند به تر دې وروسته حس کړم 

سره څومره ډېره مرسته کوله هده به هده پی ې ډېري ژر مصریفولي بېرتیه بیه خپیل ژونید او 

 .سوال ته راګرځېدلی

څو ځلي مي دا تجربه تر سره کړه خو د معمول په څېر هده بیه هدیه پی یې بربیاد کیړې او  

ما نه سوه کولای چیي داسي خلیګ لیه خیپلي شیاوخوا بېرته به خپل ژوند ته راوګرځېدئ 

ښیتنه له هده به مي ورته بخښله خو آخر دا پو څخه وشړم او مجبور سوم څه چي مي درلود

 څومره؟ او تر کومه ځایه؟  راسره پیدا سوه مګر تر کومه؟

زه په دې پوه سوم چي زما د کار مقصد د لومړی ورځي څخه غریب دوستي نیه وه بلکیي 

او که زما مقصید دا وای نیو میا بیه تیر څیه کومی  وروسیته د څیه ارامیۍ  د ځان ښونه وه
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بلکي فقر بیه  اح اس کولی مګر زه اشتباه وم د هدوی فقر داسي لوږې وه چي نه ختمېده 

 .حرص رته وایو بلکي د هدوی بې باکي د هدوی فرهنګي لوږې د هدوینه و 

په لومړي کي مي اورېدلې وه چي خلګو زما په اړه داسي ویله چي دا کس خپلي پی ې پر 

او کوم داسي ګټوره نتیجه هم په لاس کي نیه لیري او دوی دا فکیر کیوئ ډېران غورځوي 

مګر داسي نه وه زما سرمایه څه زما د کار  ،چي دا سړی د خورا زیا  سرمايې لرونکی دئ

پییر همییدې لاري او دغییه پی ییې مییي  او څییه زمییا د کتییابونو د پلورلییو څخییه لاس تییه راتلییه

کار غیواړي  بلله مګر نیکي او ښېګڼه اساسې او اصولي ګڼه او نیکي مصرفولې او ما دا ښې

 .خو ما دا اصول نه پېژندله

 زه د خیپلي بیې عقلیۍ او خیپلي نیاپوهۍسي بلاخره مي د ځان څخه و پښیتل څیه بایید و 

ته رسېدلی وم او په دې مي اعتراف کړی وو او په همدې خارر مي ډېر رنځ او  اخري حد

مګر په راتنلونکي کي مي د داسي اشتباه تکرار ته باید زړه نیه تکلی  ذهني شکنجه لیدله 

 .وای ښه کړی او خپلي اشتباه ته متوزه سوی ومه

ځیان میي خپلیه آن تر دې حده چي د نورو غریبانو په غم کي دومره ورک سوی وم چي  

غریب او خوار کړی وو مګر حقیقت دا دئ چي زه غواړم چیي ټیول خلیګ لیه لیوږي او 

ن یانان او ټولیه اغریبۍ څخه لري ژوند وکړې او هيڅ څوک هم د دې مرضه و نه کړېیږي 

وسي دا زمیا ییوه هیلیه ده مګیر د نیا برابیرۍ پر مخ ی وکولی سي په ربعي ډول ښکلی ژوند

دنیادارانو او تجارانو پیه واسیطه د غریبیانو څخیه د دوی د ژونید لیومړنۍ اړتییا وي ظلم او 
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اخ تبل کېږي یو بل لامل یې زموږ غونیدي بیې کیاره او ټمبیل خانیان دي چیي د نیورو د 

 فاده کوو.لومړنیو ضروریاتو څخه استزحمت او خوارۍ او په خولو لاس ته راغلي 

 هر څو که په دې اړه فکر کوو خو دا خبره ښکاره ده چي موږ کوم کیار تیر سره کیوو کیم

موږ وینو چي زیاتره کیاریګر او کومه ګټه چي لاس ته راوړو زموږ تر خوارۍ ډېره ده  دئ

مجبوره دي تر څو ډېر او سخت کارونیه ییواځي د دې دپیاره تیر سره کیي تیر څیو خیپلي 

هده ک ان چي دولت مند دي ییا غیواړي  بله اړخه وینوله ته راوړي  لومړنۍ اړتیا وي لاس

چي دولت مند سي د غریبانو د زحمته څخیه خیورا زییات عایید لاس تیه راوړي او خپیل 

 ژوند په خورا رنګین ډول مخ ته وړي. 

په نتیجه کي ورځ په ورځ غریبانو ته ژوند سخت او د کړاونو څخه ډکېږي او زموږ خانیانو 

اوسنیو ټکنالوزیو او علمي چلونو او دوکو په زور چیي زده کیړي میو دي ورځ تیر ژوند د 

 .بلي لوړ ررف ته ځي

نو په داسي حال کي څه باید و سي ځکه موږ خانیان ورځ تیر بیلي خانیان کېیږو او داسي  

حال ته رسېږو چي په خوانیو وختونو کي داسي ژونید ییواځي خلګیو پیه خپیل خیوب او 

ه تر داسي حاله رسېدلې ده چي یوه ډله زمیوږ خانیانو خیو داسي قیص خیال کي لیدلی سو

حال ته رسېدلي دي چي خپل ځان او اولادونه یې د کار د قیده او تکلیفیه خیلاص کیړې 

خو بیا هم د غریبانو د خولو په زور سره ورځ تر بلي یې سرمایه زیاتېږي او دغه سرمایه یې 

 اولادونو ته په میراث پاتېږي. 
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پیه ذهین کیي د داسي خلګیو ژونید ییواځي د هدیوی هییلي او غوښیتني او  د نورو خلګیو

بییا وروسیته او خیالات کېدلای سي دغه وضعیت په خپلیه میوږ خانیانو ایجیاد کیړی دئ 

هيڅ شی نه را منځ ته کېږي او یواځي مصرفېږي هده کار کیونکي  ښارونو ته ځو چي هلته

 یې ښیارونو تیه راځیي میوږ پ زموږ پیه میرض اختیه سیوې پیه چي زموږ سره په کار کولو

وروسته دوی په چلبازۍ شرو  کیوي او د دې دوو لارو څخیه حیتا ییوه لار نیه ییوه لاره 

یا ځان ته داسي کار پیدا کوي چي کم کیار وکیي او ډېیر عایید لاس تیه ځان ته انتخابوي 

ټیولۍ  لنې اولي او وږي ټیو زراوړي او یا هم خپله ټوله دارایي بایلي او بیا د سوالګرو د بېو 

 سره یو ځای کيږي.

قې خلګ یو چي د غریبانو د لاسونو څخه د هدیوی شیتمني لوټیوو او بهو موږ د داسي ر

واقعا که موږ ریشتیا هم غیواړو بیا د هدې په واسطه سره بېرته همدې ربقې ته دوکه ورکوو 

خیو میوږ چي د غریبانو سره کوم  وکړو نه بایید د هدیوی ه یتي او شیتمني لیوټ کیړو 

یا  حیلې زوړوو چي موږ باید داسي زندګي وکړو چیي زمیوږ دپیاره سیلګونه او داسي ز

 زرګونه غریبان او بېنوایان کار وکړي او موږ شتمن او دونیاداره کړي. 

هدیه ژونید ناست یم او کشوم ییې غیواړم چیي د  په شان یم چي د یو پر شا زه د هده سړي

بلکیي کیه زه ریشیتیا هیم غیواړم چیي د  کولو امکانات برابر کړم سم کړم او هده ته د ژوند

 د فقر او بېوزلۍ لامل و نه اوسم.  دوی سره کوم  وکړم نو باید زه خپله د دوی

(c) ketabton.com: The Digital Library



موږ یواځي د دې دپاره چي خد ارضایې وکړو او ځان خلګو ته ښه او غوره ثابت کیړو نیو 

سل یا هم کم او زیات روبله د یو غرییب سره کومی  کیوو او هدیوی نیور هیم د همیدې 

 ف اد په مرداره کنده کي ډوبوو. 

موږ څوک یو او زه څوک یم چي د نورو په اړه بحی  کیوم میوږ ټولیه شیپه پیه خرم یتۍ 

له راسي چي زمیوږ نیامنظم انه ناخبره بېدېږو سحر باید یوه ډخوشحالي کوو او له ځ تېروو

او آن موږ د هدوی خواته د ان یانیت کړي ځایونه را منظم کړي او موږ د خوبه راکښېنوي 

په سترګه هم نه ګورو څوک چي سحر وختي راپاڅېږي او تر ناوخته د شپې کیار کیوي او 

هدوی باید پر یوه کلکه تختیه وییده سي  رۍ په مقابل کي،و کم قیمت او مزدو هده هم د ی

و څیوک تر سو بیا سحر وختي راپاسي څوک خیاري څوک تبر په لاس لرګو پ ی ځیي ا

 نور سخت کارونه تر سره کوي.

تیري خیورا زیاتیه بر  دغه خلګ په ک ب ژوند ان انیت او رحم دیلۍ کي  تیر میوږ خانیانو

شه او درانه ان انان دي که دوی کار او میزدورۍ او او تر موږ خانانو زرځلي زحمت کلري 

نیو تاسیو فکیر خوارۍ ته وکتل سي نو زرځلي زموږ خانانو پر کارونو باندي ښېګڼي لیري 

هدیوی اصیلا میوږ د  چیي   وکیړووکئ موږ اوس غواړو له داسي غوره خلګو سره کومی

 کوم  م تحق یو. 

میوږ اصیلا لیه دېنیه  او بېرته بېیدېږوموږ یواځي خوراک کوو بېدېږو بېرته بیا خوراک کوو 

پرته نور هېڅ کار نه کوو او  زموږ د داسي ژوند دپاره باید اشپز خټګیار خییاط صیفاکار او 
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دا خلګ د دې دپاره زحمت او کار کیوي داسي نور باید کار وکړي او موږ ورته وېده سو 

خیوارۍ تیه تر څو زه ارام وکم خوب وکم تفرېح وکم بېله دې چي میوږ د هدیه ک یب او 

او بلآخره موږ بې چاره ګیان چیي د دوی د خوارییو د برکتیه ارام او احترام او درناوی ولرو 

غواړو کوم  ور سره وکیړو زه دې  ،هوسا ژوند او او د دوی د خواریو نتیجه خورو چیښو

 ته حیران یم چي دا ډول خام فکر څه رنګه زما په ذهن کي ځای پر ځای سوی وو. 

تر ډېره زمیا د خپیل  لږو پی و په خیراتولو چي هده هم کوئ چي د هدو څه ډول ما دا فکر

څه نیه  هيڅ کله چاته بېله کومي پایلي موږ افرین شاباسي وړ و اوسم د  لاس خواري نه ده

تیر څیو مراسیم ورتیه ونی یو او  یا غواړو مشهور یا غواړو خلګ مو ستاینه وکړي.  ،ورکوو

 ټول خلګ ما وویني. 

د دغو ټولو کومکونو نتیجه دوه زنایته زما ځان ښونه او د فقیر نور هیم پیه فقیر او غربیت  

کي دننه کېده دي دا چي موږ وایو چي غریبان ولي زیاتېږي د دې سبب دا دئ چي میوږ 

د دوی د حقوقیو د خوړلیو د دوی پر حقوقو یا په نا اګاهانه توګه خېټه اچولې ده او یا هم 

 نې لټوو. دپاره دروغجني بها

دا چیي دا پدېیده  اییچي دا هر څه بیدل کیړو نو دې پوښتنو ته باید دوه زوابه ورکړل سي 

ځکه موږ چیي کلیه هیم د همیدې خلګیو صحیح ده او باید ژوند همداسي روان و اوسي 

پای کي چیي هدیه وخیت هیم آن نیه غیواړو چیي د  زیات عمر د میاشتي په سره مخکېږو

او کله چي د هدوی میاشتنی عایید ورکیوو نیو مدرورانیه ییې ورکیوو او  هدوی قواره ووینو
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میوږ فکیر کیوو ځان تر هدوی ښه اح اسوو دا عجیبه نه ده نو بیا ولي لیونیان ملامت بولو 

چیي  ؟چي زموږ پی ې زموږ د کار حاصل دي خو که فکر وکو کوم کار؟ میوږ څیه کیړي

دومره پی ې تر لاسه کوو با وزود د دې چي دا زموږ د کار پی ې نه دي بلکیي د کیارګر د 

 .لاس او خوارۍ پی ې دي

ډېر وخت کېږي چي په امریکا او روسیه کي خورا ښه قوانین لیکل سیوې خیو پیر کاغین  

په نتیجه کیي خانیان ورځ تیر بیلي خانیان کېیږي او غریبیان ورځ تیر بیلي زییات او باندي 

چیي دوی د حیوانیاتو مرتبیې ارېږي اصلا دا یو اخلاقۍ ف اد دئ چي خانان یې کوي خو 

 ته کښته کیوي او دا ییو داسي حالیت دئ چیي د انت یان ټیول ان یاني حیواس وژني او د

 خواخوږۍ فکر یې د مزغو څخه باسي.

 بلولی او دی لا م هلته کار کونکي د هده دپاره اوریوه ورځ چي د خپل زوی ارا  ته ننوت

وېده وو با وزود د دې چي ده ته یې سهارنۍ زوړه کړې وه او ده ته یې څو ځلي ږغ هیم 

کړی وو مګر دی نه وو کښېن تلی فکر مي وکړئ داسي یو کارکونکی چیي سیهار وختیي 

پاسېدلی وي او خواري کاږي د داسي ټمبل او لټ دپاره باید هيڅ هم و نیه کیړې خیو بییا 

به څه کوې پرې مي ښیولی خیو میوږ ټیول بایید دا فکیر وکیو چیي وی دمي فکر وکئ نو 

  څوک غوره دي او چاته باید د احترام په سترګه وګورو. 
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