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فارمکولوژيد هضمی سیستم 

Digestive system pharmacology

محتویات

((Anti-Emeticدرملد استفراغاتو ضد 1.

معدی په قرحاتو کی استعمالیدونکی درملد 2.

قرحاتو د له امله  Helicobacter pyloriد 3.
درملنه

(Laxative)مسهل درمل 4.

درملضد (اسهالاتو)ناستید نس 5.

(c) ketabton.com: The Digital Library



درمل(Anti-Emetic)د استفراغ ضد
دماغی سویق کی دوه ځایه داستفراغاتو په مینځ ته راتلو کی ونډه لری په •

.IChemoreceptor Trigger zone( ډ د باندی په څلورم بطین کی دموی خن-د دماغیچی

(لریشتون 

.II یم کی میکانیزم په تنظ( موتور)د استفراغ مرکز په بصله کی دی د استفراغاتو حرکیدوهم

.لریرول

او استفراغاتو مرکز د دهلیزی سیستم د منبهاتو همدا شان د محیطی تنبهاتو لکه د ستونید •

.پر وړاندی غبرګون ښاییهمدا شان د دماغ د مرکزی او قشری ساحو هضمی سیستم  

کی د استفراغ د مرکز د تنبه (Motion sickness)په ناروغی دهلیزی سیستم تنبهات د سفر د •

.لامل کیږی

پر وړاندی لکه آخذی د مختلفو کیمیاوی منځګړیوډیری •

Dopamine،Serotonin،Acetylcholine،Glutamate،HistamineاوP-substance

او هم د  Chemoreceptor Trigger Zoneسیالو په جوړښت کی هم په د داستفراغاتو 

.دیښکیل کی استفراغاتو په مرکز 
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Substituted Benzamides

-Metocloperamide

Serotonin receptor blockers

Ondensetrone

Phenothiazine

chlorpromazine

Benzodiazepine

Lorazepam

Alprazolam

Corticosteroids

Dexamethasone

Cannabinoids

Nabilone
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Metoclopramide

د اغیزو میکانیزم

.1Metoclopramide  پهChemoreceptor trigger zone کی دDopamineآخذی نهی کوی

.2.Metoclopramide دDopamine د آخذو د نهی تر څنګ د معدی معای حرکاتو تنبه،د مری د

کویته منځ معصری د مقویت ډیروالی او د معدی په تخلیه کی چټکتوالی هم را 

•Dopamine کی زیاته اندازه په هضمی جهاز کی شتون لری چی پرمعدی معایی حرکاتو نهی کوونپه

اغیزی لری 

ته کیږی د یادو آخذو تنبه د منځ آخذو د تنبه له  امله را 2Dopamineاغیزی د دا •

Acetylcholineږی د افراز د نهی لامل کی

لږیږیمعدی د معصری  مقویت -د مریحرکات،او نهی له امله معدی معایی د  Acetylcholineد •

•.Metoclopramide دDopamineدD2 لاری د آخذو د نهی  لهAcetylcholine  پر افراز نهی

معصری د مقویتمعدی د –مری کونکی اغیزی لری کوی  اوپه د ډول  د هضمی سیستم د حرکاتو او د  

را مینځ ته کویډیروالی 

.ISubstituted Benzamides
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ه د هضمی سیستم د تشوشاتو له امله زړ1.

بدوالی او استفراغات

درملو له امله او د  Cytotoxicد 2.

Radiotherapyله امله استفراغات

له امله Migraineد نیم سری یا 3.

استفراغات

د استعمال 

Indication)موارد

انسداددکولمو 1.

د کلمو وینه بهیدنه او تثقب2.

هغه میندی چی ماشومانو ته شیدی3.

ورکوی

اختلاجات4.

د هضمی جهاز د جراحی عملیاتو 5.

تر څلورمی ورځی پوری

.6Pheochromocytoma

مضاداستطباب

(Contraindication)
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کبدی کلیوی تشوشات1.

.2Parkinson

Epilipsyصرع3.

 Depressionانحطاطدماغی 4.

.5Porphyria

 Pregnancyامیدواری6.

د ماشومانو،بوډاګانو او همدا شان نویو 7.

یا اړتزلمیانو لپاره د یوازی د ډیری شدیدی 

په صورت کی ورکړل شی

(Side effects)اړخیزی اغیزی

خارج الاهرامی اعراض 1.
Extrapyramidal symptoms 

و په ځانګړی توګه په ماشومانو ا
نویو زلمیانو کی

الرژیک غبرګون2.

.3Glactorrhea

.4Gyneacomastia

لږیدل  Libidoد 5.

(Caution)احتیاط)
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Doseدوز

لویانو لپاره د خولی،عضلی زرق او ورو د •

له لاری( په یوه یا دوو دقیقو کی)وریدی زرق

10mg ورځیدری ځله د

ږ هغه کسانو لپاره چی عمر یی له شل کالو لد •

ږ ل60kgوی او هغه لویان چی وزن یی له

.د ورځی دری ځلی ورکول کیږی5mgوی

100microgram/kgماشومانو لپاره د •

.ږیورکول کی

مستحضرات

•10mg  5تابلیتونه اوmg/milt امپولونه

شتون لری
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Domperidone

د اغیزو میکانیزم •

Domperidone پهChemoreceptor trigger zone کی د

Dopamine آخذی نهی کوید.

Demoperidone خنډډیر لږ د دموی دماغی(blood-brain 

barriers)او په عادی دوز یوازی د څخه تیریږی

Dopamine آخذی نهی کوی
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(Indication)استعمال مواردد 

د هضمی جهاز د تشوشاتو له امله 1.

زړه بدوالی او استفراغات

.2Reflux esophagitis کی د متمم

توګهدرمل په 

(Caution)احتیاط

هغه میندی چی ماشومانو ته شیدی 1.

ورکوی

ه ډاګانو،نوی زلمیانو او ماشومانو تبو2.

د یوازی د ډیری شدیدی آړتیا په صورت

شیکی ورکړل 

 (Contraindication)استطبابمضاد 

pregnacyامیدواری1.

liver filureکفایهد کبد عدم 2.

په هغه حالاتو کی چی د معدی معایی 3.

نمن ویازیات حرکات ناروغ ته زی

.4Prolactenemia

اغیزیاړخیزی 

ړوالید سویی لوprolactinد 1.

غبرګونډیر لږ الرژیک 2.

خارج الاهرامی اغیزیډیر لږ 3.
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Doseدوز
له ییوزن زلمیانو لپاره چی نویو د لویانو لپاره او هغه •

35kg 10ډیر وی دmg 20ترmg د ورځی دری یا څلور

.(80mgاعظمی ورځنی دوز یی )ځله د ورځی

یو میاشتنی ماشوم او هغه کسان چی وزن یی د •

35kg 250څخه لږ ویmicrogram/kg تر

500microgram/kgورکول دورځی دری تر څلور ځله

ږیکی

.مستحضرات

.لریشتون او شربت تابلیتونه  10mgبازار کی په •

لریشتون کی 
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Trifloperazineاو Chlorpromazine

څخه یجملدرملو له  Anti-psychoticاصلآ دا •

.استفراغاتو ضد اغیزی هم لرید اوکیږیشمیرل 

اغیزو میکانیزم د •

درمل په بصله کی د استفراغاتو په مرکز کی د دا 

Dopamine آخذی نهی کوی او په د ډول د

کوی مینځ ته استفراغاتو ضد اغیزی را 

د استعمال موارد•

د سرطانی ناروغیو له امله استفراغات1.

استفراغاتاملهدرملو او یا وړانګو له ځینو 2.

.II دPhenothiazine مشتقات

1. Chlorpromazine

2. Trifloperazine

3. Thiethylperazine
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کوما چی د دماغی انحطاط کونکو هغه 1.

درملو له امله مینخ ته راغلی وی

د هډوکی د مغز انحطاط2.

هد کبد او پښتورګو شدید عدم کفای3.

.4Pheochromocytoma

مضاد استطباب 

Contraindication

Heart diseasesناروغیړه زد 1.

 Epilepsyصرع2.

.3Parkinson

 Acute infectionانتاناتحاد 4.

 Pregnancyامیدواری5.

هغه میندی چی ماشومانو ته 6.

Lactationورکویشیدی 

.7Leukopenia

(Caution)احتیاط
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الاهرامی اغیزیخارج 1.

دماغی انحطاط 2.

Depression 

.3Tachycardia

وینی په لوحه کی بدلوند 4.

.5Gyneacomastia

دردناکه زرق6.

(Side effects)اړخیزی اغیزی

Chlorpromazine

تر 10mgلویانو لپاره دخولی له لاری د •

25mg څلور یا شپږ ساعت وروسته هر
.ورکول کیږی

څلور هر 25mgعضلی زرق له لاری د •

.یا شپږ ساعته وروسته ورکول کیږی

د خولی یا 0.5mg/kgماشومانو لپاره د •

.ږیعضلی زرق له لاری ورکول کی

(Dose)دوز
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Doseدوز

Trifloperazine

دوزونوه ویشل شویو پ 4mgتر2mgپاره د لویانو ل•

ماشومانو لپاره چی عمر یی د دریو تر پنځو کالو وی د •

0.5mg  ځلهد ورځی دوه

.ورځید ځله  دوه 2mgشپږ تر دولسو کالو ماشومانو لپاره د •
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1. Granisetrone

2. Odanisetrone

3. Palonosetrone

درملکونکی آخذو نهی Serotoninد 

Serotonin Receptors blocking Drug

لریدرمل اوږد مهالی اغیزی دا •

 Chemoreceptorدرمل په امعا او دا •

trigger zone دکیSerotoninآخذی نهی کوی.

Granisetrone

(Indication)د استعمال موارد

درملو د تطبیق له امل  Cytotoxicد1.

استفراغات

له امله استفراغاتRadiotherapyد2.

خه وروسته د استفراغاتوڅد جراحی د عملیات 3.

مخنیوی

مضاد استطباب

ورکویهغه میندی چی ماشومانو ته شیدی 1.
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 pregnancyامیدواری1.

 Side)اړخیزی اغیزی

effects)

 Constipationقبضیت1.

 headacheخوږیسر 2.

 Shiny skinځلاد پوستکی 3.

.4Hiccup

(Caution)احتیاط

د1mgلپارهنیویمخداستفراغاتودوروستهڅخهعملیاتود•

5mlitکیهمودپهدقیقینیمیدوروستهکولورقیقترسرهمحلول

ورتصپهاړتیاد.شیورکړلکیمخڅخهانستیزیدلاریوریدید

اعظمیورکړو،ورځنیطریقهعینهپهمدوزدوهمشوکولایکی

.دی2mgییدوز

استفراغاتوداملهلهدرملوcytotoxicاوRadiotherapyد•

ترکیمخساعتیو2mgتر1mgلپارهمخنیوید

Radiotherapyدیاcytotoxicلړورک،یړورکلهدرملو

.شیورکړلځلهدوه1mgیااویوځل2mgد،وروستهشی

لهدرملوCytotoxicاوRadiotherapyدماشومانوته•

یوساعت20microgram/kgلپارهمخنیویداستفراغاتودامله

درملوcytotoxicدکیمخساعتیویاړانګوورکولوولهکیمخ

دځلههدو20microgram/kgدوروسته.کیږیورکړی،ورکولله

یشورکړللپارهورځوپنځود(1mgدوزاعظمی)ورځی

ونشتکیبازارپهامپولونهاوتابلیتونه1mgدییمستحضرات•

.لری

(Dose)دوز
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د لاندی لاملونه له امله منځ ته راځیقرحات Pepticد 

ړوالی معدی د اسید د سویی لود 1.

ټیټوالی د معدی د مخاطی غشا د مقاومت 2.

.املهله Helicobacter Pyloriانتانمزمن د 3.

آسانتیاوی قرحاتو د درملنی لپاره د دی 

(  لږول)کښته کول معدی د اسید دسویی د 1.

آخذو د نهی کونکو درملو او یا هم  H2دHistamineد
واسطهپهنهی کونکو درملو Proton-pumpد 

د معدی د مخاطی غشا ساتل د معدی دمخاطی غشا د 2.

واسطهپه درملو ( پوښونکو)سطر کونکو

ی صورت کپهانتان د شتون Helicobacter pyloriد 3.

د یاد انتان درملنه

کی استعمالیدونکی په قرحاتو Pepticد 
درمل
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.Iد معدی د اسید د سویی لږول

، Acetylcholineمعدی د اسید په افراز کی راز راز لاملونه لکه د1.

HistamineاوGastrin دیشامل

.2Prostaglandin ږیافراز د نهی لامل کید د اسید.

ی هغه درمل چی په یو ډول په پورتنیو لاملونو باند

اغیزی لری 

ونکی درملکآخذو نهی  H2د  Histamineد 1.

 Proton pump inhibitorsپمپ نهی کونکی درملپروتون 2.

.3Anti-acidsانتی اسید درمل

(c) ketabton.com: The Digital Library



1.Cimetidine

2.Nizatidine

3.Ranitidine

4. Famotidine

.A دHistamine  دH2 درملیآخذو نهی کونک

میکانیزماغیزود

نهیآخذوH2دHistamineد•

سرهآخذویادوددرملکونکی

بندښتآخذوددیاونښلی

(Block)نهاوکویتهمنځرا

آخذیداهستامینڅوترپریږدی

.کړیتنبه

سرهوکړیپهدرملوددی•

کیافرازپهاسیدد%60نږدی

.راځیکمی
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فارمکوکنیتیک

ډیر ژر جذبیږیوروسته ړیدا درمل د خولی له لاری تر ورک•

ی پرته د میتابولیزم په لومړی پړاو کNizatdineدا درمل له •

میتابولیز م ته رسیږی

ړی دا درمل له پلاسنتا تیریږی او د مور په شیدو کی تر ورک•

وروسته شتون لری

اطراح یی عموما د پښتورګو له لاری صورت مومی•
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(Indication)د استعمال موارد•

د معدی او اثنا عشر سلیم قرحات1.

.2Reflux esophagitis

معدی د د هغه حالات چی ول ټ3.

تور په کی ګټیټوالی اسید د سویی 

وی

احتیاط

پښتورګو عدم کفایهد کبد او 1.

د زړه عدم کفایه2.

امیدواری3.

هغه میندی چی ماشومانو ته شیدی 4.

ورکوی

د زرقی لاری د ورکړی په صورت کی 5.

په ډول ورکړل  Infusionښه داده چی د 

یی (bolous)ځکه وریدی زرقشی، 

را مینځ Arrhythmiaکیدای شی د زړه 

. ته کړی

درمل کیدای شی د معدی د سرطان دا 6.

پیښی وپوښی

استطبابمضاد 

.1Allergy.

.2Ranitidine پهPorphyria کی

مضاد استطباب دی
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.ACimetidine

والیلږدکبد انزایمونو د سویی د •

•Geneacomastia

•Glactorrhea

•Impotence

.BFamotidine

 Allergyرژیال1.

 Anxietyاضطراب2.

Dry Mouthد خولی وچوالی 3.

.4Nizatidin

والتهابیعود ا5.

(Side effects)اړخیزی اغیزی

درملو نوری اړخیزی اغیزی ددی 

Confusionدماغی اختلال1.

 Fatigueستړیا2.

.3Brady Cardia

 Skinد پوستکی اندفاعات4.

Eruption 

 Hyperفرط حساسیت 5.

Sensitivity

Headacheسر خوږی 6.

د مفصلونو او عضلاتو 7.

Arthralgia and Myalgiaدرد
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(interactions)خپل منځی یا متقابل اغیزی

•Cimetidine د کبد د

cytochrome P-450 سیستم

انزایمومونو د نهی لامل کیږی

زم نو د لاندی درملو په میتابولی
کی ورووالی راولی

1. Warfarin

2. Diazepam

3. Phenytoin

4. Quinidine

5. Theophylline

6. imipramine
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Doseدوز
Cimetidine 

ځل د شپی له یو 800mgښام یا سهار او ما400mgیانو لپاره د لو•

ی تعقیباو تر هغه وروسته .خوا حد اقل د څلورو اونیو لپاره ورکړل شی

د درملنی Esophagitisد .دورځی یو ځل ورکړل شی400mgدوز د 
.څلور ځله د ورځی ورکړل شی400mgلپاره 

.بازار کی شتون لریپه تابلیتونه 400mgاو200mgیاد درمل د •

Ranitidine

رځی د و150mgهغه کسانو لپاره چی عمر یی له دولسو کالو لوړ دی •

څلورو څخه تر اته د ځی یو ځل د شپی له خواد ور300mgدوه ځله او یا 

اونیو لپاره ورکول د دولسو کی Reflux esophagitisاونیو پوری اوپه  
.کیږی

ماشومانو لپاره چی عمر یی د دریو میاشتو او دولسو کالو ترهغه د•

بازار په تابلیتونه50mgد .ږیورکول کی4mg/kgتر 2mg/kgدیځ نم
کی شتون لری
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Doseدوز

•Famotidine

خوا او یا له شپی د  40mgپارهد لویانول•

20mg دوه ځله د څلورو څخه تر اتو ورځی د

اونیو پوری ورکول کیږی،تعقیبیه دوز یی
20mg  کیږید ورځی یو ځل ورکول

•Nizatidine

خوا او یا له شپید  300mgد لویانو لپاره •

150mg دوه ځله د څلورو څخه تر اتو د ورځی

اونیو پوری ورکول کیږی،تعقیبیه دوز یی

150mg په بازار .د ورځی یو ځل ورکول کیږی

.پسول شتون لریک150mgکی یی 
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میکانیزماغیزود
شتونکیغشاپهحجراتوجداریدپمپH/K-ATPaseد•

لری

یوروستافرازداسیددکیحجراتوجداریپهمعدیدپمپدا•

دیپړاو

Protonد• pumpډولدایمیپهپمپدادرملکونکینهی

اسیددمعدیدشینهجوړپمپنویڅوتر،یعنیکوینهی

.کیږینهیافراز

لریاړتیاتهوختساعتهویشتڅلورجوړیدلپمپنوید•

کیږیورکولځلیوورځیدیوازیمعمولآدرملداځکهنو•

.ویلنډعمرنیمدرملدشیکیدایچیکیحالداسیپه

.راولیکموالیسلنه90کیافرازپهاسیددمعدیددرملدا•

.Bپروتون پمپ نهی کونکی درملProton pump 

inhibitors 
1. Omeprazole

2. Lansoperazol

3. Pantoperazol

4. Rabperazol

5. Esomeprazole
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فارمکوکنیتیک

دا درمل د معدی د اسید پر وړاندی ډیر حساس دی نو ځکه د •
enteric coatedپه بڼه جوړ شوی

ی د امعا په قلوی چاپیریال کی حل کیږ( (coatددی درملو پوښ•

حجرو (Parietal)جداریاو درمل وروسته تر جذب د معدی

ږیبدلیډولان رسوی او فعال ځته 

ددی درملو میتابولیزم په کبد کی تر سره کیږی•

تم اطراح یی تر ډیره د پښتورګو له لاری او لږ د هضمی سیس•

له لاری صورت مومی
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استعمال مواردد 

اتسلیم قرحد معدی او اثنا عشر 1.

.2Zollinger Elison

syndrome

.3Reflux esophagitis

په درملنه کی د H-pyloryد4.
متمم درمل په توګه

د معدی اثناعشری قرحاتو د 5.
هغه ناروغانو هلپارمخنیوی 
درملو NSAIDته چی د 

څخه کار اخلی

pantoprazoleاو Omeprazole

احتیاط

په کبدی ناروغیو کی 1.

وظیفوی تشوشاتد پښتورګو 2.

او هغه میندی چی امیدواری 3.

ماشومانو ته شیدی ورکوی

دا درمل کیدای شی د معدی او اثنا 4.

نی عشر د سرطانی ناروغیو نښی نښا

ورکړی مخ تر وپوښی نو له د امله 

یا کی د معدی سرطانی ناروغیو شونت

رد شی 
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Diarrheaناستینس1.

Headacheخوږیسر2.

Flatulentانتفاخبطند3.

Sleepinessحالتخوبجن4.

Dryوچوالیخولید5. Mouth

 Joint and Muscle Painعضلی او مفصلی دردونه 6.

Skin Rashesاندفاعت جلدی7.

 Risk of GI.د معدی معایی پر انتاناتو د اخته کیدو خطر زیاتیدل8.
Infection 

جذب په او منرالونو  Vitamin B12د خوراکی توکو په ځانګړی توګه 9.
(Mal Absorptions Of Nutrients)کی ستونزی

(Side effects)اړخیزی اغیزی
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 interactionپل منځی یا متقابلی اغیزیخ
P

ro
to

n
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u
m

p
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h
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it
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rs Digoxin

Ketoconazole

Itraconazole

Atazanavire

Clopidogrel

Omeprazole)یوازی )
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Doseدوز
Pantoprazole

او په ډیرو شدیدو 40mgد لویانو لپاره د معدی په قرحاتو کی •

د ورځی یو ځل د سهار له خوا د اتو اونیو لپاره 80mgحالاتو کی 

او په ډیرو شدیدو 40mgد اثناعشر په قرحاتو کی . ورکول کیږی

د ورځی یو ځل د سهار له خوا د څلورو اونیو لپاره 80mgحالاتو کی 

.ورکول کیږی

د  80mgتر 20mgپاره درملنی لد Reflux Esophagitisد •
ږیورکول کیورځی یو ځل د سهار له خو د څلورو اونیو لباره 

Zollingerد • Ellison80پاره لومړی  د درملنی لmgځی د ور

ته لوړ دوز ورکړی د څخه 80mgکه چیری د . یو ځل ورکول کیږی

.بیا د په ویشل شویو دوزونو ورکړل شیوهاړتیا

وریدی زرق یی باید حد اقل په دوو دقیقو کی تر سره شی •

او همدا شان سولونه پک40mgاو20mg:مستحضرات•
40mgویالونه شتون لری

(c) ketabton.com: The Digital Library



Doseدوز
•Omeprazole
40mgاو په ډیرو شدیدو حالاتو کی 20mgلویانو لپاره د معدی په قرحاتو کی د •

تو د اثناعشر په قرحا. د ورځی یو ځل د سهار له خوا د اتو اونیو لپاره ورکول کیږی

د ورځی یو ځل د سهار له خوا د 40mgاو په ډیرو شدیدو حالاتو کی 20mgکی 

.څلورو اونیو لپاره ورکول کیږی

د ورځی یو ځل د  80mgتر 20mgپاره د درملنی لreflux esophagitisد •

ږیورکول کیسهار له خو د څلورو اونیو لباره 

Zollingerد • Ellison60پاره لومړی  د درملنی لmg( معمولی دوز یی د

20mg 120)ترmg 80که چیری د . ځی یو ځل ورکول کیږیوردmg  څخه د لوړ دوز

.بیا د په ویشل شویو دوزونو ورکړل شیوهاړتیاته ورکړی 

یو ځل د ورځی اود 700microgram/kgد ماشوماو لپاره د خولی له لاری  •

په پنخو )ورو وریدی زرق له لارید  500microgram/kgکیاړتیا په صورت 

ځل د ورځی له خوا یو ( دقیقو کی

.  باید،حد اقل په پنځو دقیقو کی تر سره شیدی  40mgوریدی زرق یی•

ویالونه شتون لری40mgسولونه او همدا شان کپ 40mgاو20mg:مستحضرات•
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قلویات دی چی تر ورکړی ضعیف اسید نتی ا•

ه وروسته د معدی د اسید سره تعامل کوی اوپه پایل

ته راځی او د معدی د اسید منځ کی  اوبه او مالګه 

.سویه لږیږی

دای منحل انتی اسید تر ورکړی وروسته کیمعمولا •

لامل شی Alkalosisشی دوران ته د ننه شی او د 

ری یوازی موضعی اغیزی لولی غیر منحل انتی اسید 

.ته کویمنځ نه را Alkalosisاو ډیر لږ جذبیږی او 

خه طبابت کی معمولآ د غیر منحل انتی اسید څپه •

کار اخیستل کیږی تر څو سیستمیکی 

.  ته نه کړیمنځ را  (Alkalosis)اغیزی

.CAnti-acidsانتی اسید درمل

1. Sodium Bicarbonate

2. Magnesium Hydroxide

3. Aluminum Hydroxide

4. Calcium Carbonate
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اغیزو میکانیزمد 

•Magnesium Hydroxideدمعدید

اوهاوبکیپایلهپهاوکویتعاملسرهاسید

معدیدډولدپهاوځیراتهلاسمالګه

.یږیلږاسیدیتیمعدیداوکیږیخنثیاسید

Magnesiumدچیمالګهکومه•

Hydroxideپهتعاملدتیزابدمعدیداو

لریاغیزیمسهلراځیتهمنځکیپایله

ویجذبراتهلورخپلداوبهکیامعاپهیعنی

Magnesium Hydroxide

 Indicationد استعمال موارد

1. Peptic ulcer

2. Reflux esophagitis
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وظیفوی تشوش شدید د پښتورګو•

احتیاط

تشوشاتکبدی اود پښتورګو •

مضاد استطباب

یا دوه 10mlitلویانو لپاره د •

تابلیته یو ساعت مخکی تر 

ډوډوی او دری ساعته وروسته 

.تر ډوډی ورکړل شی

دوز
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اغیزو میکانیزمد •

د معدی د اسید سره تعامل کوی او د تعامل پهوروستهړیدا درمل تر ورک•

راځیپایله کی مالګه او اوبه لاس ته 

.  ته راوړیمنځ مالګه قبضیت یاده •

•Aluminum Hydroxide  دphosphates لکه ینو درملو ځاو

Tetracyclineد جذب مخ نیوی کوی.

 Aluminumد انتی اسید  د اړخیزو اغیزو د لږوالی په موخه عمومآ د •

Hydroxide اوMagnesium Hydroxide د ګډ درمل څخه کار

اخیستل کیږی

Aluminum Hydroxide
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Sucralfate

ددا هغه درمل دی چی انتی اسید اغیزی نه لری او یوازی د قرحی سره •

.التیام را مینځ ته کویله لاری نښلیدو 

د اغیزو میکانیزم 
•Sucralfate د مخاط د تنبه او د مخاطی غشا د پوښلو له لاری  دالتیام

.لامل کیږی

درمل یوه برخه ده جلا Sucralfateتطبیق وروسته المونیم چی د تر •

کویځان ته غوره برخه یی منفی چارج Sulfetکیږی او د 

بلی خوا د قرحی سطحه مثبت چارج لری نو له د امله د درمل  له •

Sulfet برخه چی منفی چارج لری د قرحی د سطحی سره  چی مثبت چارج

او د له زیان څخه ژغوریPepsineلری،نښلی او قرحه د معدی د اسید او 

.قرحی التیام پیلیږی

باید یاد درمل اغیزی په اسیدی چاپیریال پوری تړاو لری نو له د امله ند •

د یاد درمل سره یوځای انتی اسید او نور هغه درمل چی د معدی اسیدیتی 

.  لږوی ورکړل شی

 Mucosal Protective agentsدرملساتونکی مخاطی غشا د معدی د 

1. Sucralfate

2. Misoprostol

3. Colloidal 

Bismuth
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Contraindicationاستطبابمضاد 

پښتورګو پر مختللی وظیفوی تشوشد 1.

 cautionاحتیاط

امیدواری 1.

هغه میندی چی ماشومانو ته شیدی ورکوی2.

ناروغیپښتورګو د 3.

سره یو ځای تجویز Sucralfateکه چیری انتی اسید د 4.

شوی وی باید د د دواړو درملو د خوړلوتر مینځ حد اقل یو 

ساعت واټن وی

د ځینو نورو درملو جذب ستونزمن Sucralfateشی کیدای 5.

کړی

لړی ورو ( تخلیه)په هغه ناروغانو کی چی د معدی د تشولو6.

په هضمی سیستم کی سخته او د )Bezoarوی، کیدای شی 

.  را مینځ ته شی( هضم نه وړ کتله

اړخیزی اغیزی

قبضیت 1.

زړه بدوالید 2.

د خولی وچوالی3.

د نس نا 4.

 flatulentآرمتیا

بی خوبی5.

د ملا دردونه6.
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یعنی دوه 2gramلویانو لپاره د •

له سهار او دوه تابلیته د شپیتابلیته 

خوا له استراحت وړاندی او یا د ورځی 

ت څلور تابلیته چی یو تابلیت یو ساع

ی مخکی ترهر خوراک او یو تابلیت مخک

شیتر استراحت وخوړل 

درملنی موده د څلورو تر شپږو د •

.اونیو لپاره په پام کی نیول شوی

د ماشومانو لپاره چی عمر یی د دوو •

څلور 500mgاو دولس کالو تر مینځ وی 

.ځله د ورځی ورکول کیږی

Doseدوز
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د Pepsinد نگڅاغیزو تر مکروبی ضد مستحضرات د Bismuthد •

ډیرولو لامل کیږی او همدا شان دقرحی دد ، د مخاط د افراز لیت نهیافع

سره تر تعامل وروسته د قرحی  Glycoproteinنکروتیک مخاط د 

.پوښیه حسط

ی ک( ګډوډی)دا درمل نباید د پښتورګو په پر مختللی وظیفوی تشوش•

.ورکړل شی

 120mgدرملو مستحضرات دتابلیتونو په ډول چی ددی •

Tripotassium dicitratobismuthateچی د .لری جوړ شوی

دوه ورځی څلور ځله یو یو تابلیت نیم ساعت مخکی تر هر خوراک او یا

وړل تابلیته سهار او دوه تابلیته د شپی نیم ساعت مخکی تر خوراک خ

. کیږی

Colloidal Bismuth
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مننه
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